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AREA TEMATICA COMUNICACAO

COMUNICACAO PARA O DESENVOLVIMENTO SOCIAL: REALIZAC AO DE
CAMPANHAS PUBLICITARIAS PARA AS ONGS BLUMENAUENSES

Rodrigo de Oliveira; Fabricia Durieux Zucco; Thiaglms Santos; Sara Joana Gadotti dos Anjos

necessidades sociais mobilizaram a sociedade ma blessolu¢des. Toda acao institucional
desenvolvida na area da comunicagcao que tem cojativolprincipal atenuar ou eliminar os
problemas sociais € definida como marketing soéial.organizacfes do terceiro setor, da
mesma forma que as organizacfes privadas e pylpicdsm e devem utilizar as ferramentas
de comunicagao para diversas finalidades, tais cbuszar novos parceiros e doadores,
recrutar voluntarios, informar conselheiros e aitq@arceiros sobre o andamento das
atividades, aumentar o envolvimento dos benefwsadd de suas familias, prestar contas a
sociedade etc. Atualmente, o processo de formac@mpkementacdo das estratégias de
comunicacao nas ONGs de Blumenau néo esté sistaaatiO projeto Comunicacdo para o
Desenvolvimento Social se propde a estimular a e@gdo técnica com as ONGs de
Blumenau, desenvolvendo campanhas de comunicagdal giara 0 uso estratégico da
publicidade como ferramenta de mobilizacdo da @épimlblica e captacdo de recursos. A
operacionalizacdo das acdes se desenvolvem em numigsentos especificos. Primeiro:
integracdo teoria-pratica/ensino-extensao, atrdeérelacdo entre bolsistas e voluntarios do
curso de Publicidade e Propaganda e as diversas NN@ste primeiro contato os alunos
aprendem a diagnosticar as necessidades da engdadsim desenvolvem alternativas na
area da comunicacao social para amenizar os prablaantificados. Segundo: formacéo de
um grupo de trabalho, liderado por um bolsistaxderséo, com a participacao de professores
e profissionais da area de comunicacao. O grumeiseh as entidades que serdo atendidas
pelo projeto, faz o diagndstico do problema de atoagédo e de forma cooperada com os
gestores das ONGs propde um planejamento dasaatesd O projeto destaca-se pelo seu
carater interdisciplinar, a relacdo da Universidaden a comunidade e a consequente
producdo da pesquisa cientifica oriunda de seudtadss. Os principais resultados esperados
com este projeto é a realizacdo de quatro campgnlidgitarias para ONGs da cidade de
Blumenau, na qual serdo produzidas 32 pecas pdbiis, além de capacitacdes junto aos
gestores para implementacédo das campanhas desdasolv
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PROGRAMA DE EXTENSAO: COMUNICACAO E COMUNIDADE

Victor Fernandes; Rafael Jose Bona; Fabricia Duxeriucco; Cynthia Morgana Boos de Quadros; Bruna
Keller; Luiza de Oliveira

Com a crescente expansao da tecnologia, as pesst@ascada vez mais distantes umas das
outras e, conforme Medeiros (2012), o grande desdfial ndo € mais espalhar a informacéo
para 0 maior nimero de pessoas possivel, massme®o comunicar para essas pessoas. E
preciso encontrar uma nova forma de comunicar,hdenar a atencédo para os problemas e
situacdes que ocorrem em nosso meio. Medeirosititla que o problema principal esta na
falta da convivéncia entre a comunidade, pois campessoas ndo estdo mais tao préximas
uma das outras, 0s processos comunicativos acalanibaindo para inteira-las sobre o que
acontece ou precisa acontecer em sua comunidadsine, criar um vinculo social entre elas.
O Programa de Extensdo Comunicacdo e Comunidadmitage na FURB, desde 2005,
institucionaliza acdes comunitarias desenvolvidadmbito do Curso de Comunicacao Social
- Publicidade e Propaganda ao longo dos ultimos.akaperacionalizacdo de tais projetos
conta com 0 apoio das organizacdes nao governamelataegido, da Prefeitura Municipal
de Blumenau, da iniciativa privada e da prépriavgrsidade. O programa inclui os seguintes
projetos: 1. Comunicacdo para o Desenvolvimentaafo2. Informacdo e Cidadania, 3.
Programa Televisivo Plug-In; 4. Focus, 5. Panor&uhblicitario. Os projetos destacam-se
pelo seu carater interdisciplinar, a relacdo davémsidade com a comunidade e a
consequente producdo da pesquisa cientifica origledaeus resultados. Assim, pode-se
afirmar que, até o momento, cumpre-se o objetiv@rgrama Comunicacdo e Comunidade,
que €& desenvolver a cooperacdo técnica e a sac@iizde praticas de comunicacao
promovendo a adocdo de principios éticos fundansepta parte de professores, estudantes,
comunidade, profissionais do mercado e empresagarfir destas iniciativas, o presente
programa atua no sentido de manter relacionamemistante com a sociedade, profissional e
social, de tal modo que alguns problemas sociaisbeem atengcédo produtiva por parte da
instituicdo, além de possibilitar novos meios e cpssos de producdo, inovacdo e
transferéncia de conhecimentos permitindo a anf@iaglo acesso ao saber e o
desenvolvimento social do municipio.
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PANORAMA PUBLICITARIO REGIONAL

Caique Alcéntara Ceolin; Cynthia Morgana Boos dea@us; Cristina Maria Schmitt Miranda

A Publicidade e Propaganda tem por objetivo esamalconsumo, incorporando inovagoes,
promovendo a concorréncia e o crescimento do PiBnaNperspectiva social, considera-se a
promoc¢do da mudanca do comportamento da sociedadbeaeficio do comportamento
social, pois sdo programas quem visam aumentait@e®&o de uma ideia ou pratica social. O
projeto Panorama Publicitario tem por objetivo cdamanter atualizada uma base de dados
acerca do mercado publicitario regional; desenvodgtudos sociais buscando identificar a
atitude do consumidor local acerca das acdes dermoatao; investigar diferentes aspectos
da dindmica do mercado publicitario local; promodebates entre mercado e academia
acerca dos temas pesquisados. O Panorama ocorredrgs etapas, dentro e fora da
Universidade. Fundamentados, os estudantes depeygor um modelo de instrumento para
coleta de dados. Essa coleta sera realizada patagsés voluntarios e bolsistas, vinculados
ao curso de Publicidade e Propaganda (FURB). Corefax definicdo do tema essa coleta
podera ser feita com profissionais, empresas otsuroigores, nas ruas da cidade de
Blumenau. Apos a coleta de dados sera realizadiantento destes e a analise. Apropriados
das informacGes advindas do campo, a partir ddsigaeinicia a mobilizacdo para a
discussdo com o mercado. Organiza-se um seminArio debate para apresentacdo dos
resultados para o mercado e comunidade externge@ocetambém é uma fonte de estudos,
na medida em que se apropriard das percep¢Oegdafssipnais participantes. O Panorama
Publicitario estuda o mercado publicitario regioagartir de acfes que serdo desenvolvidas
com estudantes do curso de Publicidade e Propagarataagéncias de comunicagdo da
comunidade regional. O projeto conta com o0 apoiSIAPRO/SC - Sindicato das Agéncias
e Propaganda de Santa Catarina, uma das entidaiegnportantes na area da Comunicacao
Publicitaria do Estado, fundado em 1979.
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PROGRAMA OBSERVATORIO DO DESENVOLVIMENTO REGIONAL

Monica Flissak; Nazareno Loffi Schmoeller; Sidnelya$ Oklinger Mantavaneli Junior; Guilherme Coelho
Deutschendorf

O Programa de Extensdo Observatorio do DesenvatioriRegional, aqui apresentado para
renovacdo para o biénio 2015-2016, foi iniciado 2606, com a assinatura de um
Memorando de Entendimento entre a FURB e o PNUQrBnoa das Nac¢des Unidas para o
Desenvolvimento. O Observatério do Desenvolvimdégional resultou da transformacéo,
em Programa de Extensédo, do Projeto Meu Lugarceparentre a FURB, as Nag¢des Unidas
e o Governo Estadual, que foi desenvolvido em 20@bie produziu um Diagnéstico e um
Plano de Desenvolvimento Regional. Uma vez concluad Projeto Meu Lugar, a
Universidade percebeu a necessidade de criar umrn@idrio do Desenvolvimento Regional
para prospectar, de forma continuada, tendénciasafi e oportunidades e ameacas ao
desenvolvimento da regido. O Observatorio do Desdeimento Regional, ao tornar-se parte
integrante do Programa de Pos-Graduacdo em Desenealo Regional, passa a cumprir
papel estratégico. Neste contexto o PPGDR contama aois projetos: 1 Projeto SIGAD
Sistema de Informacdes Gerenciais e de Apoio a sBeciresponsavel por produzir
informacgdes e diagnosticos da regido do Médio alétajai polarizado por Blumenau, bem
como contribuir, com seus dados, para a Plataf@ii@ades Sustentaveis, conforme convénio
assinado entre a FURB e a Prefeitura Municipal demBnau; 2 Projeto Integracéo
ODM/ODS Brasil responsavel por socializar a produgdentifica do PPGDR e do
Observatorio. Este programa, em sua versao an@0ii3/2014, e seus 3 projetos contribuiu
internamente para o alcance do nivel maximo deag@a da CAPES para programas Stricto
Sensu, ou seja nota 5. Nessa nova edicao, estapragcontribuira para que o nivel de nivel
de avaliacdo permaneca, assim permitindo o acessouasos adicionais disponibilizados
pelas politicas puablicas nacionais de formacdo ctetrisensu. Externamente o
OBSERVATORIO oferecera contribuicbes aos setordsliqgn] privado e sociedade civil
organizada, orientando suas diretrizes de investimsepara o desenvolvimento regional. Por
sua vez contribuira para disponibilizar informac8ebre os indicadores dos Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio, os quais estdo presigtara a data limite de 31 de dezembro
de 2015. Além disso, o programa ja esta preparamddrabalho para sintonizar com o0s
estudos da ONU, que esté trabalhando com govearsassiedade civil e outros parceiros para
aproveitar o impulso gerado pelos ODM e continu@an awima agenda de desenvolvimento
pds-2015 ambiciosa. A agenda pds-2015 vai refletos desafios de desenvolvimento e esta
ligada ao resultado da Rio+20 a Conferéncia da Gblide Desenvolvimento Sustentavel que
foi realizada em junho de 2012 no Rio de Janeiro.
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PROJETO DE EXTENSAO FOCUS

Caique Alcéntara Ceolin; Venilton Reinert; Cristindaria Schmitt Miranda; Cynthia Morgana Boos de
Quadros

O Projeto Focus, executado no curso de Publicidd@epaganda, tem o objetivo de coletar,
processar, sistematizar e socializar informacodaciomadas as inter-relagdes politicas,
sociais, econdmicas, culturais ou religiosas dogeatsociais, corporativos e institucionais
que constituem a fragdo espacial na qual a FURBv@widade Regional de Blumenau)
encontra-se historicamente inserida. Desta maneirgyojeto cumpre seu papel social,
trazendo ao conhecimento de toda a sociedade iafd@®s de interesse coletivo, atualizadas e
com credibilidade, sustentadas pelo aval que sO0 Umsaersidade como a FURB pode
proporcionar. As informacdes promovidas pelos s=i8dos sdo inteiramente socializadas,
permitindo que a comunidade conheca e se recom@egderpretacdo de seus resultados. A
institucionalizacdo do Projeto Focus junto a PrépeRB visa ao fortalecimento de uma
acdo desenvolvida especificamente no ambito do r@panto de Comunicacdo (CCHC).
Desse modo, busca-se aprofundar a inter-relacdcacamsiedade, aliando a teoria e a pratica
e fazendo com que o conhecimento ultrapasse as dalaula, numa relagédo dialdgica que
oportuniza a troca de saberes com os atores sdDi&sojeto Focus pode ser considerado um
canal que estabelece a producdo do conhecimendozdo, e assim, ter a possibilidade de
sistematizar e disponibilizar para consulta publisadados de producdo de determinado
projeto. Isso vem ao encontro dos dizeres de Magh@dnches e Oliveira (2008) sobre a
coletividade na qual se planificam os espacos cdaros em que todos podem participar
contribuindo com suas experiéncias, e a0 mesmoadagendo uma analise sistematica da
sua realidade local. Salcedo (2014, p. 91), nesteéexto, diz que a cooperagdo cientifica
entre instituicbes de ensino e a sociedade, metharatuacao, colaborando da diversificacao
de parcerias entre a comunidade e os cursos deagi@ale pos-graduacao.
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PUBLICIDADE CIDADA NA COMUNICACAO RADIOFONICA: O PR OJETO DE
EXTENSAO INFORMACAO E CIDADANIA

Rodrigo de Oliveira; Rafael Jose Bona; Everton OfrBabricia Durieux Zucco

Os meios de comunicacao social como o radio eemisélo sempre foram percebidos como
“uma aproximacao ao ideal de comunh&o da diversid#ida e cultural do planeta’ (SODRE,
2012). A comunicacdo das midias foi adaptada aos sentextos, sejam eles locais ou
regionais para que pudessem atingir a populacdacdelo com uma linguagem padréo e
entendivel para o seu publico. Devido ao ritmoexeelo das midias que ocupavam cada vez
mais os lares das pessoas, no inicio do séculooXXfesquisadores comegaram a observar
esses meios de comunicacdo como uma poderosa éateaisocial. “O jornal, o radio e o
cinema permitiam a uma mesma mensagem ser captadailpdes de pessoas a0 mesmo
tempo’. (MARTINO, 2009). Com esses apontamentosssmiperceber que desde o inicio as
midias ja eram avaliadas como uma ferramenta coto peder politico, e a0 mesmo tempo,
poderia trabalhar em prol da comunidade e tends peauliaridades em cada segmento
midiatico e focando também a questdo regional/ld@ahtro desta realidade, existe o projeto
de extensdo do curso de Comunicacdo Social / dridolie e Propaganda, da FURB:
Informacdo e Cidadania, integrante do programa @aagdo e Comunidade, executado
desde 2011. O projeto tem como objetivo praticaomunicagdo comunitaria, por meio da
producao/veiculacéo de programetes publicitariosdd® educativos que tragam informacao
de interesse da comunidade com foco nos Objetivd3esenvolvimento do Milénio (ODM).

A execucao do projeto acontece em trés momenttatds 1) o professor, juntamente com
bolsistas e estudantes voluntarios se reinem pseatid sobre a pauta dos programetes a
serem produzidos levando em consideracdo os ODMs Programetes sao produzidos no
Laboratério de Audio da FURB (Bloco R); 3) sdo ewlds para a Radio FURB FM para
veiculacdo dos conteudos. Os resultados alcanggumtogam para a integracdo do ensino, da
pesquisa e da extensao nas atividades exercidasopgeto. Além disso, ele contribui na
formacdo dos académicos que aprenderam a desenpely@s publicitarias radiofénicas de
cunho social e auxiliaram a comunidade ouvinte esstes sociais propagando a cidadania
na regiao do municipio de Blumenau.
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RECORTES DO COTIDIANO COMUNITARIO NO UNIVERSO JORNA LISTICO

Victor Martiniano Campanelli; Anamaria Teles; RogamLaurindo; Sandro Galar¢a; Luan Carlos Tamanini;
Brenda Bittencourt

O programa de extensdo Recortes do Cotidiano Cadamienino Universo Jornalistico
desdobra-se em dois projetos: 1) Edujornalismolusdo social e alfamidiatizacdo e 2)
Verter: Inclusdo Social através da Fotografia. egsbgrama é o ponto de partida para as
praticas extensionistas na area de formacéo jetitalina FURB (0 curso de Jornalismo teve
a primeira turma em 2014). Os trabalhos iniciadosmpvem acfes que relacionam
informacé&o e imagem como producfes comunicacianasexigem formacao especifica no
campo do Jornalismo, cuja extensdo nos meios didgitaciona mediante mobilizadores
sociais e educacionais. Nos meses iniciais do tordilujornalismo foram firmadas as
parcerias com os estabelecimentos de ensino Edeoladucacdo Basica Professor Jodo
Widemann, em Blumenau/SC, onde estd sendo elabanadplanejamento didatico para
acdes a serem realizadas no segundo semestre%leJa0i projeto Verter tem como objetivo
desenvolver formas de inclusdo social com adoléssenprofessores de escolas publicas de
Blumenau/SC atraveés de oficinas de fotografia eudsdo da midia. No primeiro semestre de
2015, desenvolvemos atividades na Escola Basicachpah Tiradentes, em Blumenau/SC.
As oficinas de fotografia acontecem semanalmentpanmdo vespertino, com adolescentes
gue tem entre 10 e 14 anos de idade. Nestas @&fjasaadolescentes aprendem os elementos
basicos da camera fotogréfica e da linguagem dgrfaftia. Além das atividades na escola, os
alunos também tiveram a oportunidade de levar a@sndigitais compactas para casa,
registrando sua familia, seus locais de moradiaas stividades cotidianas. As imagens
produzidas sé@o posteriormente discutidas e avalieala os adolescentes.



APOIO: REALIZAGAO:

Mipe  28e29de Depm A

oo SETEMBRO de 2015 FURB

UNIVERSIDADE DE BLUMENAU

Fundagao Fritz Miiller

AREA TEMATICA DIREITOS HUMANOS

ASSESSORIA E CAPACITACAO COMUNITARIA

Lais de Goéis Jacobi; Cleide Gessele; Maria Salet&iva

O objetivo deste trabalho é apresentar as acOesndwgidas no projeto de Assessoria e
Capacitacdo Comunitaria, que integra o ProgramatdGesle Risco e Participacéo
Comunitaria. O Projeto tem como objetivo princigaintribuir para o fortalecimento da
participacdo cidaddo democratica nos espacos pgbtie decisdo e de controle social das
politicas publicas. Desenvolve-se em parceria com Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social (SEMUDES) e a Unido Blumemse de Associacoes de Moradores
(UNIBLAM), pois as acbes sdo voltadas para os fgokdicos: integrantes das associacdes de
moradores; e conselheiros dos conselhos muniaij@aéea social. Para o biénio 2015/2016
foram propostas as seguintes acdes: formacao p@raricas comunitarias e conselheiros
municipais através de oficinas, seminarios, cursodmissdo de projetos de pesquisa
vinculados ao Nucleo de Estudos, Pesquisas e Extessbre Movimentos Sociais
(NEPEMOS), producdo de material didatico e insergéoestudantes para realizacdo de
estagio obrigatorio em Servigo Social. Neste primeemestre de 2015 foram realizadas as
seguintes atividades: reunido em 08/04 com 12désrda SEMUDES para apresentacdo da
proposta e definicdo do calendario para a formdedmonselheiros, ficando agendado para 09
e 30/07/2015 o primeiro médulo com 16 horas; reueid 17/03 e 12/05 com representante
da UNIBLAM para apresentacdo da proposta de trab&itando agendado o primeiro
encontro para o dia 02/07 e o segundo para o d@//P®15; aprovacdo de 04 projetos de
iniciacao cientifica vinculados ao NEPEMOS (EDITRROPEX N° 08/2014 - PIPe/Artigo
170/2015 e N° 03/2015 - FUMDES/Artigo 171); desdwwvoento de dois projetos de estagio,
pesquisa e projeto de trabalho de concluséo de artgkulados a graduacao em Servico
Social. A demora no desenvolvimento das ac¢bes cemcanselheiros e liderancas
comunitarias se deu em razdo de outras agendasy eomealizacdo de Conferéncias
Municipais de Direitos Humanos e da Assisténciaigdoque envolvem o mesmo publico.
Este trabalho propbe-se dividir saberes com as sm@ades, contribuindo desta forma com o
conhecimento aprofundado da realidade local. Neslacdo, comunidade, agentes de
politicas publicas e universidade terdo ganhosvetet A comunidade podera qualificar
melhor seus trabalhos através de uma abordagemicaéae saberes construidos
cientificamente, também terdo a oportunidade dénexer melhor a dindmica das politicas
publicas e discutir suas formas de operacional@agdarticipacdo nas instancias de controle
social. E para a Universidade, esta proposta éraedg importancia no sentido de que
possibilita aproximar-se concretamente da realidackd, conhecendo as dinamicas presentes
em cada contexto, construindo conhecimento solas, € contribuindo efetivamente na
formacdo de alunos e professores para tratar degtesstes, ou seja, com o processo de
formacdo profissional.
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ASSISTENCIA JURIDICA AOS DETENTOS E EGRESSOS DO PRESIDIO
REGIONAL DE BLUMENAU

Lenice Kelner; Rodrigo Leal

Este projeto visa dar acesso a Justica aos detentgressos do Presidio Regional de
Blumenau, especialmente aos direitos fundamentaisopizados na Constituicdo Federal e
beneficios da Lei de Execucdo Penal. Neste projetendimento é realizado por académicos
dos cursos de Direito, supervisionados por profess@ intervencéo visa favorecer o acesso
a justica, com o requerimento judicial de benefi@eevistos na Lei de Execucao Penal, aos
presos e egressos, especialmente o livramento aiondl, progressdo de regime, saida
temporéria, indulto, entre outros. Também séo adast orientacdes sobre o andamento dos
processos criminais, sobre a sentenca, a conderagdioal, o tempo de recolhimento, o
direito a saida, e as audiéncias. Os detentos sedi¢ées de contratar advogado particular
poderdo buscar o atendimento prestado por estet@ratravés da consulta com o aluno
bolsista, que buscara o processo criminal no Faendustica e apds analise da sentenca e
tempo de recolhimento, analisara se algum benedimithe o detento, diante disso, a peticéo
sera elaborada, corrigida e encaminhada ao judiciArassisténcia juridica € um direito ao
apenado que devera ser prestada pelo Estado, w@nprevé a Lei de Execucao Penal, mas a
realidade dos mostra que nao ha defensoria puhbisadetentos do Presidio Regional de
Blumenau e entdo, é através deste projeto de éxtemgie os detentos podem buscar
solucionar suas duvidas quanto a sua pena e baospeaticionamento de beneficios que
adquirem depois de tempo de encarceramento. Esjet@ivisa respeitar o principio da
dignidade da pessoa humana, bem como buscar uragquenndo seja cruel, infamante e que
os direitos humanos possam ser respeitados ata@quaies que encontram-se cumprindo
pena.
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CONTRIBUINDO NA GESTAO DE FINANCAS

Johnny William Monteiro; Sidney Silva; Bruno Thiagomio

O programa "Contribuindo na Gestao de Financas"ciamo objetivo auxiliar a comunidade
de Blumenau nas éareas: financas pessoais, fingagasempresas, e educacdo em financas
nas escolas. O programa concluiu nesse primeiresesnde 2015 uma parte importante do
trabalho, firmou parcerias com escolas publicas ioqpais, associacbes como AMPE,
PROCON e o CDL de Blumenau. Também foi formulado nmaterial proprio para o
atendimento dos usuarios do projeto, contendo ustiunario e uma planilha para coleta de
dados da empresa ou da pessoa que estiver senutidajepara a realizagdo de um
diagndstico e futuramente para uma pesquisa nadéréaancas. Ja foram ministradas pelo
projeto de "Educacdo em Financas" (um projeto gtee iaserido no programa) 4 palestras e
uma capacitacdo docente aos professores da FURBp sessas relacionadas ao tema
"Consumo Consciente e Equilibrio nas Financas" phgeto "Solucdo em Financas Para o
Bom Empreendedor” j4 foi realizado um atendimentotg a uma empresa da familia do
académico bolsista do programa. O projeto "CuidaddoMeu Dinheiro", no primeiro
semestre de 2015, concluiu as tarefas metodolédeaormular um modelo de diagndstico
para atendimento das pessoas fisicas, capacitaupm glocente para o atendimento dos
usuarios do projeto e, capacitar e criar mateded jp atendimento. Neste semestre também se
realizaram contatos com a Divisdo de Gestdo deoBe$DGDP) da FURB em uma tratativa
para realizarmos atendimentos a professores e sa@idores, bem como com a Prefeitura
Municipal de Blumenau, para possivel atendimeritmaionarios publicos, com o PROCON,
para nos encaminhar consumidores que buscarem emdiraento financeiro, e com o
Servigco de Protecdo ao Crédito (SPC). Esses t@st@s supracitados estdo inclusos no
Programa guarda-chuva "Contribuindo na Gestéo rinEas".
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GRACO: GESTAO DE RISCO E PARTICIPACAO COMUNITARIA

Lais de Goéis Jacobi; Cleide Gessele; Ivone Fernandllercilo Lixa; Feliciano Alcides Dias; Katia Regin
Scherer; Maria Salete da Silva; Ricardo Bortoli; i&e Camillo

O GRACO objetiva assessorar e capacitar as org@i@gacomunitarias da cidade de
Blumenau na prevencdo e enfrentamento das probtamé&lecorrentes das condi¢cdes de
risco e vulnerabilidade social e o seu impactotradicionais formas de gestdo dos conflitos
interpessoais e coletivos. Bem como contribuir mara a construcdo e o fortalecimento da
autonomia e da cidadania da sociedade civil orgdaizao mesmo tempo em que visa
possibilitar a elaboracdo de novos conhecimentescacda realidade local e regional. O
projeto tem como parceria a Defesa Civil, UNIBLAMnj&o Blumenauense de Associacao
de Moradores) e a SEMUDES (Secretaria Municipdbdsenvolvimento Social). Tem como
foco contribuir para o fortalecimento da partici@gaccidadd e democratica nos espacos
publicos de decisdo e de controle social das paditisociais publicas sociais e para a
disseminagdo de uma cultura democrética e particgpeomo meio legitimo de insercdo nas
acOes e praticas sociais e politicas, bem comoumsntalizar a sociedade civil organizada
para a aquisicdo de saberes juridicos e legais @aesolucdo de conflitos, a defesa de
interesses coletivos e o dialogo entre o Estadaje8ade Civil Organizada e gestores
publicos. O Programa é composto por trés projeticubados: 1. Assessoria e Capacitacao
Comunitaria que visa contribuir para o fortalecitoeda participacdo cidadd e democratica
nos espacgos publicos de decisdo e de controlel st&sa politicas sociais publicas; 2.
Participacdo Juvenil e Gestado de Riscos cujo objetifomentar a participagcdo politica dos
jovens em seus territérios frente as vulnerabikdadociais; 3. Formacdo e Capacitacao
Juridica Comunitaria que busca disseminar uma reull@emocratica e participativa como
meio legitimo de insercdo nas acles e praticasisoei politicas instrumentalizando a
sociedade civil organizada para a aquisicdo derealparidicos e legais para a resolucao de
conflitos interpessoais e destes com o Poder Ribdicilitando o dialogo entre o Estado,
Sociedade Civil Organizada e gestores publicos. cCastratégia o programa incluira
oficinas, seminarios, cursos e producdo de matditikitico. As acdes destinam-se para 0s
seguintes publicos: participantes de Associacodgatadores, Conselheiros dos Conselhos
Gestores da area social, jovens de familias atisgielo desastre socioambiental de 2008 e
moradores em comunidades contempladas com o Pragkimha Casa Minha Vida. O
Programa pretende obter como resultados, além alfugiio de saber a ser socializado e
discutido na comunidade académica a disponibilzggia a sociedade civil organizada de
instrumentos de gestdo e participacdo politica oidmia, tais como legislacdo, cartilhas,
folders, textos e indicacdo de sites especializatkrgre outros materiais pedagodgicos.
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GRUPO DE ESTUDOS SOBRE FAMILIA, GENERO E GERACOES

Elizabeth Gées da Silva; Maria Salete da Silva

O objetivo deste trabalho é apresentar as aco6&sajeto Orientagdo Sociofamiliar voltadas
aos profissionais da rede socioassistencial de &taon O Projeto integra o Programa
Assisténcia Sociojuridica, do Departamento de Ser8ocial, e € desenvolvido em parceria
com o Nucleo de Pratica Juridica (NPJ) da FURB. &getivo principal é contribuir para o
fortalecimento das funcdes protetivas das famidias situacdo de vulnerabilidade social
atendidas no NPJ, bem como da rede socioassidteDefstina-se ao atendimento de dois
publicos: pessoas que buscam acesso gratuito igajestseus familiares e profissionais da
rede socioassistencial de Blumenau. As acOes ddaBn aos profissionais da rede
socioassistencial sao desenvolvidas em parceria @mSecretaria Municipal de
Desenvolvimento Social (SEMUDES). Neste primeirmeastre de 2015 foi implementada
umas das acdes previstas para o biénio 2015/20dr6ipo de estudos sobre familia, género e
geracdes. A proposta inclui encontros quinzenaisn @curacdo de duas horas. Para a
constituicdo do grupo foi organizada uma reunido @nde abril, com 12 técnicos da
SEMUDES. Este primeiro encontro teve por finalidageesentar a proposta metodoldgica,
dia e horario para o funcionamento do grupo; etdabe estratégias para a divulgacdo e os
critérios para a distribuicdo das 25 vagas entrprofissionais das equipes dos servicos de
protecdo social basica e de protecdo social espguémtuar a certificacdo para o0s
participantes, entre outros aspectos. Foram insci29 profissionais: assistentes sociais,
psicologos, pedagogos e educadores sociais dapesqdbs Centros de Referéncia de
Assisténcia Social e dos Centros de Referénciacidpado de Assisténcia Social, de
Servicos de Acolhimento, do Centro POP, entre sutfmram realizados trés encontros
(28/05, 11/06 e 25/06) e o numero de participantetou entre 19 e 22 profissionais e
estudantes. No primeiro encontro houve a apresemtaca discussdo da proposta e o
levantamento de expectativas. Destaca-se que aianaipressou 0 desejo de participar em
razdo da possibilidade de debater e trocar expea€com os colegas, tomar contato com as
publicacdes na &rea e aprofundar os estudos. Naendegencontro, preparado por uma
comissao, houve uma sessao de cinema seguido dedibfilme A excéntrica familia de
Antdnia. No terceiro encontro houve o debate saldemilia monogamica, a partir da obra de
Friederich Engels, destacando-se a contribuicdo al@ssicos e os desafios postos aos
servigcos publicos diante da complexidade da fancthiatemporanea. Registra-se que houve
demora para iniciar as atividades, pois neste monsemestre foi realizada a Conferéncia dos
Direitos Humanos, bem como 0s encontros prepaoatgrara a Conferéncia Municipal de
Assisténcia Social, eventos que envolveram diretéen®s profissionais implicados no
Grupo. Para o segundo semestre sera realizaddodgcdebates sobre redes e protecéo
social, atividade também destinada a este publico.
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JUSTICA RESTAURATIVA: PRATICA DE GESTAO DE CONFLITO PENAL NA
COMARCA DE BLUMENAU

Fernando de Borba; lvone Fernandes Morcilo Lixa

A proposta de acédo se insere no Programa "GestdCodéitos Penais na Comarca de
Blumenau” que atua na assisténcia juridica e psjomd junto aos detentos da Comarca de
Blumenau por mais de dez anos. Uma das problerméatjua envolve frequentemente o
sistema prisional e o0s sujeitos apenados € a dwidlesuficiéncia e fracasso do paradigma
punitivo dominante, o que por si s6 evidencia eversivel crise de legitimidade do sistema
penal e prisdes brasileiras, sobretudo, no queradipeito a sua incapacidade de dar uma
resposta adequada aos diversos atores sociais/elogoém crimes: autor, vitima e sociedade
civil. A Justica Restaurativa, como alternativeatdrse de um procedimento dialdgico,
voluntario, consensual e em geral informal que recaer partir da instalacdo de didlogos
promovidos nos circulos, camaras ou encontrosumestares. Consiste em um modelo de
gestao de conflito penal sem uso da violéncia gtebelece uma logica prospectiva, ou seja,
aposta nas possibilidades de restauracao futuraretor e vitima, esta ultima normalmente
acometida por sentimentos de vinganca e medo queprancedimento tradicional €
absolutamente ignorada. Como proposta tedrico-rokigita sdo utilizados os seguintes
procedimentos: 1. Estudo e Capacitacdo dos Ext@stas envolvidos no Projeto acerca do
tema de Restauragéo e Sistema Punitivo; 2. Idestéio do Perfil Criminologico da Comarca
de Blumenau a partir das informacdes obtidas pelgrBma “Gestédo de Conflitos Penais na
Comarca de Blumenau”; 3. Selecao dos casos eaumivolvidos em infragbes penais que
podem ser objeto de restauracao; 4. Preparaca&>densionistas para a Instalacdo de no
minimo 02 Camaras Restauradoras Semestrais; Seddmoento Restaurador; 6. Avaliacao
dos Resultados obtidos. Por fim, as reflexdes @teeks obtidos deverdo ser compartilhados
entre as diferentes areas de pesquisa, possitditamovos saberes e praticas juridicas
inovadoras, seja atraves da producédo de artigastieipacéo de eventos especificos da area,
seja buscando a abertura de espacos de interlocrm#o as estruturas e formas de
organizacdo do judiciario, do poder publico e deiextade civil organizada. Objetivo Geral.
Disseminar uma cultura penal e punitiva restaumder ndo violenta, bem como
instrumentalizar operadores direito para a aquisidd praticas alternativas de gestdo de
conflitos penais de forma a rever o paradigma pmitdominante, possibilitando a
compreensao de uma nova concepc¢ao de crime egjpsin@l ndo apenas dos juristas mas dos
atores sociais envolvidos com a violéncia a pattér uma perspectiva pacificadora e
participativa.
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MEDIACAO DE CONFLITOS FAMILIARES NO NUCLEO DE PRATI CA
JURIDICA DA FURB

Eduardo Zaffonato de Loreno; Alessandra Jeanne [@hsst; Maria Salete da Silva; Ricardo Bortoli; Ma
Aparecida Bernart Laux

Este resumo tem como foco socializar as acdes das&tas no Projeto Mediagdo de
Conflitos Familiares no primeiro semestre de 200b.Projeto compde o0 Programa
Assisténcia Sociojuridica e tem como objetivo ppatfavorecer o processo de mediacéo de
conflitos nos casos relativos ao Direito de Famitiadiante a intervencdo de equipe
multiprofissional, composta por professores e avécts dos cursos de Servico Social e
Direito. Destina-se ao atendimento de pessoas geealm 0 acesso a justica através do
Nucleo de Pratica Juridica (NPJ), cujas demandas de&orrentes de situacdes de
vulnerabilidade social e econb6mica. Além disso, ridrigzado o publico que apresenta
demandas relacionadas a dissolucdo conjugal, étagéio de alimentos, regulamentacdo de
guarda e visitas, aos deveres aos idosos e incgpEree outras acdes pertinentes a familia.
A proposta surgiu do reconhecimento da complexididedemandas da populacdo usuaria
do NPJ e esta fundamentada no reconhecimento degosucujas necessidades estédo
articuladas e exigem atencéo integral, bem comoonapreensdo de que eles sdo capazes
para negociar seus conflitos, construir solu¢cdes esponsabilizar pelas decisbes que afetam
suas vidas. O Projeto iniciou suas atividades ne o Fevereiro/2015 e conta com 3
professores, 1 bolsista e 3 estudantes extensienigo remunerados. Dentre as acoes
desenvolvidas, destacam-se: - providéncias parastat@wacdo do Projeto, como sala,
equipamentos e pessoal; - selecéo de bolsistéahyeracdo de documentacdo, como convite,
termo de acordo, termo de sesséo; - reunido cofegsares do NPJ para apresentacdo do
Projeto; - 15 reunifes de equipe; - visita a Cas&idladania em Indaial; - realizacdo do |
Seminario “Alienacdo Parental: desafio interdisogul’, em 28/05/2015; - atendimento de 7
casos com 12 sessdes de mediacdo. Das sessOeslideameealizadas, destaca-se que ha
avancos na promocao do dialogo entre as partegnrmensos e acordos, embora varios casos
ainda estejam em andamento. Em relagdo ao Semifidlienacdo Parental: desafio
interdisciplinar”, contou com a participacdo de Z#¥soas (profissionais e estudantes); as
palestras tiveram como conteudo a Alienacdo Pdrsoltea Otica do Servigco Social, Direito e
Psicologia. De acordo com avaliacdo, 44% das ogsnidonsideraram “excelentes” as
abordagens realizadas. Quanto ao cumprimento déessnwnforme consta no Projeto, a
resolutividade sera mensurada em julho, o seminfoiorealizado e as abordagens
informativas com os estudantes de Direito inseritm®NPJ (Estagio de Nivel Il e 1V) estdo
previstas para o més de agosto. Desta forma, &s @gSenvolvidas neste primeiro semestre
estdo em consonancia com o proposto no Projeto.



APOIO: REALIZAGAC:

mipe  28e29de
m&%‘:;:#&%&% SETEMBRO de 2015 O FFM ‘%!7%

Fundagao Fritz Miiller
UNIVERSIDADE DE BLUMENAU

MEDIACAO GRUPAL COM IDOSOS DO PROJETO IDOSO EMPREEN DEDOR NO
SESC / BLUMENAU

Etienne Alessandra Hafemann; Talita Cristiane SUfreitas

O presente trabalho descreve a experiéncia na gédgaupal em um projeto para idosos no
Sesc. Nos encontros € viabilizado o uso da infocamatomo ferramenta para desenvolver
novas habilidades e na elaboracdo de um projetalquara ser aplicado na comunidade.
Evidencia-se desta forma o desenvolvimento do psemcegrupal e o interesse dos
participantes pelas atividades propostas. A iratautio projeto idoso empreendedor no SESC
Blumenau, trata-se de uma académica do Curso del®a que realiza a mediacao grupal e
promove a socializagcdo entre os participantes. IQpog se reunem semanalmente e tem
como objetivo fomentar novas habilidades, resigaifdo a elaboracédo de projetos de vida de
forma individual e coletiva através da inclusdoitdig A utilizacdo da tecnologia nas
atividades realizadas propicia o contato dos idesos 0 computador e o estimulo de novos
saberes, favorecendo a socializagdo entre os iparties através do desenvolvimento de
projetos sociais durante os encontros. O procesgmalgse estabelece de forma distinta do
gue apenas um aglomerado de pessoas com objetwagns. Podemos considerar que o
grupo se transforma e esta em constante (re) cgéstr Esta situacdo € percebida no
acompanhamento como mediadora do grupo, ja queemmEntros iniciais os participantes
nao se integram ao meio e o pertencimento ocorranue forma processual. O processo
grupal é que ira determinar as possibilidades deesgificar os interesses e ajustar o que eles
desejam realizar como atividade e com o objetivprdgeto. A aposentadoria pode ser uma
fase dificil e de conflito, j& que o individuo gastava socialmente ativo passa a se sentir
excluido pelo afastamento do trabalho. Neste periadbusca de uma atividade torna-se
importante, para que o idoso recupere a sua auianemprotagonismo, fatores estes
estimulados no desenvolvimento do projeto idosoreermedor. Cabe ao mediador que atua
com grupos possibilitar o despertar de novos sabatewvés do seu conhecimento e
habilidades construidos através da sua formacat€edea e do desenvolvimento pessoal de
forma continua e evolutiva.
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ORIENTACAO SOCIOFAMILIAR: ACOES DESENVOLVIDAS NO NU CLEO DE
PRATICA JURIDICA

Elizabeth Gées da Silva; Maria Salete da Silva

7

O objetivo deste trabalho é apresentar as acdedrdeto Orientacdo Sociofamiliar
desenvolvidas no a&mbito do Nucleo de Pratica haifiNPJ) da FURB. O Projeto integra o
Programa Assisténcia Sociojuridica, extensdo doaf@mento de Servico Social. Seu
objetivo principal é contribuir para o fortalecinberdas funcdes protetivas das familias em
situacdo de vulnerabilidade social atendidas no, MBth como da rede socioassistencial.
Destina-se ao atendimento de dois publicos: pesgoaduscam acesso gratuito a justica e
seus familiares e profissionais da rede socioassisti de Blumenau. As intervencdes
voltadas aos usuérios do NPJ e familiares inclueabordagens individuais; - abordagens
coletivas na sala de espera; - organizacdo de remsiltico; - elaboracdo e distribuicdo de
materiais educativos. As intervencdes sdo de casateioeducativo, com enfoque: - na
orientacdo sobre as funcbes protetivas da fandliepnjugalidade e a parentalidade; - na
prevencao a violéncia intrafamiliar, contra a mullaecrianca, o adolescente e a pessoa idosa
e a alienacdo parental; - na socializacdo de irdodms sobre direitos sociais e a rede de
servicos de politicas publicas. As acbes planejpdas o biénio 2015-2016 destinadas aos
usuarios do NPJ e desenvolvidas entre fevereitmieoj de 2015 foram as seguintes: - 21
abordagens individuais para orientacdo socialgettio 31 pessoas; - 14 encaminhamentos
para a rede de servicos a fim de viabilizar o acess direitos sociais na area da assisténcia
social, educacdo, saude, entre outros; - orgarozded 05 murais na sala de espera; -
distribuicdo de 403 materiais informativos; - O®m@agens educativas em sala de espera com
31 participantes; - 04 abordagens informativas c@lomos do curso de Direito para
divulgacdo das acdes de orientacdo social; - 113des de equipe. Os temas abordados nos
murais e abordagens coletivas foram: Atribuicbes Skervico Social no NPJ; Dia
Internacional da Mulher; Prevencdo a Alienacao fiRake18 de Maio - Dia Nacional de
Combate ao Abuso e a Exploracdo Sexual Infantornilyv@ombate a Violéncia Contra o
Idoso. Além destas ac¢les, houve a participacdoé@srencontros do Férum de Supervisao de
Estagio em Servi¢o Social, em razdo do estagigatdnio desenvolvido no Projeto. As acbes
planejadas estdo sendo desenvolvidas e a avatiagfos usuarios estd agendada para o més
de julho, bem como a producéo de dados sociodefimggaPretende-se dar continuidade as
acOes de prevencédo a violéncia, para o fortaledonéss funcdes protetivas das familias e
para a ampliacdo do acesso aos direitos sociais.
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PARTICIPACAO JUVENIL E GESTAO DE RISCOS

Geisa Camillo Vieira; Ricardo Bortoli

Este projeto tem como perspectiva a articulacdmbilipacdo dos atores sociais jovens no
processo de construcdo de estratégias na gest@&zae considerando que a violéncia urbana
tem sido uma das expressdes da questdo sociahfggsecipalmente nestas comunidades
com maiores vulnerabilidades, neste sentido estgetBr tem como foco: fomentar a
participacdo politica dos jovens em seus terrigofiente as vulnerabilidades sociais, assim
como: fomentar a articulacdo entre a extensdo, sin@ne a pesquisa; possibilitar o
reconhecimento das condicbes em que vivem os josemelacionando com seus direitos;
produzir novos conhecimentos acerca da particippgéiica de jovens organizados frente as
vulnerabilidades sociais; desenvolver acdes no oatap diversidades, equidade de género e
violéncia urbana; ampliar a participacdo dos joversespacos de representacdo comunitéria.
Em vista disso, procura desenvolver acbes paradrentamento dos riscos sociais, e acoes
que estejam direcionadas a considerar questdasore@ddas ao convivio social conflituoso,
por questdes geracionais, equidade de género,rasoublacdes das integridades fisica e
psiquica. Neste sentido o0 projeto caracteriza+sevég de articulacdo dos jovens frente as
construcdes de estratégias frente as demandasmiaictade, neste sentido, as acdes deste
projeto estdo focadas ao publico jovem, na perseale inclui-los no processo de
participacdo comunitaria. Tem por finalidade cdmiiii para a mobilizacdo e capacitacdo de
jovens nos espacos de participacdo comunitariatefrérs demandas vivenciadas na
comunidade. O trabalho esta sendo realizado atdevéscontros com jovens da comunidade
da rua Botuvera, em forma de oficinas, sendo pievealizar-se em cinco (05) médulos de
oito (08) horas cada, totalizando quarenta (40asisendo duas oficinas (4 horas cada) por
modulo. Desde o inicio de margo até junho/201&rforealizadas: 07 visitas na comunidade
na associacdo de moradores e também com o sir@imendominio Minha Casa Minha Vida
da rua Botuvera; 4 oficinas atingindo a participac& 18 jovens; sobre os Direitos dos
jovens na perspectiva do Estatuto da Juventudetieipacdo comunitéaria. Nessa perspectiva
este projeto estd contribuindo para o fortalecimenparticipacdo dos jovens considerando
elementos com o conhecimento aprofundado da relelidacal. Nesta relagdo, ambos
(comunidade, agentes de politicas publicas e widamie) estdo sendo contemplados na
perspectiva de prevenir a violéncia e incentivaraiagonismo juvenil. A comunidade podera
qualificar melhor seus trabalhos através de umadalgem técnica de saberes construidos
cientificamente, e também tera oportunidade de exgthmelhor a dinamica das politicas
publicas e discutir suas formas de operacional@aca
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PERFIL DOS EGRESSOS DO PRESIDIO REGIONAL DE BLUMENAU

Bruna Berri Borchardt; Sionara Bodanese Woutersriduha Baldussi; Anna Julia Reis

O Projeto de Extenséo intitulado Atendimento Péigiclo dos Egressos do Presidio Regional
de Blumenau faz parte do Programa Gestdo de Gmnflia Comarca de Blumenau, em
parceria com 0s cursos de Psicologia e Direito utéd,o sentido de afirmar a importancia
da interdisciplinaridade no espaco académico eseneaso, também para além dele, na
comunidade onde estamos inseridos. Objetivamosqgmopos académicos participantes uma
interface entre o conteudo que aprendem nos bascotares com a possibilidade de coloca-
lo em pratica, na sua comunidade. O Projeto prengal&zacdo de atendimentos individuais
com os egressos do Presidio, com duracdo médimadnara, os quais podem ser estendidos
a seus familiares, quando necessario. Tais atenti&m a intencdo de acolher e escutar as
demandas trazidas a partir da subjetividade de cadatomando-se o cuidado ético de
resguardar a privacidade das informag0des trazidasamhecendo-se essa condicdo como de
direito. A base tedrica sdo os fundamentos psittaots, os quais podem propiciar
entendimento mais aprofundado da dinamica de foaoi@nto das pessoas envolvidas, mas
sem deixar de se considerar também as forcas sagiaiinterferem nas condutas humanas.
No decorrer dos atendimentos de 92 egressos, sEmdiderados aqueles que cumprem o
restante da pena em regime aberto, coletamos daeégsermitiram tracar o seguinte perfil: a
grande maioria deles estd na faixa etaria dos 2638canos, atualmente empregados (em
cumprimento de uma das condi¢cdes da liberdade condi), sdo seguidores de religiao
evangélica, afirmam nao sentir preconceito porepdd sociedade, encontram-se de 4 a 8
meses fora do Presidio, sdo solteiros e ndo maramh®s. Acreditamos que a Psicologia e o
Direito, enquanto saberes cientificos, tém a obégale refletirem sobre os dados apontados
acima, exercitando a critica sobre a realidadeap@sbdos 0s seus atravessamentos, seja no
ambito social, juridico, institucional ou politicd@ontinua sendo desafio do psicélogo juridico
apoiar e orientar, tanto os outros profissionaie gtuam na area, como 0s usuarios dos
diversos servigos, considerando as particularidddesda caso atendido, levando em conta a
promocédo da saude de todos os envolvidos nas ceoisaa Justica e oferecendo condi¢des
gque possam vir a reduzir os efeitos da marginaézac
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PROGRAMA CONSTRUIR: PROJETANDO ESPACOS MENOS INSUSTENTAVEIS

Débora Luise Mendes; Jodo Francisco Noll; Ralf Kjesheila Elisa Scheidemantel Klein; Tatiana Peaaaile
Araujo; Caroline Seidelmann Schweder; Mylena MassigBrun

O Programa Construir: desenvolvimento com qualiddeleida atende as necessidades das
comunidades economicamente desfavorecidas do mimiade Blumenau, realizando
servigos técnicos relacionados a seus espaco®sfigior académicos da Universidade
Regional de Blumenau (FURB). Objetiva viabilizauggmentos comunitarios com menor
custo, respeitando o meio ambiente, propicianddidade de vida e desenvolvimento menos
insustentavel. Sao realizados projetos arquited8nipaisagisticos, de acessibilidade e afins
pelo Projeto Planejar; projetos estruturais e dgalacbes prediais, orcamentos, relatorios
técnicos e outros servigos técnicos pelo Projettruttsar, sdo propostas palestras,
diagnédsticos, documentérios para conscientizar fernmar sobre questdes técnicas e
ambientais, tanto para a comunidade interna conberrex pelo Projeto Conscientizar. A
comunidade universitaria é beneficiada pela intggrale ensino, pesquisa e extensao, entre
0s cursos de Arquitetura e Urbanismo e Engenhakiasetodologia de trabalho é aplicada
por meio de etapas consecutivas, abrangendo @htato com a comunidade para a definicdo
da problematica, (lI) os estudos preliminares comespectivo levantamento de dados e
diagnéstico, (lll) o servigco técnico, (IV) a entee@ficial de projeto e outros servicos
aprovados pela comunidade atendida. Os bolsistagcaglémicos extensionistas sao
assessorados pelos docentes do Programa, viatizanlesenvolvimento dos projetos dos
espacos fisicos necessarios, com qualidade, ecan@mstentabilidade e ambientalmente
adequados. Em 2015.1 foram atendidas as solickaglds entidades Associagdo Pré
Solidariedade e Vida Bom Pastor, com a elaborac@oprbjeto arquitetdbnico para
regularizacao de edificacdo existente; Associagp&oSkrvidores da FURB, com a realizacao
do relatorio técnico para futura reforma e meltoaen sua sede; Associacdo Blumenauense
de Amparo de Menores - ABAM, com visitas técnicasalizacao dos projetos de reforma do
abrigo com propostas de melhorias estruturais eotartura do telhado; Clube de M&es da
Velha Grande, localizado na unidade da Equipe delé&sda Familia Ardo Rebello, com o
projeto da sala do Clube de Maes; UniversidadedrRagide Blumenau, com o detalhamento
do PDFI para os Campus | e II; Nucleo da Defesd Qivdec Coripds, com o anteprojeto da
area de lazer e de socializacéo; Escola Viscondeadeay com o anteprojeto do espaco de
leitura no bosque e do paraciclo; e Defesa CiviEseola, com a elaboracéo de documentario
sobre intervencdes de riscos ambientais. O envelionde académicos e professores dos
cursos de Arquitetura e Urbanismo e Engenharial @m todas as fases de trabalho
proporcionou bom intercambio de conhecimentos egmatdo entre diferentes disciplinas.
Com o despertar da consciéncia ambiental de todosngolvidos, comunidade externa e
interna, e da criacdo de espacos comunitarios cais qualidade de vida e sustentabilidade,
considera-se que o Programa Construir vem alcangaledamente seus objetivos.

PROJETO ASSESSORIA CIDADA A CONSELHOS TUTELARES
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Maria Carolina Hank; Roberto Diniz Saut

O Projeto Assessoria Cidada a Conselhos Tuteleoes,origem no Departamento de Direito
do Centro de Ciéncias Juridicas da UniversidadeoRalgde Blumenau, Curso de Direito,
propdem-se a formacéo continuada de Conselhosafesetio Municipio de Blumenau/SC e
de capacitacdes a outros Conselhos Tutelares diddReggtes ultimos em suas demandas
pontuais e agendadas. Historicamente essa formag@utecia em ambito estadual, pela
Associacao Catarinense de Conselheiros Tutelal@ETA e pelo Projeto Assessoria Cidada.
Na razdo de um marco legal, o Estatuto da Criang éAdolescente-ECA conceitua
Conselho Tutelar enquanto 6rgdo municipal, elegta sociedade, para zelar pelo direito
infanto-juvenil. O que se observa € que o Podefiddibhdo tem demonstrado coeréncia em
sua obrigacao de formar e capacitar o coletivo €bposTutelar, enquanto autbnomo em sua
funcdo de ser a sociedade infanto-juvenil no Siatdm Garantias dos Direitos da Crianca e
do Adolescente. Essa fragilidade do Poder Publmopromete atendimento do Conselho
Tutelar na Promocédo, na Protecdo e na Defesa dammtdsi Infanto-Juvenis, até pela
complexidade das consequéncias dos direitos vislaldos conflitos sociais envolvendo
criancas e adolescentes e as desestruturas cosdiguem termos familiares, como
emergéncia continua. Pela metodologia de encommosenais ou mensais de formacao
continuada, no paradigma de extensdo universitAvagspaco da Universidade, devem
acontecer reflexdes, estudos, articulacbes consterBa de Garantias de Direitos, estudos de
casos, teorizacdo do ECA, interpretacdo do ECA para pratica de atendimento efetivo e
acompanhamento dos encaminhamentos. Espera-seaeaseo qualitativo da funcéo
autonoma dos Conselhos Tutelares.
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PROJETO DIREITOS FUNDAMENTAIS E CIDADANIA

Maria Carolina Hank; Roberto Diniz Saut

O Projeto Direitos Fundamentais e Cidadania, coigeor no Departamento de Direito do
Centro de Ciéncias Juridicas da Universidade Rabib® Blumenau (FURB) vincula-se em
sua operacionalizacdo ao Programa Defesa Articdad®ireitos e Garantias Fundamentais.
Com fulcro no Plano Politico Pedagodgico do Curs®uleito, que concebe a necessidade de
se ter a indissociabilidade entre ensino, pesqseensao, e, tematica que insiram, também
transversalmente Direitos Humanos. O Projeto tpaoposta de formacdo de multiplicadores
e socializadores dos Direitos Fundamentais da Cajatio Adolescente e da Pessoa Idosa,
com a consciéncia da responsabilidade cidada delaancom essa legislacéo, e, poder ser,
em algum espaco e lugar protagonista da garansiaideitos dos sujeitos de direito crianga,
adolescente e idoso. Metodologicamente o Projetibalina com dois grupos de estudos,
mobilizados pela sua divulgacao pelos meios vistegpresenciais, com participacéo livre de
cidadaos da comunidade interna e externa a Unilaglsi Integram-se no Projeto a parceria
da Camara de Vereadores Mirins, o Centro Acadériiliivis Bevilacqua e Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social dendode-SC, com a participacdo
articulada do Programa Especial Tutorial (PET/BIZRB). Aliam-se a intencdo de
resultados, no ambito das reunifes de estudogasatividades, no espaco da FURB ou em
outros espacos, producdo de videos tematicos pdrd.ehislativa; artigos cientificos;
caderno comunitario de sustentabilidade; cursagtideica aplicados a comunicagédo sobre os
Estatutos da Crianga, do Adolescente e da Pesssa;Ipalestra de direitos nas escolas;
exposicOes teméaticas de fotografia com a Confeder8¢asileira de Fotografia; integracédo
com a construcdo de TCC's, na visao interdisciplid@bates entre projetos para avancgos de
compreensao sobre direitos fundamentais infanterisv e da pessoa idosa; assessoria
continuada e permanente avaliagdo com os progreotaseducativos Liberdade Assistida e
Prestacdo de Servicos a Comunidade no Municipid®amerode-SC, com producdo de
material pedagodgico interpretativo e avaliativo dtendimentos acompanhados.
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SIGNIFICACAO DE VIVENCIAS GRUPAIS ATRIBUIDAS PELOS IDOSOS DO
SESC BLUMENAU - SC

Lis Karlyne Steinhorst Lauschner; Talita CristiaBatter Freitas; Carla de Almeida Vitéria

Os Grupos de Estimulacdo da Memoéria e o Grupatif&de Atualizacdo da Terceira Idade)
sdo atividades destinadas aos idosos que surgemtia ga interacdo social entre os
participantes no Sesc Blumenau-SC. Os encontr@rdpo de Estimulacdo da Memaria tem
como objetivo oportunizar a estimulacao cognitiva iosos. Os encontros do Grupati além
de possibilitar a socializacdo também proporcionmmambiente de reflexdo, discussao e
novos conhecimentos sobre o processo de saludeadeieaqdo o autocuidado e qualidade de
vida. Tais atividades sao realizadas buscando prem@o somente a integracao de pessoas,
mas, sobretudo, o processo de (re) construcadogddicados e valores. Na Terceira Idade
algumas significagfes ja se encontram desvalorzattaforma que, ao procurar o grupo é
possibilitada ao idoso uma nova resignificacdo €o grocesso vivencial. O objetivo do
estudo é identificar as significacbes das vivéngeagpais atribuidas pelos idosos. Este
trabalho baseia-se em uma pesquisa qualitativa @riemn realizada durante o primeiro
semestre de 2015 no Grupo de Estimulacdo da MemdraGrupati na unidade do SESC de
Blumenau/SC. Foi utilizado registros de atividadesa observacdo realizadas por duas
académicas do Curso de Psicologia da FURB a phsirvivéncias de mediacdo grupal nos
encontros com os idosos. Aplicou-se um questiora@mio perguntas abertas para a coleta dos
dados. Participaram da pesquisa 25 idosos com idatte 60 a 90 anos. Os resultados
contemplam a identificacdo dos significados trazigelos idosos e atribuidos aos grupos dos
quais participam. Nota-se, portanto, que além de @uproposto e objetivado pelo
planejamento e implantacdo dos programas nos gropeiprio idoso constréi sua propria
representacdo vivencial baseada em alguns fat@esiths na presente pesquisa como:
socializacdo, aprendizagem, integracao, orientpgéa a vida na terceira idade, construcéo
de amizades, companheirismo, troca de experiént@asy saudavel e divertido, apoio,
reforco da autoestima, afetividade, acolhimentatiggpacéo ativa e promocao a saude. Para
Goldfarb (2006, p.79), “Esses projetos sao verdasaspacos preventivos” em favor de um
envelhecimento mais feliz, mais ligado a vida, @ogulos, e ndo a morte, ao declinio e ao
isolamento. Sao espacos que priorizam atividadgeddis ao prazer, a sociabilidade, a
criatividade, ao lazer, e principalmente a paréicgo e incluséo.
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AREA TEMATICA EDUCACAO

ASSESSORIA LINGUISTICA: PRATICAS DE LEITURA E ESCRA NA
UNIVERSIDADE

Vivien Reinhold; Victor César da Silva Nunes; Alrenanda Guse

O projeto de Assessoria Linguistica, vinculado mmm@ma Nucleo de Estudos Linguisticos -
NEL tem como objetivos: (i) expandir os usos lirsgigbs em géneros discursivos da esfera
académica que sdo necessarios aos mais diversaBodedentro da Universidade, (i)
promover a formacao complementar aos académida}y gafantir acdes integradas de apoio
as demandas e necessidades estudantis que repmes&Tos potenciais ou efetivos a sua
inclusdo e permanéncia na Instituicdo por meiordégas especificas de leitura e escrita. O
projeto faz parte das acdes do Programa de Inclas&ermanéncia Académica PIPA,
mediado pela Coordenadoria de Apoio ao Estuda@@k, Desde outubro de 2014 tem-se
prestado atendimento para dezoito académicos qaeispm ampliar a competéncia
linguistica em textos da esfera académica proceslas¢ diversas areas de graduacao da
Universidade. Os alunos indicados pela CoordenadiariApoio ao Estudante responderam a
um questionario inicial, a partir do qual forambeleadas questdes adequadas as necessidades
individuais dos discentes atendidos para serentaajals durante o nimero necessario de
horas que cada um requer para atingir os objettesgjados. A cada semestre é realizada
uma avaliacdo aos participantes referente as deguquestdes: dindmica dos encontros,
material, ambiente, qualidade do atendimento piestearga horaria e conteudo, além de
serem realizadas reunides de trabalho com a eqlopdlicleo, nas quais se discute o
andamento das atividades, revisdo e avaliacdoat@jaimento. Dentre os produtos técnicos,
académicos e/ou sociais desenvolvidos pelo progstdio: materiais didaticos; artigos
cientificos; resumos para eventos; producéo bitdioga; site com divulgacédo de resultados,
assim como a divulgacdo de resultados alcancadies jparticipantes. Pelo perceptivel
aperfeicoamento textual dos académicos, concluiise o projeto estd atingindo seus
objetivos.
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BACTERIAS PARA O CAFE DA MANHA: EXPERIENCIA REALIZDA A PARTIR
DOS PROJETOS CRIATIVOS ECOFORMADORES

Schirley Pasquali; Vera Lucia de Souza e Silvak&lessandra Rodrigues

Apresentamos o relato de uma experiéncia de ewnlgrBiéncias sobre o tema Alimentagéo
Saudavel, na abordagem dos Projetos Criativos &ieadores (PCE), realizada em uma
escola da rede publica de ensino de Indaial (S@fulado “Bactérias para o café da
manha?”, com acdes articuladas ao Programa de d&xteRede Internacional de Escolas
Criativas (RIEC) da FURB. Os trabalhos foram mlos com 31 estudantes do 8° ano do
Ensino Fundamental. O objetivo do projeto foi foaera pesquisa e a participacdo dos
estudantes nas atividades propostas, para inseeAiouma cultura cientifica na perspectiva
da ecoformacéo. Os estudantes desenvolveram uménseg de atividades de acordo com 0s
organizadores conceituais dos PCE. O epitome, isudgrante uma aula sobre habitos
alimentares saudaveis, em que o0s estudantes |lemantaarios questionamentos sobre o
iogurte. A legitimacédo teorica e pragmatica, engalva leitura e discussdo do texto
“Descobrindo o iogurte” e o aprofundamento dascida do iogurte com o contexto dos
estudantes. As perguntas geradoras foram traziééss pestudantes e mediadas pela
professora para ser direcionadas aos conceitoemu@vem a tematica iogurte. Os eixos
norteadores do projeto foram definidos pelo prafess partir das interlocucbes com os
estudantes, considerando suas perguntas geradelasionando-os com o0 contexto da
pesquisa. O itinerario envolveu atividades com@amhtamento dos conhecimentos prévios
dos estudantes, leitura de textos e artigos, pesgjuia internet seguidas de socializacéo,
problematizacfes a partir de videos sobre a praddedogurte, andlise de pH de diferentes
substancias, analise de rotulos e comparacao Hatieaias encontradas no leite e no iogurte,
construcdo de tabelas, quadros e graficos, prodigdmgurte caseiro, roteiros de atividades,
elaboracdo de mapas de conceitos, modelizacdes.olhizacdo realizou-se com a
socializacdo do projeto em Mostra Cientifico-Cwtuda escola e na Feira Regional de
Ciéncias. A avaliacdo dos estudantes teve caréteegsual e emergente, pois 0s estudantes
foram avaliados em todas as etapas realizadasajetqrconforme configura os PCE. Os
critérios avaliativos envolveram o aperfeicoametuds conceitos cientificos pelos estudantes
e as habilidades procedimentais e atitudinais eptadas no decorrer do projeto. As etapas
desenvolvidas no projeto apontam para a complegjdam transdisciplinaridade e
ecoformacdo pois buscou relacionar os estudantes ®eu entorno, integrando-os e
promovendo a autonomia e a criatividade. Como avalgsta experiéncia destacamos as
multiplas atividades desenvolvidas que tornaransipes o desenvolvimento de diferentes
habilidades e atitudes nos estudantes. O estudabpibsu, ainda, uma autoavaliacdo das
praticas docentes, o que proporcionou novos emtemdos e nos levou a adotar praticas de
ensino que sinalizem para além da memorizacdo deeitos cientificos, mas que os
conhecimentos trabalhados levem a reflexdo e indagaossibilitando assim a construcéo
de conhecimentos cientificos tanto pelos estudagtesto pelo professor.
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BOLSISTA DE EXTENSAO HOJE, PROFESSOR PESQUISADOR ANHA!

Priscila Baumgartel; Viviane Clotilde da Silva; Jaima Poffo Possamai; Vandreza Rodrigues; Samaradrei

O projeto de extensdo Laboratério NEEM - Visitasuéativas, vinculado ao programa de
Extensdo Centro de Estudos e Atividades em Educhfi@iematica (CEAEM), tem por
finalidade a participagcdo de estudantes da Educ8®g®ica e do Ensino Superior, em
atividades que possibilitem a construcdo de corgeamatematicos, por meio do uso de
materiais e/ou jogos didaticos. Essas visitas gg@mdadas previamente pelas escolas e o
conteudo matematico que sera abordado pode serickugeelo professor. A partir do
conteudo sugerido, as bolsistas do Laboratério, amiimpanhamento e supervisdo das
professoras coordenadoras, avaliam se ha mateispsniveis no acervo do NEEM que
permitam desenvolver a tematica de forma adequaddéval escolar dos estudantes. Quando
ndo ha materiais adequados aos objetivos que sealpaecar com a atividade, as bolsistas
realizam uma pesquisa nas dissertacdes do ProgdemRds-Graduacdo em Ensino de
Ciéncias Naturais e Matematica (PPGCIM) da FURRI @m livros paradidaticos e artigos
cientificos da area de Educacao Matematica. Apbside o material e/ou jogo didatico que
sera alvo da atividade proposta, estrutura-se uenaésicia didatica para organizacdo e
desenvolvimento da visitacdo. Essa sequéncia també&ncaminhada ao professor que
acompanha os alunos, com o intuito de que o mesesaprealizar a atividade com outras
turmas que nao estiveram presentes. Assim, esgigocontribui em aproximar os resultados
académicos da universidade com a realidade dasdmlaula da Educacgéo Bésica e propiciar
o desenvolvimento da Matematica de forma conteiz@a@dd, onde o estudante é responsavel
pela constru¢do do seu conhecimento. Além distmrn@acdo dos bolsistas enquanto futuros
professores também é contemplada, pois além deapphs conceitos e procedimentos
abordados na graduacao, o caminho inverso tambémepou seja, a pesquisa, a construcao
e desenvolvimento de atividades com o0 uso de ra@eg/ou jogos didaticos reflete na
formacdo inicial da graduacédo, onde espera-seglcamn professor pesquisador, que busque
e desenvolva procedimentos que contribuam com cepso de ensino e aprendizagem da
Matematica. Dessa forma, tem-se integrados nesgt@is atividades de ensino, pesquisa e
extensdo que tem alcance nos académicos dos deddateméatica e Pedagogia da FURB,
ao utilizarem os materiais do acervo do NEEM enciplimas curriculares, na formagao
continuada dos bolsistas, que desenvolvem pesqgpaas continuidade do projeto e, na
comunidade escolar da regiao, que participa direté@como publico alvo.
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EDUCACAO EM CIENCIAS PARA O SECULO XXI

Aurora Rupp; Daniela Tomio

Vivemos atualmente em uma sociedade onde as rel&denossos cotidianos se fazem em
uma cultura tecnocientifica. Neste contexto, a @@Qdo de conhecimentos cientificos e
tecnologicos, uma compreensdo das suas aplicagiplcacdes e producdo sdo partes
fundamentais na construcdo da cidadania. Por coméega escola pode se constituir em
espaco privilegiado para educacédo cientifica doceéetivo. Nesta direcdo, o Programa de
Extensdo Educacdo em Ciéncias para o século XXktano objetivo aprimorar 0 processo
de educacéo cientifica dos estudantes via auldste<£de Ciéncias, com foco nas escolas
publicas da regidao em conjunto com ac¢des de formiagéal e continuada de professores de
ciéncias que atuam na educacdo basica e dissemidaciateriais didaticos com foco na
educacdo cientifica. Para tal, desenvolve os tojeClubes de Ciéncias: Incentivo a
Educacao Cientifica, O ensino de ciéncias nos emgais: apoio ao professor e qualificacdo
em servico e Educagdao em Embriologia e reprodugénaha. Na execugao destes, no
primeiro semestre, ja foram desenvolvidas ac6esocanformacdo continuada de 150
professores das redes publicas de ensino de Blum&aspar, Indaial e Porto Belo. Foram
desenvolvidas atividades de formacdo com professgue atuam em Clubes de Ciéncias,
com rodas de conversa com professora pesquisadoRiodde Janeiro e em reunides de
estudo na Universidade. Também, foram realizagéssade formacéao inicial envolvendo
licenciandos do curso de Ciéncias Biologicas e edafogia com os temas: Docéncia em
Clubes de Ciéncias; O potencial do laboratérioadédermia para o ensino de animais para
criancas e Teoria historico-cultural na elaborad@&o conceitos cientificos. No contexto
escolar, destacam-se a¢fes desenvolvidas com esiddubistas, como Método cientifico;
Oficina de fotografia da Mata Atlantica e Diagnéstisocioambiental da escola, além das
atividades mediadas em conjunto com bolsistas PiB|wofessores Coordenadores. Foram
elaborados materiais didaticos com destaque pdogo sobre DST, ja aplicado no contexto
de Clubes de Ciéncias. Realizaram-se 0s empréstitaomateriais para professores de
Ciéncias como lupas, microscépios, livros, DVDs @tmidia, divulgando e fortalecendo o
Laboratério de Instrumentacdo de Ensino (LIE) daRBUAIém do alcance das acdes,
envolvendo a Comunidade, destacamos dentre osa@ssllparciais, a escrita colaborativa de
um livro sobre Clubes de Ciéncias, a submissaatig aientifico para o evento cientifico
EREBIO e producdo de um site, divulgando o Prograrambém, acdes de formacéo inicial
e continuada de professores em parceria com o P&Btprojeto de extensdo da RIEC.
Conclui-se que o Programa tem colaborado para amioisxde, com apoio as escolas e suas
redes de ensino, e, particularmente, na formacécseos bolsistas, em uma perspectiva da
universidade na indissociabilidade entre a exterss@@squisa e o ensino.
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EDUCACAO FISCAL: UM RELATO DE EXPERIENCIA ECOFORMAD ORA NO
ENSINO FUNDAMENTAL

Izabel de Abreu; Vera Lucia de Souza e Silva

O artigo relata uma experiéncia de ensino de edochgcal na abordagem da ecoformagao
realizada na EBM Leoberto Leal, em Blumenau-SC, egies articuladas ao Programa de
Extensdo Rede Internacional de Escolas CriativaSUWRB e Programa Novos Talentos da
CAPES. O objetivo das atividades foi integrar difdées disciplinas para educar para o
pensamento critico e engajamento em combater tafigraam nosso meio dentro de uma
visdo sustentavel. Entre as varias dificuldadeeatddas no processo de ensino sobre o tema
educacéo fiscal esta a de elaborar uma propodtaliidho para legitimar as ac¢des iniciadas
em 2008 na abordagem da transdisciplinaridade, lmusfijue desenvolver atitudes de
sustentabilidade no espaco e na comunidade esddlém disso, como abordar estas
tematicas contempladas nos Temas Transversais jR@bssomo Etica, Meio Ambiente e
Cidadania. Criou-se um viés para a propagacaorat&cgs educacionais que eduquem o
aluno para a vida, utilizando-se de problematieassrestimulando a sua criatividade. Uma
das propostas pedagogicas foi desenvolver atividageolares do ensino da educacao fiscal
que promovessem a articulacdo dos saberes cotdddo®estudantes aos saberes escolares,
despertando dessa forma o interesse dos mesmasradpa fundamentos da ecoformacéo.
Os trabalhos foram realizados com 337 estudante@@nos ao 9° anos finais do ensino
fundamental, nas areas de Artes, Ensino Religi@pgrafia, Historia, Lingua Alema3,
Lingua Inglesa e Lingua Portuguesa. Como avancta desperiéncia destacamos que
ocorreram atividades dentro de um cronograma enf@aglicadas junto as turmas dos anos
finais. A elaboracéo desta proposta de trabalhe wisa maior integracao entre as disciplinas
de Lingua Portuguesa, Artes, Geografia e Linguandle Lingua Inglesa nas diferentes
linguagens em varios niveis de ensino contempladasneio das DCMs, bem como nos
PCNs. O Projeto visa também desenvolver a culteraca@htar e ouvir historias, recitar
poesias, despertar o gosto pela leitura, trazerariage brincadeiras antigas, evolvendo toda
comunidade escolar, em um momento de descontracsatisfacdo. Foi realizada uma
pesquisa junto as turmas dos anos finais sobrestiggede atividades de sustentabilidade
para melhoria do espaco escolar. Pois com essst@metende-se estimular a propagacao de
praticas educacionais que formem o0 nosso alunogarda, utilizando-se de problematicas
reais mesclando com o imaginario e sua criatividadssim priorizando o desenvolvimento
de uma consciéncia em harmonia em sua busca indiyidsocial e planetaria. O
desenvolvimento deste Projeto além de criar opwihgies de ampliar as relacdes
interpessoais e promover o bom relacionamento maugimade escolar, também esté
incentivando os alunos a participacdo mais atimgojas atividades escolares.
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FORMACAO CONTINUADA DE PROFISSIONAIS DA EDUCACAO: @OES E
PERSPECTIVAS

Lyana Hoffmann; Sénia Regina de Andrade; Valériat@aci de Oliveira Mailer; Evandro Felin Londero

O Programa de Formacao Continuada de Profissidagislucacdo (FormAcao) é um projeto
de extensdo da Universidade Regional de Blumend® g} e tem como objetivo promover
formacgao continuada a profissionais que atuam oaagdo basica. Em 2015, o FormAcéao
atua junto as Secretarias Municipais de Educacd@aadear, Ibirama, Porto Belo e Timbo. As
estratégias de acdo para cada municipio foram reldd® em conjunto com as equipes
gestoras das secretarias, atendendo as demandageet®e e as especificidades dos
profissionais. Em vista disso, 0 Municipio de Gaspmta com dezesseis projetos nos mais
diferentes segmentos da educacao infantil e erfsimdamental. Destacam-se este ano as
oficinas dos anos finais do ensino fundamental guass se discutem a estética/arte como fio
condutor das praticas pedagogicas interdisciplgmadd em lbirama as formacdes sé&o
realizadas por grupos de escolas e direcionam-se vigses: tecnologias, diversidade
(inclusdo) e nos eixos da educacao infantil (linggues, brincadeiras e interacdo). Em Porto
Belo as formacgOes visam a construcdo das diretcizegulares para a rede municipal tanto
da Educacéao Infantil quanto do Ensino Fundament&. municipio de Timbd o Programa
atua na Educacdo Infantil com formacgbes, que visamlaboracdo dos PPPs dos NEls
(Ndcleo de Educacédo Infantil) e no Ensino Fundaaieratm oficinas interdisciplinares, além
de palestras que discutem a educacédo, a escolaabatho docente. Além disso, ha nos
municipios formacBes para gestores, serventes enoras, Conselhos Deliberativos
Escolares, Educacdo Especial, Grémios Estudandiscad€do de Jovens e Adultos, Pacto
Nacional para Alfabetizacdo na Idade Correta - RlyAlano Municipal de Educacgéo - PME,
Plano de Acbes Articuladas - PAAR, Leis dos Sistenms acdes de formacdo foram
organizadas de modo a atender aspectos pedagqgititisps, historicos e culturais proprios
de cada contexto, totalizando 1.957 participantegodma direta. No primeiro semestre de
2015, 48 professores atuaram como formadores, tmogitulacdo académica de mestre ou
doutores e vinculo institucional na FURB ou outresituicdes de Ensino Superior de Santa
Catarina e Sao Paulo. Os professores formadoreass@ssorados também pelas equipes
gestoras de cada municipio e cada atividade realizaobjeto de debate em reunides de
avaliacdo, visando sempre alinhar os projetos d¢idosalocais as politicas publicas de
instancias superiores. Conforme avaliacfes ja debsdas, as atividades de 2015 vém
alcancando o éxito desejado; também sinalizam &xméa, credibilidade e ampla insercéo
social do Programa FormAcéo e, consequentementénigdarsidade que representa.
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FORMACAO CONTINUADA EM ECOFORMACAO: CONTRIBUICOES ARA A
PRATICA PEDAGOGICA DE PROFESSORES DA EDUCACAO BARIC

Quirino Hugo Schmitz; Vera Llcia de Souza e Sibarniela Pereira; Daniela Tomio; Scheila Alberto

O Ciclo de Formacédo para a Ecoformacdo e Biodidads € um subprojeto do Projeto
Ecoformacgéo e Literacia Informacional para a EdacaCientifica, aprovado em 2013 no
Programa Novos Talentos da CAPES, implementadonizet$idade Regional de Blumenau-
FURB. O ciclo esta organizado em 120 horas de fodimgue visa integrar aspectos tedricos,
e praticos, objetivando a formacéo de professapsatitude de desenvolver a cooperacgao, a
responsabilidade, de participacdo, autonomia esttesp/iagens de estudo com o objetivo de
ampliar o repertorio cientifico-cultural dos prafeses fazem parte da programacao do Ciclo
de Formacé&o. Para isso, foi organizada uma viagetréd dias (72h) a locais como museus,
pargues, centros de ciéncias e pesquisa, espatoaisiaculturais e turisticos de S&o Paulo-
SP. Este trabalho tem como objetivo identificarcasatribuicdes da formac&o continuada
baseada na ecoformacéo para a formacéo de prassiEducacio Basica, realizada numa
viagem de carater cientifico-cultural, que o grupalizou a Sdo Paulo-SP, em maio/2015.
Para coleta de dados utilizamos um questionaridabelicado com o grupo de vinte e oito
professores das Redes Particular, Municipal e Hatate Ensino da regido do Médio Vale de
Itajai-SC, que participam da viagem organizada itoGle Formacdo. A presente pesquisa
baseou-se nas respostas a um questionario respgelab participantes que revelou dados a
respeito de suas impressdes sobre a experiénc@ssveis aplicagbes em suas praticas
pedagogicas. A analise dos dados coletados foabasem trés categorias de analise oriundas
do instrumento de pesquisa acima descrito, sdo déapectativas em relacdo a viagem de
estudos; Constatacfes das expectativas; Aplicat@epraticas pedagogicas. Os resultados
da pesquisa apontam para as contribuicbes da viagemirecdo de ampliacdo do repertorio
cientifico-cultural do grupo de professores pgraates. Esta ampliacdo favoreceu a
formacédo pessoal e profissional dos professoredwesnoa da construcado/aprimoramento de
um projeto educativo inspirado nos principios daf@tnacdo comprometido com a formacéo
humana e o cuidado com o planeta.
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ILHAS INTERDISCIPLINARES DE RACIONALIDADE

Frank Dieter Kindlein; Vera Lucia Souza e Silva

O presente trabalho tem seu inicio na parceria entnstituto Federal Catarinense - campus
Brusque e a Secretaria Municipal de Educacgédo degBrj com objetivo de proporcionar
formacgéo continuada para os professores das d#érés do Ensino Fundamental da rede
municipal de ensino; na perspectiva reflexdo-agdaboracdo. O projeto que engloba 17
escolas de Ensino Fundamental e um total de 40ntkscéeve seu inicio em fevereiro de
2015 e estende-se até setembro de 2015. A aprgedizaa area de Ciéncias da Natureza,
Matematica e suas Tecnologias, pressupde a congaieed também a utilizacdo dos
conhecimentos cientificos para explicar o funcio@aim do mundo, assim como planejar,
executar e avaliar as agOes de intervencgao naadalique envolve o cotidiano do aluno. O
desenvolvimento destas habilidades é inerenteabeilfacdo cientifica e atualmente ha um
consenso que para uma inser¢cdo plena na nossaladeieientifica e tecnologicamente
desenvolvida o cidadao deve ser cientificamentbatfzado. Neste contexto, cabe a escola
promover a alfabetizacédo cientifica. No entanta, guoestdes que envolvem sua formacéo
inicial, muitas vezes alicercada no modelo tradigioempirico-indutivista e o tempo
disponivel para o planejamento, os professoresesertificuldade em contextualizar e
trabalhar de forma interdisciplinar o ensino denciés. Deste modo, as aulas ministradas
refletem a sua formacao inicial, fazendo do lividatico sua principal fonte inspiradora. Uma
orientacdo para auxiliar nesta tarefa pode serntramta na proposta metodologica chamada
de llhas Interdisciplinares de Racionalidade (llsenvolvida pelo fildsofo, matematico e
fisico francés Gérard Fourez. Esta proposta medgdia confere autonomia ao professor no
planejamento e desenvolvimento de projetos inteilisares, além de propiciar a
participacdo ativa do aluno na (re)construcao aitnecimento a partir de uma situacéo do seu
contexto social, facilitando desta forma o procedsoalfabetizacédo cientifica. O projeto
relatado neste trabalho tem como objetivo capaosaprofessores a desenvolver projetos
interdisciplinares, buscando um ensino mais ceatraoch aspectos e valores comuns a
realidade dos alunos. Neste contexto, cada essotdheu uma situacédo da realidade proxima
da comunidade escolar (professores e alunos) pagra-la a aprendizagem de ciéncias, no
processo de alfabetizacéo cientifica, utilizandoedodologia de IIR proposta por Fourez. O
desenvolvimento dos trabalhos deu-se através dentos presenciais, momentos em que
ocorreu a apresentacdo da metodologia IIR e o jplaesto das primeiras etapas de cada
projeto desenvolvido por escola. Além disto, acampa-se o desenvolvimento dos
trabalhos através de visitas as escolas e do upta@dorma moodle. Atraves de relatos dos
docentes envolvidos observou-se uma melhoria ncepso didatico-pedagoégico e um maior
envolvimento dos alunos no processo de ensino-diziggem.

IMPORTANCIA DO PROGRAMA PET
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Danrley de Godoi; Zelinda Maria Braga Hirano; Adria Pimentel e Silva; Ana Clara Soares VoltoliniuBa
Heloisa da Silva; Camila Bohn da Silva; Camila Hedesteban Diego Koch; Fernanda Alves Lichtenfelz;
Mauricio Rodrigo Schmitt; Patrick Ratajk; Suyen isaa Lima

O Programa de Educacdo Tutorial (PET) foi inicialtee implementado pela CAPES
(Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de NBupkrior) em 1979, e hoje é
subordinado ao Ministério da Educacédo. O PET étitoit® por grupos de estudantes, com
tutoria de um docente, organizados a partir dedgies em nivel de graduacgéo na Instituicao
de Ensino Superior (IES) O programa tem como olgjethelhorar o curso no qual esta
inserido, realizando atividades de Ensino, Pesqaiddxtensdo. Atualmente o programa
possui 842 grupos distribuidos entre 121 IES. Naveadsidade Regional de Blumenau
(FURB) o PET foi implantado em 1996 no curso den€igs BiolOgicas pela professora Dra.
Zelinda Maria Braga Hirano. O PET é destinado apgsude alunos que demonstram
potencial, interesse e habilidades destacadas esoscule graduacdo. Tem como intuito
propiciar aos académicos do grupo condi¢cdes pareakzacdo de inuUmeras atividades
extracurriculares e é visto como um complementwrradcao dos seus integrantes, garantindo
a todos os académicos oportunidades de vivenciper@ncias ausentes na estrutura
curricular do curso, visando uma formacgéao acadégiabal. As atividades do grupo PET
Biologia - FURB sao pré-estabelecidas no iniciocdda ano letivo em reunido ordinaria
juntamente com a tutora e devem estar interligaavertentes de Ensino, Pesquisa e
Extensdo. Dentre as atividades realizadas estd&ecapcdo de Calouros e a Semana da
Modernidade que possibilitam a integracéo entrdé&mwoécos e petianos, além de aprimorar a
capacidade do bolsista em lidar com diferentegesida Universidade, bem como organizar
eventos. Consequentemente fornecem aos acadénuinbecamentos sobre diversas areas
abordadas e o contato com profissionais. A Recepga&alouros possibilita aos novos
académicos ter o seu primeiro contato de saidamgpaarealizada na RPPN Bugerkopf
(Reserva Particular do Patrimbnio Natural) pertate@o naturalista Lauro Eduardo Bacca.
Outra acdo de grande importancia desenvolvida eoepa com a Coordenacdo de Curso é o
projeto de Politica de Evasao do Curso de Ciémial®gicas, que visa analisar os motivos
que levam a evasdo no curso, elaborar possiveigdlasedara reduzi-la e realizar oficinas
sobre as bolsas de estudo e de pesquisa oferteldad=f. Além disso, tem projetos como o
Pé no Bairro, voltado para a area de extensao,uab fgi construido um laboratorio de
ciéncias em uma escola da regido de Blumenau,ahj@ivo € possibilitar & realizacdo de
aulas préticas. De modo geral o PET/Biologia seadasna Universidade por ser o Unico
Programa de Educacédo Tutorial dentro da institliggado de suma importancia por suas
atividades desenvolvidas que refletem, ndo someogePetianos, mas também no proprio
meio discente e docente como um todo e desempenipapel muito importante no curso de
Ciéncias Biologicas.
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LABORATORIO DE PRODUCAO DE TEXTOS DO NEL

Heloise Cristine Seibt; Victor César da Silva Nunes

O Laboratério de Producdo de Textos é um projet@xdensédo vinculado ao Nucleo de
Estudos Linguisticos (NEL), da Universidade Regdiate Blumenau (FURB). Atualmente
estd em sua oitava edi¢édo e tem sido mantido egddutia demanda existente na comunidade
interna e externa em aprimorar 0s conhecimentouusto da forma padrdo da Lingua
Portuguesa. O Laboratério € um espaco para o estadaspectos da lingua portuguesa
necessarios a producao/revisdo de textos e a faonde profissionais na area técnica e
pedagogica, oferecendo cursos, oficinas, palestessessoria na producéo/revisdo de textos.
Nesse sentido, o objetivo principal é propiciar assadémicos, docentes e servidores a
possibilidade de aprofundamento nas reflexdes sopreducao de textos nos mais diferentes
géneros, topicos de gramatica normativa e ensintindaas, além de formar revisores de
texto e prestar assessoria na area da lingua pegaga comunidade interna e externa. Para
otimizar o servico de revisdo de textos, foi eladorum cadastro de revisores, que busca
mapear areas preferenciais e disponibilidade parsdes. A metodologia empregada tem
como premissa a integracdo com o Projeto Assedsogaistica: praticas de leitura e escrita
na Universidade, com os Departamentos de Letras Eddicacdo, com outros programas
como o Pibid e com a Educacédo Basica, sempre hdsaaforcar os lacos entre ensino,
pesquisa e extensdo. Como atividades permaneetés, &ertadas nesse segundo semestre, 0
IX Ciclo de Escrita Académica, a Semana Académe&d etras, o X Encontro do NEL, o
curso de Formacgédo de Revisores e oficinas no féer&URB. No primeiro semestre,
aconteceu o VIII Ciclo de Escrita Académica, no lgismam atendidas diretamente 40
pessoas. Aléem destes eventos, novos desafios téon peistos para o Laboratério. O
envolvimento com o Pibid gera uma aproximacao coat@micos e professores, levantando
questbes para pesquisa e acbOes de ensino e ext&ssawaliacdes positivas dos cursos
realizados, a procura constante por revisoresdesafios colocados motivam a continuidade
do projeto e a busca constante pela integracée ensino, pesquisa e extensao.
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LENDO, OUVINDO E APRENDENDO NO HOSPITAL

Elvis Paulo Franca; Elenir Roders Budag

O trabalho ora relatado foi desenvolvido na Pediatto Hospital Santo Antbnio, em
Blumenau, pelo Projeto de Extensdo em Pedagogipitdtzs. Este Projeto ja ocorre ha 6
anos em parceria com o Projeto de Pedagogia Hizspia Secretaria Municipal de Educacéo
de Blumenau. Com vistas ao alcance do objetivd gar®edagogia Hospitalar, desenvolveu-
se este ano um Projeto de estudos na area datulitermtitulado: Lendo, ouvindo e
aprendendo no hospital. Definiu-se como objetiv@algeara este estudo: promover atividades
que possibilitem o contato das criancas e adolestecom a literatura, estimulando a
oralidade, desenvolvendo a capacidade de imaginagé&aatividade e a percep¢ao auditiva a
fim de despertar nas criangcas o gosto pela leiuescrita. Como objetivos especificos
definiu-se: Explicar as caracteristicas dos difere tipos de literatura; Propiciar o contato
com diferentes tipos de leituras na perspectivalaettamento literario; Desenvolver
habilidades e o prazer pela leitura; Produzir temgs observando a estrutura, coesdo e
coeréncia do tema apresentado. Foram adotadoggomtes procedimentos metodoldgicos
durante a contacaol/leitura das historias: 1° momndReéceptividade - momento Iudico com
musicas e apresentacdo do cenario. 2° momentodadies relacionadas a obra escolhida,
observando as seguintes etapas: apresentacaoadactibitando inferéncias sobre a mesma;
leitura da histéria com énfase nos dialogos e eapfm das imagens; apos a leitura solicitar a
contribuicdo/parecer dos ouvintes a respeito daodras ouvida; atividades escritas
relacionadas a obra. Essas acfes foram desenwldidaamente atingindo criangas e
adolescentes hospitalizados e seus acompanharaes.cBnhecimento do acervo e para
facilitar a localizacdo dos livros foi realizadareorganizacdo da biblioteca mével da
Pediatria. Durante a contacdo das historias forailizados recursos como: muasicas ,
montagens de painéis, fantoches, dramatizacdedadertenarios, entre outros. Foram
estudadas, mais intensamente duas histérias, uprdasiolo valores sociais e outra com
vistas a estimular a imaginacao, criatividade. Qlmese, tanto entre as criangas, quanto
entre 0s acompanhantes, grande entusiasmo pe&tuitg principalmente quando puderam
interagir com a obra.
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NUCLEO DE ESTUDOS LINGUISTICOS

Victor César da Silva Nunes; Aline Fernanda Guselok$e Cristine Siebet; Vivien Reinhold

O Programa de Extensdo Nucleo de Estudos Lingo$st{tNEL) € um canal para a
aproximacdo da comunidade externa e interna commigetsidade a fim de aprimorar os
conhecimentos relativos a linguagem. Prioriza cepapliltiplo da Universidade no que tange
a educacao linguistica, buscando desenvolver a e@mga comunicativa pela aquisicdo e
aperfeicoamento do uso dos mais variados recuestisglia. Leva em conta que a extensao,
por ser considerada um processo educativo, cukucantifico, € um espaco interessante na
articulacdo entre ensino e pesquisa, pois aproxamidniversidade e a Sociedade. Sao
objetivos principais: (i) promover a integracaocdaunidade com a universidade, discutindo
e socializando conhecimentos produzidos em ambassf@sas, numa via de méo-dupla
(BOTOME, 1996); (ii) prestar assessoria na areing@a portuguesa a comunidade interna e
externa a fim de que possam desenvolver e aprinsordrecimentos sobre a linguagem; (iii)
envolver corpo docente e discente do Departameatbettas e Educacdo e do curso de
Mestrado em Educacdo nos programas de extensdondersidade; (iv) promover a
formacao complementar aos académicos da FURB pioraeepraticas especificas de leitura
e escrita garantindo-lhes a permanéncia na Undeaasi Visa também operacionalizar o
servico de revisao de textos, por profissionaisacapdos pelo Laboratoério, tendo em vista a
demanda apresentada na Universidade. Estao vinsuedNEL dois projetos: 1) Laboratorio
de Producdo de Textos e 2) Assessoria Linguisficiticas de leitura e escrita na
Universidade. O primeiro visa promover acoes irgdgs e integradoras entre Universidade e
escolas de Educacao Basica no que concerne aspoosesino-aprendizagem e a producéo e
utilizacdo de materiais didatico-pedagogicos, € espaco para o estudo de aspectos da
Lingua Portuguesa necessarios a producao, a redestiextos, a formacao de profissionais na
area técnica e na pedagogica, oferecendo cursiefyagf palestras. O segundo objetiva
promover a formacdo complementar aos académico$UWRB por meio de praticas
especificas de leitura e escrita. Esse Ultimo fwofaz parte das acbes do Programa de
Inclusdo e Permanéncia Académica - PIPA, mediada @eordenadoria de Apoio ao
Estudante - CAE, cujo escopo é “Instituir e garaaxtdes integradas de apoio as demandas e
necessidades estudantis que representem riscascipigeou efetivos a sua inclusdo e ou
permanéncia na universidade”. Diante disso, o confemto da Lingua Portuguesa, nos
campos da leitura, interpretacéo e producéo dedeadd esfera académica é reconhecido, cada
vez mais, como fundamental e imprescindivel aosidastes para garantir-lhes sua
permanéncia e éxito académico.
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O PAPEL DA UNIVERSIDADE NO DESENVOLVIMENTO REGIONAL EDUCACAO
PARA O ECODESENVOLVIMENTO EM UM ESPACO ESCOLAR

Simone Caroline Piontkewicz; Cristiane Mansur derdés Souza; Julia Bastos Souza; Ana Paula Tabosa do
Santos Sanches; Samara Braun; Jodo Tomio; LonyeKl&wdrigues; Anabela Marcia Morsch Schlingmann;
Véania Boni

O ecodesenvolvimento expde a necessidade da iatesdisciplinaridade na abordagem dos
problemas socioambientais contemporaneos, consiiera multidimensionalidade das
dimensdes da sustentabilidade socioambiental. PecBaa conviccdo de que nao existe
ecodesenvolvimento sem educacdo para o ecodeseneote, que ainda mudancas nos
padrées de comportamento e na educacdo sdo nexesgara formar competéncias e
autonomia em atores sociais capazes de liderar eggos de desenvolvimento.
Experimentacbes de educagdo de cunho sistémica-tiatsdisciplinar podem ser
encontradas no programa Novos Talentos FURB (edA&ES 55/2012). Os Novos Talentos
€ um projeto Institucional da Universidade Regiodal Blumenau (SC) que aproxima a
universidade da comunidade escolar, oferecendo sémn@ de oficinas para alunos e
professores da rede publica de ensino basico. Matrogdo de conhecimentos novos a
educacao transdisciplinar, contribuindo na forméitagde estratégicas para pratica da
educacdo para o ecodesenvolvimento. Com base redsteentos, esta pesquisa objetiva
construir conhecimento sobre teoria e pratica dedgdo pedagogica de cunho sistémico-
transdisciplinar, a luz do enfoque de ecodesenvaito. Método baseado em experiéncia de
pesquisa-acdo-formagcdo. As etapas metodolégicagnwa@sgidas, se estruturam em
sistematizacdo de experiéncia de interface entdugacdo basica e a pods-graduacdo. As
atividades aqui demonstradas ocorreram com duasasurda Escola Basica Municipal
Gustavo Richard - Blumenau-SC, alavancados pelgrgnoa de extensdo Novos Talentos -
CAPES/FURB. Os resultados esperados abrangem agfagrentre pesquisa, extensao e
projetos de aprendizagem significativa na escotach@arceira, concebendo a importancia
de inserir critérios de um quadro interdisciplimed ensino fundamental, de maneira a
privilegiar uma perspectiva ecolégica, com um enégistémico e global das realidades.
Buscou-se desenvolver, através de encontros sesnangiercepcdo ambiental (tanto técnica,
guanto participativa) e integracdo com a comunidaddlise do meio fisico natural e sistema
social, sintese de diagndéstico e analise de vuiilielade & ocupacgdo urbana. Por fim, e também,
como objetivo principal, o plano de ensino inclujpratica de educacdo para o
ecodesenvolvimento, como um meio de articular diecimento entre a universidade e a gestao
escolar, concebendo o0 ensino, pesquisa e extelRs@anto, foram realizadas aulas interativas,
saidas de campo a museus e também no entorno daidante. A partir dos resultados, podemos
considerar que as acfes do Programa vém benefic@nthtegrantes. Notamos que as saidas de
campo foram essenciais para estimular a percepzialdnos sobre a necessidade de melhorar a
relacdo entre a cidade e o meio natural. Essadad®s contribuem para o pensamento critico e
para a formagéo de valores, imprimindo nogbes derdelvimento e responsabilidade. Vale
destacar que o trabalho desenvolvido pelo Progfdavas Talentos, esta no seu segundo ano e
tera continuidade até final de 2016.
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PE NO BAIRRO

Fernanda Alves Lichtenfelz; Zelinda Maria Braga &fin; Danrley de Godoi; Adriane Pimentel e Silva;aAn
Clara Soares Voltolini; Bruna Heloisa da Silva; GéarBohn da Silva; Camila Eccel; Esteban Diego Koch
Mauricio Rodrigo Schmitt; Suyen Larissa Lima

As escolas da rede municipal de Blumenau possuansua maioria, laboratério de ciéncias.
No entanto, tais ambientes encontram-se muitassveze estado de inércia e depredacao.
Tendo em vista a importancia da experimentacadifican o grupo Pet Biologia junto com a
Escola Basica Municipal Professora Alice Thielepuseram a reativacdo e a reforma do
laboratorio de ciéncias da instituicdo. Apos ac#al¢do para a realizacdo do projeto na
Secretaria de Educacado de Blumenau iniciamos ddades. Buscando ofertar aos alunos e
professores condi¢cbes para a ocorréncia de auddisgs, complementando e instigando o
ensino de ciéncias na escola. Bem como, a constdg@im pensamento critico e cientifico,
o desenvolvimento de habilidades cognitivas e madaipas, a fim de instigar o interesse dos
alunos envolvidos nos contetdos de ciéncias e noepso de investigacdo-observacao.
Aplicamos um questionario avaliativo e realizamosbaervacdo na escola, elaborando e
aplicando alternativas que permitam o acesso ellvomaso do laboratorio. Relacionamos as
condicOes fisicas do laboratério, como estrutugaipamentos, vidrarias, entre outros, seu
estado de conservacdao e disponibilidade de usde Nesratorio seréo realizadas atividades
envolvendo a manipulagdo de objetos, equipamenitostrementos de medida, a observacéo
de fendbmenos, o controle de variaveis, interpretag@ resultados e anomalias. Como
resultados obtidos até o momento, estruturou-seardtorio. Este visa a sustentabilidade, as
paredes do laboratério foram feitas de palletsvestidas com caixas de leite reutilizadas, na
parte interna foram confeccionados pufs, com gasrpets. Para enfim elaborar o roteiro de
atividades experimentais. Este projeto chama ec@atepara a importancia da existéncia de
um espaco fisico adequado para realizacdo de prdiisas. Um espaco estruturado desperta
maior interesse dos alunos e interliga as aulag#socom as praticas.
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PROJETO ESCOLAS CRIATIVAS: RECONHECIMENTO E DIFUSAO DO
POTENCIAL CRIATIVO DE ESCOLAS DA REGIAO DE BLUMENAU -SC

Daniela Pereira; Vera LUcia de Souza e Silva; Seh&lberto; Vera Licia Simao

Escolas Criativas sdo aquelas que vao adiantegado tle que partem, oferecem mais do que
tém e ultrapassam o que delas se espera, reconleecasthor de cada um e crescem por
dentro e por fora, buscando o bem-estar indivick@jal e planetario (TORRE, 2011). Este
trabalho é um relato das acdes resultantes padwogmojeto de extensdo Escolas Criativas:
reconhecer e difundir o potencial inovador e or@atla escola do século XXI, em andamento,
no que se refere a identificar iniciativas, acOpsogetos criativos e inovadores em escolas da
rede publica de ensino de Blumenau. Além dissoe esbjeto promove encontros de
estudos/reflexdes de professores e disseminacérp@deiéncias de escolas criativas de nossa
regido com o objetivo de ampliar as acdes de ptducativas inovadoras norteadas pelos
principios de ecoformacao e transdisciplinaridadi®. dos resultados parciais deste projeto
aponta para o reconhecimento e certificacdo da EBiMndino Dagnoni como escola criativa
pela Rede Internacional de Escolas Criativas-RIE@sptrabalhos diferenciados e criativos
que desenvolve. A avaliacdo parcial desta escokla@ue o seu projeto pedagogico e sua
pratica pedagodgica estdo embasados em principmsdores e criativos de educacao,
segundo os critérios de avaliacdo da RIEC. Os fmojdesenvolvidos demonstram esta
proposta, entre eles: Projeto Reciclagem, Projats Ra Escola, Formacéo de Pais, Projetos
de danca, teatro, musica, radio recreio, boneca &ifanfarra. A partir dos dados coletados
por esta investigacdo, o possivel reconhecimerdocertificagcdo pela RIEC como Escola
Criativa visard incentivar a disseminacdo de egrpefras inovadoras e novas préticas
pedagogicas pela propria escola e por outrasuitgigs de ensino da regido. Além disso, a
participacdo em processos de formacéo continuaeaemcontros de estudo promovidos pelo
projeto Escolas Criativas da FURB contribuira panhecer, valorizar e tornar a escola um
l6cus de reflexdo e acdo para a promocéo e ampldgdpraticas pedagogicas inovadoras e
criativas. Com a continuidade do projeto com acpesvistas até 2017, pretendemos
reconhecer e difundir o potencial criativo e inamade outras instituicdes de ensino para
contribuir na valorizacao e disseminacao destasrérias na regiao.
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PROJETO FORMACAO CONTINUADA: PROPOSICOES EDUCATIVAS PARA A
PRATICA PEDAGOGICA EM ARTE

Agda Ribas; Rozenei Maria Wilvert Cabral; Melitarig Lindamir Aparecida Rosa Junge

O Projeto Formacéo Continuada do Programa InstiiatiArte na Escola pertence ao PIAE -
Programa Institucional Arte na Escola - Polo FURBmM como vincula-se a Rede Arte na
Escola em nivel nacional. Realiza acdes de formagadinua de professores, para a
comunidade interna e externa da FURB, envolvendangpo da arte, em todos os niveis de
ensino. Tem por objetivo qualificar professoreedacacao basica e superior, mediante acdes
sistematicas nas areas de Artes Visuais, Musiard e Danca, contribuindo para a melhoria
da prética pedagdgica no ensino da arte. As agh&sajeto ocorrem por meio de convénios
de Cooperacdo Técnica e Apoio Reciproco com otuhstArte na Escola - SP, Secretarias
Municipais de Educacdo e universidades do Siste@AFE - Associacdo Catarinense de
Fundacgdes Educacionais. Sua metodologia compreend®, grupo de estudo e pesquisa,
assessoria na elaboracdo de projetos educativampsspas curriculares, curso de pos-
graduacédo, seminario, encontro, palestra, ofieumakshop, pesquisa, avaliacédo, entre outros.
Promove acoes integradas com os projetos Midiaelsgo Teatral na Escola do PIAE, bem
como, com outros projetos de extensao da univetsida formacdo continua de professores
€ um processo cultural sistematico que envolve reeagdo, a elaboracdo e a sintese de
valores herdados historicamente, que ultrapasssim@es capacidade de possuir habilidades
técnicas e conhecimentos cientificos mensuraveispr@esso de reflexdo e avaliagdo
permanente da prética pedagogica, busca a amplag&depertoérios em arte e educacéo,
condicao indispensavel para consolidar uma edudaciiva e de qualidade. Em avaliacédo
feita pelos professores constatou-se: ampliacaeplertério artistico/estético/cultural; troca
de experiéncias e conhecimento de diferentes eslgl pedagogicas; formacao
artistico/estética do professor a partir de viséas espacos de arte; compreensao da arte
contemporanea; conhecimento e vivéncias de novawdolegias e indicadores de
aprendizagem direcionados para o ensino da artdicagdo resultante de seminérios de
relatos de experiéncias; realizagdo de pesquisapniivo aos professores com
horas/atividades para participar das formacdes.pMoeiro semestre de 2015 o projeto
Formac&o Continuada atuou junto das Secretariaschais de Educacdo de Blumenau,
Indaial, Gaspar, Jaragua do Sul, Rodeio e Timbo.
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PROJETO MIDIATECA: MATERIAIS EDUCATIVOS PARA O ENSI NO DA ARTE

Agda Ribas; Rozenei Maria Wilvert Cabral; Melitarig Lindamir Aparecida Rosa Junge

O projeto Midiateca do Programa Institucional AmeeEscola - PIAE subsidia com materiais
educativos de arte, professores de educacdo b&sioperior e académicos dos cursos de
graduacdo. A Midiateca possui um acervo de maseespecificos em artes visuais, musica,
teatro e danca voltado para a pratica pedagégicaangpo da arte e outras areas de
conhecimento, em especial da arte brasileira cqueinea, com conteludos aplicaveis
diretamente em sala de aula. A mesma possui emacsawo DVDs, posterbooks, CDs,
discos, catalogos, livros, periodicos, jogos, pastaBr, bem como materiais interativos que
podem ser acessados em ambiente virtual, permitaadgrofessor, acesso irrestrito aos
contetdos disponiveis. Os materiais educativosce@eiderados produto artistico, cultural,
histérico e social, que traduz culturalmente nogBencas e valores, imprescindiveis para o
ensino da arte. O projeto Midiateca tem por obpetdisponibilizar aos professores de
educacao basica e superior materiais educativogudkdade e informacao atualizada no
campo da arte, nas linguagens de artes visuaiscanisatro e danca. O mesmo vincula-se
aos Projetos Formacdo Continuada e Jogo Teatr@lsnala do PIAE, instrumentalizando
com materiais o processo de formacdo continua dels#to por eles na comunidade. As
acbes do projeto envolvem: empréstimo de materaiscativos de arte, cadastro de
associados, catalogacdo e classificacdo de matedyDdebate, oficinas, workshops,
elaboracdo de materiais educativos, DVDteca ititergoroducao de jogos para a ludoteca,
divulgacdo do acervo na comunidade, entre outrosc#se a melhoria da qualidade do
ensino da arte, com a utilizagdo de materiais qstigam o professor propositor a pesquisatr,
a estabelecer relacbes com outras areas de commgjnvislumbrando novos percursos
educativos, com espaco para a reflexdo e produg&@mmhecimento. A partir das acdes em
parceria do projeto Midiateca com outros programasojetos de extensao da universidade,
professores e académicos desenvolvem projetos, quossibilitam experiéncias
artistico/estéticas, contribuindo no desenvolvimeatt processo de ensino e aprendizagem,
discutindo problemas, propondo solugbes, desenoddeaeflexdes e abrindo novos
caminhos e repertérios no campo da arte. A Midéateonta com um acervo de
aproximadamente 7.000 materiais educativos e nmemo semestre de 2015 foram
emprestados 164 materiais, atingindo diretamen@831.pessoas, entre professores e
académicos da FURB e PARFOR e professores e afienBducacao Basica.
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PROJETO O JOGO TEATRAL NA ESCOLA: MOVIMENTO E RITMO

Simone Mostafa Fusano; lvana Vitoria Deeke Furhmdtoeenei Maria Wilvert Cabral

O projeto de extensdo O Jogo Teatral na Escolaikado ao PIAE - Programa Institucional
Arte na Escola, est4 pautado nas proposicoes dwoeshs teatro de Viola Spolin (1906-1994)
e Augusto Boal (1931-2009) bem como na dinamicandgimento e danca propostos por
Ivaldo Bertazzo e Isabel Marques, ambos atuantefeggncia no ensino da danca no Brasil.
Como suporte socioldgico é utilizado Pierre Bourd{#930-2002). Este projeto tem como
objetivo principal efetuar um trabalho de media¢é@atral e garantir a qualificacdo de
processos de ensino-aprendizagem em artes céteeai® (€ danca) por meio de oficinas de
jogos teatrais, dan¢ca e movimento, ofertadas adegsores de educacao basica vinculados as
Secretarias de Educacdo conveniadas com o PIAEn Aiéso, o projeto visa realizar um
trabalho de educacgéo estética, promovendo a detizag@o da cultura e viabilizando o
acesso a bens simbodlicos tradicionalmente res@itosa pequena parcela da populacdo de
maior poder aquisitivo; bem como, ampliar o contmerito da linguagem cénica; capacitar
professores da Educacdo Béasica para mediarem at@odbs estudantes com as Artes
Cénicas. Os procedimentos metodologicos destetprejerolvem, além de oficinas de curta
e/ou longa duracdo, cursos de formacado, palestersjnarios, reunides, publicacbes e
avaliacdes. Os instrumentos de avaliacdo das al@ewojeto serdo efetuados através de
protocolos, relatorios ludicos, questiondrios, deentos orais ou escritos e descricdo de
sensacgOes. A avaliacdo investiga o alcance dodivaigee de que maneira as atividades
pedagodgicas realizadas podem refletir na praticarte do participante. Dentre os resultados
esperados com o desenvolvimento do presente pridgetxtenséo, destacam-se: Ampliagao
do repertorio artistico/cultural, estimulo a inisoiplinaridade desenvolvendo um maior
conhecimento corporal e do espaco cénico que powen reflete positivamente na praxis
pedagogica do professor. O projeto teve como gBratia no primeiro semestre de 2015 as
Secretarias de Educacdo de Jaragua, Timbé e Inelgpebvé ampliacdo para Blumenau e
Rodeio no segundo semestre do mesmo ano.
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REDE DE FEIRAS DE MATEMATICA: 31 ANOS

Juliana Meneghelli; Vilmar José Zermiani; Camila $?@&; Gustavo Miguel Heck Carpenedo; Luciana
Konkewicz Stramari; Viviane Clotilde da Silva; Jama Poffo Possamai

As Feiras de Matematica surgiram em 1985 na FURBB&Imenau com a realizac¢do da |
Feira Regional de Matemética e a | Feira CatarmelessMatematica. De 1985 a 2014, sem
interrupcdo, promoveram-se (397) Feiras de Matematem ambito municipal (124),
regional (231), estadual (39) e nacional (03). @oapoio recebido do sistema educacional, o
Projeto Rede de Feiras de Matematica (PRFMat) ekpa® para todas as regides do estado
de Santa Catarina atingindo cerca de 33.000 edeslanprofessores da Educacao Basica,
Educacao Especial e Educagao Superior na expodgfiabalhos e, indiretamente, cerca de
200.000 pessoas da comunidade. Esses numeros licauttigse ao considerarmos todos os
estudantes e professores das Feiras escolaregegamgse as Feiras os Seminarios de
Avaliacdo e os Cursos de Aperfeicoamentos. Estaas=#m como objetivo promover a
construcédo, reconstrucéo e divulgacdo dos conhatimenatematicos da Educacgédo Infantil a
Educacao Superior, bem como a Educacéo Especwl-&lieas de Matematica, o processo de
ensino e aprendizagem ocorre de uma forma amplaedala que propiciam ndo sé o uso de
materiais e jogos didaticos, mas também realizaatigelades junto a comunidade, elegendo
ambientes pedagodgicos mais abrangentes. Enfincofoi esta salutar parceria entre o grupo
de professores, estudantes e dirigentes educagi@adm o apoio de 6rgaos de fomento tais
como, a FAPESC, entre outras que contribuiram foarear o Projeto da Rede de Feiras de
Matematica num Projeto de a&mbito nacional. Destado caracterizando-se como um evento
que busca transformar as atividades escolares eamadeiros laboratorios vivos de
aprendizagem cientifica, co-participada pela cooaoe académica e pela comunidade
externa. E de relevancia destacar que a Rede desFis Matematica é um dos grupos de
pesquisa que esta inserido no diretério do CNPgwwnpqg.br), desde 2007. O presente
Projeto que completou 31 anos de existéncia, spbnbo de vista de seus gestores, € de
relevancia cientifico-social para o sistema edwredicatarinense e nacional, na medida que
seguiu na vereda de um Projeto Educacional de dagk] quando desenvolveu tanto o
aspecto cientifico quanto o aspecto social.
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VIAGENS DE ESTUDO PARA ESTIMULAR A CRIATIVIDADE: UM  RELATO DE
EXPERIENCIA NO ENSINO MEDIO

Ana Maria Quinoto Imhof; Vera Llcia de Souza ed&ilv

O artigo relata uma experiéncia de ensino a pdetiviagens de estudos realizadas na E.E.B.
Feliciano Pires, em Brusque-SC, baseada em viv&uldacurso de formacgéo continuada do
Programa de Extensdo Novos Talentos da CAPES, d& IReernacional de Escolas Criativas
da FURB e Programa Novos Talentos da CAPES. Oiobjdbs atividades foi estimular a
participacdo dos estudantes com vistas a humanizbggiprocessos pedagogicos, incentivar
a manifestacao de opinido, ampliar a responsabdigao comprometimento pelo processo de
aprender e diminuir barreiras nas relacdes entrieggores e estudantes do ensino meédio.
Entre as varias dificuldades enfrentadas no procéssnsino e de aprendizagem na escola
campo deste relato podemos citar a evasao esoalasinteresse pelos contetudos abordados,
a rotatividade dos estudantes na escola, a faltairdrilos interativos entre estudantes e
escola, entre outros. No inicio do ano letivo quand professores (arte, biologia, historia,
portugués e quimica) se reuniram para planejac@ssgpedagdgicas, uma das inquietacbes
do grupo foi sobre como promover uma escola mammamizadora, mais estimuladora,
criativa e cativante para os estudantes. Uma agmogtas foi introduzir viagens de estudo no
planejamento anual, em que os alunos pudessendca@spaco escolar e ao mesmo tempo
permanecer junto aos pares, serem livres para, \geahar, imaginar, criar, explorar lugares
relacionados aos conteudos trabalhados. As saédeandpo foram realizados com 80 alunos
de cada série, do Ensino Médio. Visitou-se Floneni§, Sdo Paulo e Curitiba, conhecendo a
geografia, cultura, museus, sua historia. O planefao envolveu agbes didaticas para antes,
durante e apds as viagens, com roteiros e indisagéeatividades de exploracéo e registro
acerca dos locais visitados. Ap0s as viagens asl@sies socializaram suas observacdes e
conclusdes, fazendo uso de diversas linguagerssctemo a escrita, desenhos, filmagens,
producao de blogs relatando experiéncias. A exparalos espacos ocorreu de forma livre,
porém, com responsabilidade, tinham conviccdo detarefa socializadora junto ao grupo
gue nao pode participar das viagens, por motivdralealno ou mesmo financeiro. Como
avanco desta experiéncia destacamos o interepsgti@pacao nas atividades propostas e a
pontualidade dos estudantes no cumprimento de etaga, horarios; visitas; assim como a
criatividade no momento da socializacdo: encenag@@macoes escolhas do publico As
viagens trouxeram novos conhecimentos, assim catimdaram a responsabilidade e a
aprendizagem de forma criativa. A proposta é dadafa, criando condicbes aos estudantes
de quebrar paradigmas, contornar obstaculos, planej socializar experiéncias. Os
professores perceberam mudancas de comportamerds estudantes nos debates, na
producédo dos videos e depoimentos. Uma nova cowsziée aprender foi desenvolvida nos
estudantes.
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AREA TEMATICA MEIO AMBIENTE

EDUCACAO AMBIENTAL PARA OS DESAFIOS CONTEMPORANEOS
VIVENCIADOS NO VALE DO ITAJAI: PRIMEIROS PASSOS

Suyen Larissa Lima; Roberta Andressa Pereira; dairMaria Braga Hirano; Luis M. Giasson; Jéssica
Grabner; Suzana Santos; Daniela Tomio; Adriane Riteke Silva; Ana Clara Soares Voltolini; Danrleg d
Godoi; Mauricio Rodrigo Schmitt

O municipio de Blumenau vem passando por histogs@ntos de desastres naturais, como
escorregamento de terra e inundacgfes. Entretandga@ antropica tem intensificado tais
efeitos. Estes desastres resultam grande impadigeatal e social, atingindo principalmente
areas de risco, na qual encontram-se significghaaela da populacdo em situacdo de
vulnerabilidade socioambiental. E possivel apreveie de tais acontecimentos para destacar
uma forma de aprendizado social, mobilizando a codagle a tomar uma postura mais ativa
em relacdo a tais problemas, através da realizded&ducacdo Ambiental. O presente
trabalho conta com a parceria da Secretaria Muadicip Educacéo de Blumenau (SEMED),
Defesa Civil de Blumenau e Brusque, CEOPS, Miristéa Educagéo, PET Biologia FURB

e discentes e docentes do curso de Ciéncias Bialwg pretende desenvolver acdes de
Educacdo Ambiental escolas localizadas em comuesdadcioambientalmente vulneraveis
de Blumenau. As atividades estdo organizadas eto avddulos, tendo como eixo norteador
as Diretrizes Curriculares de Educacdo Ambientale gpreveem uma abordagem
transdisciplinar da realidade. As atividades ptagisno primeiro moédulo ja4 estdo em
andamento. Através da SEMED, foram selecionadasegsintes escolas municipais de
ensino basico Professora Alice Thiele, Henriqueaf e Norma Dignart Huber, localizadas,
respectivamente, nos bairros Garcia, Progressocel&E#\gricola. As unidades escolares
foram visitadas, a fim de apresentar a propost&ratelho e reconhecimento do local. A
percepcdo da realidade socioambiental destas wsdzstolares sera diagnosticada por meio
de questionarios. Assim, questionarios sobre desasaturais e medidas profilaticas foram
confeccionados e sob a analise da perspectivagpgéd os alunos e professores das escolas
possuem serdo planejadas as futuras atividadesddeago ambiental, atentando as
demandas de cada comunidades. Espera-se que pordomiestudantes e da formacgao
continuada dos professores o projeto possa serato@os moradores da comunidade, a fim
de que multipliqguem os conhecimentos acerca depgéo e alerta.
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PLANOS MUNICIPAIS DE SANEAMENTO BASICO COM ENFASE O
ESGOTAMENTO SANITARIO: REVISAO DA LITERATURA

Tiago Cardozo Dalmagro; Noemia Bohn; Rodrigo Castde-rancisco; Joel Dias da Silva

O cenério catarinense de servigos de esgotamenitd@rga mostra-se bastante preocupante,
com apenas 13,5% dos domicilios atendidos por ged& coletora de esgotos, 35,2% dos
municipios com rede coletora de esgoto, e apend¥ol6om o tratamento destes. Este
cenario foi constatado pelo Ministério Publico detdflo de Santa Catarina (MP/SC) e fez
com que 0 mesmo instaurasse um inquérito civil paraar responsabilidades relacionadas
ao baixo indice de saneamento basico nos muniaptasinenses e, de alguma forma buscar,
numa acao conjunta e solidaria com os 6rgédos derpmiblico e da sociedade em geral, a
melhoria desse quadro. Desta forma, o projeto dens&o intitulado “Monitoramento da
Implantacdo da Politica de Saneamento Basico nia Badtajai”, busca apoiar o MP/SC e o
Comité do lItajai na implantacdo da politica publkiza saneamento basico, com foco nos
servicos de esgotamento sanitario, mediante o praniento e avaliacdo da execucao dos
Termos de Ajustamento de Conduta do Saneamentadtet com 21 municipios situados na
Bacia Hidrografica do Rio Itajai. O trabalho é ustudo descritivo e exploratorio, com
investigacao na literatura e legislacdo, priorizaelkncar informacdes recentes sobre o tema,
grande parte delas, posteriores as diretrizes acRdNacional e Estadual de Saneamento
Basico, Lei Federal n® 11.445/07 e Lei Estadudl3817/07, respectivamente. Neste sentido,
os Planos de Saneamento Basico (PMSB) dos mursdipidrea de estudo, Planos Diretores,
Plano da Bacia Hidrogréafica do Itajai, como tamluratrizes do Termo de Referéncia para
Elaboracdo de PMSB da FUNASA - Fundacdo Naciongalgde, do Ministério da Saude,
foram todos consultados. No levantamento tedrica,em construcdo, observou-se que, a
area do saneamento basico no Brasil tem passadon@ofase de transformacdes favoraveis,
com reestruturacdo do arcabouco legal e do plaegjnda area, que se estende a todas as
esferas de governo. Percebe-se que os PMSB seétwamsem um instrumento obrigatorio
para a contratacdo de servicos de saneamento értapdra o acesso a recursos do governo
federal, que devera ser elaborado de forma paatiean propiciando uma troca de saberes no
processo de planejamento das a¢fes referentearameh sua implementacéo pelos diversos
atores envolvidos. Essa participacdo deve ser algertoda a populacdo, e devem ser
estimuladas representacées dos diversos segmesiassE importante ressaltar que, como
objeto de planejamento, os PMSB deverdo estar ermondncia com os Planos Diretores,
com o0s objetivos e as diretrizes dos planos pluaan com os planos de recursos hidricos,
com os planos de residuos solidos, com a legiskagdiental, com a legislacdo de saude e de
educacédo e devem ser compativeis e integradosamtas &s demais politicas publicas, planos
e disciplinamentos do municipio relacionados aemgamento do espago urbano.
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PREVENCAO E MITIGACAO AOS RISCOS DE DESASTRES NATURAIS:
CONTRIBUINDO COM OS PROGRAMAS “‘DEFESA CIVIL NA ESCO LA" E
“AGENTES MIRINS” DA DEFESA CIVIL MUNICIPAL

Jefferson Ribeiro; Rafaela Vieira; Giane Robertagan; Noemia Bohn

Os registros de eventos naturais tém apontado paraaumento da sua frequéncia e
intensidade, bem como um aumento dos danos remdfgmodendo-se tracar um paralelo
com o crescimento populacional e as mudancas otiasatNo Brasil, a gestdo de riscos de
desastres naturais tem por base a Lei Federal&82@®I®2, que institui a Politica Nacional de
Protecdo e Defesa Civil (PNPDEC). O referido inseeato legal institui, dentre outras
diretrizes, a abordagem sistémica das acbes derm@w, mitigacdo, preparagao, resposta e
recuperacao frente aos riscos de desastres natiisasdo desenvolver agcoes de prevencao,
a Diretoria de Defesa Civil de Blumenau desenvolypeograma “Defesa Civil na Escola” e a
acao “Agentes Mirins” que visam sensibilizar eshida da educacao formal de 4°. e 5°. ano
do ensino fundamental de escolas publicas e privpdea Reducédo de Riscos de Desastres
(RRD). Constituem-se em medidas ndo-estruturaigddeacdo ambiental, que tendem a ser
economicamente viaveis e socialmente efetivas p@aterando a formacédo de comunidades
resilientes frente aos desastres naturais. Conaglagfes citadas demandam uma adequada
avaliacdo do processo de ensino-aprendizagem,aadalisua efetiva contribuicdo para a
formagcdo de uma comunidade mais resiliente. O igbjelesta acdo de extenséo é realizar
duas video-aulas, que servirdo como instrumentosvddiacdo do processo de ensino-
aprendizagem do programa “Defesa Civil na Escoldd @acdo “Agentes Mirins”. A presente
acdo de extensdo estd prevista no projeto “Pregeachitigacdo aos riscos de desastres
naturais” do programa de extensdo “Cidadania pglea @a bacia do Itajai”, aprovado pela
FURB. A acdo € composta por quatro etapas: (1)tiftdmtdo das tematicas a serem
abordadas nas video-aulas; (2) elaboracdo daizatgip; (3) execucdo das video-aulas e
tomada de imagens; (4) elaboracdo de atividadesatitas de avaliacdo. Os resultados
obtidos até o presente momento foram a identifwcalg® tematicas a serem trabalhadas nas
video-aulas, sua roteirizacdo e a tomada de ima@m a assessoria de professor do curso
de Comunicagao Social/publicidade e propaganddJRBE-foi realizada a gravacdo de cenas
durante as acdes da Defesa Civil, que agora estifase de edicdo. Conclui-se que a
educacado ambiental vinculada a RRD se insere no OQWlidade de vida e respeito ao
meio ambiente” e se constitui em uma acdo permarstensino/aprendizagem voltada a
construcdo de cidades resilientes.
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PREVENCAO E MITIGACAO AOS RISCOS DE DESASTRES NATURAIS: A
ELABORACAO DO VI FORUM PERMANENTE DE PREVENCAO AOS RISCOS
DE DESASTRES NA BACIA HIDROGRAFICA DO RIO ITAJAI

Jessica Koser; Noemia Bohn; Rafaela Vieira; Giamb&ta Jansen

Ao longo do processo de ocupacdo da bacia hidiogréo rio Itajai, tem-se registro de
ocorréncia de inUmeros desastres naturais, quativeomo principal fator desencadeador os
eventos hidrolégicos criticos. No atual quadro dedamcas climaticas, € inquestionavel a
necessidade de se implementar na regido, politiéakcas orientadas para a prevencao e
mitigacdo de riscos de desastres naturais, potacido a resiliéncia das comunidades a
estes eventos. O Férum Permanente de Prevencadriacgs de Desastres na Bacia
Hidrogréfica do Rio Itajai € uma acdo continuadayista no projeto “Prevencéo e mitigacdo
aos riscos de desastres naturais” do programatdas&o “Cidadania pela dgua na bacia do
Itajai”. Esta acdo, iniciada em 2012, € desenvahddmestralmente por meio de parceria
entre o Programa de Pos-Graduacao em EngenharieeAtalt PPGEA/FURB), o Comité do
Itajai, UNIDAVI e UNIFEBE. O FOorum € uma tentatide integracdo entre os entes
federativos, sociedade civil e universidades ndidemle articular acdes voltadas a prevencao
e mitigacdo dos riscos de desastres naturais & plad orientacdes previstas no Plano
Integrado de Prevencao e Mitigacdo de Desastragdisina Bacia Hidrografica do Rio Itajai
(PPRD). O objetivo dessa acdo de extensao € cointplra a constru¢cdo de uma cultura de
prevencdo e mitigacdo aos riscos de desastres sequmnte ampliacdo da capacidade de
resiliéncia das comunidades a ocorréncia de evestttemos. A acdo foi composta por
quatro etapas: (1) identificacdo das instituicGagiras; (2) elaboragdo de reunides para o
planejamento do férum; (3) emissdo dos convitesr@lghcdo do evento; (4) realizacdo do
evento. Realizado na cidade de Rio do Sul em Jdrd® de 2015, o tema do VI Férum foi:
erosdo hidrica, uso do solo e gestdo de riscogefidtados revelaram a participacdo de
varios representantes de 0rgaos publicos vinculadgestao de risco, de recursos hidricos e
de uso do solo, bem como da comunidade acadénuaaseciedade civil. Durante o Férum
houve a apresentagcdo de trabalho realizado porandss e doutorandos do PPGEA, que
discorreram sobre o tema erosao hidrica e estradas. Ao final do evento foi aprovado a
“Carta de Rio do Sul” declarando que os processmsw®s tém impactos sobre a qualidade
da agua e o controle de enchentes, devendo-sevdesansolucbes integradas. Dois
municipios da bacia do Itajai se dispuseram, me&sliamentacdo do PPGEA e do Comité do
Itajai, a implantar medidas de controle de terrsgg@ns e manejo de estradas rurais. Conclui-
se que o VI Férum atingiu seu objetivo de integeates federativos, sociedade civil e
universidades, contribuindo para a construcdo da cutura de prevencédo e mitigagdo aos
riscos de desastres naturais.
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AREA TEMATICA SAUDE

ABORDAGEM PRATICA SOBRE HABITOS ALIMENTARES NA ESCO LA DE
EDUCACAO BASICA PROF. NILO BORGHESI

Carla Salvador Pallaro; Karla Ferreira Rodrigues;dlla Rodrigues; Marilucia Aparecida Ghisi

O Programa Saude na Escola (PSE), desenvolvidoMielstério da Saude, visa melhorar a
qualidade de vida da populacao brasileira, intetpaneducacéo a saude, através de acdes de
promocao, prevencdo e atencdo a saude. Segundutalenvanto realizado pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, referenteaatso de 2010, 34,8% dos meninos de 5a 9
anos estdo com sobrepeso e, desses, 16,6% estis.obentre as meninas da mesma faixa
etaria, 32% estdo com sobrepeso e, dessas, 11t&8wéesas. Nas criancas de 10 a 19 anos,
0 excesso de peso atinge 21,7% dos meninos e Si8% @esos. Enquanto nas meninas, da
mesma faixa etaria, 15,4% apresentam sobrepet¥eektdo obesas. O excesso de peso na
infancia pode acarretar em problemas respiratoridmbetes, hipertensdo arterial,
dislipidemias, predispondo maior mortalidade nae faslulta. Nesse contexto, tem-se o
ambiente escolar como local propicio para impleagid de programas que visem a
melhoria na qualidade de vida. O trabalho objetelatar uma das atividades desenvolvidas
pelo PET Saude na Estratégia da Saude da Famfkanigira Tania Leite de Blumenau/SC,
realizado para a Semana da Saude, com foco em mig@ Segura, para avaliar o nivel de
conhecimento dos alunos a respeito dos alimentesiderados saudaveis, além das doencas
associadas aos maus habitos alimentares, comotefiabdipertensdo Arterial Sistémica,
anemia e dislipidemias. Além disso, discutir seadrfo alimentar das criancas se adequa ao
que foi proposto pela atividade. Como metodologiaifilizada uma animacéo que abordava
as classes dos nutrientes e suas respectivas &npiait, apos os alunos foram separados em
grupos, em cada um foi escolhido um integrante oresjvel por desenhar o alimento
sorteado, enquanto o restante adivinhava o des&elgoie-se uma discussao dialogada sobre
guais seriam os beneficios ou maleficios de cadsento. Por Ultimo, solicita-se que cada
crianca desenhe uma de suas refeicOes e o0 grupotalise essa se adequa ao que foi
proposto. Participaram da atividade 44 criancasama etaria de 9 a 13 anos, estudantes do
terceiro ao quinto ano da Escola de Educacéao BBsafaNilo Borghesi. Observou-se que as
criancas apresentam nocdes basicas de alimentagdavel, além de conhecimentos sobre
doencas relacionadas ao mau habito alimentar,tentoe isso ndo foi verificado na pratica.
Além disso, a curiosidade apresentada pelas csatgaonstrou o interesse dessas pelo tema
abordado. Conclui-se que as atividades do PSEilsoain para ampliar o conhecimento das
criancas e, assim, proporcionar as mesmas uma radeéncia as praticas que visam a
melhoria na qualidade de vida, sendo o ambientelasama excelente possibilidade de
cenario para isso.
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ACOES DA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA NA EPIDEMIA DE [ENGUE E
CONHECIMENTO DA POPULACAO EM RELACAO A DOENCA NO MNICIPIO DE
ITAJAI/SC

Thabatta Christinna Tomelin; Ana Carolina dos San@liveira; Bruna Helena Kipper; Carlos Efrain Stei
Ana Caroline Dallagnol; Andressa Brissow; Polian@Mestrina

O dengue é uma doenca febril aguda causada porhowias, do género Flavivirus, que &
transmitida pelo Aedes aegypti. O mosquito tende aroliferar em proximidades de casas,
apartamentos, construcdes, empresas, ferros vedhggialquer outro lugar que possa
armazenar agua limpa para a deposicao de ovos.odotuito de avaliar o conhecimento da
populacdo do bairro Sdo Vicente, o mais acometidi@ pnunicipio, de Itajai/SC. Foi
elaborado um questionario sobre informacdes dagagemmmo, transmissao, sinais clinicos,
formas de controle e prevencao. Foi obtida uma aends 109 questionarios e avaliados por
meio do programa Epilnfo 7, além disso, avaliowaseacfes da vigilancia epidemioldgica
frente a epidemia no municipio por meio de um qoeatio aos funcionarios. O perfil dos
entrevistados foi, na maioria, homens, entre 1® @rios, com primeiro grau incompleto.
Quando considerado o conhecimento geral da populaférente a doenca, foi constatado
gue 0s mesmos conhecem o que é o dengue (96,66%gioaa nunca foi infectada pela
doenca (97,25%), embora 72,48% conhecem alguénmjaqoentraiu o virus. A populagédo
sabe que o mosquito transmite o virus através dadai (92,66%) e que 0s principais
sintomas sao: febre alta e repentina (72,48%)edadbres de cabeca (68,81%) e dores nas
articulacdes (52,29%). Quanto a prevencdo, um nuearsideravel verifica os arredores de
suas casas a procura de um reservatorio com agadap@&/’1,56%) e, quando encontram,
retiram a agua e descartam o objeto (64,22%). tante ainda assim, a maioria nao verifica
a presenca de larvas nos recipientes (50,46%)lexiséo foi 0 meio de comunicagdo mais
eficaz para manter a populacdo atualizada. Quasturevista aos funcionarios da vigilancia
epidemioldgica, para conhecimento do seu trababnqmevencdo e combate ao dengue,
verificou-se que as acdes desenvolvidas sao visstaasas e observacao dos seus arredores e
acdo educativa e preventiva. Em caso de focosiymssitobserva-se um raio de 300m ao
redor da casa em que foi encontrado o foco, aumeémteonforme novas infestacées forem
encontradas. O processo de coleta e identificagdmasquito baseia-se na visita de um
agente de epizootias, o qual coleta as larvas dmuio, identificando-as, e levando-as para
o laboratorio. O tratamento quimico € realizaddretanto, se ndo obtiver sucesso, recorre-se
ao tratamento com fumacé. Conclui-se que, a popoltem receio da doenca, conhece sua
sintomatologia e formas de controle e prevencacérRouma parcela da populacéo ainda se
omite no combate a doeng¢a ou ndo tem consciéncaalgravidade, sugerindo a necessidade
de intensificar a educac&o comunitaria.
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ALCOOLISMO E DROGAS X ODONTOLOGIA - RELATO DE EXPHENCIA DO
PROJETO FURBMOVEL NO CAPS AD

Laianny Garibaldi Pessini; Maria Urania Alves; IsabCristina Gavazzoni Bandeira de Andrade

O alcoolismo e as drogas séo vicios, por vezesodjaps quais se iniciam com um
desequilibrio e funcionam como uma forma iluségacdmpensacdo. A dependéncia é na
maioria dos casos, um estado de fuga ao real pnabld Coordenacéo de Saude Mental do
Ministério da Saude aponta dados evidenciando &ti@l® populacéo brasileira apresentam
transtornos psiquiatricos decorrentes do uso dmkk outras drogas. Os académicos que
participam do projeto FURBMod&vel no CAPS AD trabathaemanalmente com usuarios de
drogas e alcool. Os atendimentos seguem um praotdodtiando pela anamnese, em seguida
histéria de vida, exame clinico odontolégico e lfa@ndo com o tratamento de alcance. O
objetivo deste trabalho € correlacionar a saudalbcmm os usuarios de drogas e alcool,
comparando o tipo da droga ou alcool com o exar@cal odontoldgico e realizar o
tratamento necessario e cabivel ao caso. A metidolnilizada deu-se atraves da coleta de
dados da anamnese, historia de vida e do exameoctidontolégico de 14 pacientes. A partir
destes dados, foi realizada a comparacdo entreade ique iniciou no vicio, o tipo de
substancia quimica e o motivo que levou a busc@®4oresultados deste projeto apontaram
gue a média de idade dos pacientes é de 40 aewvajguendo 87% do sexo masculino, sendo
gue iniciaram em média aos 19 anos a busca deasglzt quimicas, tais como o crack,
cocaina, maconha, cigarro, cerveja, destilado edam. Os fatores aos quais motivaram o
acesso a esse mundo foram o falecimento da méaeragsép conjugal, influéncias,
curiosidade, depressao e, violéncia dentro de désaexame clinico odontoldgico, ficou
evidente que doencas como periodontite cronica,cfaturas, lingua saburrosa, perdas de
elementos dentais e halitose estdo frequentemeesernies nestes usuarios. Conclui-se que
0S pacientes usuarios de alcool ou drogas possumen aondicdo bucal extremamente
complexa e “abandonada” por parte destes, que fusgenas o tratamento meédico, e
esquecem, na maior parte do tempo, da sua higiera. b
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ANALISE DAS REPRESENTACOES SOCIAIS DA DIABETES EM DOIS GRUPOS
DE USUARIOS DA ATENCAO BASICA DE BLUMENAU-SC

Ana Carolina de Avila; Karla Ferreira Rodrigues

O diagndstico e a convivéncia com uma doenca aérioeno a diabetes mellitus provocam
mudancas no estilo de vida e no controle da coadgd seus portadores. Essas apresentam
importante impacto, tanto social quanto psicolégpara os pacientes e suas familias. Nesse
sentido, o objetivo desse trabalho foi identific@s significados e representacfes que
diferentes grupos de usuarios diabéticos tém sshbes condicbes. Fez-se um estudo
qualitativo por meio de dois grupos focais com éiamos usuarios de insulina em duas
Equipes de Saude da Familia (ESF) distintas de &hann, cenarios do PET-Saude. Em cada
grupo foi proposto um didlogo a partir de pergum@adeadoras acerca da qualidade de vida,
com duracdo em média de uma hora seguido de gmvagascricdo imediata e andlise de
contetdo. Na andlise buscou-se apontar as congagéntre os diferentes grupos realizados.
Participaram 17 usuarios com meédia de idade 5968.ddentificou-se que o apoio familiar
ao diabético auxilia na adaptacdo a sua nova radiieta e na adesdo terapéutica e que o
diagndstico serviu de alerta para os outros integsada familia, os quais passaram a alterar
seus estilos de vida; a condicdo de diabetes tgmadim sobre a renda familiar do usuario
uma vez que produtos diet sdo mais caros e, algsn,dievido a demora para o atendimento
com especialistas no SUS, alguns deles precisannree@s consultas privadas. Mesmo em
diferentes comunidades, atendidas por diferentds E& realidade dos usuérios nao diferiu
significativamente, uma vez que tém pontos em d&asirsos que trazem problematicas em
comum. A interpretacdo dos discursos dos usuagsgrupos focais sobre sua qualidade de
vida possibilita um melhor entendimento de suakdades pelos profissionais de saude, que
podem, entdo, direcionar melhor as suas abordgumasas condicbes socioecondémicas e
culturais dos usuarios.
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ATENDIMENTO A CRIANCAS DAS ESCOLAS DO CAMPO DE BLUM ENAU
ATRAVES DO FURBMOVEL: RELATO DE EXPERIENCIA

Carla Daiana Galiassi; Claudia Hasselmann Schlindweline de Oliveira; Lino William Nardelli Heymaus;
Lais Duarte

A extensdo universitaria e o servico voluntario s@&portantes meios facilitadores de
interagdes mais dinadmicas e verdadeiras entrerm aua comunidade, sendo que os frutos
dessa interacdo beneficiam a ambos. O Programatéadio FURBMOvel - Promovendo
saude bucal e cidadania, ja esta em atividade &€ e busca levar até a populacdo-alvo
atendimento odontoldgico, além de atividades ediasatisando realizar agbes de prevencéo
e promocdo de saude. Este programa utiliza um leeiegquipado com um consultorio
odontoldgico e um dos projetos desenvolvidos no BMBvel € o atendimento odontolégico
a criancas das Escolas do campo de Blumenau/SE€tresalho tem como objetivo relatar as
atividades de extensdo desenvolvidas na EscoladahiCarlos Manske e Escola Willy
Muller por académicos e docente do curso de Odagitolda FURB, mostrando a percepcao
dos mesmo com as atividades realizadas. Seguindomanmograma previamente estabelecido,
foram realizados atendimentos odontolégicos aasoalalas escolas elegidas. As atividades
assistenciais no consultorio foram aquelas refegeatatencao basica, além da realizacdo de
revelacdo de placa bacteriana, escovagado supeikice uso de flior por académicos, assim
como atividades educativas a fim de motiva-losprinf-los e conscientiza-los sobre sua
saude bucal. Aos alunos foi disponibilizado um étéhcom orientacées com cuidados frente
aos traumatismos dentarios mais frequentes. Ao ftmdon realizados 36 exames clinicos, 8
profilaxias, 16 aplicacdes de selante, 13 Trataosenéstauradores atraumaticos (ART), 4
restauracfes com resina composta, 7 exodontiasstizsrradiculares, 6 aplicacdes de flor
(em consultério) e 1 abertura endodéntica, condliassim o tratamento odontoldgico de
todas as criangas das escolas referentes. O pragiém de ser de grande importancia pelo
trabalho oferecido a sociedade, também tem um peapetpcional na formacdo dos
académicos envolvidos, permitindo a interacdo ergé® com a comunidade de forma mais
ampla, diferente do que € oferecido no ambienteeusitario além de possibilitar aos
mesmos um maior crescimento profissional, tornaml@rofissionais criticos, capazes de
trabalhar em equipe e de levar em conta a realisiacial.
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A ESQUIZOFRENIA NA VISAO ODONTOLOGICA - EXPERIENCIADO PROJETO
FURB-MOVEL NO CAPS I

Larissa de Medeiros Zatelli; Maria Urania Alves; &rFlavia Koser Gustavo; Gabriela Pedri; Karénia
Christina Oss-Emer; Luisa Piazzon Tridapalli

A esquizofrenia € um dos principais transtornostais®e acomete 1% da populacdo em idade
jovem. E caracterizada por uma grave desestrutnrpséjuica em que a pessoa perde a
capacidade de integrar suas emocdes e sentimemtoseus pensamentos. Os académicos
voluntarios que participam do projeto Promovendadsabucal e cidadania a pessoas com
desordens mentais do CAPS Il e CAPS AD de Blumeoawivem, em suas atividades no
FURB MOVEL, com pessoas diagnosticadas como esfjéiroas e as quais promovem
saude bucal. O objetivo deste trabalho é compararezlicamentos utilizados pelos pacientes
esquizofrénicos com os resultados do exame climmmtologico. Os atendimentos seguem
um protocolo que se inicia com a anamnese, prodaraonhecer as condi¢cdes de saude
fisica e mental de cada usuario do CAPS Il. Emidagé coletada sua a historia de vida e
finaliza-se com o exame bucal e preenchimento dmtograma e orientacbes de higiene
bucal. A metodologia deste trabalho foi realizadaagir da coleta dos dados da anamnese,
exame clinico odontoldgico e analise do prontuaniédico de 51 participantes. A partir
desses dados foi realizada a comparacéo do tipgedeEeamentos prescritos, aos usuarios e as
alteragbes bucais observadas durante o exame Rscetsultados deste projeto extensionista
demonstraram que 39% dos usudrios possuem o diagnde esquizofrenia e que 0s tipos
de medicamentos mais utilizados foram os antipsm®tLevomepromazina, Clorpromazina,
Haloperidol, Tioridazina, Sulpirida, Amissulpirid&Reriazina, Clozapina, Olanzapina e
Risperidona) e antidepressivos (Imipramina, Cloampna, Amitriptilina, Nortriptilina,
Cloridrato de fluxetina e Venlafaxina). Quanto aarae bucal, se constatou um aumento de
lesbes cariosas, gengivite, periodontite, estoegtitnuitas perdas de elementos dentais,
halitose e sensacdo de boca seca. Concluiu-se qusuarios ndo possuem saude bucal,
alguns com menos alteragdes e outros com mais a qexlicagao utilizada promove alguns
efeitos colaterais e que as pessoas com desortmessitam de atencdo em saude bucal de
forma continua nas ESF e ndo apenas em projetesséxtistas. Por essas constatagfes, 0s
académicos voluntarios do projeto, certamente sequamfissionais de salde mais
comprometidos com o bem estar de todas as pesseaprgcurarem seus cuidados, sem
quaisquer tipos de exclusao.
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A EXPERIENCIA DE ACADEMICOS NA ATENCAO A SAUDE DE BBES ESPECIAIS

Maiara Batista Borges; Ana Marise Pacheco Andrade 8ouza; José Felipe Mezadri; Julia Maria
kammer; Fabiana Maciel Jacobus Boos; Rosana Siba$hntos Schmitt; Anamaria Araujo da Silva; Meesed
Gabriela Ratto Reiter

O projeto "Educacgdo em Salde na Area Materno liliféat parte do Programa "Atencéo a
Saude Materno Infantil” e desenvolve atividades gestantes atendidas em um ESF e bebés
de 0 a 3 anos da APAE. E um projeto interdisciplima qual a Odontologia atua junto aos
cursos de Psicologia, Fisioterapia e Nutricdo. €sb atendidos no projeto sédo especiais, que
sdo os que se desviam fisica, intelectual, sooialemocionalmente daquilo considerado
normal quantos aos padrdes de crescimento e deviddégenento. O objetivo geral do projeto

€ promover atividades educativas e intervenciomist&a salde materno infantil. Um dos
objetivos especificos é o de orientar e acompamhaltidisciplinarmente bebés com
necessidades especiais encaminhados pela APAEerdiraento as gestantes é realizado
mensalmente em um ESF e o atendimento interdisaiplaos bebés com necessidades
especiais acontece na clinica de odontopediatrisFdRB. A APAE se encarrega do
encaminhamento destes bebés. A odontologia examildaorientacbes em saude bucal, tais
como higiene bucal, utilizacdo de creme dental aa@g, dieta, habitos deletérios, prevencéo
da maloclusdo, enfermidades e prevencdo de traundisioterapia utiliza a escala de
Alberta para avaliar os niveis de desenvolvimentdom a nutricdo avalia a alimentacao do
bebé e a psicologia atua observando e identificdedmandas. Os académicos tém vivenciado
o atendimento interdisciplinar e discutido o0s casdBicos com outras areas de
conhecimento, além de terem contato com realidaliessentes das apresentadas nas
disciplinas de graduacdo. Casos clinicos tém sileci®nados para escrever artigos sob a
visao interdisciplinar. O projeto proporciona a@@d@mico a apropriacdo de conhecimentos
diferenciados e ampliados, além de desenvolver ag@dss de forma coletiva na atencdo a
saude do paciente especial.
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A FISIOTERAPIA NO PROGRAMA DE ATENCAO MATERNO INFAN TIL - PAMI:
UM ESTUDO DE CASO

Gabriela Carolina Zimmermann; Fabiana Maciel JacsbBoos; Bruna Catafesta; Luize Brunken Luchini;
Melanie Kuhl Garcia; Talita Priscila Vargas Safatel

A fisioterapia torna-se importante no processo d@emgpanhamento de criangas que
demonstram desvios do comportamento motor adequ@daresente estudo visa integrar
académicos do curso de fisioterapia com a praticgpediatria no Programa de Atencao
Materno Infantil - PAMI, tendo como objetivos relato caso de uma crianca atendida no
Programa e detectar desvios do seu comportamertto.rRealizamos um estudo de caso de
andlise qualitativa do individuo que frequentourtalatorio de odontologia da Universidade
Regional de Blumenau - FURB. Os instrumentos aiilas para a analise e acompanhamento
do desenvolvimento neuropsicomotor foram a escaldliolerta (Alberta Infant Motor Scale -
AIMS), uma escala observacional de baixo custaié &plicabilidade e a ficha de avaliagdo
neuroldgica pediatrica da clinica de fisioteramaHJRB. O sujeito acompanhado tinha treze
meses de idade, com tdnus hipoténico e sem diagndsbnclusivo, sendo a hipdtese de
paralisia cerebral excluida e com suspeita de agforma de miopatia. Os instrumentos
foram preenchidos por entrevista com os pais, aaolmpmento no local e finalizados por
meio da visualizacdo de videos realizados do picem diferentes posi¢cdes (prono, supino,
puxado para sentar, sentado e em pé€). Ao conchwabacdo identificamos que a hipotonia
presente gerou atraso motor de oito meses e downase, em relacdo ao esperado na faixa
etaria do sujeito avaliado. Percebemos que o bab&uestdo, ao ser colocado sentado,
sustentou a posi¢do, porém demonstrou hipoatividatédicit para atingir as posturas sentada
e em pé independentes. O presente estudo possibitietectar desvio relevante no
desenvolvimento motor da crianca avaliada, inferires académicos da fisioterapia a
aprimorar sua percepcao ao reconhecer disfuncoésrasono lactente, a conviver com a
comunidade externa acolhida pela universidadev@édaer o convivio e o estudo com outros
cursos da area da saude, assim como enriqueceeaaacadémica e perceber a importancia
da integracdo entre cursos e profissdes. Percebgmeos fisioterapia € de suma importancia
para a evolucdo motora de criangas com hipotorssimacomo a percepcdo de que a
participacdo dos pais ou cuidadores na manutengsiestimulos em casa é essencial para
melhorar o prognostico da patologia. Podemos, ippidizer que a equipe multidisciplinar é
fundamental para atender o paciente na sua inigauiel
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A IMPORTANCIA DO PROCESSO DE TRABALHO NA VIII CONFEENCIA
MUNICIPAL DE SAUDE DE BLUMENAU/SC

Silvana Januario Jorge; Jodo Luiz Gurgel CalvetSitveira; Judite Hennemann Bertoncini; Juliana Amitdti
Brantes de Arruda; Marinés Finco

O processo de trabalho em salde como trabalhopassibilita praticas criadoras com o uso
de tecnologias para atender as necessidades erm. gsgicconferéncias de salude sdo um
espaco privilegiado para alcancar os direitos 8&ao direito constitucional a saude. O
objetivo deste trabalho é relatar a participacdmdstrandos na VIl Conferéncia Municipal
de Saude de Blumenau, como atividade de camposd@ldia Processos de Trabalho nos
Servigos de Saude do Mestrado em Saude ColetielJ&RB, com a finalidade de refletir
sobre os conceitos e fundamentos relacionadoseapestesso de trabalho. A atividade de
campo ocorreu nos dias 29 e 30 de maio de 20159 setma: "Saude Publica de qualidade
para cuidar bem das pessoas: direito do povo emasil Os mestrandos participaram da
abertura do evento e apds foram escolhidos dois dexmaticos, onde foram discutidas as
propostas. Os Eixos escolhidos foram: Eixo 6 - wmlferinacdo, Educacédo e Politica de
Comunicacédo no SUS; e Eixo 4 - Financiamento do 8U8lac&do Publico-Privado. Neste
Eixo também foram incluidos pela organizacdo mais Hixos: Eixo 7 - Ciéncia, tecnologia

e inovacao no SUS, e Eixo 3 - Valorizacao do ttada& Educacdo em saude. Observou-se a
participacédo de todos os segmentos representastabelecidos pela Lei 8.142/90 durante a
Conferéncia. Percebeu-se nas discussdes poucoctoen# sobre os temas, inclusive sobre
a legislacdo vigente e a politica publica de saAddindmica da Conferéncia promoveu a
participacdo de todos presentes, garantindo o gsocdemocratico. Em alguns momentos
ocorreram desentendimento por divergéncia de igeiateresses. A dominancia do segmento
dos profissionais de saude foi visivel nos grupmslidcussao, seguidos pelos usuarios, e um
posicionamento mais timido por parte da gestaoligaralo a Conferéncia sob os aspectos do
processo de trabalho em saude, o objeto de traldalaon as politicas de saude, com
finalidade de construir uma proposta de politicaalede. Os agentes do processo de trabalho
analisado foram os usuérios, profissionais e gesterprestadores de servi¢cos. O produto da
Conferéncia foi um relatério contendo a propostea pgolitica de salde aprovada pela
plenaria final a ser debatida nas Conferénciasdbdatae Nacional de Saude. Como
mestrandos foi uma experiéncia enriquecedora arcgds do aprendizado na saude coletiva,
uma vez que possibilitou a compreensao signifieatilos conceitos tedricos e como
profissionais de saude poder participar de umadétént€ia de Saude.
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A IMPORTANCIA DO TRABALHO EM CONJUNTO DA ESCOLA E B EQUIPE DE
SAUDE PELA SAUDE VISUAL DE CRIANCAS

Luiza Pinto de Macedo Soares; Karla Ferreira Rodeg; Eduardo José Cecchin; Alessandra Martinenghi;
Giulia Orlandi Teske; Isabella de Miranda Meureraf@ela Roedel; Rubia Kaszczesen Farias

Desconhecer problemas visuais na infancia é pa@aldao desenvolvimento natural das
aptiddes intelectuais, escolares, profissionai®@as. Seu reconhecimento € de extrema
importancia, pois com a terapéutica adequada, rgerdé podem ser revertidos. Alunos de
uma escola estadual basica de Blumenau, integdanferograma Saude na Escola, foram
avaliados e encaminhados ao especialista, quartdsséio. Este trabalho possui o objetivo
de apresentar os resultados encontrados apds allteordtalmoldgica dos escolares
encaminhados com problemas de visdo. Sendo araisgenas os que fazem parte da area
de atuacdo da Estratégia Saude da Familia (ESR)aaerPuff. O trabalho foi realizado pela
ESF Germano Puff e bolsistas do PROPET-Salde, epacitacdo prévia. Todos os alunos
da EEB Max Tavares D'Amaral foram convidados aizaab avaliacdo de acuidade visual,
seguindo as normas da escala optométrica de Snebeticiparam 463 (83,9%) criancas de
552 matriculadas entre as turmas de primeira &asaérie. Apos o término do trabalho, as
criangcas com suspeita de problemas de visdo formmangnhadas ao oftalmologista. Os
resultados foram acompanhados através da congr&mnefa enviada a ESF quando necessario
0 retorno e em entrevista aos pais dos escolatssagpconsultas. Identificou-se 63 (13,6%)
criancas com alguma alteragdo na acuidade viswgtaB, 36 (57,1%) sdo usuarias da ESF
Germano Puff, sendo que 28 (77,7%) foram encamashad oftalmologista em consultas
regulares/eletivas, e 8 (22,3%) por critério deonmade. Apés as consultas 40% tiveram
indicacdo de oculos, 14,3% uso de medicamentog%d Bpenas acompanhamento, 2,9%
cirdrgico e apenas 5,7% nao apresentaram problénv®s. dos escolares hdo compareceram
a consulta e 20% nédo foram encontradas duranteiodpeda analise. Avaliar a qualidade
visual das criangcas nos propiciou analisar quacessitavam de acompanhamento com o
especialista, e assim, encaminha-las. Com a reabzeo projeto viu-se a necessidade do
acompanhamento e realizacdo do teste de acuidadal yiela unidade de saude local para
prevenir e detectar, previamente, deficiéncias aves| combatendo a visdo subnormal da
infancia.
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A PARODIA COMO FERRAMENTA DE EDUCACAO EM SAUDE NO ROJETO
"FURBMOVEL E MAIS EDUCACAOQ"

Naiara Giulia Alles; Marcia de Freitas Oliveira; Ale de Oliveira; Andryu Weslley Candido OliveirasuBa
Luisa Hermann de Souza; Jean Ricardo Reinert; Nagabrina Ramos

O Furbmovel é um consultério odontoldgico itineeamstalado em um caminhdo que atende
cinco diferentes projetos. O projeto “Furbmovel @idMeducacado” leva assisténcia bucal e
educacdo em saude para os escolares participamt€sodrama Federal Mais Educacéao.
Dessa forma o FURBmOvel consegue prestar assiat@nsaude bucal dos escolares cujas
familias tem dificuldades para levar seu filho aattta, uma vez que o diagndstico e a maior
parte dos tratamentos pbéde ser realizada na unidadel. Além desse trabalho também séo
realizadas ac¢bGes de promocdo de saude compreengidaatividades educativas com
metodologias especificas para escolares buscanttomirlos e motiva-los. Como
metodologias destaca-se: grupo focal, rodas deetsayorientacdo supervisionada para o
autocuidado e controle de placa. Neste primeirestnade 2015 foi utilizada a par6dia como
instrumento de motivacdo em educacdo em saudegj@rpinar ndo se restringe a transmitir
informacdes ou apresentar apenas um caminho, ajaga o escolar a tomar consciéncia de
si mesmo, dos outros e da sociedade. O trabalhocacpenspectiva ludica foi solicitado para
0s escolares a partir de um conhecimento anteobressaude bucal ja& apresentado com
outros instrumentos. Vinte escolares foram divididm quatro grupos e a tarefa foi proposta
devendo os mesmos elaborarem o texto e escolhésiaarpara a melodia. A parédia melhor
elaborada seria escolhida para apresentagao, ¢us s vinte escolares, em uma filmagem
para uma matéria para o FURB TV. As parddias divetextos interessantes, dentro de
musicas atuais. Percebe-se claramente em diveesb®$ estudados uma identificacdo com o
conteudo trabalhado em saude bucal. Foi evidemer@epcdo dos escolares em relacdo a
importancia da proposta, bem como da participagélesdnesta tarefa. A ludicidade da
parddia proporcionou uma aproximacao entre conteatlordados e escolares, contribuindo
para a melhoria na assimilagdo de conceitos. P&dmacluir que esta atuou de forma
satisfatéria como metodologia para o ensino-apraigéim, uma vez que através da mesma
existiu uma facilitagdo na construgdo de estrutumemtais nos escolares e uma maior
abertura para a exposi¢céo do aprendizado desses.
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CASES: CONSTRUCAO E DESCONSTRUCAO DE CASOS CLINICOS

Carla Regina Cumiotto; Jodo Luiz Gurgel Calvet diaera; Karla Ferreira Rodrigues

O Propet-Saude em sua terceira edicdo tem 4 grdpd3et Redes de Atencdo e um Pet
Vigilancia. Somos 01 coordenador, 01 vice, 10 dte=setutores, 28 preceptores, 63 bolsistas e
67 nao bolsistas, em média 3 projetos de pesgmiszada grupo e inseridos em 2 municipios
com mais de 20 cenarios de pratica. A proposici@mirdo Ministério da Saude e Educacéao
foi a de pouco a pouco ser desencadeada a ingtiliacao das propostas do Pet Saude nas
diretrizes curriculares dos cursos da saude, esoreso 0 CCS. Esta metodologia de ensino
visa integrar os grupos Pet-Saude a partir do psacele trabalho concretizado nos casos
clinicos, desencadear um processo de construcdscassdo a partir das experiéncias
vivenciadas, integrando diversas areas do sabdéorde permanente para todo o Pro-Pet
Saulde e CCS/FURB. A metodologia apresentada agirstitem uma roda central onde se
encontram o coordenador, o apresentador do redatw/e o debatedor convidado e em uma
roda maior em volta com os observadores. No circelatral apresenta-se o caso clinico
(sentimentos de apoio, vinculo, impoténcia, redol@dverso, dificil manejo ético, técnico ou
pessoal) com uma identificacdo da situacdo, a dimido desejo, manejo dado ao caso e 0s
recortes teoricos explicativos, em 10 minutos, skgpude 20 minutos de debate. Na grande
roda ocorre a observacdo e escrita de relato deessfies do debate e das posturas
apresentadas, apos integra-se a grande roda catedebolocacdo das impressdes e relatos
dos observadores, todos os relatos devem ficasposicdo dos coordenadores do projeto.
Foram realizados 5 encontros, com média de 17cjpmmtites. Os relatos colhidos e a
observacéo permitiram até 0 momento perceber umad®itacdo da metodologia proposta e
a valorizacao pelos participantes da interdiscipldade e da possibilidade de trocas de
experiéncia. Ainda percebe-se uma resisténcia qomoes defensivas no debate dos casos,
baixa participacdo considerando que busca-se &ipagdo de cinco integrantes de cada
grupo sendo 5 grupos, com 20 integrantes caddungsase sentem protagonizadores do seu
processo de trabalho, metodologia motivadora eaflesalizadora de um olhar sobre o outro e
ainda uma inibicdo diferenciando as profissfesad@es na interlocucdo e no debate. Como
metodologia inovadora e ativa ainda em inicio deagao apresentou boa aceitacao entre os
participantes e pode ser introduzida junto as piskides pedagogicas e metodoldgicas na
instituicdo e nos grupos pet saude.
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COLCHA COM RETALHOS PRODUZIDOS PELOS IDOSOS

Nina Rosa Marques Mota; Carlos Roberto de Olivéianes

O Brasil passa por uma transicdo etaria de um |peofpulacional predominantemente
formado por jovens para outro, com maior predontigamle adultos e idosos. Politicas
publicas voltadas para a sustentabilidade econdenpara as melhorias de qualidade de vida
dos idosos precisam ser ampliadas. Este trabala@ nem conjunto de acfes realizadas em
uma Unidade da Estratégia Saude da Familia de Blaumeom um grupo de oito usuarios da
unidade com mais de 60 anos, intitulado “COLCHA C@MTALHOS”. Trata-se de uma
pratica de educacdo em saude embasada em rodamvkrsas sobre suas experiéncias
vividas, com ampliacdo de interacdes interpesseatmnversdo das sinteses das atividades
em producdes artisticas pessoais, isto é, desenmgmpel e pinturas em tecidos, que foram
feitas coletivamente, apesar de serem producoégduadis. As colchas produzidas foram
presenteadas a alguém considerado importante pdeaidoso. Os participantes, no inicio,
interagiam pouco, como provavel resultado de pankiamidade com os demais. A medida
que as interacdes foram sendo construidas, trotegpessoais e descricoes de vivéncias
foram se tornando mais frequentes, e os relatesnfale que as atividades eram agradaveis e
acolhedoras. Este grupo de educacdo em saude moidmg@or adesdo espontanea, resultada
do incentivo a abertura das relacbes. Concluigeeea combinacdo da roda de conversas
com a producdo de obras de artes pelos comporgatgsipos de educacdo em saude pode
representar uma estratégia interessante para aos@@p e manutencdo de grupos na
Estratégia da Saude da Familia, isto é, adesdo,vemgue os usuarios foram valorizados
pela apresentacdo de suas historias de vida, eenéberam nenhum condicionante formal
para a participacdo no grupo.
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CONDICIONAMENTO DA RESPOSTA REFLEXA DA VISAO PERIFE RICA DE
ATLETAS DE ALTO RENDIMENTO

Jaferson Luiz Frizzo; Carlos Roberto de Oliveirari¥s; Bruno Luiz Katzjarowski; Natan José Mafra; lame
Coutinho de Azevedo Campanella; Marcia de Freitdvela; Marcio Cristiano de Souza Rastelli; Ruy
Fernando Marques Dornelles

Este trabalho descreve os resultados da aplicagdondequipamento de treinamento para
melhorar o reflexo da visdo periférica de atletasatto rendimento, dentro dos Estagios
basicos supervisionados lll, IV e V de PsicologiaUniversidade Regional de Blumenau -
FURB. Este equipamento registra de forma automaigdempos de reacdo de escolha
apresentados pelas atletas em situacfes de testesmbstas estruturalmente semelhantes
aguelas apresentadas por goleiras de Handebolui@aetwento foi construido na FURB, e os
testes, no Complexo Esportivo do SESI, com a ppaipéio de goleiras de handebol, das
categorias cadete a adulta. Foi verificado queddsirgs vao respondendo cada vez mais
rapidamente aos testes, até estabilizarem em mhiaimos individuais de tempo de reacdo,
com média em torno de 0,54s, mas com variacoes @dtdempos de reacdo dependendo da
atleta executora, do lado e da altura em que adedde. Com estes testes, podemos criar um
historico do jogador e comparar seu tempo com sutenos, observando se houve, ou nao,
uma melhora no tempo de reflexo da visdo periféwatleta. Podemos ainda observar em
qual &rea o atleta possui um menor rendimento, quun@xemplo, um atleta que possui um
atraso quase imperceptivel (contado em milésim@aedendo) quanto a sua reagdo acerca do
reflexo referente ao movimento de um objeto prowidd regido esquerda superior. Com 0s
dados referentes ao local onde o atleta teve dewm esfor¢o para realizar o movimento e o
tempo necessario, podemos identificar tais prosesgoogramar o sistema para que aumente
a frequéncia desta determinada area do usuaricerdaando sua carga de treinamento para
areas de maior dificuldade, reduzindo seu défieitasposta. Identificamos que testes como
estes ndo sdo limitados ao campo esportivo, madémmno ambito hospitalar e
fisioterapéutico, para com isso contribuir para&euperagéo e condicionamento humano de
qualidade, identificando que o campo hospitalapcp assistido por esta area da Psicologia,
unindo setores como informatica e eletrénica.
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CONSTRUCAO COLETIVA DE JORNAL COMO FATOR DE INTEGRA CAO
ENTRE ACADEMICOS DE ODONTOLOGIA E USUARIOS DO CAPS I

Gabriela Pedri; Maria Urania Alves; Ana Flavia Kosé&ustavo; Karénia Christina Oss-Emer; Larissa de
Medeiros Zatelli; Luisa Piazzon Tridapalli

O CAPS Il (Centro de Apoio Psicossocial) prestaiges de atendimento em salude mental,
contando com uma equipe de multiprofissionais cqusirodlogos, terapeutas, médicos,
assistentes sociais, enfermeiros e auxiliares figreagem visando o atendimento de pessoas
com transtornos psiquicos agudos, crénicos e sever diminuicdo, até neutralizacdo dos
processos crénicos de adoecimento. O programa BFMBvel promovendo saude bucal e
cidadania” realizado no Caps Il tem como objetikanpover atividades curativas e educativas
em saude bucal, realizando consultas semanaisogatsuarios no consultério do FURB
Movel. Este projeto se mostra necesséario no CARI8Mido a caréncia de informacgdes e de
cuidados em saude bucal apresentados pelos usu@riaigjetivo deste trabalho é relatar a
construcdo de um jornal com a participacdo dasémemds e dos usuarios utilizando a
metodologia de oficinas e grupo focal. Uma dasimdiE realizadas foi a confeccdo do
"JORNAL CAPS II", aonde no decorrer das atividadesprograma, eram registradas as
conversas e historias dos usuarios, que eram @edetas e redigidas para a edicdo da semana
seguinte, aonde o jornal seria entregue apresestddizutido para os usuarios, funcionarios,
familiares de usuarios, além de exposto nos mdeaisnidade. O jornal além de informativo
tornou-se mais um meio de comunicacéo e estreitangenlacos com a equipe do CAPS i
(funcionarios, e demais profissionais da saudejanss e familiares de usuarios para com as
participantes do projeto FURB Movel. A cada edidagornal foi notavel o envolvimento e
interesse dos usuarios, o que mostra a eficiéreséadficina, ndo sé pela relacdo com o
jornal, mas também devido as dicas de saude gaeagenovas duvidas que foram sanadas a
cada apresentacdo. Um dos resultados mais mar¢aintesaso de uma mulher de 34 anos de
idade, usuaria ha 17 anos, muito timida e com ndeddentista, que com a possibilidade de
participar da construcdo do jornal levou-a a irggsie-se a consultar com a equipe do FURB
Movel, sendo que com algum tempo de conversa etdém foi motivada a conhecer o
consultério, e mesmo relutante, foi perceptivelidosidade e o interesse ao conhecer nossas
atividades. Com estas atividades concluiu-se qoécaa do JORNAL CAPS Il teve um
resultado surpreendente em relacdo a interatividbide usuarios. Com isso foi possivel
esclarecer duvidas e consequentemente estabeteaeaelacdo mais proxima com cada um, o
que acaba os motivando a comparecer as consufaanibilizadas pelo projeto.
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CONSTRUINDO UMA PROPOSTA DE PRATICAS INTEGRATIVAS E
COMPLEMENTARES NA FURB E COMUNIDADE

Caroline Valente; Karla Ferreira Rodrigues; Alineuisa Mafra; Alessandro Guedes; Bruna Crisleine Beck
Hoeppers; Caio Mauricio Mendes de Cordova; Leti€lareira Zancanaro; Maria Urania Alves; Mariana
Campos Martins Machado; Maristela Delviga Strey Zamaro; Milene Dinah Faht; Renata Szpak Rodrigues

O programa Liga de Saude Coletiva propde a intégr&tJRB e comunidade com agregacao
do saber popular, contribuindo para o desenvolvimsustentavel, ampliando os cenarios de
aprendizagem e a producao cientifica voltada &fwamacdo da realidade local por meio de
praticas e terapéuticas integrativas e complenmentdEste resumo tem como objetivo
apresentar trés modalidades de eventos propostpsogmama. Therashop, um Workshop de
Terapéuticas e Praticas Integrativas do Médio \taeltajai; o Saude na Praca e o 2°
Seminario de Praticas Integrativas: EquilibranddEsiresse. Todos o0s eventos ofertam
praticas terapéuticas variadas tais como fitotaraReiki, magnetoterapia e infravermelho
longo, danca circular, alongamento, acupunturanaterapia, Tai Chi Chuan, alimentacao
saudavel, sarau coletivo e Mahikari, todos voltgokra a integralidade no cuidado, dentro de
uma perspectiva mais ampla e holistica. O ‘ThefgisBorealizado junto ao Ambulatério
Universitario da FURB, consistindo em um sabado caoferta de terapéuticas
complementares e integrativas pelo programa. O d&ata Praga’ consiste em varias
atividades de educacdo em saude e mobilizacdo d@manorganizado pela equipe dos
profissionais do Ambulatorio Geral Velha e pelad.ige Saude Coletiva. O Seminario de
praticas integrativas consiste em uma roda de csaveenvolvendo terapéuticas
complementares e integrativas ofertadas pelos enathtbres e apoiadores dos projetos da
Liga com demonstragdes teorico pratica dos mes@ms0 resultados tém-se: a) Therashop,
sua primeira edicdo ocorreu em 20 de setembro dd,26fertou as terapias relatadas
anteriormente e envolveu 91 pessoas. Junto aocaewetiga distribuiu produtos naturais
cedidos pelo Horto de Plantas Medicinais Dr. Rabéttguel Klein, situado em Balneario
Camborit. Ja o Il Therashop ocorreu em 20 de julda2015, teve a participacdo de 35
pessoas. Avaliacao final foi 6tima pela maioriaCb$aude na Praca envolveu a mobilizacao
de todos os profissionais dos servicos e liga.rratertadas as atividades de Tai Chi Chuan,
danca circular, breché do desapego, exposi¢coestelganatos, orquideas, clube de maes e
fotografias; atividades de controle do tabagisnesificacdo de pressédo arterial, glicemia e
IMC; apresentacdes musicais; breaking na pistapatere prevencdo a Dengue e orientactes
sobre saude bucal com o FURB Mével; tendas comé&iEas integrativas e de contadores de
histéria e oficina de orientagdo para cuidadoremidbtares e c¢) O semindrio de préticas
integrativas foi realizado no dia 03 de junho dé%0dentro da semana mundial do meio
ambiente, contou com a participacdo de 45 pessoas.avaliacdo feita na roda ao final do
evento, tendo destaque a metodologia de desenwaitinte praticas durante o seminario.
Conclui-se que os eventos propostos pela Liga ddes@oletiva permitiram a apresentacao
das préticas realizadas pelo grupo e também aagderentre trabalhadores de saulde,
discentes, docentes e a comunidade.
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CONSUMO DE GRUPOS ALIMENTARES CONFORME O GUIA ALIMETAR DA
POPULACAO BRASILEIRA EM ATLETAS DO SEXO FEMININO DAVIODALIDADE
DE HANDEBOL

Maria Eduarda Jacques Moreira da Costa; Luciane @aw de Azevedo Campanella; Bruna Micaela
Sardagna; Johanna Kleis Seubert; Mariana CampostiarMachado; Carlos Roberto de Oliveira Nunes; Ruy
Fernando Dornelles

A alimentacdo equilibrada e variada é fundamendah @ saude do individuo, sendo ainda
mais importante para qualidade de vida e rendimisitto do atleta de rendimento. Para se
alcancar o equilibrio na alimentacéo é necessadonsumo de todos o0s grupos alimentares
propostos pelo Guia Alimentar da Populacdo Braasil€2014) em proporcdes adaptadas a
individualidade do atleta (necessidade energétital)t Diante desse pressuposto, este
trabalho teve como objetivo avaliar o consumo dagpas alimentares propostos no Guia
Alimentar da Populagéo Brasileira de atletas do $eminino da modalidade de handebol de
Blumenau (SC). Por meio da aplicacdo de trés rabtdrds de 24h (R24H) (dois dias de
semana e um de final de semana), foi analisadatégealos grupos alimentares (Cereais,
paes, raizes e tubérculos; Vegetais, hortalicasrigadios; Frutas e sucos naturais; Leite e
derivados; Carnes e ovos; Leguminosas e deriva@dogjuras e 0Oleos; AcUcares, doces e
derivados) de 14 atletas da modalidade de handedrol idade entre 17 a 29 anos, atendidas
pelo Projeto de Extenséo Apoio ao Esporte de Resrdtimn incluso no Programa de Apoio ao
Esporte e ao Exercicio (biénio 15/16). A quantfaa dos R24Hs foi realizada com auxilio
do programa de apoio a nutricdo DietWin®. Depoistaleulados os dados, a média de
ingestao de cada grupo alimentar foi analisadaocord recomendacao adaptada do Guia
Alimentar da Populacdo Brasileira (2014) para cadlata conforme sua necessidade
energética estimada. Considerou-se o consumo cdegpuado (90 a 110% de adequacéo),
insuficiente (menor que 90%) ou excessivo (maia $§i0%). Os resultados demonstraram
que, neste grupo analisado, (1) nenhuma das adétggu a recomendacdo de porgdes de
nenhum dos grupos alimentares; (2) a maioria ingasr¢oes insuficientes de alimentos dos
grupos dos Cereais, paes, raizes e tubérculos{gt8% das atletas), dos Vegetais, hortalicas
e derivados (em 57,14%), das Frutas e sucos mati@nai 64,29%) e das Leguminosas (em
78,57%); (3) e houve consumo excessivo de por¢cdssgiupos do Leite e derivados
(referido por 78,57% das atletas), das Carnes & (8286%), das Gorduras e 0leos (50%) e
dos Acucares, doces e derivados (50%). Concluugeagingestdo alimentar das atletas em
relacdo ao numero de por¢des recomendadas pargrcgaade alimentos proposto pelo Guia
Alimentar da Populacdo Brasileira (2014) se apteseem desequilibrio, indicando
preferéncia por alimentos altamente proteicos,sriem gorduras e acucares e pouco por
alimentos integrais e ¢ in natura¢, como frutas etaeq
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CONSUMO DE MICRONUTRIENTES DE ATLETAS DO SEXO FEMIN INO DA
MODALIDADE DE HANDEBOL

Bruna Micaela Sardagna; Luciane Coutinho de Azev€dmpanella; Maria Eduarda Jacques Moreira da
Costa; Johanna Kleis Seubert; Mariana Campos Martihachado; Carlos Roberto de Oliveira Nunes; Ruy
Fernando Dornelles.

Alimentacdo, além de afetar a qualidade de vida idds/iduos, também influencia no
desempenho fisico de atletas, principalmente dosedé@imento, onde € exigido intenso e
continuo esforco fisico. Para esses, recomendagestdo de uma alimentacao equilibrada,
que contemple o aporte energético, de macro e mitnientes (vitaminas e minerais). Diante
dessa preocupacédo, este trabalho teve como objetimbisar 0 consumo quantitativo de
micronutrientes de atletas do sexo feminino da nmide de handebol de Blumenau (SC).
Por meio da aplicacdo de trés recordatorios de(R2MH) (dois de dia de semana e um de
final de semana), foi analisado o consumo de vitamie minerais (calcio, ferro, potassio,
sbédio, magnésio, zinco, tiamina, riboflavina, magi piridoxina, folato, cianocobalamina,
vitamina C e E) de 14 atletas da modalidade dedtmidcom idade entre 17 e 29 anos,
atendidas pelo Projeto de Extensdo Apoio ao Esperteendimento, incluso no Programa de
Apoio ao Esporte e ao Exercicio (biénio 15/16).uvantificacdo dos R24Hs foi realizada com
auxilio do programa de apoio a nutricdo DietWinp@is de tabulados os dados, a média de
ingestdo de cada micronutriente foi analisada cordoadequacdo dietética pela Dietary
Reference Intake (DRI's), considerando o consummocadequado, insuficiente ou
excessivo. No grupo analisado, observaram-se qliendis de 50% das atletas consumiram
conforme a recomendacdo os minerais ferro, sodipineo, e as vitaminas tiamina,
riboflavina, niacina, cianocobalamina e vitamindn@dia de consumo de 75%); (2) mais da
metade das atletas (média de 77,14% destas) inderimnaneira insuficiente os minerais
calcio e potassio e as vitaminas piridoxina, foltdtamina E; (3) todas as atletas ingeriram
o0 mineral potassio inadequadamente, e (4) o s@iioohsumido de maneira excessiva por
21,43% das avaliadas. A partir desses resultados;lw-se que as atletas consomem a
maioria das vitaminas e dos minerais avaliadosatord 0 recomendado para sexo, faixa
etaria e modalidade de treinamento, apesar deatéddinadequacédo na ingestdo de célcio,
potassio, piridoxina, folato e vitamina E; aspeapiie merece destaque, a fim de que se possa
evitar deficiéncias ou excessos destes nutriendesmeio da realizacdo de atividades de
Educacao Nutricional.



APOIO: REALIZAGAC:

mipe  28¢ 29 de
M°STRMNE)GR SETEMBRO de 2015 O)FFM ‘%%%

UNIVERSIDADE DE BLUMENAU

Fundagao Fritz Miiller

CUIDADOS MATERNOS NA CONTEMPORANEIDADE: UMA ESTRATE GIA DE
COMPARTILHAMENTO DE SABERES ENTRE MAES JOVENS E AVO S

Adriana Bucci; Rosana Silva dos Santos Schmitt;iseldRomig; Gabriela Grotto Accetta; lara Larissa
Erdmann; Kesiane Garcia da Rosa

O cenario cientifico atual vem apontando para aomépcia das relagées primordiais para a
constituicdo psiquica do bebé onde o exercicio déemmagem tem papel decisivo no
desenvolvimento. Segundo  Jerusalinsky (2011), “um&ez que o bebé ndo tem
instintivamente um saber acerca do que lhe con¥@ma-se decisivo para a constituicdo
desse saber, de que forma aquilo de que ele pagfeceseu corpo podera vir a ser
representado”. Os cuidados maternos, para alénirdengacdo e higiene, constituem uma
particularidade de relagdo entre mée/ou cuidadoel®. Atualmente, observa-se cada vez
mais a terceirizacdo da educacgao de criangas, icatib o desempenho desses cuidados nas
instituicbes educativas e de protegdo. Este trabi@iim origem nas atividades extensionistas
desenvolvidas pelo Programa de Saude Materno infadeste desenvolve agbes na
comunidade objetivando a melhoria das praticas eddes materno-infantil, atingindo
profissionais especializados das areas da Saude Eddcacdo, mulheres gestantes, maes
trabalhadoras lactantes e bebés. Uma das actesevames desenvolvidas na comunidade
vem envolvendo avés e maes jovens, entre 18 e@Omor meio de parceria com a Fundacao
Pro-Familia. O objetivo é promover um espaco deatle saberes em relagdo aos cuidados
maternos. Foram realizados dois encontros anua@syéa de manejo técnico de Roda de
Conversa tendo como estratégia a producdo de imagagobre a maternidade. A acédo
envolveu académicos e professores de HistoriarBafgem, Nutricdo e Psicologia enquanto
mediadores das producdes narrativas sobre sabiep miitsaber cientifico. Participaram de
cada encontro, em média, 70 mulheres: mées e awés 8 e 83 anos. Foi possivel
identificar as transformacfes no exercicio da maggm, como a mudanca de habitos em
relacdo a amamentacédo, cuidados com protecdo egéduclas criancas, além de novas
representacdes sobre o feminino e sua relagcdo coatexnidade. As mées jovens recorrem
as tecnologias disponiveis e meios de comunicagd@ gbter conhecimento sobre como
cuidar de seu bebé; diferentemente das avos, qagporavam algum tipo de saber particular
familiar transformando estes em habitos na medidaee obtinham éxito nos cuidados com
0 bebé como por exemplo: uso de cachaca na agoanti@, vinagre para “tirar a febre”, alho
debaixo do travesseiro para “mau olhado”. A pragpessultou num projeto de pesquisa na
graduacdo; promoveu aos académicos reconhecerenmmigacfes no exercicio da
maternagem, decorrentes das transformacdes sedmssoricas. Pelo seu éxito, a acao ficou
inserida na programacao anual das comemorag¢fesunicipio, em prol da conscientizagdo
da importancia desta tematica nos dias atuais.
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DA GENETICA A SUBJETIVIDADE: RELATO DE EXPERIENCIA COM MAES DE
SUJEITOS PORTADORES DE SINDROME DE DOWN

Julia lehmkuhl; Rosana Silva dos Santos Schmithi€le Labes Zavadniak; Gabriela Senedese; lanst{De
Pereira

A partir de Winnicot (1956), sabe-se da importarads vinculos primordiais na primeira
infancia. O conceito de ambiente materno primasidagece que as interacdes primordiais
constituem momento decisivo para 0 processo iné@atonstituicdo subjetiva do bebé. Este
se caracteriza por uma relacdo de apego e de osidaicos e afetivos dirigidos ao bebé,
enquanto base inicial para o desenvolvimento psiom Quando se trata de bebés
portadores de alguma sindrome, sabemos o quant sesdoerturbador, quando se trata de
uma crianca com Sindrome de Down, na medida emegga condicdo genética pode
promover no imaginario materno e familiar o “desapanento do filho perfeito”. No projeto
“O Cuidado Integral da Saude de Familiares/Cuideglde Individuos com SD”, a dimensao
subjetiva passou a ser objeto de trabalho, conslasi&io da Psicologia. A Roda de Conversa
com maes de sujeitos portadores passou a constimi@a acdo proporcionando o
compartilhamento de experiéncias dessas sobreidesdos e educacdo de seus filhos. O uso
de manejo técnico grupal oportunizou a maes mdarf@® recursos pessoais Unicos,
desenvolvidos para lidar com sentimentos frenteDa For dois meses realizou-se quatro
Rodas de Conversa com oito mées com filhos em idade 18 anos. As narrativas
discorreram sobre dificuldades na educacéo e sa3ab destes, preocupac¢ao com o futuro e
limites. Estas maes demonstraram muito disponaessfilhos, desistindo de seus projetos
pessoais, estabelecendo uma relacéo de apegoaintiisida por Winnicot (1956) como
“maes excessivamente boas”. A exaustiva rotinardeti® das necessidades e demandas de
cuidados médicos foi outra dificuldade. A literatwaponta que a Sindrome de Down gera
problemas organicos e deficiéncia intelectual. latmba impondo aos pais/familiares,
dificuldades que interferem na construcdo da swijatle da crianca, uma vez que
predomina o olhar sobre a sindrome e néo sobmgalaridade desses sujeitos. Nos relatos,
as maes confundiam caracteristicas singularesudefif®os com caracteristicas da sindrome
e manifestaram preocupacdo em relagdo ao futuromedida em que questionam
possibilidades de independéncia e autonomia. Niegialho pode-se verificar que estas maes
sao “barradas” pelo seu imaginario ao idealizarem grianca sindrobmica como limitada em
sua subjetividade. Essas maes mergulham num edéagoeocupacdo materna primaria, de
intenso cuidado e zelo, na medida em que desistegeuks projetos pessoais para se ocupar
de seus filhos integralmente; o que interfere needeolvimento de um ambiente materno
suficientemente bom (Winnicott/1953). A partir deskperiéncia fica evidente a necessidade
do trabalho interdisciplinar, contemplando a dind@npsiquica/subjetiva associada as a¢des
voltadas para a dimensao educativa, fisica e genéti
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DOCE ALEGRIA NA COMUNIDADE

Greice Heck; Silvana Scheidemantel Schroeder; DMdmsiia Vargas; Claudia Regina Lima Duarte da Silva;
Gabriel Martins; Lucas Assini Elias; Werner Mees

O desenvolvimento de acdes resolutivas em sauderggrcerias com diversos setores, a
fim de garantir o direito a saude promovendo disg@asobre a realidade local que é de suma
importancia para a promocao da saude coletiva. gafizacdo Mundial de Saude (2010)
define como promocao da salude o processo que peasiipessoas aumentar o controle e
melhorar a sua saude. Na atual Lei de DiretrizBases da Educacdo Nacional (LDB) esta
explicitada a importancia da Integracdo Docenteiséascial (IDA), ressaltando que a
formacdo universitéria deve propiciar integracdo eftsino com a pesquisa e com as
atividades de extensdo a comunidade. (BRASIL, 199&sse sentido, as atividades
desenvolvidas ampliam o projeto Doce Alegria na Quaade a area hospitalar,
possibilitando desenvolver atividades de educagéo saude a crianca e adolescente
internados, com énfase na condicdo crénica do tiske obesidade. Um dos cenarios de
pratica do referido projeto esta localizado no HasgSanto Antdnio, no municipio de
Blumenau (SC) na ala de pediatria. Ocorrem encersemanais com duracdo media de 1h e
30m. Sao desenvolvidas por quatro académicos degneafem, divididos em duas duplas,
sob orientacdo de uma professora enfermeira. Asigas sdo selecionadas de acordo com
dois critérios: o quadro clinico (se ha condicGegds de participar da atividade) e a sua
idade (a partir da idade escolar), observando teean aptas a participarem das atividades.
Os acompanhantes das criancas e adolescentesnsd@meute convidados a participar. As
atividades ocorrem na brinquedoteca do setor.din&nte os jovens e 0s pais sao orientados
a respeito da alimentacdo saudavel, sendo usad@rige alimentar para fundamentar a
explicacdo. Para complementar a orientacdo, ascasee adolescentes realizaram atividades
ludicas direcionadas referentes ao contetudo aboydatido estas com massinha de modelar,
desenhos para colorir ou colagens. As atividadesfa@grafadas. Ap0s, 0s responsaveis
legais assinam um termo de consentimento livrelaregido para o uso de imagem e demais
dados. Considerando que o projeto continua em agtameste trabalho apresenta apenas
um resultado parcial. O inicio das atividades foi &bril de 2015. Até o momento ja houve
10 reunides nas quais foram atendidas 22 criangdslescentes com idade entre 5 e 14 anos.
Percebeu-se que a interacdo com as criancas eseelties estimulam a discussdo sobre
habitos alimentares saudaveis; que existe umasilileele de crencas e desconhecimento a
respeito da alimentacéo; destaca-se ainda a inmgtatda discussao sobre as diferentes dietas
e o0 interesse das criancas e adolescentes emigaartite atividades, mesmo estando em
situacao de fragilidade de saude e em hospitalar.
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EDUCACAO E HUMANIZACAO EM SAUDE JUNTO AOS CUIDADORE DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES INTERNADOS NO HUPA

Mauricio Vitola Dreckmann; Claiza Barretta La Bellana Paula Matos Almeida; Anelise Salete TroesiaDa
Rios Pereira; Eduardo José Legal; Emily Karine Boicde Oliveira; Fabiola Hermes Chesani; Josiane &ib
de Souza; Leticia Schneider Souza; Kelvin Schipchaise Fernanda Kohler; Thaise Morgana Batista;
Vanessa Teresinha Haas; Willian Bueno de Oliveira

O Plano Nacional de Extensdo Universitaria teve coneta fomentar projetos que visem
proporcionar mudancas no cenario social ao artiaukaipé ensino, pesquisa e extensao. Os
projetos de extensdo devem perpassar 0s muros idarsidade, indo ao encontro da
comunidade, favorecendo a identificacdo de situsmagie risco e estratégias para o seu
enfrentamento. Visando atender a esta necessidad#NIVALI desenvolveu o projeto
Humanizar e educar em saude que é desenvolvidoospitdl Universitario Pequeno Anjo
(HUPA). Salienta-se que é perspectiva do projetomprer o trabalho interdisciplinar
(Fisioterapia, Nutricdo, Odontologia e Psicologajre professores dos diversos cursos da
saude e respectivos académicos, assim como cantpbra a consolidacdo dos projetos
pedagogicos dos cursos envolvidos. O objetivo dojefr € Promover educacdo e
humanizacdo em saude junto aos cuidadores de asi@ngdolescentes internadas no HUPA.
O publico alvo sdo os Cuidadores de criancas eesdahtes internados no Hospital
Universitario Pequeno Anjo/Ala SUS. A metodologtdizada apoia-se nos pressupostos da
Concepcao Freireana de educacdo e busca a padicip@ sujeito através de uma relagéo
dialégica e horizontal. No periodo de fevereiro2d45 a junho de 2015 foram realizadas
oficinas com docentes e discentes e rodas de casv@om o0s cuidadores de criancas
hospitalizadas no HUPA. As oficinas acontecem wgmpor semana na universidade e os
temas abordados nas 13 oficinas se relacionam cGwneepcao Freireana de educacao, a
humanizacéo, o brincar, a higienizacdo das madscéo saudavel, pneumonia, bronquiolite,
asma, apendicite, dengue, intolerancia a lactose.rodlas de conversas acontecem nha
brinquedoteca do HUPA, trés vezes por semana, mapariodo de 45 min a 60 min e até o
momento participaram 43 cuidadores. Antes de inigiaioda de conversa os discentes se
dirigem até os quartos das criangas e realizarmuiteopara os cuidadores participarem da
roda de conversa na brinquedoteca. A abordagenihakrgara a roda de conversa sao
determinadas pelos cuidadores, sejam pais, tiasalods (avds), de modo a sensibiliza-lo ao
processo saude-doenca envolvidas neste momentindalescéncia. As acdes do projeto de
extensdo estdo direcionadas a Educacao em Saudengwepapel de promover uma decisao
informada a populacédo sobre os riscos a salde aesf@e expostos, considerando seus
habitos de vida e delegando a estes a responsala)icha intencdo de mudanca dos
comportamentos de riscos.
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EDUCACAO E HUMANIZACAO EM SAUDE JUNTO AOS USUARIOSDO
AMBULATORIO DE ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA

Mauricio Vitola Dreckmann; Claiza Barreta La BellAna Paula Matos Almeida; Anelise Salete TroesaDai
Rios Pereira; Eduardo José Legal; Emily Karine Boicde Oliveira; Fabiola Hermes Chesani; Josiane &ib
de Souza; Leticia Schneider Souza; Kelvin Schipchaise Fernanda Kohler; Thaise Morgana Batista;
Vanessa Teresinha Haas; Willian Bueno de Oliveira

Os projetos de extensdo devem perpassar 0os murasivesidade, indo ao encontro da
comunidade, favorecendo a identificacdo de situsmagie risco e estratégias para o seu
enfrentamento. Foi com este pensamento que ema&00dversidade do Vale do Itajai (SC) -
UNIVALLI, criou um programa de extensao universaatenominado Para Saber Viver, sendo
que um dos seus eixos apontava para os cuidados gaide da crianca e do adolescente.
Visando atender uma necessidade emergente do dlog@tliatrico surgiu o projeto
Humanizar e educar em saude desenvolvido no Hbspiéversitario Pequeno Anjo
(HUPA), junto aos usuarios do Sistema Unico de 84&iS), que até o presente momento
contemplou cerca de 3.500 pessoas. Decorrido und@atividade e constatado a efetividade
da intervencéao, percebeu-se a necessidade de estepbposta de humanizacéo e educacéo
em saude para o ambiente ambulatorial, contribupata a reducdo assim o processo de
adoecimento da populacdo infantil. Neste sentidbo dpresentada uma proposta de
humanizagédo e educagdo em saude junto ao AmbuolatériEndocrinologia Pediatrica da
USFC da Univali, semelhante a desenvolvida no HUBAdo sido prontamente aceita pelos
médicos responsaveis daquele setor. O objetivo rdetp no ambulatério € Promover
educacdo e humanizacdo em saude junto aos usudéridsnbulatério de Endocrinologia
Pediatrica na Unidade de Saude Familiar. O pulalico sdo aos usuarios do Ambulatério de
Endocrinologia Pediatrica na Unidade de Saude kamda Univali. O Ambulatério de
Endocrinologia Pediatrica da USFC da Univali atecrigncas e adolescentes provenientes da
cidade de ltajai e cidades vizinhas mediante ageani@. O trabalho é realizado na sala de
espera, desde meados de 2005 e tem sido aceitofaidade dos cuidadores das criancas e
adolescentes atendidos. A metodologia utilizadaaag® nos pressupostos da Concepcgéo
Freireana de educacdo e busca a participacdo ditosajravés de uma relacdo dialdgica e
horizontal. No periodo de fevereiro de 2015 a judd@015 foram realizadas 13 oficinas com
docentes e discentes e rodas de conversas comuésossdo ambulatério. As acdes do
projeto de extensado estdo direcionadas a Educagddaéde que tem o papel de promover
uma decisdo informada a populacdo sobre os riscaaiale a que estdo expostos,
considerando seus habitos de vida e delegandoea astesponsabilidade, na intencédo de
mudanca dos comportamentos de riscos.
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EDUCACAO EM SAUDE: GRUPOS MEDIADOS POR BOLSISTA DO PRO-PET
SAUDE NA UNIDADE DE ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA ARMANDO
ODEBRECHT

Etienne Alessandra Hafemann; Carlos Roberto deebdvNunes; Waleska Alexandra Comiotto

Este trabalho apresenta a vivéncia na mediacdaup®mg de educacdo em saude por uma
académica de psicologia, Bolsista do Programa dedfdio pelo Trabalho para a saude (Pro-
PET-Saude), na unidade de Estratégia de SaudemiidcFArmando Odebrecht. Refere-se as
atividades praticas oriundas do Programa Pro-PEB&ague busca desenvolver e aplicar
estratégias e acdes para a melhoria do cuidaddJSod® Blumenau, assim como capacitar
académicos para atuar na saude publica. Os ensoafronteceram com grupos de
adolescentes, de pessoas portadoras de hipertarneéal sistémica e de diabetes. A equipe
gue realizou os encontros foi constituida pelosibtas, voluntarios do programa PET-Saude,
profissionais da ESF, e integrantes de cada gfmam discutidos temas relevantes a saude
dos participantes, como, por exemplo, a adminidtragprreta de insulina, discutida com o
grupo de diabéticos insulino-dependentes. Os tdéomam escolhidos com a participacdo da
comunidade nas etapas de construcao da atividegiendo FREIRE (2011) o individuo nao
amadurece para decidir, e sim amadurece enquatitted@ssim, o conhecimento académico
foi tdo importante quanto o saber popular. Os engsrduravam uma hora, quando foram
realizadas dindmicas, rodas de conversa, apredestagais e de video. O exercicio da
atividade grupal entre a académica e a comunidexionou conhecimento para ambos,
de forma dialética. Assuntos que nao seriam estsdao curso de Psicologia faziam parte do
cotidiano para a preparacéo de cada encontro g@,gcamo por exemplo, sintomas e modos
de prevencao de doencas especificas, habitos sasidi@valimentacdo, praticas de atividades
fisicas, etc. Assim, utilizando-se do conhecime@@@rocessos grupais e sobre a comunidade,
foram realizados os encontros relacionados a esda ¢scolhido. Os integrantes contribuiam
de forma participativa contando suas experiénciagukares, e propondo, junto com a
académica, estratégias de mudanca para habitosauamdveis. O principio subjacente foi de
gue todos tivessem a possibilidade de participar soas opinides e vivéncias, tornando-se
pessoas ativos na resolucdo de seus problemasrv@bse que a adesdo aos grupos foi
satisfatéria, por exemplo, o grupo de hipertensmsava com 30 a 40 pessoas por encontro, 0
de adolescentes, que durou cinco meses, 10 aduesgeor encontro. Ao final de cada
encontro, era realizada uma roda de feedback efmigtessivel identificar o entendimento
dos assuntos abordado pelos individuos envolvidoslo como premissa de que 0S grupos
vao além de transferéncia de conhecimentos, e@mstrticéo deles.
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EDUCACAO EM SAUDE DA MULHER, COLABORANDO COM A FORM ACAO E
DESENVOLVIMENTO SOCIAL NA MEDICINA.

Isadora de Campos Zanon; Karla Ferreira Rodrigudsjiana Andrade Gées; Tauani dos Santos Cordeiro;
Carla Salvador Pallaro

A IFMSA é uma organizacao internacional de estuetade medicina e tem um comité local
na FURB composto por académicos do curso de mediBim sua atual gestdo, desenvolve
atividades de educacdo em saude em quatro temzsgylealude publica, saude reprodutiva e
da mulher, educacédo médica e direitos humanos.eEpa2015, 20 académicos organizaram
e realizaram a campanha Quebrando o siléncio, mu@damiro Ruedger, por entender que
existe uma fragilidade feminina usada como formavid&ncia fisica e emocional imposta
socialmente e também pelo modelo biomédico. Olgetapresentar os resultados da
campanha realizada entre 18 a 21 de marco de 20tampanha foi realizada em duas
etapas, uma de informagédo e capacitacdo, que ewd@@ académicos acerca dos temas
violéncia doméstica e obstétrica, através de unt@sfpa com a profissional Dra. Martha
Bachili. E a ultima desenvolvida no Ramiro Ruedgergual havia uma simulacéo, por meio
de audio, de uma briga entre um casal que termicavacenas de agressao contra mulher,
apos foi desenvolvido um didlogo sobre o tema, edpodados epidemioldgicos, acdes
consideradas como violéncia doméstica e obstéericamo proceder diante delas. Foram
abordadas cerca de 50 pessoas, sendo que 37 apeitasponder o questionario sobre
violéncia doméstica. A maioria considerou desejo deminacdo, desqualificacao,
humilhac¢des e imposigdes religiosas formas de ma@édomeéstica, além da agresséo fisica.
Também a maioria jA conheceu alguma vitima de miidédomeéstica em que o agressor foi
denunciado, mas que apenas 30% foram punidosda aimaior parte das pessoas disseram
saber como denunciar casos desse tipo de violé@maclui-se entdo, com base no
questionario, que a populacéao alvo da campanhieenanformada em relacdo ao assunto de
violéncia domeéstica, no entanto, com base nas csswe&om 0s académicos, notou-se que
pouco se sabia sobre a violéncia obstétrica, sesdon, o impacto da acdo foi maior,
proporcionando novos conhecimentos e informacoespalacdo. Em relacdo aos alunos
envolvidos na campanha, conforme relatado na reuménsal do comité, a campanha
mostrou efetividade, pois trouxe a eles novos confentos permitindo que os transmitisse a
populacao.
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EDUCACAO EM SAUDE BUCAL NO PARADESPORTO

Paula do Amaral Capello; Marcia de Freitas Olivejraarlos Roberto de Oliveira Nunes; Marcio Crist@de
Souza Rastelli; Ruy Fernando Marques Dornelles;itea Campos Martins Machado; Natan José Mafra

O projeto “Educagdo em Saude na Iniciacdo EspOréiphca os principios de Educacdo em
Saude no Esporte Educacional. Neste projeto sezaeatdes de Saude Coletiva junto das
equipes de iniciagcdo esportiva das modalidades dedébol e Voleibol Feminino, e
paradesporto, visando dentro de uma perspectivateracdo do ensino com a comunidade,
realizar acoes para desenvolvimento de concepcéesadde e de autocuidado com o0s
adolescentes praticantes de esporte/paradesposgopalms. Dentro deste contexto, a
odontologia desportiva € uma area explorada enmepalesenvolvidos ha muitos anos. A
assisténcia bucal para atletas pode melhorar amentb fisico dos mesmos, promovendo a
saude bucal e prevenindo a circulagdo de patégemosrpo capazes de favorecer possiveis
lesGes decorrentes de atividades esportivas. Bghes de natureza eminentemente educativa
e preventiva devem transferir conhecimentos e eiina adocdo de habitos adequados de
higiene pela populacdo como um todo. Nestes pragaducativos preventivos muitas sado
as acoes que podem ser realizadas, tais como agésuem saude, escovacao supervisionada,
aplicacao de selantes, antissépticos bucais pateotda etiologia multifatorial da céarie e da
doenca periodontal. Além da alimentacdo saudagealgatica esportiva € muito importante a
investigacdo de problemas de ordem bucal, paranoreadimento dentro das modalidades
esportivas. A respiracdo bucal e a m4 oclusao popenexemplo, prejudicar o desempenho
durante as competicdes. Sabe-se que o atleta elelbeda higiene oral, dentes alinhados, para
poder estar sempre em 6étimas condi¢cfes para realizabalho em alto rendimento. Durante
o primeiro semestre de 2015 foi realizado o levaeté#o das necessidades odontolégicas e
acOes de educacdo em saude para os paratletasndenBlu das modalidades Natacéo e Ténis
de mesa. Durante as visitas aos polos foi realipaitholice de dentes permanentes e deciduos
cariados, perdidos e obturados (CPOD e CEO) etagéas de saude bucal em relacédo a
erupcdo de dentes, cérie, habitos bucais nocitcmuma dental com uso de folders. Foram
observados que algumas orientacdes e tematicagestengdo, odontologia desportiva e
necessidades bucais ndo eram de conhecimento dke{@s ou seus responsaveis. Conclui-
se neste trabalho, que o cirurgido dentista é itapta em qualquer modalidade esportiva,
podendo atuar tanto na prevencdo quanto em casdsaul®as ou lesdes orais, sendo
significativa sua participacéo para propiciar umhoeautocuidado e consequentemente uma
saude bucal perfeita, além de contribuir para uthonestado de saude geral.
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ESTADO NUTRICIONAL DE GESTANTES E SUA RELACAO COM A INGESTAO
DE MACRONUTRIENTES E MICRONUTRIENTES

Beatriz Luiza Pacheco; Anamaria Araujo da SilvaaAvarise Pacheco Andrade de Souza; Rosana Silva dos
Santos Schmitt

Na fase da gestacdo € muito importante que se tentecompanhamento nutricional, tendo
em vista que € uma fase em que ocorre um maioo gastrgético dessa forma € necessario
um aumento da recomendacdo da maioria dos nusieAténgestdo energética adequada
durante a gestacéo fara com que haja ganho poratkrquado durante a gravidez. Porém, a
restricdo energética durante essa fase pode ifitans lipélise, com producéo excessiva de
corpos cetdnicos, precipitar a cetose maternao;m@ed, as quais podem apresentar risco para
o desenvolvimento fetal, pois os corpos cetonicodyzidos em excesso podem vir a causar
lesbes neurolégicas no feto. Dentre outros nusgemiriginarios do organismo materno e
utilizados pelo feto estdo as vitaminas, que se&/ezetm inadequadas podem acarretar
malformagédo congénita, por isso recomenda-se umemiomdesses nutrientes durante a
gestacdo. Também sao considerados vitais parasciroento e desenvolvimento alguns
minerais como, por exemplo, o célcio e o ferro. |Asaa a relacdo entre estado nutricional e a
ingestdo de macronutrientes e micronutrientes estagies adultas. Foram verificados dados
de peso e altura e coletados dados de peso peeigest e semanas gestacionais do cartdo de
30 gestantes adultas. Para a coleta de dadossobrssumo alimentar foi utilizado o registro
alimentar de trés dias, dois dias de semana n&eguéntes e um dia de final de semana.
Para a andlise estatistica foi utilizado o testéddeva. Foi realizada a associacdo entre o
estado nutricional das gestantes e a sua ingest& nagacronutrientes e
micronutrientes.Verificou-se que das gestantesiadad 80% obtiveram uma ingestéao
energética inadequado, mais de 60% obtiveram unsuocom inadequado em relacdo as
proteinas e mais de 80% possuiam uma ingestdo quade quanto ao consumo de
micronutrientes analisados (célcio, ferro). Nao Verificada nenhuma relacdo significativa
guanto ao indice de massa corporal atual e consl&mmaacronutrientes e micronutrientes.
Sugere-se a continuidade de mais estudos sendgsaedoceavaliar um nimero maior de
gestantes, pois 0 acompanhamento nutricional feestaé benéfico tanto para mae como para
0 bebé.
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ESTADO NUTRICIONAL DE LACTENTES ALIMENTADOS COM
ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO E COM FORMULAS INFANT IS

Daniella Seibt; Anamaria Aradjo da Silva; Ana Cigt Bertoldi; Ana Marise Pacheco Andrade de Souza;
Rosana Silva dos Santos Schmitt

O crescente reconhecimento da adequacao do leternoaas necessidades nutricionais de
lactentes e um crescimento e desenvolvimento hacma@testas criangas, associados a sua
provavel influéncia sobre a qualidade de vida futwr considerando-se a ocorréncia de
doencas, dentre elas, cardiovasculares, diabelésisipo 2, hipertensdo, doencas alérgicas
e desvios nutricionais representados pelo sobrepasobesidade, reforcam a indicacado dada
pela Organizacdo Mundial de Saude de manter o ted&erno como fonte nutricional
exclusiva nos primeiros seis meses de vida. O estatlicional € um importante indicador da
saude e pode ser utilizado como critério para zaalprojetos que visem a protecdo e a
promocdo da saude. Considerando que o padrdo dansato materno pode estar
relacionado ao estado nutricional de criancas, bemo com o aumento da prevaléncia de
obesidade infantil no mundo, e que, fatores coraecalaridade, idade materna, presenca de
filhos anteriores também podem estar relacionados & duracdo da amamentacao, faz-se
portanto, necessario estudos sobre os fatoresagleapinfluenciar na sua duracéo e a relagédo
do estado nutricional de criangas, comparandoauestutricional dos lactentes alimentados
com aleitamento materno exclusivo e com formul&mnins. Estudo transversal conduzido em
um Ambulatério Geral, onde o atendimento € de ordenundaria. Os critérios de selecao
para o estudo foram: lactentes com faixa etari@ de2 anos, alimentados com aleitamento
materno exclusivo ou com férmulas infantis, e oitacem participar do estudo com
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Estitdm pelos responsaveis. O numero de
lactentes avaliados foi 172. A coleta de dadosréaiizada através de um questionario
composto por dados pessoais. Para avaliar o estanlicional foram utilizados peso e
comprimento atual e classificados atraves das sutgacrescimento da Organizagdo Mundial
da Saude, 2006. Para analise das variaveis de jolesl®, comprimento, indice de massa
corporal e para analise das variaveis de sexo kagareao tipo de aleitamento, foi utilizado o
teste estatistico Qui-quadrado. Dos 172 lactentaBados, 75,58% receberem aleitamento
materno exclusivo, o qual apresentou-se como unoritapte fator no estado nutricional dos
lactentes, exibindo uma maior classificacdo deoéiairconforme significancia apresentada
no teste estatistico. N&o ocorreu significancianqoaassociado o diagndstico nutricional, por
meio das curvas de crescimento, e sexo dos lastanédiados. Para as curvas de crescimento
utilizadas, o diagnéstico nutricional de eutroffieso adequado para a idade e estatura
adequada para idade prevaleceu. Os resultados esstdgo mostram que o aleitamento
materno exclusivo € um fator relevante para o bst@de nutricional de lactentes além de ser
excelente protetor contra doencas comuns nessa &@inbém na fase adulta.
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GERACAO DE RENDA A PARTIR DO PROJETO DESATANDO OSOS DA VELHA
GRANDE

Leticia Pereira Zancanaro; Maria Urania Alves; Reas&zpak Rodrigues; Mariana Campos Martins Machado;
Karla Ferreira Rodrigues

Este projeto (SIPEX 727/2014) faz parte do Progrdnga de Saude Coletiva (SIPEX
704/2014) e esta sendo realizado nas ESF Ardo ®&keéleell, situadas na Velha Grande em
Blumenau, cuja populacao é flutuante e de baix@pedonémico. Nas atividades se trabalha
dois dias da semana no turno vespertino, com diawehto criando vinculos entre as pessoas
da comunidade com idades a partir de 13 anos, premdo saude, cidadania, respeito ao
meio ambiente, reciclando e reutilizando residumsndustria téxtil da regido, qualidade de
vida, geracao de renda, possibilitando a percepghstica dos problemas (todos trabalhando
pelo desenvolvimento) que atam os NO0s da Comunidad8airro da Velha Grande. O
projeto inovou-se nesta edicdo agregando profiasom estudantes da psicologia, nutricéo,
biomedicina, odontologia, com foco na interdisciptidade, visando a troca de saberes entre
ensino, servico e comunidade com o foco em atemokerobjetivos 7 e 8 do milénio. Neste
semestre buscou-se conhecer os modos de vida slsapeparticipantes e sua influéncia para
a promocdo de saude e qualidade de vida, estinulangarticipacdo de todos nas acdes
programadas pela Liga de Saude Coletiva. As atiéisladesenvolvidas foram rodas de
conversa, oficinas, seminarios, vivéncias e orgadia da biblioteca comunitaria, troca de
partilhas, confeccdo de artesanato para gerar ratekenvolvendo produtos criativos e
ecologicamente corretos, estimulando a construg@ohdrtas domiciliares de forma
ecologicamente corretas (hortas verticais). O pdbhlvo foram adolescentes, idosos e
gestantes, promovendo a pré-atividade, criativida@dtonomia, visando transformar a sua
realidade, valorizando a salde e a qualidade da. Vvds eventos semanais eram
desenvolvidos na unidade de salde, abertos a cdauminas quartas feiras entre 13:30 e
16:30 horas. Nos mesmos foram organizados doisogrupm de costureiras e bordadeiras
que confeccionaram e produziram colares com residigo malha, flores com tecido de
cortinas, bolsas multiuso. Um grupo de adolesceqgtes produziram embalagens para os
sabonetes aromaticos e customizacdo de bermudés d@¢ trabalhos individuais como a
confeccdo de toalhas de cozinha. Todas as ati\sdadeus produtos geraram renda para a
comunidade e projeto. No final do semestre percebegue a adesdo da comunidade em
relacdo ao projeto, superou as expectativas maostrarteresse, participacdo e auxilio dos
integrantes do projeto que além de participarenoflamas estiveram presentes nos eventos
realizados, como por exemplo, a feira da amizadedias 12 a 14 de junho, gerando um total
de R$ 406,00 e no Il Therashop em 20 de junho @6.20
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INICIACAO NO PROGRAMA PROPET-SAUDE
Carolina Kovaleski de Souza; Karla Ferreira Rodrégu

O objetivo deste resumo € relatar meu ingressaogrgama ProPet-Salude e expectativas em
torno deste evento. A apresentacdo ao projeto ecaurante uma aula de Metodologia do
Trabalho Académico, a qual foi proporcionada p@démicos de Medicina da 72 fase com a
intencdo de mostrar a importancia da disciplinaa parexecugcéo de trabalhos académicos
durante a graduacgédo e de esclarecer os princiggisds do ProPet-Saude. Junto a esta aula
foram divulgadas datas e locais de reunides dgsogra a possibilidade de conhecer tutores,
preceptores e atuais bolsistas e escolher entieh@s de pesquisa: Adultos em Condi¢gbes
Crobnicas, Saude do Adolescente em Condi¢cfes critcavelhecimento Saudavel e Saude
Mental, escolhi a primeira e em seguida fui adiattmm em grupos organizados em redes
sociais para uma comunicacao mais rapida e acksKwvea primeira reunido foi oferecida a
oportunidade de tornar-me voluntaria na pesquisto®ias Depressivos e Autocuidado em
Diabéticos da Atencgéo Basica de Blumenau - SC.téiceidesafio e foi marcada outra data
para calibrar os pesquisadores e distribui-losunédades de saude. Escolhi a ESF Gustavo
Tribess, ndo somente para ajudar na pesquisa,amé@&in para praticar outras atividades de
extensao relacionadas ao programa. Junto comtias@® conheci a unidade, fui apresentada
aos funcionarios e foram passadas as datas dosnpsiencontros de educagdo em saude a
serem realizados. Numa terceira reunido ocorm@lilaracdo dos questionarios da pesquisa,
foram feitas simulacbes a fim de se ter nocdo dapde necessario para conclui-los e
organizar um cronograma de visitas, foi ressaltadamportancia de ler o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido junto ao pardiotp deixando claro os objetivos da
pesquisa e direitos que ele possui. O encontrargegrapacitou os pesquisadores para medir
a glicemia casual utilizando o glicosimetro, odipgrantes deste encontro praticaram entre si
a aplicacdo do teste de glicose. Durante todos@snéros e visitas a sala do PET que realizei
fora dos horérios de reunido, fui muito bem recgl@dodos se mostraram receptivos em me
ajudar. Ao elaborar meu curriculo na Plataformatdsatfui bastante auxiliada pelo
coordenador do Propet professor Jodo Luiz GurgkleCda Silveira e consegui conclui-lo
com éxito. A minha entrada no PréPet-Saude € fuedtada em expectativas de crescer
intelectualmente, construir um curriculo com exgrias de valor, aprender além do que a
universidade em que estudo pode me oferecer e podexproximar da populacdo a qual
prestarei servicos quando me formar. Ao particgEprojetos de extensdo pretendo gerar
novos conhecimentos e com isso gerar novas forneadiddr com situacdes atuais e
aperfeicoar meu pensamento critico e reflexivo @mat dos problemas envolvidos pelo meu
trabalho.
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INGESTAO DE ENERGIA E MACRONUTRIENTES DE ATLETAS DOSEXO
FEMININO DA MODALIDADE DE HANDEBOL

Maria Eduarda Jacques Moreira da Costa; Luciane @aw de Azevedo Campanella; Bruna Micaela
Sardagna; Johanna Kleis Seubert; Mariana CampostiarMachado; Carlos Roberto de Oliveira Nunes; Ruy
Fernando Dornelles

A alimentacdo adequada em quantidade e variedaddirdentos, conforme necessidade
nutricional, favorece no retardo ou no néo aparentmde fadiga cronica, o que permite ao
atleta treinar por mais tempo, uma vez que desteeim@aos mesmos se recuperam melhor e
mais rapidamente das sessdes de exercicios. Algsn,dima alimentacdo adequada, com
aporte adequado de energia, macro e micronutrie@tésmbém fundamental para saude e
bem estar de atletas e/ou praticantes de exerdisiogs. Considerando a importancia de se
avaliar a ingestao de energia e de macronutrielgegletas do sexo feminino da modalidade
de handebol de Blumenau (SC), este trabalho ftizeekn. Foram avaliadas neste estudo 14
atletas da modalidade de handebol, com idade &#tee29 anos, atendidas pelo Projeto de
Extensdo Apoio ao Esporte de Rendimento, inclus®mgrama de Apoio ao Esporte e ao
Exercicio (biénio 15/16). Para analise do consummeécronutrientes (carboidrato, proteina e
lipideos) e do valor energético total (VET) da dielas atletas foram aplicados, durante a
consulta de nutricéo, trés recordatorios de 24 KRZdois dias de semana e um de final de
semana). A quantificacdo dos R24Hs foi realizada e@uxilio do programa de apoio a
nutricdo DietWin®. Depois de tabulados os dadosmédia de ingestdo de cada
macronutriente (em relacdo ao percentual do valergético total - %VET) e da necessidade
energética total (NET) foi analisada conforme ade§o dietética preconizada pela Dietary
Reference Intake (DRI's, 2005) para populacdo gerahsiderando o consumo como
adequado (dentro do intervalos recomendados), itnsoifie (abaixo) ou excessivo (acima).
No grupo analisado, observou-se que: (1) 64,29%)(das atletas referiu ingestdo de energia
abaixo do recomendado (NET) (2) todas as atletassaptaram consumo adequado de
proteinas e carboidratos em relacdo ao %VET, §§3H7% (n=11) das atletas apresentou
consumo adequado de lipideos. A partir dessegadssl conclui-se que a maioria das atletas
referiu ingestdo de energia inferior a recomendag@mn distribuicdo de ingestdao de
macronutrientes da dieta em relagéo ao VET demt@sgerado.
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INTERDISCIPLINARIDADE NA EXTENSAO UNIVERSITARIA: A
CONTRIBUICAO SOCIAL DO PROGRAMA DE ATENCAO A SAUDE MATERNO
INFANTIL NA COMUNIDADE REGIONAL

Débora Cristina de Araujo Rodrigues Westphal; Anarise Pacheco Andrade de Souza; Anamaria Araujo da
Silva; Fabiana Maciel Jacobus Boos; Mercedes Gdariatto Reiter; Rosana Silva dos Santos Schmitt

O Programa de Atencdo a Saude Materno Infantil,censonancia com as diretrizes da
Organizacdo Mundial da Saude, Objetivos de Desemehto do Milénio e demandas
identificadas nos municipios da regido do MédioeVab lItajai, vem contribuindo com a
comunidade a partir de acdes e metas promovederesnthecimento de carater cientifico em
nivel de prevencdo e promocéo da saude da mulbaraianca. A transversionalidade da
proposta promove na Universidade um diferencialonmacédo de académicos por meio da
pesquisa, na integracdo de varios cursos de graotudlpitricdo, Psicologia, Enfermagem,
Fisioterapia, Medicina, Odontologia, Pedagogiaresatitros. O Programa se compde de trés
projetos: "Educacdo em Salde na Area Materno-iififarangendo o pré-natal, puerpério e
saude do bebé; "Educacdo Permanente em Saude &Aat&antil’, em parceria com o
Comité Regional de Aleitamento Materno, atingetdimeente profissionais do servico publico
de saude de 15 municipios; e o terceiro: “Promaigi&xtensdo pela Pesquisa”, desenvolve
pesquisas, a partir de demandas de estudos idaddB. Uma das pesquisa em andamento,
cujo publico alvo sédo as avés, tem revelado vapiddicas alarmantes como exclusdo e
inclusdo de alimentos na alimentacdo da mé&e pohewimento popular que podem
comprometer a saide de ambos. Em “Educacdo em Saideea Materno-Infantil” sdo
realizadas reunibes e acdes com gestantes e bep@sobjetivo de capacitacdo e
esclarecimento dos cuidados materno infantil. Narffacdo Continuada na Area Materno-
Infantil" a producdo de oficinas para a sensibiifitg informacdo e capacitacdo de
profissionais atuantes da saude publica e privaslacdes realizadas pelo programa mostram
0 interesse das maes nos seus direitos e seugsiegemo o incentivo a amamentacao nas
empresas para possibilitar a pratica da mesmaheasee educacdo infantil que envolve
também os profissionais e a necessidade trocapiiércias e atualizacéo. E fundamental a
intervencdo da Universidade, profissionais da saédeeducacdo na sociedade para
sensibilizacdo de todos quanto a saude, os direit@s necessidades tanto da mulher
maternante quanto da criangca em sua primeira ifark insercdo do Programa na
comunidade local e regional vem ampliando, des@®& 28 acdes em saude materno infantil,
enquanto contribuicdo necessaria da Universidade paéxito e a eficacia das politicas
publicas de saude e educacao voltadas para o cuglatompanhamento da mae e bebég,
ganhando notoriedade no Médio Vale.
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LISTA DE EQUIVALENTE DE ALIMENTOS ADAPTADA PARA ATL ETAS DA
MODALIDADE DE HANDEBOL E VOLEIBOL FEMININO

Johanna Kleis Seubert; Luciane Coutinho de Azeweaimpanella; Bruna Micaela Sardagna; Carlos Roberto
de Oliveira Nunes; Maria Eduarda Jacques Moreira Gasta; Mariana Campos Martins Machado; Ruy
Fernando Dornelles

Listas de equivaléncia nutricional sdo caractedgagela substituicdo de alimentos com
propriedades similares, pertencentes a um mesnpo gielfuncdes e acées. Em 2005, O Guia
Alimentar para a Populacdo Brasileira prop6s azatjfo de uma tabela com oito grupos
alimentares, composto por alimentos em medidasisisigeso em gramas, ordenados
conforme caracteristicas nutricionais (equivaléncaorica), disponibilidade e habitos
alimentares da populacdo. No entanto, somado ased{@fas das caracteristicas regionais,
sociais e culturais e a transi¢cao nutricional gem passando a populacdo brasileira, lista de
equivalentes adaptadas ao publico atendido saspeasaveis. Nessa perspectiva, objetivou-
se com este estudo afeicoar a Lista de equivaleldeSuia Alimentar para a Populagéo
Brasileira com novos alimentos de acordo com ositdgkalimentares de atletas das
modalidades de handebol e voleibol. A partir de wevéséo sistematica a respeito do tema
(Lista de equivalentes) e da analise dos habitogatares de atletas do sexo feminino (com
base nos recordatorios alimentares) atendidas Rreleto de Extensdo: NUTRIESPORTE,
incluso no Programa de Apoio do Esporte de AltodReento da FURB (biénio 13/14),
selecionaram-se alimentos pertencentes a diferaymgsos alimentares. Posteriormente,
elaborou-se uma planilha no Programa Microsoftd@ffixcel 2010®, onde cada alimento
(por porcéo de consumo e equivalente em gramdirajserido de acordo as caracteristicas
do grupo alimentar. Na planilha, porcbes de cadg@ayde acordo com valor caldrico, de
carboidrato, proteina, lipidio e fibra alimentardm equiparadas. Verificou-se média, desvio
padrdo e percentual de média de cada item. Ao, fiozah facilitar o trabalho de Educacéo
Nutricional, elaborou-se uma lista de equivalenhestrada. A nova Lista de equivalentes
para atletas de handebol e voleibol apresentouifiezntes Grupos Alimentares (com um
total de 294 géneros alimenticios), sendo elepayde Arroz (150 kcal, 17 alimentos), Pao
(150 kcal, 21 alimentos), Cereal (150 kcal, 12 ahtons), Frutas (70 kcal, 51 alimentos),
Hortalicas (15 kcal, 39 alimentos), Leguminosas K68I,9 alimentos)Carnes e ovos (190
kcal, 38 alimentos); Leites e produtos lacteos(keél, 26 alimentos), Oleos, sementes e
gorduras (73 kcal, 25 alimentos) e Acucares e d¢tE8 kcal, 56 alimentos). Cada grupo
alimentar com sua respectiva equivaléncia calénealida usual, peso em gramas. Concluiu-
se que, com a elaboracdo desse instrumento, hanedh@r compreensdo de como deve ser
realizada a substituicdo de alimentos, dentro da gaupo alimentar. Material que auxiliara
na escolha adequada de alimentos adequados, etidgdarcorreta de substituicao.
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METODOLOGIA ALTERNATIVA NO PROCESSO DE ENSINO APREN DIZAGEM
SOBRE EMBRIOLOGIA E REPRODUCAO HUMANA PARA ALUNOS D O ENSINO
MEDIO DAS ESCOLAS DE BLUMENAU

Clarissa Novello Batzner; Sara Cristiane Baraunalara Baratto de Albuquerque; Ana Luiza Cim Ribeieo
Souza; Rubia Tabata Rigatti; Beatriz Bandeira dedrade; Isabela Yones Nogara; Paula Prada Radtke;
Débora Delwing Dal Magro; Claudia Almeida Coelho Albuquerque

A inovacdo das metodologias de ensino utilizadasrde o periodo escolar € de extrema
importancia para que haja uma melhoria do conhextongeral e, também, do interesse por
parte dos alunos acerca dos assuntos apresentimpsesente estudo, realizado em escolas
de ensino médio de Blumenau - SC, foram coletadasmacdes referentes a idade e sexo de
cada aluno participante da palestra. Também facagd um questionario composto por
perguntas acerca dos assuntos Embriologia e Regfoddumana, previamente a palestra e
apos a mesma. Nas palestras foram utilizados ra@telitaticos - maquetes, videos, musicas,
fetos para exposicao -, juntamente com a explicagiigparte das bolsistas e voluntarias do
projeto de extensdo, a respeito dos assuntos @mosit acima. Dos 426 alunos que
participaram da coleta de dados, 50,23% eram dofsexinino e 46,47% do sexo masculino.
Quanto a idade, o estudo abrangeu jovens de 14and® sendo que a idade média dos
participantes foi de 15,86 anos. A média obtid@pelunos antes da realizacéo das palestras
foi de 8,23 acertos, subindo para 9,91 acertos apéslizacdo das mesmas. Este aumento,
significativo, corresponde a 20,41%. Com a utilizagle um método expositivo alternativo,
comprovou-se, entdo, uma melhoria no nivel de mé&gpdo sobre os temas Embriologia e
Reprodugcdo Humana por parte dos escolares avgliamlogue sugere uma mudanca
comportamental devido as palestras educativas. int@cao das exposicdes nas escolas
torna-se, entdo, algo imprescindivel para a comtame da ampliagdo do conhecimento por
parte, ndo somente dos alunos ouvintes, como tardaéomunidade em geral.
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O AUTOCUIDADO COM O PE DIABETICO EM UM GRUPO DE EDU CACAO EM
SAUDE

Ana Carolina de Avila; Karla Ferreira Rodrigues; do Luiz Gurgel Calvet da Silveira

O pé diabético é uma complicacdo crénica do Diabetellitus, advinda do mau controle da
doenca que provoca infeccédo, ulceracao e ou dedtrualos tecidos profundos, associado a
anormalidades neuroldgicas e a varios graus decdoeascular periférica nos membros
inferiores (MMII). E uma importante causa de intmdes de diabéticos e a maior causa de
amputacdes de MMII. Esta relacionado a um elevadpacto socioeconémico para 0S
portadores e suas familias assim como para o sistEmsaldde. Estima-se que 85% dos
problemas decorrentes do pé diabético sejam pé&ssile prevencdo. Para evitar seu
aparecimento sdo necessarias orientacfes de mede@antivas e autocuidado do portador.
Nesse sentido, 0 objetivo dessa atividade foi taremm grupo de pacientes diabéticos
insulinodependentes sobre o autocuidado com opgr@sa prevencdo de complicacdes da
doenca relacionadas aos pés na atencdo basicamerizlu em um cenario de acédo do PET
Saude-Adultos em Condi¢cdes Crbnicas (ESF Afonseifdal Utilizou-se uma metodologia
ativa, em que se compde uma roda onde cada partieimlo grupo mensal de diabéticos
recebe uma imagem que demonstra uma situacao dadoucom os pés; sao convidados a
analisar essas imagens e classifica-las como mpegges de atitudes corretas ou incorretas
para a prevencdo do pé diabético; cada um apresgatanagem e todos podem entdo opinar
juntamente com o moderador da atividade, constouund consenso coletivo. Ao final, o
grupo, com as imagens classificadas, constréi unepque fica a disposicao de todos na sala
de grupos da ESF. Participaram da atividade 11riesuda atencdo basica de Blumenau com
média de idade de 63,18 anos. A atividade em gmgmonstrou ser efetiva para a
apropriacdo dos conceitos e atitudes dos usuasim® © autocuidado com os pés de uma
maneira simples e dindmica. A metodologia propesteesenta como vantagens o baixo
custo, baixa exigéncia de recurso tecnologico aflmparticipacdo ativa do usuario na
construcdo do produto e do conhecimento, o quadaea aprendizagem.
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O EFEITO DO PLANEJAMENTO DE CONTINGENCIAS DE TREINMENTO NO
DESEMPENHO DE VOLEIBOLISTAS

Yuri Henrique Biz Laps; Carlos Roberto de Olivelitanes; Gustavo Souza de Oliveira; Ruy Fernando Mesq
Dornelles

Atletas de equipes competitivas necessitam passatasnhoras em treinos altamente
repetitivos e extenuantes para desenvolver suadades, o que pode se tornar um fator
desmotivante, principalmente em categorias de agim esportiva. Preconiza-se que 0s
treinos de criancas e adolescentes sejam o mawo lédmotivador possivel. Este trabalho
apresenta os resultados da aplicacdo de um progfanpéanejamento de contingéncias de
reforcamento, realizado durante as sessOes dertrenio de uma equipe de Voleibol
Feminino Mirim de Blumenau, como parte das ativetado Estagio Curricular de Psicologia.
A equipe possui 12 atletas do sexo feminino, conme 131 anos de idade. Inicialmente, o
estagiario de psicologia e o técnico da equipetiiitaram comportamentos técnicos que
necessitavam prioritariamente melhorar, tendo selecionados para fins de intervengao, o
saque, ataque e passe da bola 'de graca'. Esihdduss basicas deveriam ser apresentadas
por todas jogadoras, sendo definido como corra)op 6aque que cai na quadra adversaria ou
que é recepcionado pelo adversario, (b) o atageecqu na quadra adversaria ou que é
defendido pelo adversério, (c) o passe em diregagdeiou centro de quadra da bola que vém
'de graca’, isto é, bola lenta e alta passada quplgpe adverséria. Estes comportamentos
foram registrados durante os treinos de volumestasos e competicao, foi utilizado um
delineamento intra-sujeito A-B, sendo estabelecide linha de base pré-tratamento para
avaliar o nivel de eficiéncia da varidvel dependeapresentado pelas atletas. Apés a
avaliacdo pré-tratamento a intervencao foi intradhzconsistida pela reestruturacdo das
contingéncias ambientais realizada por meio darizalgho dos comportamento corretos, isto
é, (@), (b) e (c). Foi realizado o feedback, oosl€eomportamentos registrados a cada treino
foram transformados em graficos de desempenho teta & publicados no grupo de
mensagens instantaneas da equipe ao final de cei®,tsendo estabelecido também
objetivos para o desempenho das atletas, e a emdsedestes reforcada, através de elogios,
esta intervencdo se manteve estavel durante tadms je treinos apds a linha de base,
também foi modificado o treino de volume, transfanaio-o em um jogo, sendo estabelecido
pontuacdo diferenciada com a finalidade de valoreaexecucdo dos comportamentos
desejados, e introducdo de refor¢cador primarion@ito) como prémio para o lado vencedor,
tendo esta intervencéo ocorrido trés vezes. Apas damanas de treinamento, entre linha de
base e intervencédo, verificou-se um sensivel awonedatfrequéncia de acertos, observado
pela inspecao visual dos gréficos. Conclui-se quiliaacao refor¢os primarios e de reforgos
sociais contingentes pode ser uma estratégiaartl @ elevacao dos niveis de acertos técnicos
de jogadoras de Voleibol de categorias de base.
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O INCONSCIENTE E A POESIA COMO RECUPERADOR DE SAUDMENTAL E
AUTOESTIMA: CAPS AD

Maria Urania Alves; Paulo Davi Favero; Natalia Lokli; Isabel Cristina Andrade

O projeto Promovendo saude bucal e cidadania @ages®m desordens mentais do CAPS I
e CAPS AD é uma parceria entre a Universidade eeggim de Saude integrando docentes,
discentes, equipes dos CAPS, usuarios e familiprstgficando-se pela importancia advinda
da necessidade de reintegrar a sociedade as pessoasfrimento psiquico. Objetivando
melhorar a saude, valorizar a dignidade da pesswmaama, trabalhar de forma livre,
democratica e humanizada, como preconizado porddisgilveira (psiquiatra alagoana) que,
ao introduzir oficinas terapéuticas de pintura edef@gem em pacientes psiquiatricos,
conseguiu grandes avancos na forma de cuidar dessssas. Fundou a Casa das Palmeiras,
em 1956 que € um centro de reabilitacdo, utilizeenderapia ocupacional, onde pessoas em
sofrimento psiquico realizam trabalhos, com o @mede melhorar sua qualidade de vida. O
trabalho da psiquiatra Nise da Silveira, baseoersdransformar os locais de tratamento em
oficinas terapéuticas. A preocupacao com a saudeaimeo Brasil, fica evidente, em 1987,
com al? Conferencia Nacional de Saude Mental oadaigava o movimento de critica a
assisténcia psiquiatrica no pais. A partir de emadia 18 de maio passou a ser conhecido
como o Dia da Luta Antimanicomial, com a aprovadéaoProjeto da Lei Paulo Delgado na
Céamara Federal. A proposta deste trabalho é redatsficina terapéutica de producédo de
textos, para socializar, através da producdo eréeilos textos, compondo novas relagbes
entre os participantes. Os resultados foram muwsitigos: houve leitura de textos trazidos
pelos usuarios e 0 mais surpreendente foi a leftarpoemas da autoria de um participante,
h&a muito tempo tratando no CAPS AD e franca reagé. Com a valorizacdo de seus
poemas pode-se observar uma integracdo espedialtedbs, criando vinculos importantes
para melhorar a autoestima. Posteriormente, gatesentou a equipe uma coletanea extensa
de sua producdo de poesias, de grande valor stopdiepresentando suas vivéncias,
frustragbes e sonhos. Concluiu-se que esta expexiém importante para a autoestima do
grupo, consolidando a proposta de oficinas teragg@&ucomo promotoras de qualidade de
vida, dando visibilidade a talentos ocultos, cdastdo-se que ha muito a aprender,
vivenciando as atividades desenvolvidas nos difesetenarios de praticas extensionistas.
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O PROGRAMA DE APOIO AO ESPORTE DE ALTO RENDIMENTO E SUAS
ACOES NA EQUIPE DE VOLEIBOL FEMININO DO BLUVOLEI

Carlos Eduardo Moraes; Carlos Roberto de Oliveiraimds; Ruy Fernando Marques Dornelles; Luciane
Coutinho de Azevedo Campanella; Marcia de Freitdiselda; Marcio Cristiano de Souza Rastelli; Marian
Campos Martins Machado; Carlos Henrique de Oliveira

O Voleibol é um trabalho fisico dinamico, de inteiasle variavel, com periodos de atividade
muscular intensa, alternado com periodos de relesnativo, 0 que exige diferentes niveis
de aptiddo fisica e capacidades de recuperacaerean sreinadas e desenvolvidas, com
especial impacto sobre as etapas finais das paridias sessdes de treinamento. O presente
trabalho objetiva descrever as agbes que envolvetalmracdo e o planejamento de um
processo de ensino-aprendizagem-treinamento rédéesen“Programa de Apoio ao Esporte
de Alto Rendimento da FURB” com a equipe de volefbminino de Blumenau realizado
através do projeto de extensdo “Preparacdo Fiscétkktas de Voleibol Feminino de
Blumenau”. Este programa consiste no conjunto d@esacacadémicas e profissionais
desenvolvidas por docentes e académicos extertsignilas areas de Educacgdo Fisica,
Nutricdo e Psicologia. As equipes de fisioterapiaentologia atuaram como coparticipes. O
projeto consiste em uma proposta de treinamentbablpara jovens atletas de voleibol
feminino, propondo aplicar um modelo de avaliacgweparacao fisica de jovens atletas de
voleibol durante os anos de 2013 e 2014. As agdevaiacao fisica e rotinas de treinamento
fisico adotado durante todo o ano de 2013 e 20dat gpapliacdo das capacidades das atletas
serdo apresentadas. Foram contemplados trabalhme cocuitos funcionais, capoeira,
slackline, badminton, zumba, futebol, TRX, eletrognafia, saide bucal, palestra sobre
bulimia e anorexia entre. A estrutura do processtreinamento, o trabalho multidisciplinar,
a sistematizacdo do treinamento, a evolucdo tatdigidual e coletiva, a evolugéo fisica, a
integracdo social, a qualidade humana, a saudathasas, o equilibrio emocional durante a
competicdo sao pontos relevantes no moderno pdespreparacao do desportista. Assim,
0 acompanhamento da psicologia mostrou sua validede necessidades apontadas no
levantamento de demandas em conjunto com o objdtvdube nas categorias de base em
relacdo ao time adulto, prepara-las para as cogdgstifuturas. Os cirurgides dentistas
melhoraram a performance fisica das atletas poo mai manutencdo da saude bucal, da
prevencdo e tratamento de mal oclusdes. Em relacaatricio em atletas, realizam-se
atividades de intervengao nutricional individuatizae de Educacg&o Nutricional a fim de
promover uma melhora na qualidade de saude e mongemho das mesmas. Conclui-se que
a aptidao fisica e as capacidades esportivas @dasatoram fortemente influenciadas pelas
acbes realizadas de treinamento fisico, nutricjor@icologico e odontologico. O
compartilhamento das préticas realizadas na exdens#ersitaria com as atividades de
ensino acarreta no mutuo enriqguecimento no procdsstbrmacdo do jovem jogador de
voleibol.
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O PROJETO DE EXTENSAO FORMACAO DE PROFESSORES NA CONSTRUCAO
DO PERFIL DO ESTUDANTE DE FISIOTERAPIA DA FURB

Joice Lais Bar; Janaina Real de Moraes; Marcus ®iim Marques de Moraes; Marluci Luzia Lunelli;
Fernanda Ribeiro Leitdo; Luana de Amorim de Almeida

A formacdo do fisioterapeuta deve deixa-lo aptmaisar os problemas da sociedade, tendo
em conta que a responsabilidade da atencdo a saddee encerra com 0 ato técnico, mas
sim, com o entendimento de todo o contexto quereac& nesta perspectiva de formacao
generalista, humanista, critica e reflexiva queapepo de extensdo Formacao de Professores
do curso de Fisioterapia da Universidade RegioeaBtimenau (FURB), aprovado pelo
edital PROPEX 07/2014, procura integrar os conteg® educacdo e saude para auxiliar no
processo de inclusdo escolar das criangas e adotesccom deficiéncia. O objetivo deste
estudo foi realizar uma reflexdo sobre a contrifiwido projeto de Extensao Formacéo de
Professores na construcdo do perfil do estudant&isieterapia da FURB. O projeto &
realizado junto aos professores da rede basicaadea@SC e acontece por meio de uma
parceria com a Secretaria de Educacédo daquele ipinibla ministracdo dos cinco cursos
que ocorreram desde marco de 2014, os estudantestarims e a bolsista do projeto
buscaram desenvolver as suas competéncias de tol@atbaisdes, comunicacao, lideranca e
educacao permanente, que vao ao encontro dasizise@urriculares Nacionais (DCNs) e do
Plano Pedagdgico do Curso (PPC) da Fisioterapi&WRB. No projeto, 0os cursos sao
delineados de forma coletiva, onde os estudanief) com a coordenadora estruturam de
qgue forma o curso acontecera, quais 0s conteludés sbordados, sua sequéncia e quais
atividades praticas sao indicadas. Nos dias emetpgacontecem, os estudantes auxiliam
diretamente a professora coordenadora que os main@tidando da parte audiovisual, das
atividades praticas, do registro fotografico, dgisgo das presencas e do preenchimento dos
questionarios de avaliacdo pelos professores panites. Posteriormente, a equipe do
projeto se relne para realizar a avaliacdo do aufso de propor estratégias para a melhoria
dos proximos. Com o projeto, os estudantes aindaat@ossibilidade de colocar em pratica
um dos objetivos do curso de Fisioterapia que @rgar a formacdo em sua plenitude,
considerando o ensino, a pesquisa e a extensata esa fortalecem seu perfil tracado
pelo PPC da Fisioterapia que prevé uma pessoa dapter uma visao abrangente e critica
dos conteudos e relaciona-los, ter responsabilittadée ao ser aprendizado, apresentar visdo
positiva dos colegas e professores, aplicar osezbmentos, ter motivacdo para apropriar-se
de novos conhecimentos. Assim, acreditamos qu®jetprFormacéo de Professores € uma
estratégia do curso de Fisioterapia da FURB pardribair com o desenvolvimento dos
estudantes na perspectiva das DCNs e do PPC.
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O PROJETO MAIS INCLUSAO E A INTEGRALIZACAO DA EXTEN SAO NO
CURRICULO DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA FURB: UMA REF LEXAO

Béarbara Asungdo Sombrio; Janaina Real de Moraesrdds Vinicius Marques de Moraes; Marluci Luzia
Lunelli; Fernanda Ribeiro Leitdo; Luana de Amorim Almeida; Joice Eli de Souza; Liana Staub

A integralizagdo da extenséo foi sugerida pelo d’ldacional de Educagédo (PNE) para o
decénio 2011- 2020. Uma das estratégias para usandtas dirigidas a educacgao superior
(12.7) € a implantacao de, pelo menos 10% do ti®tadréditos curriculares exigidos para a
graduacdo, em programas e projetos de extensacersitdvia orientando sua acao,
prioritariamente, para as areas de pertinénciaalsdoi projeto de extensdo Mais Incluséo,
aprovado pelo edital PROPEX (07/2014), do curs&idmterapia da Universidade Regional
de Blumenau (FURB) ja seria um exemplo prético xiececdo desta estratégia, visto que
oferece um campo de extensao para seus estudamiesps mesmos tém a possibilidade de
vivenciar o contexto da incluséo educacional dangas e adolescentes com deficiéncia no
municipio de Gaspar/SC. Assim, o presente trabiimocomo objetivo realizar uma reflexao
sobre de que forma o projeto Mais Inclusdo conitniawa a integralizacdo da extensédo no
curriculo do curso de Fisioterapia da FURB. Pata eslex&o realizamos a leitura do PNE e
do Plano Pedagogico do curso (PPC) de Fisioteidgi&URB e os relacionamos com as
acOes realizadas pelo projeto. O projeto Mais B#@mureine as premissas da extenséo, pois
entendemos que o objetivo do projeto de contribmm a inclusdo educacional de criangas e
adolescentes da rede basica municipal de Gaspporpiona aos estudantes voluntarios e a
bolsista uma aproximacdo com a realidade educddimneunicipio. Esta vivéncia faz com
que os estudantes de Fisioterapia cologuem seulBecamentos em pratica e assim,
contribuam para a consolidacdo da Politica MuniailgaEducacédo Especial no processo de
inclusdo educacional em Gaspar. Apos a analisedldosmentos citados podemos entender
como os programas de extensdo sédo importantesapfmanacdo do perfil do egresso do
curso proposto pelo PPC da Fisioterapia da FURBsnMeque o curriculo atual mostre
preocupacdo com a formacao geral e humanista ddaege, € natural que ao ingressar na
vida académica haja o fascinio pela aplicacdo dmid#s terapéuticas. A extensao
universitéria auxilia o estudante a enxergar aqaessn contexto, isto €, permite acbes e
raciocinios de que o fisioterapeuta é um agentératesformacédo da realidade em que o
paciente esta inserido. Participar de um projetextensdo permite entender que muitos
fatores influenciam a préatica fisioterapéuticapenmomento que o estudante entra em contato
com a problematica do mundo que o cerca, istorsa toais evidente.
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ODONTOLOGIA E AS CATEGORIAS DE BASE DO BLUVOLEI

Talita Grahl; Marcio Cristiano de Souza Rastelliieffa Maria Glaci Reinke; Marcia de Freitas Oliveir Ruy
Fernando Marques Dornelles; Luciane Coutinho devéde Campanella; Mariana Campos Martins Machado;
Carlos Roberto de Oliveira Nunes

O Programa de Extensdo Apoio ao Esporte e ao Eikeronsolidou-se com suas atividades
voltadas para o esporte de alto rendimento, atelodas equipes de Voleibol e Handebol
femininos de Blumenau. Nesse programa ha atividapes sdo desenvolvidas com as
categorias de base do Bluvolei e a partir de 20Curso de Odontologia iniciou atividades
para essas atletas. Pretende-se apresentar umrblaeedas acdes que foram e que serdo
desenvolvidas com as atletas das categorias dedaaseodalidade citada. A atuacdo do
Curso de Odontologia se faz necessaria ha medidguenas atletas dessas categorias estao
em fase de desenvolvimento fisico e a cavidadel laycasenta significativas mudancas que
em algumas situagdes podem contribuir para gerabaxo rendimento esportivo. Dessa
forma, estudantes do curso de Odontologia exammmas cavidades bucais das atletas da
categoria mirim e realizaram uma breve anamnesaskm;0es foram feitas com o intuito de
realizar um diagnostico da situacdo bucal dessbtagt assim como possibilitar a
organizacdo de atividades educativas para atletasue pais e/ou responsaveis. Foram
atendidas 25 atletas por um Unico examinador qoa abaixadores de lingua de madeira
para o exame clinico. Esse exame foi superficiale como objetivo detectar prioridades no
agendamento das atletas para um exame criterioaocddtinuidade do projeto serao
realizados: exame clinico, anamnese, exame rafimmyraplicacdo tépica de fluoretos e
orientagbes sobre higiene bucal. Deverdo ser apadas as reunides que 0s pais e/ou
responsaveis pelas atletas realizam com a diregdBlw/olei para que sejam repassados
conhecimentos sobre saude bucal. O importante dasgeto € a possibilidade que os
estudantes de Odontologia terdo em integrar enpgsguisa e a extensao e ingressarem no
universo da Odontologia Desportiva.
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ODONTOLOGIA E O ESPORTE DE ALTO RENDIMENTO

Brenda Pereira; Marcio Cristiano de Souza RasteMarcia de Freitas Oliveira; Ruy Fernando Marques
Dornelles; Luciane Coutinho de Azevedo Campandflariana Campos Martins Machado; Carlos Roberto de
Oliveira Nunes

O Programa de Extensdo Apoio ao Esporte e ao Eikeronsolidou-se com suas atividades
voltadas para o esporte de alto rendimento, atelodas equipes de Voleibol e Handebol de
Blumenau. A partir desse ano, o Curso de Odontlagciou atividades para as atletas
dessas equipes de acordo com o projeto de extéys#Eio ao Esporte de Rendimento. O
objetivo da participacdo do Curso de Odontologiapm®porcionar para as atletas
conhecimentos sobre saude bucal e identificar enod$ bucais para que possam exercer suas
atividades com o maximo de aproveitamento. Alénsdiha intencdo de permitir que
estudantes de Odontologia integrem ensino, pesguisdensdo numa atividade que ainda é
incipiente para sua area de atuacgédo. Inicialmeasdizou-se exame clinico nas 35 atletas de
voleibol e handebol das equipes adultas de Blumdtsae exame foi realizado por um Unico
examinador para identificar as principais neceslggalas atletas em relacdo a cavidade bucal
e ainda fez-se uma breve anamnese registrandoieBsasacées numa ficha elaborada para
esse projeto. Apos esse primeiro contato, as attesio examinadas com maior critério em
consultas a serem agendadas em disciplinas do @erd0dontologia e deverdo receber
atendimento clinico, onde seréo feitos: profilaxplicacdo tdpica de fluoretos, reparos em
restauracdes e encaminhamento para especialist@rtenontia. Uma vez que detectou-se
prevaléncia significativa de problemas oclusaiseasitando de corre¢cédo. Deve-se enfatizar
que ainda ndo ha resultados passiveis de serersaaioal em relagédo a participagdo do Curso
de Odontologia nesse projeto até o presente momEstao programadas palestras para as
atletas a respeito de autocuidados em salde buedhb®racdo de manuais contendo
informacdes sobre cuidados bucais.
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OFICINA DE ESCRITA: A ESCRITA COMO POTENCIALIDADE D E
INTERVENCAO TERAPEUTICA INTERPROFISSIONAL

Kamila Perito Mohr; Claudia Regina Lima Duarte ddv8; Aline Duarte da Silva; Carla Regina Cumiotto;
Deisi Maria Vargas; Judite Hannemann Bertoncini; #dia Regina Selpa Heinzle; Silvana Scheidemantel
Schroeder

O exercicio da escrita e da leitura compartilhageasa além de habilidades intelectuais
produz efeitos no processo de subjetivacdo. Acac@uas vivéncias, o sujeito tem a chance
de registrar e transformar em experiéncia vividatixidade teve como objetivo possibilitar
aos professores e estudantes o uso da ferrameciteaale escrita como potencialidade de
intervencao terapéutica interprofissional com @#ane adolescentes, acerca da construcao de
sua identidade, usando a escrita como uma estadg¥gpéutica do cuidado de si. Realizou-se
cinco encontros, com a participacao de nove professsete estudantes e um profissional da
saude, a fim de discutir o tema da oficina de #s@omo terapéutica e seus conceitos
fundamentais: narrativa, testemunho, registro, tigoe e criacdo de novas realidades, com
leitura prévia de textos, mediados pela profesgsi@loga que integra o projeto. Ao final do
encontro cada participante registrou as suas cenagides sobre a oficina realizada. Os textos
discutidos foram "Conta Outra Vez", "A Escrita co@aidado de Si" e "Entre Clausura e
Passagens"”. As narrativas dos participantes evaeacaprendizagem significativa do tema,
sobretudo quanto a escuta qualificada e a impadatecdiferenciar o testemunho da histéria
do outro, do sentimento de pena, que pode imobilizgrofissional para a intervengao
terapéutica. Outro aspecto narrado, foi a compéeera queixa e da repeticdo como
expressdo do sofrimento e da necessidade de mudamcaanto, como poténcia para a
producdo da vida. A escrita enquanto possibiliqzai@ o adolescente se inscrever, e como
alternativa para representar suas vivéncias. Adpigia escrita a um testemunho, alguém que
auxilie na elaboracao da vivéncia, é eficaz pamajuivido se transforme em experiéncia.
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O PSIQUISMO EXISTE: A APRESENTACAO DO SABER DA PSICOLOGIA E
SEUS DESDOBRAMENTOS EM UMA EQUIPE DE SAUDE

Aline Duarte da Silva; Carla Regina Cumiotto; Deiskaria Vargas; Marcia Regina Selpa Heinzle; Silvana
Scheidemantel Schroeder; Kamila Perito; Judite Hamann Bertoncini; Claudia Regina Lima Duarte da/&il
Luciane Coutinho de Azevedo Campanella

O presente trabalho se trata de um relato dasnaficrealizadas pela psicéloga Carla
Cumiotto no programa de extensdo Educacdo em Sddde:alegria da assisténcia integral a
saude. A necessidade das oficinas foi identificaulae perceber que a equipe de saude do
programa mantinha um conhecimento especifico dammde saber, ndo compreendendo a
existéncia do psiquismo, principalmente no queeteria a crianca e ao adolescente, publico
esse atendido pelo programa. As oficinas tinhamocobjetivo trazer o olhar da psicologia
para a equipe interdisciplinar de saude, proposasiartroca de saberes entre as diversas areas,
assim como a propria psicologia ser afetada pdiemas, possibilitar o reconhecimento da
existéncia do psiquismo e de como ele se constitei manifesta na infancia e adolescéncia e
com isso produzir efeitos nos projetos terapéutidasnutricdo, pediatria, odontologia,
farmécia e enfermagem. Foram realizadas cinco naficicom o0s seguintes temas:
“Adolescéncia: uma resposta psicossocial a pubefddMudanca de estatuto do corpo”,
“Mudanca de estatuto psiquico”, “Mudanca de estagotial” e “Constituicdo da infancia (0-

3 anos)”. Discutimos os conceitos de imagem cotppracesso de simbolizacéo, diferenca
geracional e sobre o brincar como constituintendi@ncia e do psiquismo. Como resultado
tivemos a producdo de um saber coletivo que reauoitem duas discussdes de casos clinicos
da equipe onde cada area teve que inventar nowp®dilivos terapéuticos a partir da
discusséo de varios conhecimentos. Na clinica pemiaintroduziu-se o brincar como um
modo de operar o atendimento com familias e crianggartir dos temas discutidos sugeriu-
se também uma nova oficina sobre conjugalidade eenfdidade. Desta maneira,
conseguimos subverter a logica tradicional do sdhgrsicologia que consistia em entendé-la
exclusivamente como atendimento clinico. Assim carilizar a psicologia como subsidio
tedrico e metodologico para outras areas da saude.
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PARADESPORTO ESCOLAR: RELATO DE EXPERIENCIA EM BLUM ENAU (SC)

Natan José Mafra; Carlos Roberto de Oliveira Nunigircia de Freitas Oliveira; Marcio Cristiano de Gra
Rastelli; Mariana Campos Martins Machado; Ruy Femda Marques Dornelles; Luciane Coutinho de Azevedo
Campanella; Giselle Margot Chirolli

A prética do paradesporto proporciona melhor qadkidde vida e se configura em estimulo
ao engajamento nas atividades cotidianas e da esdalar de pessoas portadoras de
deficiéncias fisicas e intelectuais. Este relatpstea a experiéncia de implantacdo do Projeto
Paradesporto Escolar no municipio de Blumenau (SI&genvolvido pela Secretaria
Municipal de Educacdo em parceria com a Associdod®aradesporto Escolar de Blumenau
e diversas empresas e instituicbes de ensino supéd Projeto oportuniza a pratica
desportiva por criangas e jovens de 01 a 19 anadade, com qualquer tipo de deficiéncia
visual, motora, auditiva, fisica ou intelectual,tritalladas nas redes de ensino municipal,
estadual e particular do municipio. As atividadesRiojeto foram iniciadas em 2011, e
atualmente conta com sete modalidades paraesmprista €, atletismo, natacdo, ténis de
mesa, bocha e natacdo para bebés, goalball, mg&oulas atividades ocorrem no contra
turno escolar em 43 polos paradesportivos, desdizainios, com fim adicional de deteccao
de talentos ou de rendimento esportivo. As ativedaddo conduzidas por equipe
multiprofissional de saude, composta por professate educacdo fisica e professora
fisioterapeuta. A divulgacdo do trabalho e captad&o participantes é feita em salas
multifuncionais. As inscricbes sdo realizadas nok9 de interesse pelos responsaveis,
mediante laudo médico da deficiéncia e copia daehento de identificacdo. Apds o ingresso
no polo de interesse, as criangas sao incentivaadashecer outras modalidades. As criancas
e jovens sdo avaliados por um professor de Edudéds@am e um fisioterapeuta, identificando
as limitacbes e necessidades de adaptacédo da tegiedde trabalho. O projeto favorece o
desenvolvimento motor e cognitivo dos participantesalhando as lacunas da motricidade,
unilateralidade, coordenacdo motora, habilidadejceotracdo, mira ocular, marcha e
disciplina. Em 2011, o Projeto contava com 21 pgdntes em 6 polos, e em 2014, 130
participantes em 31 polos. Apds o ingresso no Rrofes pais relatam melhora da capacidade
de socializagcdo, comunicacdo e coordenacdo mot@andividuos, além da incluséo social
proporcionada pelo esporte, e reducado do uso decameentos controlados. As avaliagoes
periodicas realizadas pelos fisioterapeutas do efwojconstatam melhorias no
desenvolvimento motor global, perda de peso, galeghmassa muscular e forca. O Projeto
também desenvolve atividades relacionadas ao remtdm esportivo, com intensa
participacdo dos paratletas nas competicOes essagluaacionais, com excelentes resultados,
como 43 medalhistas no quinto Parajesc 2014. Geteréjaradesporto Escolar de Blumenau
proporciona inclusdo social, oportunizando a piditio através das aulas no contra turno e
nos eventos paradesportivos, e favorece o desemasito da independéncia e autonomia do
aluno, influenciando diretamente na qualidade de \das criangas, jovens e suas familias,
por meio da pratica paradesportiva.
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PARTICIPACAO DAS ACADEMICAS NO PROGRAMA FURB MOVEL; ACOES
NO CAPS I

Ana Flavia Koser Gustavo; Maria Urania Alves; Galdld Pedri; Karénia Christina Oss-Emer; Larissa de
Medeiros Zatelli; Luisa Piazzon Tridapalli

O projeto Promovendo saude bucal e cidadania @ages®m desordens mentais do CAPS I
e CAPS AD nos aproxima de outras realidades vivideademicamente. Convive-se e
trabalha-se com pacientes que apresentam diveesasdéns mentais como por exemplo;
esquizofrenia, depressédo e bipolaridade que leveracometidos a apresentar dificuldade
motora e cognitiva, dificultando a escovacao démt&ste trabalho tem como objetivo relatar
a experiéncia de promover salde aos usuarios d&SQARo primeiro semestre de 2015.
Com a ida semanal a campo, pode-se perceber gb@smisuarios acompanhados em outros
semestres se ausentaram da consulta de contraitotidpco, alguns por receberem alta,
outros por internagdo, ou suicidio. De 51 usuaiosatendidos anteriormente no projeto,
apenas 15 compareceram neste semestre, onde fembnados procedimentos de promogao
de saude, atencdo basica e oficinas educativas. £anotivacdo das participantes, o0s
usuarios perderam o “medo do dentista” e melhorasaimgiene bucal, controlando as
doencas mais prevalentes. Concluiu-se que a og@mta profilaxia tem uma grande
importancia, para prevenir e controlar doencasothotais quanto gerais. A participacdo das
académicas neste projeto mostrou a importanciaugehizacdo no atendimento, bem como
o conhecimento de suas historias de vida que séraren® completamente diferentes da
realidade a que estdo acostumadas. Muitos usuddiosconseguem falar e se expressar
direito devido a utilizagdo de medicamentos coattos. Observa-se, nitidamente, em seus
olhares o quanto foi importante e como sao agredsci por receberem atencdo das
académicas e da professora orientadora. Crianges tie amizade no CAPS, alguns querem
apenas um abraco enquanto outros querem estaseéatina no consultorio. Palavras chave:
saude mental, humanizacéo, saude bucal, extenséao.
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PARTICIPACAO POPULAR COMO PROCESSO DE TRABALHO EM S AUDE NA
132 CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE DE SAO BENTO DO SUL

Ricardo Larroyed de Oliveira; Judite Hennemann Bedini; Robson Luiz Dominoni; Jodo Luiz Gurgel Gdlv
da Silveira

As conferéncias municipais de saude sdo instrurset¢o participacdo popular a fim de
avaliar a situacdo de saude e propor diretrizea plaboracdo de politicas de saude. Neste
evento, participam diferentes atores, como os ltnabdares da saude, gestores, prestadores de
servico e usuarios. Da interacdo entre eles podemobservados diferentes aspectos
relacionados ao trabalho em saude. Apesar dadaddicomum de discutir e propor politicas
de saude, os agentes do trabalho diferem em relag&oconhecimentos, proposicoes e
poderes de influenciar decisdes. O objetivo deatmtho foi identificar aspectos relacionados
ao processo de trabalho em saude na 132 Confefdncigipal de Salde de Sao Bento do
Sul, por meio da observacéo in loco, participacao&ise critica, com base nos pressupostos
tedricos do processo de trabalho em saude. Duaaotaferéncia, destacou-se os elementos
do processo deste trabalho: os agentes envolvidgssandiscussdo foram todos os
participantes; as politicas de saude sé&o o obgetmtalho; a finalidade foi analisar a situacao
de saude e propor diretrizes para a politica delesaboram observadas as seguintes
tecnologias envolvidas no processo de trabalhastersa de som, o local e o cronograma
(tecnologias duras); o conhecimento técnico dooleitos (tecnologias leve-duras) e as
relacdes intersubjetivas entre os participanten@legias leves). Como produto final obteve-
se um relatério com propostas para a formulacdootiica publica de saude a ser discutido
na Conferéncia Estadual de Saude. A Conferéncigdonduzida seguindo as garantias de
participacdo popular previstas em lei. Contudo,ven® foi realizado durante horario
comercial, que dificultou a participacdo efetivapdgpulacdo. As unidades basicas de saude
ficaram fechadas, pois os servidores municipaisad@e foram convocados a participacédo. O
local ndo era adequado para discussdo em grupmss dificultou a comunicacéo entre os
participantes. Nado houve discussdo prévia dos asswabordados na Conferéncia. Os
moderadores dos grupos tinham maior preparo técpara a proposicdo e defesa de
propostas, apesar de todos os participantes dpsgjtarem direito a manifestacdo e ao voto.
A participagao dos servidores e da comunidadeefoisua maioria, passiva. Prevaleceram as
propostas de competéncia municipal, envolvendo tgegsvivenciadas diretamente pela
comunidade. A Unica mocao apresentada foi em lmmgfioprio de um grupo especifico de
usuarios. Por fim, a dificuldade da participac@msicativa da populacao afeta a legitimidade
dessa Conferéncia. A elaboracdo e escolha de paspem sua maioria locais, reflete a
preocupacgao direta dos participantes com sua coadei A interacdo entre os diversos
agentes envolvidos na constru¢cdo democratica déicpotle saude é condicdo inerente ao
processo de producéo do trabalho em saude.
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PET SAUDE: O PROTAGONISMO DO ESTUDANTE PARA QUALIFI CAR O
APRENDIZADO E O SERVICO DE SAUDE

Jodo Luiz Gurgel Calvet da Silveira; Carlos Robed®e Oliveira Nunes, Carla Regina Cumiotto, Ana &éli
Teixeira de Carvalho Schneider, Claudia Regina Lbugrte da Silva, Karla Ferreira Rodrigues

A integracdo ensino-servico constitui uma politida estado interministerial. Nessa
perspectiva o Programa de Educacao pelo Traball8aade (Pet-Saude) constitui relevante
estratégia de fomento dos Ministérios da Saude édizcacdo. Busca institucionalizar
propostas de integracdo ensino-servico, em atemdtinges diretrizes curriculares nacionais
dos cursos da saude, qualificando simultaneamesé&vigo publico. A FURB, em parceria
com a Secretaria de Saude de Blumenau, captouésraditais consecutivos, 120 bolsas para
estudantes de graduacdo em 60 meses de dedicat@ménte aguarda-se novo edital,
sendo o projeto mantido por 4 grupos, cujas lintlaspesquisa alimentam as acbes de
pesquisa, extensdo e cuidado nos cenarios do SU§ru@ esta constituido por: 1
coordenador (docente da FURB), 01 coordenador tdj(docente da FURB), 10 tutores
(docentes da FURB), 28 preceptores (profissioraiSEMUS), 69 estudantes. Até o presente
0s grupos desenvolveram, em média, 6 projetos slguEa em 28 cenarios de pratica, da
atencdo priméria, secundaria e terciaria. Desde® 280 grupos desenvolvem estratégias
pedagdgicas inovadoras como: a) analise de “Casasido consolidar uma proposta politico
organizacional direcionada aos cursos da saudeydytos como o | Forum de Ensino do
CCS e oficinas na universidade e na comunidadap®sentacdo de trabalhos em eventos
cientificos por estudantes e profissionais de sadoleSUS; d) publicacdo de artigos
cientificos em periodicos e capitulos de livrocefsolidacéo de linhas de pesquisa e projetos
de cuidado interprofissionais pactuados com agpegquie saude; f) integracdo em atividades
de pesquisa e eventos com o Mestrado ProfissianaBaude Coletiva. Essas ac¢fes séo
embasadas por principios como indissociabilidaaterprofissionalidade e integralidade do
cuidado. A proposta pode ser considerada inovaparapresentar: a) superacdo da logica
disciplinar focada no professor por tutoria e ppéaea, integrando objetivos do ensino e do
servico. Dessa forma o tutor estimula atividadesegiradas e a proatividade; b)
indissociabilidade: linhas e objetos de pesquitadisciplinares que respondam a demandas
dos cenarios de pratica de forma pactuada com w@pesgprofissionais, visando acdes de
cuidado integradas e mais resolutivas; c) redino@asnento da relagdo ensino-servi¢co pela
transcendéncia dos limites dos papéis de ensipnader, pesquisar e cuidar. A consolidacdo
da proposta pode ser denotada no momento atualdecasdo que, mesmo sem bolsa, o
grupo conta com numero expressivo de estudantesnt@aoios, docentes com horas
designadas pela instituicdo e preceptores volusta® desafio inicial representado pela
integracdo ensino-servico mostrou ser um terrentil fpara o desenvolvimento de
competéncias e habilidades pouco oportunizadas uroicalo prescritivo tradicional,
qualificando também o servico. Os avangos alcarscadis grupos resultaram em uma
proposta aprovada na 112 Conferéncia Municipalalel& de Blumenau para a definicdo de
uma politica e de uma Lei municipal para a relag@ino-servico.
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PRATICAS CORPORAIS, ATIVIDADE FIiSICA E LAZER EM CRINCAS E
ADOLESCENTES COM DIABETES E COM EXCESSO DE PESO

Roselaine da Silva Gomes; Clévis Arlindo de SowRE@ardo de Amorim; Luciane Coutinho de Azevedo
Campanella; Deisi Maria Vargas

Praticas corporais sdo atividades realizadas pdo me manifestacdes ludicas, dancas,
esportes, outras. O lazer esta relacionado ao teéisponivel para fazer o que da prazer. Ler,
assistir TV ou caminhar no parque sao considerddmer. Ha aspectos culturais e
educacionais importantes que devem ser potendakzgpara pratica do lazer ativo. Os
projetos de extensdo “Doce Alegria - Atencdo irdkgr crianca e ao adolescente com
diabetes” e “Algodado Doce - atenc¢édo integral angidae ao adolescente com excesso de peso”
fazem parte do Programa “Educacéo em Saude: Daggiadlda assisténcia integral a saude”
que visa contribuir para a assisténcia integralale de criancas e adolescentes com diabetes
e excesso de peso. O objetivo deste trabalhorédatia adogéo de estilo de vida ativo pelas
criangas e adolescentes com diabetes e com exdespeso e seus familiares. As agdes
ocorrem na Policlinica Universitaria da FURB conseguinte metodologia de acéo: 1)
Reunides socioeducativas todas as primeiras qtfaitas do més das 7h30 as 9h com temas
de interesse coletivo como cuidados alimentaresylima, atividade fisica e lazer; 2)
Atividades socioeducativas em sala de espera oododas as quartas-feiras de manha das
7h30 as 11h30. E realizado levantamento da realidadtexto de vida das
criangas/adolescentes. S&o realizadas conversas op@onhecimento e identificagdo de
possiveis experiéncias motoras e levantar os nideisimportancia para atividades
fisicas/praticas corporais. Na perspectiva de pgémala salude, levamos em consideragéo a
intencdo e as expectativas. Foi confeccionada uir@mide de atividade fisica para
recomendacdes e possibilidades de se manter ailazar. S&o abordadas duas dimensdes:
“como fazer” e “o0 que acontece comigo” quando fap@lorando repercussodes fisiologicas,
emocionais e culturais destas praticas corporaiglaties fisicas. O levantamento da
realidade/contexto e de educagdo em saude inioooma&o. Até o momento foram atendidas
8 criangas criangas/adolescentes com idade entee 1 anos e seus cuidadores. Um
adolescente ndo faz atividades fisicas/exercici@sda escola e todos consideram importante
praticar atividades no seu cotidiano. A maioriatgade praticar e ndo sente desconforto.
Durante o programa, viu-se que as praticas coipticEim diretamente com as sensacdes do
corpo humano. Constituem-se de elementos cultquagstraduzem a identidade das pessoas
ou grupos. Neste sentido, ndo se recomenda padranavimentos corporais, mas valorizar
a histéria e 0 que ja existe e ampliar o conhedimen partir da vivéncia de outras
manifestacdes da cultura corporal de movimentoaz@rl sofre influéncia das condi¢cdes de
vida do sujeito, que determinam, ou ndo, sua mstaiféo no cotidiano das pessoas. Discutir
possibilidades de ampliar o lazer ativo é impodapara salude e a vida das criangas e
adolescentes com diabetes e com excesso de pEaes Bamiliares.
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PRATICA DE VISUALIZACAO MENTAL COM ATLETAS: UMA FER RAMENTA
PARA PREPARACAO COMPETITIVA

Caroline Quintino; Carlos Roberto de Oliveira Nundsuciane Coutinho de Azevedo Campanella; Ruy
Fernando Marques Dornelles; Marcia de Freitas Oiree Marcio Cristiano de Souza Rastelli; Mariana
Campos Martins Machado

A visualizacdo mental consiste na pratica imaginadaais realista possivel de situacfes a
serem vivenciadas. Tem como resultados esperadg®jrooramento de desempenho, assim
como o aumento dos niveis de autoconfianca. Tangbéwmhecida como treinamento mental,
imaginacdo guiada, mentalizacdo e pratica mental.td&in como objetivos o controle da
ansiedade, estabelecimento de metas, aumento deoafianca e o desenvolvimento da
concentracdo a partir de simulagfes de situacogsydeEsta técnica se baseia nas ideias da
Teoria Cognitiva e se caracteriza pela geracastimelos, ou seja, a cena realista imaginada
€ um estimulo gerador de acdes mais funcionais lgomadeterminado contexto que se
deseja modificar. Na préatica esportiva, ao imaguraa alguma situacao, a atleta reconstroi
eventos anteriores, experiéncias que sao frutoatadma, corrigindo-os ou aprimorando-o0s,
convertendo esta vivéncia imaginada numa expesaé&esimulacdo. Para cumprimento deste
fim, a vivéncia deve ser ‘perfeita’ e realista. Ammalizacdo geralmente possui quatro fases
de execucao: a) Relaxamento Mental, quando o ohaivdevera relaxar, fazendo respiracdes
profundas; b) Orientacdo de Comportamento, quanadréo atentamente as instrucdes
apresentadas com voz baixa, calma, de forma lerdam contetidos provocadores de melhor
atitude, motivacdo e comportamento, por meio dzri® detalhada das cenas a serem
mentalizadas, que foram previamente combinada&reparacdo Mental, quando o individuo
reproduz mentalmente as imagens, de acordo comsasgdes apresentadas; d) Ativacao,
quando o individuo se alonga, uma vez que as nmaitédes podem provocar contracdes
musculares n&o intencionais. A atividade comumduota até 20 minutos, e é realizada em
ambiente propicio, com um minimo de estimulos alistes, isto €, que concorrem pela
atencdo do atleta, e frequentemente é associada estimulos musicais ativadores e
prazerosos. A préatica de Visualizacdo Mental tetio shuito frequentemente ensinada, por
alunos e professores extensionistas da area deld®gi; a atletas blumenauenses que
treinam junto das equipes apoiadas pela FURB, ipatroente nas modalidades de Handebol
e Voleibol Feminino, assim como de Atletismo. Edi&se que a pratica da mentalizagcéo se
associa ao aprimoramento esportivo de atletaspsespgkcialmente Gtil quando o atleta esta
lesionado e impedido de praticar gestos motoresriraptes, quando tem fortes dificuldades
técnicas ou impedimentos para realizacdo de acgmecificas, ou quando se sente pouco
confiante para realizar certa acdo, mesmo que isdicadores técnicos sejam adequados.
Entende-se que Visualizagdo Mental pode ser igudbregplicada a cenarios nao esportivos,
como ao treinamento de fala em publico, como erasprals e debates, ou para realizacdo de
tarefas consideradas cognitivamente dificeis, comoproducdo de programas de
computadores.
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PROJETO DE DESATANDO OS NOS DA VELHA GRANDE - FEIR2A AMIZADE

Renata Szpak Rodrigues; Maria Urania Alves; LetR&xeira Zancanaro; Mariana Campos Martins Machado;
Karla Ferreira Rodrigues; Alessandro Guedes

Este projeto (SIPEX 727/2014) faz parte do Progrdinga de Saude Coletiva (SIPEX
704/2014) e esta sendo realizado nas ESF Ardo ®&keleell, situadas na Velha Grande em
Blumenau, cuja populacéo é flutuante e de baix@pedonémico. Nas atividades se trabalha
com o acolhimento criando vinculos entre as pesdaasomunidade com idades a partir de
13 anos, promovendo saude, cidadania, respeitoe@m ambiente, reciclando e reutilizando
residuos da industria téxtil da regido, qualidadevida, geracado de renda, possibilitando a
percepc¢do holistica dos problemas (todo mundoltrabdo pelo desenvolvimento) que atam
0s N6s da Comunidade do Bairro da Velha Granderoj@tp vem sendo desenvolvido, de
forma voluntéria, desde 2012 com foco na intergis@ridade, visando a troca de saberes
entre ensino, servico e comunidade (com estudamtesitarios dos cursos de psicologia,
nutricdo, biomedicina, odontologia e participacas grofissionais de saude da ESF). O foco
deste projeto € atender aos objetivos 7 e 8 danimiléleste semestre buscou-se conhecer os
modos de vida das pessoas participantes e suannoftu para a promocao de saude e
qualidade de vida, estimulando a participacdo desmas acdes programadas, bem como nas
demais atividades programadas pela Liga de Sauteiv@o As atividades desenvolvidas
foram rodas de conversa, oficinas, seminarios, ngia® e organizacdo da biblioteca
comunitaria, partilhas, confeccdo de artesanata garar renda, desenvolvendo produtos
criativos e ecologicamente corretos, estimulandorstrucao de hortas domiciliares de forma
ecologicamente corretas (hortas verticais). Tramalb com adolescentes, idosos e gestantes,
promovendo a pro-atividade, criatividade e automgmisando transformar a realidade do
publico alvo, valorizando a saude e a qualidadeid@ Durante as oficinas produziram-se
colares com residuos de malha, flores com tecidood&as, bolsas multiuso, confeccao de
sabonetes aromaticos e suas embalagens, customdmbt@rmudas, oficinas de producéo de
bolsas patchwork (realizadas sobre o patrociniendigresa privada), confeccéo de toalhas de
cozinha. Os produtos resultantes foram comerciddizaa 272 Feira da Amizade realizada de
12 a 14 de junho gerando renda para a comunidadieipante. No final do semestre
percebeu-se que a adesdo da comunidade em relagdmjato, superou as expectativas
mostrando interesse, participacdo e auxilio doggrantes do projeto que além de
participarem das oficinas estiveram presentes mest@s realizados, como por exemplo, a
feira da amizade.
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PROJETO DESATANDO OS NOS DA VELHA GRANDE - GRUPO DE
PUERICULTURA

Renata Szpak Rodrigues; Mariana Campos Martins MdohLeticia Pereira Zancanaro; Maria Urania Alves;
Karla Ferreira Rodrigues

Este projeto (SIPEX 727/2014) faz parte do Progrdinga de Saude Coletiva (SIPEX
704/2014) e esta sendo realizado nas ESF Ardo ®&keéleell, situadas na Velha Grande em
Blumenau, cuja populacéo é flutuante e de baix@pedonémico. Nas atividades se trabalha
com o acolhimento criando vinculos entre as pesdaasomunidade com idades a partir de
13 anos, promovendo saude, cidadania, respeitoe@m ambiente, reciclando e reutilizando
residuos da industria téxtil da regido, qualidadevida, geracdo de renda, possibilitando a
percepc¢do holistica dos problemas (todo mundoltrabdo pelo desenvolvimento) que atam
0s N6s da Comunidade do Bairro da Velha Granderoj@tp vem sendo desenvolvido, de
forma voluntéaria, desde 2012 com foco na intergis@ridade, visando a troca de saberes
entre ensino, servico e comunidade (com estudamtesitarios dos cursos de psicologia,
nutricdo, biomedicina, odontologia e participacas drofissionais de saude da UBS). O foco
deste projeto € atender aos objetivos 7 e 8 danimiléleste semestre buscou-se conhecer os
modos de vida das pessoas participantes e suannoftu para a promocao de saude e
qualidade de vida, estimulando a participacdo desmas acdes programadas, bem como nas
demais atividades programadas pela Liga de Sautiivao As atividades desenvolvidas
foram rodas de conversa, oficinas, seminarios,ngnas, partilhas, estimulando a construcéo
de hortas domiciliares de forma ecologicamenteetar(hortas verticais). Trabalhando com
adolescentes e gestantes, promovendo a pro-atiyidathtividade e autonomia, visando
transformar a realidade do publico alvo, valorizaadsalde e a qualidade de vida. Realizou-
se as rodas de conversa com o publico maternctiinfarostrando os 10 passos para uma
alimentacdo saudavel, valorizando o uso de prodotisrais. No final do semestre
percebeu-se que a adesdo da comunidade em relagdmjato, superou as expectativas
mostrando interesse, participagdo e auxilio denslgws integrantes do projeto.
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PROJETO DOCE ALEGRIA NA COMUNIDADE: EDUCACAO EM SAU DE NO
AMBIENTE ESCOLAR

Aline Duarte da Silva; Claudia Regina Lima Duarta &ilva; Deise Maria Vargas; Marcia Regina Selpa
Heinzle; Silvana Scheidemantel Schroeder; Carla ifegCumiotto; Kamila Perito; Judite Hennemann
Bertoncini

A incidéncia do Diabetes Tipo 1 em criancas e &deletes tem aumentado
significativamente nos ultimos anos. Nesse cenarfwograma de extensdo Educacdo em
Saude: doce alegria da assisténcia integral a sweémne produzindo acdes de cuidado
direcionadas a esse grupo. Um dos projetos doidef@rograma € o Doce Alegria na
Comunidade. O objetivo desse trabalho é apresatitadades voltadas para a educacdo em
saude a partir de uma perspectiva interprofissidimationadas para a saude da crianca e do
adolescente com énfase na prevencao e promocéamida do portador de Diabetes, com o
olhar de Paulo Freire (2015) no qual “ensinar n&ca@sferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para a sua prépria producdo ou a cauestrucdo”. Uma das acdes
desenvolvidas pelo projeto sdo as visitas escodsmegarceria com as Unidades de Saude que
desenvolvem a Estratégia Saude da Familia. Aglatiels realizadas nas escolas séo voltadas
para a saude da crianca e do adolescente atenmthddmbulatério Universitario da FURB,
portadores de Diabetes e participantes do Progr@ntaitério para realizacdo das atividades
sdo demandas identificadas pela equipe do progmonaocasido dos atendimentos as
criangas, adolescentes e familiares. Foram rea&aw primeiro semestre de 2015 as
seguintes atividades: a) quatro visitas escolamslvendo 58 estudantes e trés professores.
Foram utilizados diversas metodologias, como: quesinentos escritos e ou falados;
dindmicas integrativas e recursos ludicos; b) ptadude cartazes com orientacdes sobre a
diabetes nas escolas; c) aplicacdo de instrumeat@avadliacdo. Neste instrumento o0s
estudantes e professores registraram a satisfag@ wisita a escola e solicitaram o retorno
com mais frequéncia. Conclui-se que a universidadéribuiu com a qualificacdo do servico
de saude através de programas de extensao integhadkmle de saude publica municipal,
ajudou a comunidade escolar a ampliar o seu cameetd sobre como cuidar de criangas e
adolescentes com Diabetes; possibilitou aos edesldiolsistas e de graduacdo espacos de
interacdo com 0s cenarios de pratica escolar eaddescoletiva e ofereceu um retorno a
demanda de criancas, adolescentes e familiaresdgusaoiicitaram ajuda em relacdo aos
problemas enfrentados no dia a dia em relacado@t@is, principalmente na escola.
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PROJETO DE IMPLANTACAO DO MODELO DE ATENCAO AS CONDOES
CRONICAS NO MUNICIPIO DE POMERODE.

Tais Rodrigues; Carmem Lilian Brum Baptista; Angatiriana Vansuit; Karla Henrique

O projeto de implantacdo do modelo de atencdo adigies crbnicas no municipio de
Pomerode. Tem como objetivo realizar capacitag@so oficinas, na qual sera utilizada a
metodologia da problematizacdo com o uso do arcMdmuerez dos profissionais das
unidades basicas de saude. O referente projetoattecimmento do Modelo de Atencédo em
doencas crbnicas e diabetes mellitus, necessitounte ampla pesquisa de referencial
bibliografico, para tanto, nos utilizamos da pesguara conhecer o tema a ser trabalhado.
Teve como pressuposto a compreensdo da fundament@giica, as estratégicas
metodoldgicas sobre o estilo de vida, a educacdsaide, associada ao autocontrole dos
niveis de pressdo e/ou glicemia. Os estudos semd#geram baseados na revisdo de
literatura nos seguintes cadernos e artigos: Egiiest para o auto-cuidado, Estratégias para o
cuidado da pessoa com doenca cronica-HipertenstiahrSistémica, Estratégias para o
auto-cuidado da pessoa com doenca crénica Diabkdiisus, Estratégia para o cuidado da
pessoa com doenca crbénica, O Cuidado das Condiydescas na Atencao Primaria a Saude:
O Imperativo da Consolidacdo da Estratégia da Sdadeamilia, Analise do Decreto 7.508
de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei080&le 19 de setembro de 1990, LEI N°
8.142, DE 28 DE DEZEMBRO DE 1990, LEI N° 8.080, & DE SETEMBRO DE 1990,
Redes integradas, programas de gestao clinicaezajista, andlise das reformas recentes do
setor ambulatorial na Alemanha-Ligia Giovanellaji@&no Brasil. Doencgas cronicas nédo
transmissiveis no Brasil: carga e desafios at&aisatégias para o enfrentamento das doencas
cronicas: um modelo em que todos ganham. Essesstdaram relevantes para a
compreensao e o desenvolvimento de estratégiaapamplantacdo do modelo de atencdo as
condicdes crbnicas, no municipio de Pomerode. Deiramealizacdo do projeto, foram feitas
reunides semanais para os estudos e discussOitem@ddigras e registradas em atas. Também
foram realizadas visitacdes, que se desenvolverantr@és dias na Unidade de Saude, no
municipio de Pomerode, para observarmos o traltidhama equipe de saude da familia, em
relacdo ao grupo de diabéticos e hipertensos désilde. Compreende-se assim que a
hipertensdo Arterial Sistémica e o Diabetes Mdlitonstituem grave problema de saulde
publica por causarem impacto na reducdo da expectagualidade de vida, a custo social e
econdbmico elevado. O controle dessas condicOescadis0 € possibilitado pela atencéo
integral, o que inclui tratamento, medicamentosudancas no estilo de vida.
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PROMOGCAO DE SAUDE, ATIVIDADES FiSICAS E FORMACAO AC ADEMICA NA
FURB

Glaucia Cirilo Feitosa; Carlos Roberto de Oliveifdunes; Karen Lenz Betz; Catiano Jodo Andrade; Ana
Claudia Oliveira Hopf; Sidirley de Jesus Barretajdiane Coutinho de Azevedo Campanella; Marcia deté&s
Oliveira; Marcio Cristiano de Souza Rastelli; RugrRiando Marques Dornelles

A partir de estudos epidemiolégicos, a Organizddaodial de Saude (OMS) publicou, em
2010, recomendacdes mundiais de praticas de atesdfisicas, colocando o sedentarismo
como o quarto fator de risco de mortalidade majsontante em todo o mundo, associando-o
com enfermidades nao transmissiveis (ENT), combetis, hipertenséo arterial e sindrome
metabolica. As evidéncias culminaram num documastoacdes, sobre atividade fisica para
a saude recomendando tempos e frequéncias miniongaixa etaria. De 5 a 17 anos: 60
min/dia de atividade fisica moderada ou vigorose; 18 a 64 anos 150 min/semanais de
atividade aerdbica moderada ou 75 min de atividégierosa; 65 anos em diante: idéntica a
faixa anterior, adicionando-se duas vezes/semagiaieio especifico para equilibrio fisico e
fortalecimento dos principais grupos musculareseiios estudos mostraram que apenas em
torno da metade da populacdo brasileira realizaiwss de atividades fisicas preconizadas
como promotoras de saude. A FURB, em seu estanpwessa o0 compromisso de realizar
acOes esportivas e de promocdo de saude. O ProgeApoio ao Esporte e ao Exercicio
inclui projeto que objetiva viabilizar maior ades@d’rética Desportiva (PDE | e Il) pelos
alunos de graduacéao, inscritos nestas disciplowas,vistas ao aumento da adeséo a estilos de
vida promotores de saude, incluindo-se a praticaerercicios fisicos. Metodologia:
Levantamento de dados e diagnostico atual, caizatelo proporcdes de afastamento de
alunos da PDE e fatores motivadores. Em atividéeleestagio curricular de Psicologia,
preliminarmente, identificou-se, por andlise dagisteos da FURB, que: a) mais da metade
dos alunos matriculados pedem dispensa das diszsptie PDE; b) a resolucdo interna que
normatiza estas atividades ndo se adequa a real@l@demioldgica da populacédo, nem a
académica, permitindo dispensas por motivos iregl®s, como ‘ter mais de 30 anos’ ou ‘ter
filhos’. Num total de 1303 pedidos de dispensamasivos mais frequentemente apontados
em 2014/2 foram, respectivamente, ‘exercer ativadagrofissionais em jornada igual ou
superior a 4 horas/dia’ (44,11%) e ‘residir em outrunicipio’ (28,99%). Apenas 8,14% das
dispensas foi por realizar atividades fisicas emnasunstituicdes. O quadro epidemiolégico
brasileiro aponta alta prevaléncia de sedentarigjune, se associa ao desenvolvimento de
ENTs e mortes precoces. Questdes sociais, ecor®naicaulturais que influenciam a
manutencdo do sedentarismo parecem também atimgifunos da FURB, com potenciais
impactos sobre suas futuras condicdes de saldealelagie de vida. Entende-se haver
necessidade de se ampliar a visdo sobre o problporagxemplo, por fortalece-se a
proposicdo de enriquecimento pedagogico pela inggdo da disciplina ‘Aptidao fisica,
saude e qualidade humana’ no eixo geral da Uniexls, e aprimoramento das praticas
administrativas da PDE, elevando a adesdo a estdosida promotores de saude, com
aumento dos niveis de atividades fisicas.
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PROMOCAO DE SAUDE ATRAVES DO USO DE FITOTERAPICOS

Aline Luisa Mafra; Karla Ferreira Rodrigues; Alessdro Guedes; Antonio Hoeppers; Deise Regina Pael;Ex
Deisi Maria Sedrez Theiss; Rosani Gertner; Santdagpoledo dos Santos

A grande diversidade biolégica vegetal, aliada @msrastes sociais, faz do uso de plantas
medicinais uma pratica comum no Brasil, onde senastjue 82% da populacéo faz uso de
produtos a base de plantas medicinais. No entamtdjora o Brasil possua a maior
diversidade vegetal do mundo, apenas 8% das espfEiestudada para a pesquisa de
compostos bioativos e 1.100 espécies foram avaliga suas propriedades medicinais
(JOLY et al., 2011). O uso de fitoterapicos deve gmduzido com responsabilidade por
profissionais adequados, principalmente para destamito de que tudo que é natural é bom
para a saude (BENDAZZOLI, 2000). Os objetivos dojgio PROFISC séo: criar hortas
coletivas, desenvolver a discussao do uso dasaglamedicinais, ampliar junto as unidades de
saude uma proposta de carater participativo/educatiesponder as necessidades da
populacdo, respeitando e compreendendo as prfitigagares e exercendo um importante
papel no desenvolvimento da cidadania para a prdma@ salude e bem estar junto a
unidades de saude e comunidade. As atividadesapanplantacdo de hortas medicinais sao
desenvolvidas por meio de encontros, que viabilizarestruturacdo do projeto para sua
sustentabilidade junto a comunidade, envolvem dgtm e preparacdo de material educativo
com informagdes sobre o0 uso correto de plantasamed8, baseados na realidade de cada
localidade atendida pelo programa. Foi implantaaia torta de plantas medicinais no AG
Diogo Vergara, bairro Fortaleza Blumenau/SC, ormmtar realizados 10 encontros entre 06
de abril e 26 de junho de 2015, para plantar asasel discutir suas formas de uso,
indicacbes e contraindicacfes. Nesses encontraseosbros da comunidade contribuiram
levando mudas de plantas medicinais que cultivagamsuas casas para plantar na horta
coletiva e compartilharam seus saberes sobre atas€ grupo foi composto por 18 pessoas,
sendo 11 da comunidade, trés da FURB e quatro ddiGo Vergara. Foram coletadas 43
mudas de 35 espécies diferentes de plantas madicDgrojeto PROFISC, do Programa
Liga de Saude Coletiva, tem sido um instrumenta @auxiliar os profissionais de saude a
criar espacos de discussao sobre a fitoterapigéestar os usuarios do SUS e seus familiares
ou cuidadores, gquanto aos riscos ou beneficioa geatica, levando ao aproveitamento desta
crescente area.
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RECUPERANDO SORRISOS PARA CRIANCAS DO CAMPO

Monira Grimm Lopes Pioli; Marcio Cristiano de SouRastelli; Brenda Pereira; Débora Scharf; Elisa €ina
Dias; Myrna dos Santos Jorge; Talita Grahl; Stdlfaria Glaci Reinke

Ainda que medidas de prevencdo da doencga cariardesejam eficazes, € grande o nimero
de criancas afetadas por essa doenca. Na Ultinzl@és politicas publicas para combate a
carie dentaria foram intensificadas, mesmo assirgrbpos populacionais desassistidos. As
criancas do campo nao tem recebido a atencdo Aeegskto que € notdrio quando
atendimentos sao realizados nessas criancas. resa, 0 projeto de extensdo Atencao
Basica em Saude Bucal aos Alunos das Escolas d@d&dm Municipio de Blumenau tem
como principais objetivos atuar na atencdo basicasa&ide bucal e possibilitar a oferta de
atividades educativas relacionadas a saude bucalggacriancas que frequentam as escolas
do campo. Para isso, estudantes do curso de Qolgiatparticiparam do projeto atuando nos
atendimentos clinicos, assim como nas atividadesatidas. No semestre letivo 2015-1 as
atividades foram desenvolvidas nas Escolas Mungisiavino Dorow, no Bairro Fortaleza e
Capitdo Euclides de Castro, no Bairro Progressoialmente, os estudantes examinaram as
criancas para verificar a condicdo bucal de cada delas. Em seguida foram planejadas
acOes de promocéo de saude, prevencao de novas ldsdcarie e tratamento das lesGes
existentes. Todas as criancas foram atendidassgp8spais e/ou responsaveis terem assinado
um termo de autorizacdo para que o atendimentospadeer feito. Os atendimentos clinicos
foram realizados no FURBMOGvel, veiculo equipado coomsultério odontolégico. Além
disso, foram feitas escovac¢des dentais supervidasaonde as criangas limpavam seus
dentes ap6s o horario da merenda. Essa importdividade era supervisionada pelos
estudantes de Odontologia e a0 mesmo tempo repassavientacdes sobre a higiene bucal
para as professoras das escolas atendidas. Forpadas profilaxias, aplicacdes topicas de
fluoreto, aplicacédo de selantes de cicatriculasseifas, exodontias e restauracdes em dentes
deciduos e permanentes das criancas. Além dissam fencaminhadas para Unidades de
Saude da SEMUS as criancas que necessitavam aeérabs endodonticos e para o Curso
de Odontologia da FURB as criangas que necessitdeatmatamento ortodontico. Percebeu-
se grande envolvimento dos estudantes de Odordolugiexecucdo das acdes clinicas e
pretende-se para a continuidade do projeto, elabmwtumentos de avaliacdo da eficicia das
acOes desenvolvidas.
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RELATO DE EXPERIENCIA DE ACADEMICOS PARTICIPANTES D O PROJETO
"PROMOCAO DE SAUDE DOS IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS N A CASA SAO
SIMEAO: PERCEPCAO DE SAUDE BUCAL E EDENTULISMO"

Débora Scharf; Maria Urania Alves; Jaqueline Factgabel Cristina Gavazzoni Bandeira de Andrade

A populacdo esta envelhecendo, segundo estimadivdBGE, nos proximos vinte anos, a
populacdo acima de sessenta anos vai mais doiplieat; passando dos atuais 22,9 milhdes
para 88,6 milhdes. No entanto, estudos mostramiapsos estdo vivendo mais, mas em
piores condicdes de saude. O publico idoso redeacao e cuidados especiais com a saude.
E importante para o idoso manter uma dieta balalaceaas se os dentes est&o cariados ou
foram extraidos e as proteses dentérias estdotassen em mas condicBes, eles néo
conseguem seguir as orientacdes do profissionahdide ou motivarem-se para melhorar as
condi¢des de sua saude bucal. Um grande probleosh ibesta faixa etéria é a diminuicdo do
fluxo salivar, levando a uma maior incidéncia dard@ céarie e problemas nas mucosas que
sustentam a protese. Os profissionais de Odontlpgicisam conhecer essa populacdo e
promover melhores condicbes de saude bucal, palsers;as bucais podem ter um impacto
significativo em suas vidas. O objetivo deste titatoa relatar a experiéncia de académicos
participantes do projeto de extensédo “Promocaoalmlé& dos Idosos Institucionalizados na
Casa Sao Simedo: Percepcdo de Saude Bucal e EstaotulEste projeto faz parte do
Programa de Extensdo “FURB Movel - Promovendo S8iabal e cidadania’. Académicos e
professores deslocam-se para a Casa juntamenteugomweiculo onde séo realizados o0s
atendimentos clinicos. Paralelo aos atendimenfwéas sobre educacdo em saude bucal séo
realizadas com o intuito de incentivar e motivacwdado com a saude. No primeiro
momento, os académicos colhem as historias dedagladosos institucionalizados, tendo em
vista conhecé-los e planejar a melhor abordagemavé&$ das historias colhidas pode-se
perceber que a maioria dos idosos encontram-sdes@s com a vida que levam dentro da
Casa, pois recebem assisténcia médica, alimenegigadado. A instituicdo ndo oferece
assisténcia odontoldgica, entretanto os idososit@sh ser atendidos na Estratégia de Saude
da Familia (ESF) mais proxima. Ao serem questiosasbbre a saude bucal, observa-se
unanimidade quanto ao desejo de ‘colocar uma dergadTorna-se visivel o quao
importante e premente é a necessidade de implaotéicas publicas que ¢acolhamg, e
resolvam a demanda reprimida, por préteses destpaiea este publico, levando assisténcia
integral para tornar suas vidas mais saudaveisphdevdo a funcdo mastigatéria e, por
consequéncia, melhorar a autoestima. Poder panticgeste projeto € uma grande
oportunidade na vida do académico, pois além deliadgma formacdo mais critica e
humanitaria, tem a chance de aprender muito comais diversos exemplos de superacao de
cada idoso que ali encontra-se.
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REUNIOES SOCIO EDUCATIVAS COM CRIANCAS E ADOLESCENT ES
DIABETICOS: ESTIMULANDO A APROPRIACAO DO AUTOCUIDAD O APOIADO

Kamila Perito Mohr; Deisi Maria Vargas; Aline Duartda Silva; Carla Regina Cumiotto; Claudia Reginma
Duarte da Silva; Clovis Arlindo de Sousa; Judite ndamann Bertoncini; Luciane Coutinho de Azevedo
Campanella; Mércia de Freitas Oliveira; Nevoni Gttrdamo

O projeto DOCE ALEGRIA pretende desenvolver pra&iqae promovam a atencéo integral
de criancas e adolescentes com diabetes, envolveeds® cuidadores e estimulando a
apropriacdo do autocuidado apoiado. Uma das atigglalesenvolvidas pelo projeto € a
reunido sécio educativa. Visando o fortalecimerdgoviohculos entre cuidadores, pacientes e
profissionais da saude, promove mensalmente reurgfeias educativas, as reunides séo
articuladas interprofissionalmente pela equipe dmgfama Doce Alegria. A atividade tem
como principal objetivo instrumentalizar pacientdesuidadores estimulando a apropriacédo do
autocuidado apoiado, além de proporcionar reflex@esntacdes e trocas de experiéncia. Os
encontros mensais aconteceram de marco a junh®Xi® 2om a participacdo de quinze
professores, trés profissionais da saude, trint@lémicos de medicina, cinco académicas
voluntarias dos cursos de psicologia e nutricaatarae pacientes e dezesseis cuidadores. No
més de marco, identificou-se a necessidade deded@nversa com os cuidadores, onde se
percebeu as demandas dos pacientes e cuidadoresbriEna dindmica realizada intitulou-se
‘cesto surpresa’, consistiu em um cesto com varlgstos, cada participante escolheu um
objeto e falou sobre 0 que o0 objeto representareagpaNo més de maio, o tema escolhido foi
a insulina, a dindmica consistiu em elucidar asidis/ quanto a aplicacdo e manejo da
insulina com a ajuda de uma boneca de pano. Nodm§snho, a reunido voltou-se para a
area da nutricdo, uma grande piramide alimentaavazexposta apenas com suas divisdes e
0s participantes ajudaram a monta-la preenchenaioaticnentos de forma correta. Notou-se
nas reunides realizadas que o apoio oferecido gralede valia para o autocuidado dos
pacientes, como foi o caso da reunido de maio, @engedpria crianca paciente quis nos
mostrar, com a ajuda da boneca de pano, comoitaafaplicacdo, evidenciando o seu saber
sobre aquele manejo. Ja na reunido de junho sorgim@meras duvidas e houve grande
participacdo dos presentes, demonstrando que odema é algo a ser mais trabalhado, e
evidenciando o valor da educacao e do suportelsozieuidado de criangas e adolescentes
com diabetes.
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SAUDE BUCAL NO PROJETO ALGODAO DOCE

Kamila Lewandowski; Marcia de Freitas Oliveira; BeiMaria Vargas; Luciane Coutinho de Azevedo
Campanella

O projeto Algodao Doce tem como objetivo desenvobwghes que possibilitem a atencéo
integral das criancas e adolescentes com excespeste juntamente com seus cuidadores,
estimulando a mudanca nos habitos de vida reladosnao alcance e a manutencédo do
adequado estado nutricional e de saude. Os proeaths metodologicos sdo baseados no
acompanhamento periodico sistematico por uma equigerprofissional, reunides
socioeducativas com as criancas, 0s adolescenteseus cuidadores, atividades
socioeducativas em sala de espera, matriciameatengdo em saude mental, busca ativa e
monitoramento de agenda profissional. A obesidanlde pser descrita como excesso de
gordura corporal, que favorece no comprometimeatsalide do individuo. Atualmente, o
excesso de peso em criancas e adolescentes éeradsiduma alteracdo nutricional em
ascensao; um problema antes considerado de paisdts denda, mas que agora se apresenta
em crescimento também em paises de baixa e meadia,respecialmente nas suas areas
urbanas. A obesidade e o sobrepeso favorecem aestagiio de comorbidades, como
doencas cardiacas, hipertensao arterial, ostéeadiabetes tipo 2 e alguns tipos de cancer 6,
além de ter relacdo com doenca periodontal e dadm efeito, a obesidade é, muitas vezes,
marcada por uma desequilibrada dieta rica em agsicarcarboidratos, que estimulam o
crescimento de bactérias cariogénicas. No quesifoles bucal, ainda pode-se destacar a
conscientizacdo da populagdo em relagdo aos efdiwdabitos alimentares inapropriados
sobre saude bucal ressaltando que a diminuicaogeatfio de uma dieta rica em acgucar seria
benéfica também para os dentes. Neste sentidoparprdfissionais da equipe do projeto € o
cirurgido-dentista. Além das atividades em conjunto equipe interprofissional, como
palestras, discussdes de casos, 0 participanteAtippddo Doce” € encaminhado para
avaliacdo odontoldgica, onde séo realizados o éndé placa visivel e o indice de dentes
deciduos e permanentes cariados, perdidos ou dbsi(@EO e CPOD). Nesta oportunidade
sao feitas orientacdes de higiene oral e dieta pacsianca/adolescente e seu cuidador,
ressaltando que o consumo de alimentos com alticeinde aclcar pode ser um fator
prejudicial para os dentes e estado de saude dammbém sao realizados procedimentos de
baixa complexidade em Odontologia e encaminhamepéwa as especialidades quando
necessario, visando promover um estado saude lwatluiu-se que o trabalho em equipe
visando restabelecer os habitos nutricionais dancal/adolescente pode ajudar a promover o
desenvolvimento de autocuidado nos mesmos durargscalha dos alimentos a serem
consumidos proporcionando mais saude do estadonsist € da boca.
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SAUDE BUCAL PARA CRIANCAS DO CAMPO

Elisa Cristina Dias; Marcio Cristiano de Souza Rabt Brenda Pereira; Débora Scharf; Myrna dos Sesit
Jorge; Monira Grimm Lopes Pioli; Talita Grahl; StalMaria Glaci Reinke

As criancas de 0 a 6 anos residentes em &reas mivain um processo de ocultamento,
omissao e acesso desigual as politicas publicasacbelo com o Ministério da Educacgéo
essas criancas encontram-se excluidas da educ#efitili Dessa forma incorporou-se na
politica educacional brasileira aspectos das diestroperacionais para a Educacao Basica nas
Escolas do Campo. Verificou-se que nas Diretrizag @ politica de educacao infantil do
campo ndo contemplou-se aspectos referentes a,sadde menos a saude bucal. Sendo
assim, o projeto de extensdo Atencdo Basica emeSBudal aos Alunos das Escolas do
Campo do Municipio de Blumenau tem como principigtivos atuar na atencao basica em
saude bucal e possibilitar a oferta de atividadesativas relacionadas a saude bucal para as
criangas que frequentam as escolas do campo. $3asestudantes do curso de Odontologia
participaram do projeto atuando nos atendiment@sicos, assim como nas atividades
educativas. No semestre letivo 2015-1 as atividddeam desenvolvidas nas Escolas
Municipais Alwino Dorow, no Bairro Fortaleza e Cé@a Euclides de Castro, no Bairro
Progresso. Inicialmente, os estudantes examinasasriamcas para verificar a condicéo bucal
de cada uma delas. Em seguida, planejaram-se as egfcativas para serem desenvolvidas
em sala de aula. Foram realizados jogos, brinclepalestras e rodas de conversa para
atenderem a demanda das criancas em relagcdo a batde Essas atividades foram
realizadas as quartas feiras no periodo vespeastinoparticipacdo de professoras da escola.
Houve adeséo por parte da direcao, professoraareas, assim como, pode-se perceber um
enorme envolvimento dos estudantes do curso de t@ldgia. Nesse caso, tanto na
preparacdo como na execucao das atividades ecagdfigra as proximas atividades a serem
desenvolvidas nas escolas pretende-se elaborarnmmesitos para que a avaliacdo das acdes
sejam mais efetivas.
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SORRIR PARA DOWN: ATENCAO ODONTOLOGICA

Ana Bruna Schmitt; Mara Lacia Pamplona; Ana MarRBacheco Andrade de Souza; Ana Caroline Bonatto;
Carol dos Santos; Elidete Detofano; Julia Bonatt@is Milene Berri; Larissa de Medeiros Zatelli; Nei
Campregher; Mariellen Karine Kuyavski; Simara Késtberg; Thais Franca

A saulde bucal representa um aspecto relevante gpanelusdo social de pessoas com
necessidades especiais, incluindo as pessoas c8mdi®me de Down. As doencas bucais e
as malformacdes orofaciais podem causar quadrosdate infecgcdes, complicacbes
respiratorias e problemas mastigatorios. Buscaridar gunto a este grupo o curso de
Odontologia inseriu-se no Programa "O cuidado natega satude de familiares/cuidadores e
individuos com Sindrome de Down" com o projeto fBqrara Down: atencdo odontoldgica
e psicoldgica". Os professores e académicos do dersdontologia ficam responsaveis pelo
objetivo de promover atencdo odontoldgica para lfares e individuos com Sindrome de
Down do referido Programa de Extenséo, atravésrdeaiuacao interdisciplinar em saude. O
projeto atua na Associacdo Sorrir para Down ondepasientes e seus responsaveis
participam de atividades grupais dialogadas refesea temas relacionados a promoc¢ao da
saude bucal e outros temas. Esta atividade ocobre $orma de conversas informais, tendo
um carater de troca de experiéncias, onde se @oelacionar o conhecimento popular com
o cientifico. Os conteudos emergentes no grupotefoas geradores sao abordados de forma
multidisciplinar pelos membros da equipe, de acocdm as &reas envolvidas. Nestes
encontros podem participar familiares e amigos pasientes com Sindrome de Down,
incentivados pela equipe. Orientacdes sobre higienal e cuidados odontolégicos séo dadas
por académicos e professores de Odontologia, alémertaminhamento a um servico
odontoldgico, se necessario. Os académicos tambémtegram aos pacientes e familiares
através de atividades ludicas para criar lacosotdianca. O projeto iniciou em margo de
2015 e ainda passa por modificagdes, para quecassidades da comunidade que frequenta
a Associacao Sorrir para Down seja atendida da anatmaneira. Foram realizados 12
encontros na Associagcdo e reunides interdiscigigmacom discussdes de artigos e
planejamento de acdes. A criagdo deste projetcesepta um aspecto relevante para a
inclusé@o social de pessoas com Sindrome de Doém dé proporcionar aos académicos a
atuacao interdisciplinar agregando assim conhedomen ampliando seus conceitos de
promocao de saude.
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SORRIR PARA DOWN: COMO ESTA SUA SAUDE?

Leticia Salm; Maria Claudia Schmitt Lobe; BarbarpeBgler Machado; Débora Luiza Oberziner; Isabella d
Miranda Meurer; Lais Dadan Perini; Maria Eduarda Nhtti; Hamilton Rosendo Fogaca

A presenca de um individuo que necessite de cusddderenciados traz efeitos sobre a
estrutura familiar que dependeréo, inclusive, dal qmembro familiar € o acometido, do
tempo de permanéncia do agravo e de sua gravidadarefas atribuidas ao cuidador, muitas
vezes sem a orientacdo adequada e sem o supoitstitagcoes de saude e das redes socialis,
a alteracdo das rotinas e o tempo despendido madmwipodem interferir diretamente nos
aspectos de sua vida pessoal, familiar e socprezonseguinte, gerar impactos na qualidade
de vida do mesmo. O Programa: Cuidado Integral almles de familiares /cuidadores e
individuos com sindrome de Down, no qual o ProfSORRIR PARA DOWN: COMO
ESTA SUA SAUDE?” esté inserido; visa orientar, eéside acgdes que envolvam palestras,
com temas de acordo com a demanda desses indiyithroe também reunifes, buscando a
melhora da saude desses individuos e seus famjl@arem maior cuidado com a saude dos
mesmos. O Programa esta sendo realizado na Asocsagrir para Down. Inicialmente foi
elaborado um questionario para avaliacdo da quiidde salude dos cuidadores. Este
questionario foi submetido na Plataforma BrasibeCamité de Etica da Furb, para que se
possa integrar extensdo e pesquisa. O conhecindntsituacdo de saude/doenca dos
familiares/cuidadores sera de fundamental impoidgoara as acdes direcionadas ao cuidado
necessario a esta populacdo. O levantamento des dad® feito na prépria associacdo, nos
momentos de encontro do grupo Sorrir para Downp#sstras sao elaboradas em carater
expositivo. Ao final do levantamento de dados degbestionario, os trabalhos serédo
direcionados para a demanda sugerida pelos profamodiares/cuidadores. A deteccdo de
riscos a saude, necessidade de acompanhamentareigim@mentos sao outros itens a serem
trabalhados com o intuito de atingir os objetivberdados no projeto, que incluem: Orientar
e atuar na saude de familiares de pacientes codriogie de Down; avaliar o peso/ altura/
IMC/ pressao arterial e o risco de doenca dos doigs dos pacientes; avaliar e atuar na
saude ginecoldgica de mées de filhos com Sindrameaivn; encaminhar para assisténcia
médica quando necessario: ginecologista, oftalniadtd dentista; etc; orientacdo de saude
bésica: tabagismo, controle da HAS através da atmgéo, controle do IMC através de
atividade fisica. No momento o trabalho € de lemaeinto de dados.
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TEATRO COM FANTOCHES COMO METODOLOGIA ATIVA PARA EDCACAO EM
SAUDE

Luiza Souza de Magalhes; Karla Ferreira Rodrigusa Carolina de Avila; Liz Caroline Oliveira Caril

Ao se trabalhar educacdo em salde na escola podgizar o ludico como uma boa
metodologia, uma vez que auxilia no interesse,vagfio, engajamento, avaliacdo e fixacéo
do conteudo. Dessa forma, o aprendizado se careretn uma esfera do psicodinamico
infantil. Nesse sentido, é possivel associar etbddade com a teoria de Vygotsky, na qual o
desenvolvimento cognitivo depende das interacdesagicriancas estabelecem socialmente e
culturalmente, auxiliando na construcdo e deseimelnto do pensamento. Dentro dessa
linha metodoldgica, optou-se pelo uso do teatréadeoches, por ser uma maneira eficaz de
exposicdo dialogada e demonstracdo descontraidgtiv@b-se desenvolver praticas de
educacgéo popular em saude em uma Escola de EduBasi@a (EEB) e em um Centro de
Educacao Infantil (CEI) para promocéao e prevengasaide, criando vinculo entre a ESF e
comunidade infantil, em um cenéario de atuacao db-8&ide. Por meio de uma metodologia
ativa de educacdo popular em saude, realizaranvisetehtros com fantoches. Para isso,
utilizou-se um painel decorado, produzido pelasibtds do PET-Saude, de forma a atrair a
atencdo das criancas, além de fantoches, microfeneaixa amplificadora de som. Os
fantoches ja pertenciam a ESF, eram utilizados fgelsica de saude bucal no atendimento
infantil. Os instrumentos eletronicos foram disfdirados pelas instituicdes de ensino. A
dramatizacdo foi previamente elaborada pelas badsienglobando dois temas distintos,
conforme demandas da comunidade escolar, que falmrdados separadamente em dois
teatros. O primeiro tratava da saude bucal, corogeef na prevencdo de cérie através do
incentivo a escovacao. O segundo abordava a inmmoaté&da alimentacdo saudavel na
prevencdo da diabetes. Ao fim dos teatros houvedifogo com as criancas para
potencializar a assimilacdo do tema abordado. @®@mr respectivamente no ginasio da
escola e no patio de recreacao do CEIl. Em torritb@ecriancas foram beneficiadas tanto no
CEIl Monteiro Lobato, quanto no EEB Joao Durval Mulbelo teatro educativo. Demonstrou
ser efetivo para a apropriacdo dos conceitos @dastpelas criangcas sobre o cuidado com a
saude bucal e alimentacdo. A atividade apresentabam custo beneficio, além de
representar uma forma dindmica de ensino, diferdatéradicional sala de aula a qual os
alunos estdo acostumados, tendo uma boa aceitaglds priancas as quais ficaram
entusiasmadas. Além disso, espera-se uma maiangéineia pela possibilidade do repasse
dos conceitos para a familia.
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TEATRO VIDA REAL DO PROJETO DE EXTENSAO DESATANDO © NOS DA
VELHA GRANDE

Leticia Pereira Zancanaro; Mariana Campos Martinadhado; Renata Szpak Rodrigues; Maria Urania Alves;
Karla Ferreira Rodrigues

Este projeto (SIPEX 727/2014) faz parte do Progrdmd.iga de Saude Coletiva (SIPEX
704/2014) e esta sendo realizado nas ESF Ardo &keéleell, situadas na Velha Grande em
Blumenau, cuja populacéo é flutuante e de baix@pedonémico. Nas atividades se trabalha
com o acolhimento criando vinculos entre as pesdaaomunidade com idades a partir de
13 anos, promovendo saude, cidadania, respeitoe@m ambiente, reciclando e reutilizando
residuos da industria téxtil da regido, qualidadevida, geracdo de renda, possibilitando a
percepc¢ao holistica dos problemas (todo mundolirabdo pelo desenvolvimento) que atam
0s Nos da Comunidade do Bairro da Velha Grandeofetp ja vem sendo desenvolvido, de
forma voluntéria, desde 2012 com foco na intergis@ridade, visando a troca de saberes
entre ensino, servico e comunidade (com estudamtesitarios dos cursos de psicologia,
nutricdo, biomedicina, odontologia e participacaés drofissionais de saude da ESF). O foco
deste projeto € atender aos objetivos 7 e 8 danimiléleste semestre buscou-se conhecer os
modos de vida das pessoas participantes e suannoftu para a promocao de saude e
qualidade de vida, estimulando a participacdo desmas acdes programadas e demais
atividades programadas pela Liga de Saude Colefisaatividades desenvolvidas foram
rodas de conversa, troca de partilhas. Trabalhaodo adolescentes, promovendo a pré-
atividade, criatividade e autonomia, visando tramsfir a realidade do publico alvo,
valorizando a saude e a qualidade de vida. Duasntdicinas de teatro com os adolescentes
visou-se a principalmente a comunicacdo entre pagras adolescentes da Escola Basica
Municipal Conselheiro Mafra no inicio mostrarameiela e falta de interesse pelo projeto,
entretanto eles ja vem mostrando certa maleabéidparticipando da escolha do enredo do
teatro e cooperando para a realizacéo deste. Hlodiinsemestre percebeu-se que a adesao da
comunidade em relacdo ao projeto, superou as edp@st mostrando certo interesse,
participacdo e auxilio de alguns dos integrantesrdto.
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TROTE SOLIDARIO SER - SAUDE EDUCACAO E RESPEITO

Naisa Chiareli Rosa; Tarcisio Lins Arcoverde; BiarRibas

Propondo uma abordagem multidisciplinar na terag@w# na relagdo médico-paciente, o
Comité Local FURB da IFMSA Brazil (International deration of Medical Students
Association of Brazil), que é uma ONG internaciodalestudantes de medicina, realizou o
“Trote Solidario SER- Saude, Educacdo e Respeitn”’nearco de 2015 com 0S novos
académicos de Medicina da FURB. A acao acontecguatga Dr. Blumenau, demostrando a
importancia da interacdo entre ensino, saude e midlaule. Promover o primeiro contato do
aluno com a populacdo e informa-los sobre sauddicpubsaude reprodutiva, direitos
humanos e educagdo médica de forma interativa @letan Arrecadar doagfes de alimentos
para unidades carentes. Os académicos foram dgidesn quadro grupos e receberam
capacitacao prévia com profissionais da saude smbriemas que iriam abordar na acao.
Quatro barracas foram montadas no local com maelidaticos sobre hipertensédo, diabetes,
obesidade, céncer de colo de utero e de prosta®d/, HHIV, utilizacdo correta de
preservativos, violéncia obstétrica, abuso infantlinda ensinado sinais de AVC e manobras
de desengasgo. Todo o material foi doado pela Beerala Saude de Blumenau, DCE de
Blumenau e CAMBLU. A acéao teve duracao de quatmase participacdo ativa de mais de
cinquenta académicos e trezentos transeuntes @b, lpge puderam aprender sobre os
diversos assuntos em salde de forma interativieedciada. Mais de quatrocentos quilos de
alimentos foram arrecadados e doados. A experiéoici@de extrema importancia, pois foi o
primeiro contato entre novos alunos e comunidadeTr@e Solidario SER levou os
académicos até a populacdo e promoveu saude enagéo aos envolvidos, formando
meédicos mais conscientes da realidade que os red@mprometidos com a sociedade.
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UTILIZACAO DOS RAIOS INFRAVERMELHOS LONGOS NA RECUP ERACAO
DE ATROFIA MUSCULAR: RELATO DE CASO

Bruna Crisleine Beck Hoeppers; Maria Urania Alvésitonio Walter Hoeppers

Resultado das atividades desenvolvidas no projetentdlismo em individuos idosos:
percepc¢des dos idosos institucionalizados na Casé&8neédo faz parte do Programa FURB
Moével Promovendo Saude e Cidadania. As atividades realizadas com a participacéo
académicos voluntarios dos cursos de graduacaodemt@ogia, Biomedicina e Nutricdo em
acOes multidisciplinares visando promover a sateldodna holistica e integral. Os raios
infravermelhos longos (IVL) sé@o definidos como and@detromagnéticas com comprimento
de onda de 4 a 16um. Os efeitos do IVL ocorremdie® exposicdo do organismo Vivo,
aumenta a temperatura corporal pela ativacdo dal@aj@o sanguinea que ocorre por diminuir
o tamanho dos clusters da agua (INOUE; KABAYA, 198®0s-AVC, o diametro das fibras
musculares diminuem, com predominancia das fikps It nos musculos paréticos. Esse
musculo apresenta diminuicdo do fluxo sanguineangeato na producéo de lactato, segundo
diversos autores. O objetivo deste trabalho é aelam caso onde se utilizou os raios
infravermelhos longos (IVL) na melhora da atrofiastular. O sr. S, com 64 anos de idade,
apos AVC, em 2012, foi acometido por hemiplegia desencadeou uma trombose levando-o
a amputar a perna esquerda e, desde entdo, peenam@ando na casa. Em conversa
informal coletou-se sua historia de vida e obses@gue permanecia com seu braco, mao e
dedos esquerdos atrofiados, impossibilitando treimaso da perna mecanica, que estava
aguardando. Mostrou-se deprimido com baixa autoestrelatando fazer fisioterapia desde
gue chegou a casa. Entretanto a atrofia 0 mantimimaapenas 10% de movimento, o fato nos
levou a questionar a possibilidade de utilizar I\dara minimizar esse problema.
Imediatamente, forneceu-se um tecido com IVL paxeker a regido do braco (orientando-o
para o uso diario) com a finalidade de ativar autacdo sanguinea. Apds aplicacédo e uso
durante 5 minutos, contatou-se o relaxamento dexapadamente de 70%. Apos dois (02)
meses de seu uso, pode-se observar seu braco, deilo® recuperados a cerca de 90% da
flexibilidade, e aproximadamente 70% da forca. Vaoxlo-se alegre e motivado para receber
a perna mecanica que tanto desejava. Conclui-seestenrelato de caso que a utilizagao de
IVL, até o presente momento, mostrou-se efetivommelhora das condicdes fisicas e
psicoldgicas do sr. S, acima da expectativa iniéiglarticipacdo no projeto impactou a todos
0s participantes de forma positiva e motivadoracmpver a qualidade de vida desta pessoa
gue se mostrava sem perspectivas de uma vida fativeae feliz, pois a sua condicdo atual
possibilitara a adaptacdo a perna mecanica queast&er “instalada” em breve.
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VINCULO MOTIVACIONAL COMO PROMOTOR DE SAUDE BUCAL N CAPS II:
RELATO DE EXPERIENCIA

Luisa Piazzon Tridapalli; Maria Urania Alves; Andédvia Koser Gustavo; Gabriela Pedri; Karénia Chist
Oss-Emer; Larissa de Medeiros Zatelli

O projeto Promovendo saude bucal e cidadania @ages®m desordens mentais do CAPS I
e CAPS AD de Blumenau, faz parte do Programa FURB&Viniciado em 2007. Participam
do projeto, académicos de diversos cursos de graduéOdontologia e Psicologia). Os
usuarios do CAPS Il sdo pessoas que tem dificuldedéigiene bucal, fazem uso de
medicacdo controlada e possuem um conhecimentedoado sobre escovacao dentéaria e
habitos saudaveis, por isso é necessario o conpaiédico da salude bucal. O objetivo
principal do projeto é promover, realizar e orierdéividades ludicas de educacdo e saude
efetuando também, procedimentos de atencdo basicansultorio. As acdes sao realizadas
seguindo um protocolo, previamente planejado coegu@pe de voluntéarios, orientador e
equipe multiprofissional do CAPS. Primeiro é readia a coleta da histéria de vida de cada
um com preenchimento da ficha de anamnese, a sefuiealizado o exame clinico,
preenchimento do odontograma, planejamento e proeetbs odontoldgicos necessarios a
prevencdo e promocdo de saude bucal de forma dugivzada. O atendimento no
consultério é realizado no FURB movel, enquantofasnas de educacao e saude (bingos e
escovacao supervisionada com uso de macro moddlogfetivadas em sala de espera. Este
grupo de académicas voluntarias ja participa dgefirdid mais um ano, possibilitando uma
observacdo melhor sobre a evolucdo de cada caswiralmente. Foram verificados varios
resultados construtivos, como maior interesse domrios em participar efetivamente das
consultas, tanto que muitos pediam para ir todagm@snas realizar a profilaxia, melhorando
a manutencao e controle da saude bucal. Nessesealoestres, ndo houve a perda de mais
nenhum elemento dental dos participantes, demaowistyaque as atividades semanais
motivaram o0s usuarios, melhorando a saude bucaddlem vista os aspectos observados
durante o projeto, as académicas além de ampliareamhecimento académico, sentiram-se
motivadas a trabalhar de forma mais humanizadged@sdo o interesse e a percepcdo das
diferencas de realidade encontradas neste difereatério de pratica académica e
promovendo mais disposicdo para ajudar o proximseanvida profissional futura. Palavras
chave: percepcao, promocédo de saude, desordengisneenario de pratica.
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DIABETES TIPO 1 CUIDADOS NO ATENDIMENTO ODONTOLOGICQ - RELATO DE
CASO CLINICO

Aline Forcelini; Marcia de Freitas Oliveira; Caratie Lopes; Nevoni Goretti Damo; Deisi Maria Vargas;
Priscila Creppas de Souza e Silva; e Cristina Lacava; Adrieli Luz de Sousa; Felipeciéhert

A diabetes mellitus representa um grupo de ¢aeraracterizadas por hiperglicemia, como
resultado da defiéncia na prodg¢ho de insulina, resiéncia periricaa sua g@ao, ou ambas.
Em individuos normais, a concengé@ plasmtica de glicose situa-se entre 70-99 mg/dL em
jejum. Niveis superiores indicam graus variados de dalga a glicose (pé-diabetes) ou
diabetes, cujos chtios de diagnsticos foram atualizados pela ADA (American Dental
Association). As duas formas mais comuis as diabetes mellitus tipo 1 e tipo 2. O objetivo
desse estudo foi relatar o caséniclo de uma adolescente com diasfico de diabetes
mellitus tipo, assistidos pelo projeto Doce soresapoio ao autocuidado medicamentoso. O
projeto atua interdisciplinarmente, coordenado pafessores de Odontologia e Faoma
com participgdo de acaémicos dos diversos cursos deea da sade. Nesse relato de
experéncia do projeto foram realizadas 04 $ess para resofdo dos problemas
odontobgicos e estabiliz@o da glicemia. Na primeira séssfoi realizada anamnese, exame
odontobgico e nas demais foi realizado aféd da glicemia capilar e atendimento
odontobgico. O caso ¢hico refere-se a uma adolescente de 11 anos de, idadadora do
Diabetes mellitus tipo 1 que apresentou um quadrdiiderplasia gengival localizada na
regido de incisivos e caninos inferiores por vestib@dingual, aédm de fratura incisal no
dente 21. A paciente apresentou glicemia cap#araontrolada no primeiro atendimento.
Apés discusso Interprofissional com a equipe do programa E¢imam Sade, buscou-se
dar orientades nutricionais para o ajuste @incico. Nos atendimentos posteriores a glicemia
apresentou-se dentro dos Jraetros normais, o que viabilizou o atendimento talégico.

A afericdo da glicemia capilar nos atendimentos odlmgjos foi fundamental para guiar as
decides cilnicas do dentista ao paciente. O trabalho inteigwmiohal possibilitou os
procedimentos @hicos odontalgicos, aém de tornar o processo resolutivo no atendimeanto
saide geral da paciente. Cri@as e adolescentes portadoras do diabetes deveterece
atertdo criteriosa, sendo necés® 0 conhecimento do cirud@p-dentista sobre as
manifestades e complicgdes da doega para proporcionar sua progdo de séade.
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AREA TEMATICA TECNOLOGIA

ELABORACAO DO PLANO DIRETOR DO ESPACO FiSICO DA FUR B (PDEFI-
FURB)

Keila Tyciana Peixer; Carla Cintia Back; Ariana Kiae Brandt Knop; Flavia Keller Alves; Giane Roberta
Jansen; Sabrina Pereira

O ambiente que nos envolve influencia diretameatdasenvolvimento das atividades cotidianas
e € um dos aspectos que afetam o aprendizado sitsiigdes de ensino. Nessa logica, 0s
profissionais da educacédo tém, como desafio awmalriacdo e recriagdo de ambientes de
aprendizagem, internos e externos as salas de aatambientes nos quais a criatividade e a
inovagdo sejam estimuladas. Na Universidade ocomedntercadéncia dos espacos fisicos nas
atividades de ensino, pesquisa e extensao, cujaig€reras, construidas ou ndo, podem favorecer
ou reprimir sensacdes e interacbes na/com as cdades académica e externa. Considerando
essa caracteristica, bem como a relevancia do@$igap na vida académica, a FURB passou a
conferir de forma enfatica ao Plano de Desenvolatménstitucional (PDI) a necessidade de
acOes de planejamento do espaco fisico e ndo agergestao. Iniciado o processo de revisdo do
PDI em 2013, justificou-se a necessidade de plaresto espacial em longo prazo, ou seja, a
elaboracdo e institucionalizagdo de uma politicstitircional denominada Plano Diretor do
Espaco Fisico da FURB (PDEFI). O plano é como umcojacapaz de orientar este novo
momento, pautado pela qualidade ambiental, susiédtale e planejamento. Nesse contexto, 0s
trabalhos do PDEFI, iniciados em 2011 no Program&xtensadConstruir em parceria com a
Coordenadoria de Planejamento (COPLAN), buscaramstagr coletivamente principios e
diretrizes norteadores da politica de ocupacédosgage fisico na FURB, onde a apreciacdo de
cada segmento da Universidade traduziu-se na da&mmunidade envolvida. Trata-se de um
contingente numeroso de atores: discentes, seedddocentes e técnico-administrativos,
entidades associativas internas e entidades repaésas externas, aproximadamente 12.000
pessoas. A metodologia foi amplamente apresentadenanidade académica, cujo levantamento
de dados e sintese do diagnostico foi elaboradenedr de consultas as unidades universitarias
(questionarios). Considerando a compreensao leigashunidade académica acerca da tematica,
foram apresentadas propostas acompanhadas de ssiidmso ilustrativos como solugdes as
necessidades manifestadas. No processo de elabomga PDEFI foi estabelecido o
Macrozoneamento dos campi |, Il, 11l e IV da FURBIe marcou uma quebra de paradigma, um
momento de insercdo de conceitos de planejamerdastentabilidade com aprovacdo pelo
Conselho Universitario (CONSUNI). Ap6s a aprovacdoMacrozoneamento desencadeou a
elaboracéo e institucionalizacdo do Zoneamentc@mpus, o0 qual avanga atualmente em niveis
de detalhamento nas mais variadas teméticas, coaimlisade, sustentabilidade, projetos de
edificacdes, indices construtivos, entre outrosiddecomo referéncia as necessidades apontadas
pela comunidade universitaria, por meio dos Pldbepartamentais, e a integracdo das mais
diversas tematicas cartograficas - mobilidade, dogfta, implantacdo, infraestrutura, etc.,
ocorrera a apropriacao efetiva das condicionadefg;iéncias e potencialidades de cada campus,
0 que permitira indicar detalhadamente solu¢des gademandas institucionais.
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AREA TEMATICA TRABALHO

A ATUACAO DA ITCP/FURB NAS AREAS DO DIREITO E CIENC IAS CONTABEIS
NA ASSOCIACAO DOS TRABALHADORES COLETORES DE RESIDUOS
RECICLAVEIS DE BLUMENAU - RECIBLU

Beatriz Jessica Rocha; lara Regina dos Santos BtnisDilson de Oliveira Junior; Elsa Cristine Bewi

A Incubadora TecnolOgica de Cooperativas Populdaiddniversidade Regional de Blumenau

- ITCP/FURB, Programa de Extensédo da FURB, possmiocobjetivo fortalecer e ampliar a
Economia Solidaria (ES) em Blumenau e regido, agsimo implementar e acompanhar
acOes de geragcao de trabalho e renda na perspeivaS, atuando com uma equipe
interdisciplinar, visando socializar o conhecimeatadémico com os setores excluidos do
mundo do trabalho. Este projeto tem como uma de atrébuicbes prestar assessoria nas
vérias areas do saber aos Empreendimentos de Eior@otidaria (EES). Este trabalho
aborda a atuacdo de profissionais e estudantesreiboDe Ciéncias Contabeis para diversos
empreendimentos, dentre os quais incluida a RECIBl&tias necessidades juridicas séo
diagnosticadas no decorrer das visitas, que envoldesde organizacdo dos documentos,
elaboracdo de atas das reunibes da diretoria easkmmbléias, defesas em processos
trabalhistas, acompanhamento de procedimentos amtdinistério Publico assim como em
pericias médicas, implantacdo das Normas Regulachanais do Trabalho e outros, sempre
atuando de forma especialmente preventiva. Outraadda juridica que a RECIBLU
apresentou, foi a alteragdo da natureza juridiceodeedade, de associagdo para cooperativa.
Quanto a assessoria contabil, é feito acompanhanemiamente com o conselho gestor da
Associacao, visto que é necessaria a atuacao tisspoais da area para tratar dos assuntos
que envolvem problematicas da contabilidade, conassasténcia de prestacdo de contas,
faturamento mensal e avaliacdo mensal de receitbsspgesas. Sendo assim, € confiado a
ITCP o auxilio e orientacéo apropriada a associag@os seus membros, atraves de bolsistas
e professores da FURB. O objetivo deste trabalhtizeslo é compartilhar o conhecimento
com os participes do empreendimento, assim conmaresancdes que podem ser aplicadas
pela auséncia destes conhecimentos. Para a elabodeste trabalho, foi utilizada a
metodologia de pesquisa participante, uma vez quanbecimento é criado juntamente com
os associados. Entretanto, como as demandas swlgemaneira gradual, este método €&
utilizado da mesma forma, a fim de solucionar opasses desta associacao, utilizando do
trabalho destas areas profissionais. Cabe infoguara atuacdo da ITCP/FURB potencializa
o desempenho da Associacéo, colaborando com aag@h dos Objetivos do Milénio, tais
como: a erradicagado da extrema pobreza, a prontzc@pualdade de género e preservacao do
meio ambiente.
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A ATUACAO DO TEATRO NA INCUBADORA TECNOLOGICA DE
COOPERATIVAS POPULARES DA UNIVERSIDADE REGIONAL DE BLUMENAU

Ester Cristina Bevian Graf; Roberto Carlos Murphy

A Economia Solidaria e o Movimento Antimanicomi&@nt em comum as suas raizes
galgadas na luta contra a exclusdo econdmica elsddeste contexto, a Incubadora
Tecnologica de Cooperativas Populares da UnivatsiddRegional de Blumenau,
ITCP/FURB, media o dialogo entre as politicas mpadj os CAPS e a Universidade Regional
de Blumenau. Atualmente sdo duas associacoes d& @ARuladas a RESVI (Rede de
Economia Solidaria do Vale do Itajai) e a FESB (Rrorde Economia Solidaria de
Blumenau), que sdo a Enloucrescer (Associacdo doslires, Amigos e Usuérios do
Servico de Saude Mental de Blumenau), e a AUFASAMs¢ciacdo de Usuérios e
Familiares da Saude Mental de Indaial). Além destepreendimentos, os associados de
varias cooperativas organizam, junto com a ITCP/BU&s reunides da Rede de Economia
Solidaria do Vale do Itajai, RESVI, e do Férum amiomia Solidaria de Blumenau, FESB,
dos quais participam também as associacdes doABS. Estes foruns sdo espaco onde a
ITCP propde atividades de assessoria para os adescda RESVI e FESB, tais como a
criacdo de um Fundo Solidario. Alem de promovemtgdo politica ao possibilitar a
insercdo dos usuarios no convivio social, a esteofertadas oficinas de ceramica, musica e
teatro pela ITCP/FURB. Dessa forma, podemos peasegrsercdo do teatro e de outras
oficinas de artes como uma atividade de promocdwedeestar para os associados dos CAPS
de Blumenau e Indaial sob o viés da arteterapiaaridode 2015, foram realizados cerca de 12
encontros com a Enloucrescer e 13 com a AUFASAM, qual trabalhou-se duas pecas de
roteiros que, apesar de muito distintos um do pusimogiram de tematicas que afloraram do
interesse dos associados envolvidos com os grupdeatios nos respectivos CAPS. Estes
grupos de teatro surgidos no seio das associagdesnam trés apresentacdes somente no
ano de 2015, sendo uma da Enloucrescer e duas BA®AM, em workshop e encontros de
grupos teatrais. Pode-se observar uma melhordasuis na vida destas pessoas ap0s sua
participacdo sistematica nos grupos de teatro agolalos anos, tendo sido relatada alta de
medicamentos por parte de alguns associados, aémmhctos favoraveis na memoria, na
atencdo, na ansiedade e maior interacao sociataldesmna, a contribuicdo do teatro para a
rotina dos usuarios do CAPS sob o viés da artetei@amfigura um importante aliado na
construcdo da autonomia dos individuos.



APOIO: REALIZAGAO:

mipe  28¢ 29 de
M°STRMNE)GR SETEMBRO de 2015 O)FFM ‘%%%

UNIVERSIDADE DE BLUMENAU

Fundagao Fritz Miiller

A ITCP FURB E A GERACAO DE INOVACAO SOCIAL

lara Regina dos Santos Parisotto; Adriana Bachmakfimar Siewert; Beatriz Jéssica Rocha; Matteus
Eugénio; Dilson de Oliveira Jr

Entre as expectativas que se tem das universid@déseron (2004) relaciona a formacéo de
profissionais, 0 desenvolvimento de pesquisa dieati a contribuicdo para o
desenvolvimento econdmico, social e tecnologicpaig, a melhora da qualidade de vida da
populacao, o incentivo a cultura e a arte, 0 ass@s®nto ao poder publico com colaboracéo
na formulacdo de politicas publicas, a prestacdoseicos e consultorias para o
aprimoramento das empresas, o atendimento da gdputebre nos hospitais universitarios e
clinicas odontolégicas psicolégicas, o fornecimed® informacdes e andlises sobre a
economia, assim como, a contribuicdo para erra@licata fome, do analfabetismo, da
pobreza. A universidade pode abarcar processoesiEndolvimento comunitario além da
esfera empresarial, com suporte especifico volpada o desenvolvimento social por meio de
inovagdo social (CUNHA, 2013). Neumeier (2012)es@hh que a inovagdo social ndo é uma
melhoria tangivel em si, mas mudancas de atitudes\portamentos e percepcdes, que
resultam em uma nova forma de acdo colaborativae,leya a melhoria. Nesse sentido, a
assessoria prestada pelos profissionais de cdded®l e gestdo, nos empreendimentos de
economia solidaria (EES), por meio da incubadacadiégica de cooperativas populares da
FURB (ITCP/FURB), tem contribuido ndo s6 com a fagdo de profissionais preparados
para atender esses empreendimentos (0s alunosdigagéo que fazem parte da equipe) e
suas especificidades, mas com a geracéo de inogactl pela mudanca da qualidade de
vida dos associados/cooperados que trabalham n& HBa vez que essa assessoria
possibilita aos envolvidos ndo s6 a mudanca noshagarecondémicos/financeiros dos
empreendimentos, mas também a aprendizagem cangiouaias criativas e diferentes da
habitual para um publico, que em sua maioria, B8 & instrucdo primaria e capacitacao
profissional e por isso mesmo vinha sendo excldcalmente. Esse trabalho tem por
objetivo mostrar como a inovacdo social ocorre meubacdo de EES realizada pela
ITCP/FURB. O método utilizado foi a pesquisa-acéolena cooperativa de reciclagem de
Blumenau, a COOPERRECIBLU. Os resultados apontaevaucdo na capacidade de
compreensao dos cooperados com relacdo a gestaivddades da cooperativa, visivel na
forma de exposicdo de suas opinides e atitudedefram adversidades enfrentadas nas
operacdes da cooperativa. Conclui-se que a inovsgéial € gerada pela aprendizagem da
gestdo colaborativa e democratica, na execucdoataslades da cooperativa, que é
proporcionada pela ITCP/FURB e provocam novas ferdgapensar e agir cotidianamente.
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EDUCACAO FINANCEIRA PARA PESSOAS EM SITUACAO DE VWINERABILIDADE
SOCIAL

Vilmar Siewert Junior; lara Regina dos Santos Pettis

A Educacéo financeira vem se tornando um tema gadamais importante na vida das
pessoas. Aprender como utilizar o dinheiro, quaisaanadilhas de consumo e quais 0s
desafios ndo é tarefa facil. Segundo a Pesquis&ndividamento e Inadimpléncia do
Consumidor (PEIC, 2015) no més de maio o totalageilfas endividadas vinha aumentando
pelo quarto més seguido, chegando a 62,4%. O cdedwédito € o principal causador de
dividas, 76,9% das dividas advém dele. Abordaruzaghio financeira em um publico que
esta em condicbes de vulnerabilidade social é umpartnidade de repassar este
conhecimento, que por muitos é desconhecido, angaias oportunidades deste publico na
manutencdo de uma vida financeira saudavel e ajlodas a reconhecer as armadilhas de
consumo. Além disso, as pessoas em vulnerabilidambéal possuem menor grau de
escolaridade e dispde de um numero menor de infdresa A falta de conhecimento sobre
educacdo financeira e o descontrole nas financakenpolevar ao endividamento e
marginalizam ainda mais essas pessoas. Por méiegwaadora Tecnologica de Cooperativas
Populares da FURB (ITCP/FURB), foi identificado gaecooperativa de trabalhadores e
coletores de material reciclado de Blumenau, a CERHECIBLU, no qual os cooperados
estdo todos em situacdo de vulnerabilidade sgoisisuindo como Unica fonte de renda e
sustento da familia o rendimento médio de oitocergais mensal. O objetivo deste trabalho
€ repassar 0 conhecimento acerca deste tema quenyitos € desconhecido, ou nado
percebido como de fundamental importancia parala gotidiana. O método utilizado foi o
de Pesquisa-Acéo. Pode-se perceber a falta de @ordreéo dos cooperados em como lidar
com as situacoes do dia-a-dia que envolvem a edada@anceira, como por exemplo, a falta
de controle das despesas mensais. Nesse sentidi@nase observou que os cooperados néo
sabiam como lidar com operacfes bancarias e o ddmtento dos juros cobrados pelas
instituicbes financeiras. Mecanismos como chequeartbes de crédito praticamente nao
eram utilizados e quando utilizados isso acontdeiananeira incorreta. Conclui-se, entao,
que h& necessidade de mais acbes como esta, pds lad informacdes que ndo sao
conhecidas por essas pessoas, no que se refereicac&ad financeira. Verificou-se a
necessidade de criar metodologias apropriadas ganmatendimento destas situacdes, bem
como materiais que estejam direcionados a estécpuyhtilizando exemplos e formas ladicas
de ensino com o objetivo de facilitar este enteeditm. Por fim, verifica-se uma lacuna na
sociedade, de modo que o0 acesso a oportunidade®renacdes esta voltado as classes
sociais com maior poder aquisitivo e as pessoasiteiacdes de vulnerabilidade social vivem
marginalizadas, ndo apenas pela sua condicao, efmfajia de informacao e oportunidades.
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ENLOUCRESCER E AUFASAM: DIMENSAO AFETIVA EM SUAS RE LACOES
COMUNITARIAS

Carolina Corréa; Jaison Hinkel; Flavia Roberta BusHo; Lorena de Fatima Prim; Lucas Willian da Sitv
Mari Ellen Tamara Bork;

A Associagao dos Usuarios, Amigos e Familiares elwi€o de Saude Mental de Blumenau -
Enloucrescer e a Associacdo de Usuarios, Familewsigos dos Usuarios do Servico de
Saude Mental de Indaial - Aufasam sao alternati@asonstrucdo de relagdes sociais
consistentes para os usuarios dos servicos de 3éagrtal. As atividades desenvolvidas por
estes empreendimentos buscam viabilizar o exerdecicidadania e a pratica de atividades a
partir da Economia Solidaria. Atualmente recebesessoria da Incubadora Tecnoldgica de
Cooperativas Populares da Universidade Regiondldmenau - ITCP/FURB, que busca
fomentar acbes que possuem como principios a caghera autogestdo, a democracia, o
fortalecimento do grupo e de seus integrantesdadenia e a preservacdo ambiental. A
assessoria se da a partir da realizacdo de reutdpkanejamento das associacdes, oficinas
de teatro, oficinas de musicalizacdo, grupos de arh ceramica, grupo de violdes,
viabilizacdo da participacdo em espacos de contieeggdo e formacdo em Economia
Solidaria. O objetivo de tais acOes é produzirgids solidarias capazes de potencializar e
promover formas de viver implicadas afetivamenta cooutro, estimulando o protagonismo
e a autogestdo dos portadores de transtorno méntaartir das acées desenvolvidas na
Enloucrescer e na Aufasam, € possivel perceberpatesmcializacdo dos sujeitos, visto que
passam a construir comunidades democraticas gbiizaan a presenca ativa dos sujeitos em
novos espacos sociais. O apoio mutuo experimergabis associados, aliado a valorizagcéo
das potencialidades de cada um dos associadosstatama pelo auto nivel de motivagéo e
comprometimento para participar ativamente dascasgies. Sendo assim, este trabalho
contribui com sétimo e oitavo objetivo do milénrespectivamente “qualidade de vida e o
respeito pelo meio ambiente” e “todo mundo trabadloapelo desenvolvimento”. As acdes
desenvolvidas nestes grupos propiciam, além da terag&o do mesmo, a participacdo em
eventos culturais e cientificos, tais como, a Semferadémica de Psicologia da Universidade
Regional de Blumenau, a mostra de Teatro ComumitigiBlumenau-SC, feiras municipais e
de Economia Solidaria, cursos sobre Economia Saidéntre outros. As atuagfes nestes
grupos valorizam a afetividade, fortalecem o gr@pa singularidade de cada integrante,
viabilizando novas formas de inser¢cdo comunitd®@participar destes empreendimentos, 0s
portadores de transtorno mental deixam de ser apesaarios’ do servico de saude mental
para se tornar ‘associados’ de um empreendiment@&ab®momia Solidaria. Enquanto a
primeira condicdo esta demarcada pelo preconceiesgqualificacdo social, como ‘louco’ e
‘incapaz’, a segunda abre espaco para uma recoastpositiva da identidade destes sujeitos,
posto que coloca novas perspectivas de vida, ocas$o’ se torna ativo e criativo, passa a se
organizar, trabalhar e conviver em prol da conéimude um novo lugar para si.



APOIO: REALIZAGAC:

mipe  28¢ 29 de
M°STRMNE)GR SETEMBRO de 2015 O)FFM ‘%%%

UNIVERSIDADE DE BLUMENAU

Fundagao Fritz Miiller

GRUPO DE VIOLOES - CAPS/INDAIAL

Lucas Willian Silva dos Santos; Renato Mor

O Grupo de Violdes é um projeto desenvolvido pafssociacdo de Usuarios e Familiares
da Saude Mental de Indaial (AUFASSAM). O projetae gniciou em marco deste ano, é
desenvolvido pela Incubadora Tecnoldgica de Cotipagpopulares (ITCP/FURB), com o
apoio do Centro de Apoio Psicossocial (CAPS) daikidda Prefeitura Municipal de Indaial

e da Fundacao Cultural de Indaial. O objetivo, atkamuso da musica como instrumento de
reabilitacdo, é ensinar elementos musicais maiscésms que vao além da musicalizacao,
como teoria musical, estudo técnico do violdo atéss producéo artistica de pecas musicais
para apresentacfes publicas. O grupo se reune slemesite para estudo e ensaio. Os
conteudos abordados séo a teoria musical, a lettusacal de partitura ao violdo, exercicios
técnicos especificos e a prética de repertorio ripog A associagdo conseguiu, por meio da
prefeitura, a aquisicdo de oito violdes, oito eEtmpara partituras e oito apoios para o pé. A
participacdo de dois funcionarios do CAPS e de wfepsor da universidade trouxe para os
usuarios o entendimento de que as dificuldadesnéractas séo iguais para todos integrantes,
independente da condicdo de sua insercdo no glfmraras foram as ocasifes em que 0S
usuarios ajudaram os funcionarios na realizacacedgcicios e trechos musicais. Este
trabalho € um processo de longo prazo, embora ro tempo de funcionamento ja se
verifiquem resultados significativos. O grupo, paiciativa prépria, passou a se reunir em
mais um dia, semanalmente, para estudar de forrtnamwa, além do dia especifico
inicialmente previsto para os encontros. Verificegnainda resultados acerca do estado
clinico dos usuarios, pois todos se sentem privithgs e valorizados diante dos desafios que
lhes sdo propostos. A consciéncia dos usuariog sopioneirismo do trabalho desenvolvido
agregou um sentimento de autoestima consideravgiu@ continua em andamento e a cada
semana 0s avancgos consolidam-se mais, tanto npagé® e na unidade do grupo quanto na
aprendizagem técnica e musical. Espera-se, em npFdmo, um produto artistico para
apresentacao.
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ITCP/FURB E ECONOMIA SOLIDARIA: UM OLHAR A PARTIR D E
ESTUDANTES DE PSICOLOGIA

Carolina Corréa; Jaison Hinkel; Flavia Roberta BusHo; Lorena de Fatima Prim

A Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populdaiddniversidade Regional de Blumenau
- ITCP/FURB é um programa de Extensao Universitqui@ assessora setores em situacéo de
vulnerabilidade social, por exclusdo do mundo dibdtho e da participacdo ativa na
sociedade. Busca-se novas formas de gerar tralkatkada, promovendo o fortalecimento
das iniciativas de Economia Solidaria e compreetidlenma diversidade de praticas
econdmicas e sociais organizadas sob diversas $ofnaabalho de assessoria oferecido aos
empreendimentos é baseado nos principios da Ecan®alidaria, como a solidariedade, a
autogestao e o comércio justo, visando garant@irdéos a cidadania e a geracédo de renda a
populacdo em vulnerabilidade social. A ITCP/FURBparciona ao estudante de graduacgéo
de Psicologia uma vivéncia pratica durante a fofobage um didlogo com uma equipe
multidisciplinar composta por profissionais e eafntés dos cursos de Mdusica, Teatro, Artes
Visuais, Servico Social, Direito, Contabilidade,bRcidade e Propaganda, Economia e
Engenharia de Producdo. Supervisionado por dogemtgsacadémicos acompanham
semanalmente os empreendimentos, participandcagiejpinento e da realizacéo de diversas
acOes: oficinais, reunides, cursos de formacaag emitros. Tais acbes colaboram para a
concretizacdo de dois objetivos de DesenvolvimeldoMilénio, o sétimo, que busca a
gualidade de vida e respeito ao meio ambienteagamitjue visa todo mundo trabalhando pelo
desenvolvimento. A oportunidade de o académicoiggzat em um campo de atuacao
supervisionado por profissionais da Psicologia alogando com demais éareas traz
aprendizado sobre o compromisso ético profissionaimo também o papel social da
universidade, no sentido de fortalecer o processootistrucado da cidadania dos integrantes
dos empreendimentos assessorados.
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O CARATER SUSTENTAVEL DO BRECHO DA RESVI: PESQUISAESENVOLVIDA
ATRAVES DA ITCP/FURB E DO CURSO DE MODA DA UNIVERSIADE REGIONAL
DE BLUMENAU

Lucinéia Sanches; Arian Grasmuk; Eliani Dubiellagrena de Fatima Prim; Mari Ellen Tamara Bork

O cerne do estudo apresentado estd no que se eotb@o brechd, trata de uma pesquisa
realizada no segundo semestre de 2014, atravésirdo @e Moda da Universidade Regional
de Blumenau (FURB) em parceria com a Incubadoradliégica de Cooperativas Populares
da Universidade Regional de Blumenau (ITCP/FURBtedgrando ensino, pesquisa e
extensdo, com a participacdo de académicos e pooéss A tendéncia do reuso de pecas de
segunda mao, visivelmente, iniciou uma fase dectnemto quantitativo nos Ultimos cinco
anos na cidade de Blumenau, onde o numero de esgdagcomercializagdo se multiplicou
criando uma malha pontuada em varios bairros, ofiides de pecas de segunda mao
integram o comercio da moda. Também sao realizpdosdicamente bazares/brechdés em
feiras e em institui¢cdes filantropicas, no entanfim havia pesquisa que pudesse indicar com
precisdo a situacdo deste mercado em Blumenaun€itm de breché esta ligado a roupas
usadas, acessorios, loucas e objetos em bom estutidos a precos acessiveis. “Roupas
usadas passam por um processo de destague ouwdeag#o no ocidente a partir dos anos
1990, quando looks retrd ou Vintage passam a derizados por famosos e ndo famosos,
particularmente aqueles interessados em um estladd ‘alternativo’™” (PALMER; CLARK,
2005, p. 1, grifo no original). O objetivo princlgai apresentar um mapeamento dos Brechos
da cidade de Blumenau e identificar a que categaitence o brech6 da Rede de Economia
Solidaria do Vale do ltajai (RESVI). Trata-se deaupesquisa quantitativa e qualitativa que
contempla o item nimero 7 dos Objetivos do Miléngualidade de Vida e Respeito ao Meio
Ambiente. A coleta de dados se deu através de dmtosida Secretaria do Desenvolvimento
Econbmico da Prefeitura Municipal de Blumenau,gasi cientificos, sites, redes sociais,
revistas e jornais.
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OFICINAS DE CERAMICA COM O GRUPO ENLOUCRESCER

Mari Ellen Tamara Bork; Lucinéia Sanches; Caroli@arrea; Lorena de Fatima Prim

O barro vindo da natureza contém infinitas possifiles de exercitar o processo criativo,
criar formas, expressar afetos e valores de cadapsemite depurar 0s sentimentos e
construir objetos carregados de historia. Consialerdal contexto, o Programa de Extensdo
Incubadora Tecnologica de Cooperativas Populardsnilersidade Regional de Blumenau
(ITCP/FURB), por meio do Projeto de Extensdo Rede=donomia Solidaria do Vale do
Itajai, contempla com a oficina de ceramica o it@imero 7 dos Objetivos do Milénio -
Qualidade de Vida e Respeito ao Meio Ambiente aobiar a Associacdo de Familiares
Amigos e Usuarios do Servico de Saude Mental do idfpio de Blumenau -
ENLOUCRESCER, que integra a Rede de Economia Sulidip Vale do Itajai (RESVI)
desde 2009. O objetivo principal do processo dehbacédo, ndo estd vinculado ao produto
final, mas, fundamentalmente na construcdo da vafate, da subjetividade e na
configuracdo do processo grupal. Iniciadas em &nede 2013, através do Edital PROPEX,
as atividades acontecem semanalmente, as quimas+ie Departamento de Artes da FURB
e desenvolvem-se atraves de: contato direto corgila,gpreparacdo para que a argila possa
ser amassada, esticada e moldada e finalizacd@ cuaima em forno apropriado. A escolha
da forma e motivo é definida pelo grupo, consideoasis capacidades e os interesses de cada
um no momento da atividade e ha temas propostasdeserminados periodos. Atualmente o
produto em execucdo € um modelo de difusor de a&rqgraem ambientes (utiliza como base
um frasco de vidro reutilizado), que estd sendadt@ageelos consumidores da Feira de
Economia Solidaria, principal ponto de comercigléma O trabalho especifico de producédo
continua com o foco em dois fatores fundamentaggirwexto historico cultural dos sujeitos e
a sustentabilidade ambiental, e por meio destevegltds os produtos sdo desenvolvidos.
Como resultado pode-se observar que os associades\blveram maior consciéncia em
trabalhar/produzir com materiais sustentaveis e apu@rodutos ao serem apresentados em
feiras e eventos informam através da estética eidoalidade a preocupagdo com o meio
ambiente e o encontro de identidade para o bersaaidé com possibilidade de gerar trabalho
e renda.
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REDES E FORUNS DE ECONOMIA SOLIDARIA: A EXPERIENCIA DOS
EMPREENDIMENTOS SOLIDARIOS NO VALE DO ITAJAI

Flavia Roberta Busarello; Lorena de Fatima Primjsken Hinkel; Ester Graf; Claudia Boehringer

A Incubadora Tecnolégica de Cooperativas Populdagsundacédo Universidade Regional de
Blumenau - ITCP/FURB presta assessoria a Rede deoRta Solidaria do Vale do Itajai -
RESVI e ao Férum de Economia Solidaria de BlumeralrESB, promovendo o
fortalecimento dos grupos (trabalho e renda) e eguentemente ampliacdo de autonomia.
Deste modo, auxiliando na conquista dos objetivmsmilénio, em especial o sétimo e o
oitavo: qualidade de vida e respeito ao meio antdjea todo mundo trabalhando pelo
desenvolvimento. As Redes e Féruns sdo movimemiais organizados, constituidos em
acOes coletivas para garantir o fortalecimento essbilidade dos seus integrantes aos
direitos sociais. A RESVI foi criada no ano de 208(artir da necessidade de articulacéo
entre os Empreendimentos de Economia Solidaria S, Eatidades de apoio e fomento a
Economia Solidaria e os gestores publicos paratalécimento politico, econdmico e social
da Economia Solidaria na regido do Vale do Itajando em vista a demanda dos EES do
municipio de Blumenau, foi criado no ano de 200¢dwum de Economia Solidaria de
Blumenau. Ambos foram criados com o apoio da ITORB que presta assessoria nas areas
psicossocial, educacional, juridica, administrativde mercado, contabil, econdmica,
tecnologica entre outras. Para viabilizar as agliesssessoria sdo adotadas as seguintes
estratégias metodologicas: realizagdo dos encontensais da RESVI/FESB; elaboragéo do
plano de trabalho anual; articulagdo com as denegies e foruns de Economia Solidaria;
oficinas de formagdo em Economia Solidaria, corffeage material de divulgagédo para os
EES. Uma importante conquista foi a possibilidadepdrticipacdo dos seus integrantes em
varios eventos importantes do Movimento da Econo®didaria, tais como: feiras,
conferéncias, audiéncias publicas, cursos, oficirmadre outras. Tais experiéncias tém
promovido um aumento na capacidade de producac;odeercializacdo e de consumo
solidario. Contudo, a fragilidade dos EES mostira@ortancia da sua organizacado em redes e
féruns, sendo que o papel da universidade comotegknfomento se torna fundamental
nesse contexto. Uma das mais importantes conquistses movimentos foi a ampliagdo da
cidadania ativa dos trabalhadores, organizadosrapog, que se transformaram em sujeitos
de processos politicos participativos e conquistavadireito ao trabalho digno e com renda
ou ainda a ampliacédo da renda.
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UMA ANALISE EXPLORATORIA DE DADOS DAS FEIRAS DE ECO NOMIA
SOLIDARIA REALIZADAS NA FURB A PERCEPCAO DOS SEUS V ISITANTES

Flavia Roberta Busarello; Lorena de Fatima Prim; fitaus Rodrigues Eugenio; Raquel Rebello; Jaisorkélin

A Feira de Economia Solidaria, que acontece na dJsidfade Regional de Blumenau -
FURB, Campus |, € composta por cerca de 16 Empireentbs de Economia Solidaria
(EES), sendo que 12 deles sé&o participantes da deBeonomia Solidaria do Vale do Itajai
(RESVI) e do Forum de Economia Solidaria de BlumetlfESB) e 4 séo participantes do
Forum Litoranea de Economia Solidaria. A feira gamizada pelo RESVI e FESB e tem o
apoio e assessoria da Incubadora Tecnoldgica dpetaitvas Populares da Universidade
Regional de Blumenau - ITCP/FURB, tendo como ppiosi 0 comércio justo e solidario. Na
feira se realiza exposicao e comercializagdo deéupos, prestacdo de servicos e realizacao de
diversos eventos culturais. Todos os Empreendirsenie participam da feira estdo pautados
nos principios da Economia Solidaria, e seus graisisegmentos produtivos sao artesanato,
alimentacéo e brechd. Para a realizacdo da pedguisa aplicados, de forma aleatoria, 102
questionarios com 22 perguntas aos visitantes ua, [eirante os meses de Maio e Junho de
2015. Grande parte dos frequentadores é integgmt€omunidade Universitaria, alunos
(80%) e servidores (6%), mesmo sendo esta abadaapaomunidade externa. A idade média
dos frequentadores é de 25 + 9,80 anos e sao maammente mulheres (80%). A maioria dos
visitantes acredita na importancia do apoio da F@R®ira, tendo em vista a inclusdo social
e a exposicado dos trabalhos dos EES. A qualidade pdodutos da feira foi avaliada
predominantemente como muito boa pelos entrevistaa® quais 84% avaliaram 0s pregos
como justos. Constata-se, através do teste = @4a08ignificancia do teste C de 0,2554, com
um nivel de significancia de, que ha uma associaglie a qualidade de produtos e o
atendimento dos feirantes. Cerca de 73% dos esiiaelais afirmam que conseguem enxergar
a relacdo da feira com os principios da economlid&@ e 87% vé a pratica do comeércio
justo e solidario. Também 79% dos entrevistadoba@da visitado a Feira de Economia
Solidéaria, destes, 58% fizeram sua primeira vietaano passado (2014). Em relacdo ao
consumo, 77% ja adquiriram produtos da feira, 6@¥%talé artesanato e alimentacdo. Estes
dados demonstram a assertividade da Feira comapage de visibilidade e comercializagcéo
dos produtos econdmicos solidarios, e mostram ceste ja possui um publico fixo. Sendo
assim, esta acao contribui para a realizacdo dgsti@s de Desenvolvimento do Milénio
relacionados ao Fim da Fome e da Miséria e aosgesfde Todos pelo Desenvolvimento.
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UMA INTERACAO ENTRE A UNIVERSIDADE E A COMUNIDADE: A
INCUBADORA TECNOLOGICA DE COOPERATIVAS POPULARES EN QUANTO
UM PROGRAMA DE EXTENSAO UNIVERSITARIA

Franciele Ziener; Lorena de Fatima Prim; Flavia Rota Busarello; Jaison Hinkel; Claudia Boehringer

A Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populdaiddniversidade Regional de Blumenau
- ITCP/FURB é um programa de extensdo criado en9,1&8m o objetivo de implementar
acOes alternativas de geracao de trabalho e rengarepectiva da Economia Solidaria - ES.
Tais acOes tomam por principio a autogestdo, aiséol social e relagdo sustentavel com a
natureza, colaborando para a concretizacdo dotsvalgi@o milénio, especialmente o sétimo
e oitavo objetivos: qualidade de vida e respeitonad ambiente, e todo mundo trabalhando
pelo desenvolvimento. A ITCP/FURB integra a Redeidlaal de Incubadoras Tecnoldgicas
de Cooperativas Populares, atua como membro fundi@mdbérum Catarinense de Economia
Solidaria - FCES, apoia e participa do Forum Be#silde Economia Solidaria - FBES e é
membro do conselho gestor do Centro de Formacatcdeomia Solidaria da Regido Sul -
CFES-SUL. A metodologia empregada pela ITCP/FURBrapa incubacdo de
Empreendimentos de Economia Solidaria - EES € uotegso sistematico e singular,
salientando-se que sdo consideradas as esped#sidte cada grupo. A ITCP/FURB atua
com uma equipe multidisciplinar formada por docentediscentes, visando socializar o
conhecimento da Universidade junto aos setoresiigdad do mundo do trabalho e tem como
objetivo principal fortalecer e ampliar a Econorflialidaria no municipio de Blumenau e
regido. Acreditamos que a pratica interdisciplind@ve superar a dicotomia entre
sujeito/objeto, baseando-se em multiplos constsuetqossibilidades metodoldgicas, para
desta forma permitir a construcdo dos objetos dguisa e praticas sociais sobre uma base
que integra o sujeito e 0s processos sociais. Aadde para a ITCP/FURB vem por
solicitacdo do poder publico (prefeituras) e da woitlade em geral (geralmente grupos
vinculados aos movimentos sociais). A realizaca®fieinas (ou cursos) de Capacitacdo em
Economia Solidaria e Cooperativismo define o inidm processo de incubacdo, o qual é
considerado um processo gradativo e que implicaréicpacado de grupos assessorados,
sendo constituido dos seguintes momentos: diagogsplanejamento, monitoramento e
avaliacdo. A desincubacdo é gradativa e envolvdiagda e planejamento, realizada na
medida em que o empreendimento apresenta condigdes autogerir. Com iSso espera-se
obter uma melhoria nas condicbes econdmicas e {iwadulestes EES, através da criacdo de
uma identidade autogestionaria em que eles contegaessumir suas tarefas e realiza-las
dentro de suas préprias atitudes e objetivos. Aldacdo € de extrema relevancia, pois
preconiza a geracéo de trabalho e renda, se eondttnuma importante ferramenta diante
da crescente desigualdade social.



