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A PERCEPCAO DO PROFISSIONAL NUTRICIONISTA QUANTO A DIETA
VEGETARIANA

Gabriel Fernando Domingos Sedrez; Mercedes GabRa#o Reiter; Anamaria Araujo da Silva

O individuo vegetariano € a pessoa que, de algamaaf restringe alimentos de origem
animal em sua dieta e a baseia em alimentos denorigegetal. De acordo com a
resolucdo 334 de 2004 que dispde sobre o cédigmickedo nutricionista, 0 mesmo, é
profissional de saude, que, atendendo aos prirscifacciéncia da Nutricdo, tem como
funcdo contribuir para a saude dos individuos e cdketividade, tendo como
compromisso, conhecer e pautar a sua atuacao imnefpps da bioética, nos principios
universais dos direitos humanos, na ConstituicaBrdsil e nos preceitos éticos. Dietas
vegetarianas apropriadamente planejadas tém seachmsaudaveis, nutricionalmente
adequadas e benéficas na prevencdo e tratamentoerths doencas. As dietas
vegetarianas sdo apropriadas para todas as fasedalde vida. H4 muitas razfes para
0 crescente interesse no vegetarianismo. Com owdolshe evidéncias cientificas que
corroboram com o efeito benéfico de uma dieta luseam vegetais, cientistas e
profissionais da Saude deveriam promover maisvefetnte esse tipo de alimenta-c¢ao,
0 que ajudaria a conter as poderosas forcas ecoa$ngue desencorajam o
vegetarianismo. Os nutricionistas podem auxiliaenteés vegetarianos, fornecendo
informacfes atuais e precisas sobre nutricAo vegesa alimentos e recursos. No
presente trabalho entrevistaram-se 21 nutriciomiateavés de entrevista mediante a
roteiro com perguntas semiestruturadas na cida@uteenau e regido e verificou-se o
grau de conhecimento a cerca do vegetarianismo, dmmo sua opinido sobre os
detalhes nutricionais, politicos e éticos da adalgidieta. Assim, baseado nas respostas
dos nutricionistas, verificou-se a existéncia decpnceito quanto a classificagcdo dos
tipos de dieta, bem como, a obtencao de nutrienpestir de vegetais. Percebeu-se que
o profissional ndo esta preparado para atendertargg®s e, como intervencao
nutricional, elaborou-se um cartaz com informag@&stivas a dieta vegetariana, para
divulgacao em locais de alimentacao.
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A PRATIC:A PEDAGOGICA: DOS PROFESSORES DO CURSO DE
GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA NOS DIFERENTES CICLOS DE
DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DA CARREIRA

Emerson Antonio Brancher; Juarez Vieira do Nascitmen

Com o passar dos anos, a pratica pedagoégica desponés vem sendo objeto de
investigacdes para compreender as situacoes digddiicseu contexto historico e social,
concentrando-se nos objetivos, conteldos, métodas/adiacdo, considerados o0s
alicerces para o planejamento e direcdo do procesoensino-aprendizagem.
Entretanto, as investigagcbes nao tém procuradoctesizar a pratica pedagodgica
implementada pelos professores nos diferentes ntome@a carreira docente. Nessa
perspectiva, este estudo teve por objetivo anadissstruturacdo da pratica pedagogica
dos professores que atuam no curso de graduac&mecacdo Fisica da Universidade
Regional de Blumenau, comparando-a com os ciclodegenvolvimento profissional
da carreira docente e 0s eixos curriculares dasptiisas ministradas. Para tanto, foi
necessario analisar as decisfes tomadas pelosgomde quanto aos procedimentos de
avaliacdo, selecdo dos conteudos e as técnicasim @dotadas, comparando a pratica
pedagogica dos professores universitarios nos edifes eixos curriculares.
Participaram do estudo 30 professores que atuawvasurso de graduagao em Educacéao
Fisica, no primeiro semestre do ano de 2002, imdkp#emente da sua formacao
académica. O instrumento utilizado para a coletada#os foi a entrevista semi-
estruturada, realizada individualmente. De modalges resultados encontrados sobre
a delimitacdo, adequacédo e organizacdo dos corge@elam a preocupacdo dos
professores em enfatizar a cobertura em detrimdatseu dominio, em atender as
necessidades futuras do que as necessidades dontooduos estudantes, priorizar a
utilizacdo de uma abordagem mais tematica do qua abordagem eclética dos
contetdos. Quanto a avaliagdo dos contelddos, tomsta que o0s professores
priorizam a realizacdo de avaliacdo afetiva, pensido também a utilizacdo de
critérios mais globais e de instrumentos como tesidco, teste pratico e seminarios.
No que diz respeito aos procedimentos de ensinpraisssores parecem adotar uma
pratica mais inovadora do que seguir o modelodraaial, embora as técnicas de ensino
mais utilizadas foram a aula expositiva-dialogdyalhos em grupo e seminarios. Em
sintese, os resultados revelaram evidéncias queaind que ha diferengas na
estruturacdo das praticas pedagodgicas, consideesprialmente os diferentes eixos
curriculares das disciplinas ministradas e os side desenvolvimento profissional em
que se encontram os docentes.
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A RELA(;L&O DO AMBIENTE COM OS COMPORTAMENTOS DE SUCC AO E
PREENSAO PALMAR EM LACTENTES HUMANOS

Greica Priscila Zanatta; Marcus Marques de Moraigyhara Betta

O desenvolvimento motor infantil ocorre a partir idderagcdo de trés fatores. Os
bioldgicos, os ambientais e os fatores relacionadasxigéncias da tarefa as quais o ser
humano esta submetido. No lactente humano as sagefaambiente estdo diretamente
relacionadas ao contexto desenvolvimental mais itapte, a familia. Os fatores
biolégicos passam a ser caracteristicas, nesta daseida, que estdo totalmente
vulneraveis e dependentes do manejo, da atencémuitzglores. O presente estudo tem
como objetivo investigar a relacdo do ambiente osraomportamentos de succéo e de
preensao palmar em lactentes humanos. Serdo yaass 20 lactentes saudaveis, de
ambos os sexos, compreendidos na faixa etariastonmento aos 2 meses de idade. Os
instrumentos de coleta de dados foram o M-Flexa paaliacdo do comportamento de
preensao palmar do lactente; o S-Flex, para a@liap comportamento de sucgao,
AHEMD-Oportunidades de estimulacdo motora na casailiar e uma ficha de
anamnese que interroga acerca dos habitos farsjliarelos habitos cuidados e de
manuseio com o lactente. As caracteristicas dasiamétbs comportamentos de
preensdo palmar para a amostra investigada f@a fde preensdo méaxima 4,03 (£3,5)
gflcmz?, forca média de preenséo palmar 1,17 (xff&ih? e tempo de preensao palmar
2884,07 (£3133,22) ms. Para o comportamento deAsusgcomportamento da média
da forca maxima de succdo 3,93 (£1,89)mmHg.Nao hocweelacdo estatistica
significativa entre o comportamento de suc¢do@g@afmaxima de preenséo (r=-0,25 e
p= 0,269), nem com a forca média de preensdo {rZz0g- p=0,613). Nao houve
correlacdo entre o escore da AHEMD com a forca maxie preensao palmar (r=
0,132 e p=0,328) e nem com o comportamento de sycgf,62 e p=0,137). Pode-se
concluir que os comportamentos de succao e deg&geqralmar ndo sofrem influéncia
significativa do ambiente o que reforca a ideiagqde os movimentos de variabilidade
primaria sdo pouco variaveis em relacdo ao ambi&ugere-se que novos trabalhos
sejam realizados com coletas de sucgao e preepgdin feitas de forma simultanea
para que sejam percebidas possiveis variacdes mpoctamento de preensdo no
momento da inser¢&o do transdutor de sucgéo nadodeatente.
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ACOMPANHAMENTO LONGITUDINAL MICROBIOLOGICO E
AVALIACAO DE DOENCA CARIE EM BEBES ATENDIDOS NO BAN CO DE
LEITE HUMANO (BLH) DE BLUMENAU, SC

VITOR SCHWEIGERT BONA; MERCEDES GABRIELA RATTOREIT

Sabe-se que a presenca de microrganismos narmeiesive em mamas, desempenham
um papel protetor, mas em situacdes de estresspresgdes imunolégicas comuns no
periodo da amamentacdo estes microrganismos podasiopar infeccdo. Entre os
mais comuns podem-se citar 0s géneros Streptoceppu® Staphylococcus spp. Com
esta proposta de pesquisa pretendeu-se identdiganresenca de estas bactérias em
cavidades orais de lactantes e lactentes assim eammamas no periodo da lactagao.
Foram também examinadas lactantes e lactentessdglipas passadas para avaliar a
mudanca em sua flora microbiana. Os conhecimemieseguidos nesta pesquisa seréo
ferramentas para proporcionar melhorias nas coasligséude-sanitarias e de qualidade
de vida dos envolvidos direta e indiretamente edyzir conhecimento cientifico
complementando outros projetos em andamento. Atasotle amostras realizam-se nas
clinicas de odontologia da FURB. Nas lactantesta@en-se nas mamas, na regiao
mamilo-aréolar, e na cavidade oral e, nos lactamesavidade oral. Em cada local foi
utilizado swabs estéril, sendo colocado em tuboedsaio estéril contendo agua
peptonada a 0,2%. A partir desses tubos foramsfdris diluicbes decimais. As
diluicbes foram semeadas em meios proprios pata iwackorganismo a pesquisar. As
amostras foram incubadas a 36+10C/48 horas. Apbdbatado foi feita contagem das
UFC'’s tipicas, as quais foram transferidas pararoaido Brain Heart Infusion (BHI),
onde foram incubadas a 36+10C/24 horas. Do BHhiarealizados testes de catalase,
coloracdo de Gram e coagulase. A metodologia diésasamicrobiolégicas seguiu a
metodologia recomendada pela APHA (2001). Com asiltaos obtidos, pode-se
verificar a transmissao vertical das bactérias da para o bebé, tanto pela sua aréola
como pela prépria boca da mae para a cavidade dochEbé. Observou-se também,
que grande parte das méaes ainda ndo tem o conmtgidws maleficios das chupetas e
mamadeiras. Foram encontrados Streptococcus s@baphylococcus spp. tanto na
cavidade bucal dos bebés como das maes e tambémureala. Das maes ja
participantes de outros projetos, observou-se queasor parte as colonizagdes
provenientes de mées e filhos ndo sdo mais as regsam@havendo assim transmissao
vertical para essas criangcas. A maior parte dass méde tem ou nao apresentaram
nenhum interesse sobre o cuidado bucal dos filuwante o exame clinico. O que
evidencias as dificuldades de saude-sanitaria® @ads ainda tem com a promogéao de
saude e prevencao de problemas de saude.
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ACURACIA DA BIOMETRIA OPTICA NO USO DE LENTE INTRAO CULAR
TORICA PARA CORRECAO DE ASTIGMATISMO EM CIRURGIAS D E
CATARATA NA CLINICA DE OLHOS DE BLUMENAU

Larissa Bowens; Dr. Roberto von Hertwig; Claudiag@al Morgado

Objetivos: A pesquisa pretende avaliar a acuraeiebidmetria 6ptica. Compara o
astigmatismo residual previsto pelo biométro optichmaster (Carl Zeiss Meditec
AG) com o astigmatismo refracional pds-operatéeay astigmatismo corneano pré-
operatério com o astigmatismo refracional pds-dpe@ Métodos: Estudo
quantitativo, do tipo concorrente com delineamdrdasversal. Grupo amostral de 46
olhos de 36 pacientes em que foi realizada a ¢&rudg catarata pela técnica de
facoemulsificacdo com implante de lente intraocutaica(LIO). Os dados foram
coletados a partir de prontuarios. Nesses forarlisadas a ceratometria, em dioptrias,
pré e pos-operatoria, e 0 valor estimado da leete piometro Optico IOLmaster .
Resultados: Os valores didptricos do astigmatisamneal pré-operatorio se encontram
entre o intervalo de 0,5 a 2,41 dioptrias(D). Corapdo-se 0 astigmatismo corneal pré-
operatorio (PRE) com o astigmatismo refracionat@geratério (POS), pelo teste t de
Student, foram encontradas diferencas significati{f< 0,05) entre os dois grupos
estudados. PRE apresentou medidas maiores que ¢AP©%8,001). A diminuicdo da
dioptria astigmatica foi observada em 100% dosepaes que possuiam PRE de 1,00 a
2,41 D e 86,67% em pacientes de 0,5 a 1,0D. Ndsandh acuracia da biometria
Optica, comparou-se o0s valores do astigmatismaluakiprevisto pelo sistema de
inteferometria de coeréncia parcial IOLmaster, amnvalores do POS e n&o foram
encontradas diferencas significativas (P>0,05).cblaparacdo do PRE, nota-se que o
calculo da LIO previsto pelo IOLmaster se aproxmmas do astigmatismo refracional
pds-operatdrio em pacientes com dioptrias maioregyoais a 1,0 D. Conclusdes: A
implantacéo de LIO térica na facoemulsificacdo sstnou eficiente na diminuicao do
astigmatismo refracional. A biometria Optica mostter alta acuracia em célculos de
LIO torica.



sMIPE 196 20 o, a2

MOSTRA INTEGRADA FURB
ENSINO - PESQUISA - EXTENSAQ Sete m b rO d e 201 2 i UNIVERSIDADE DE BLUMENAL

AEROBIOLOGIA DE POLEN DE Araucaria angustifolia — A RAUCARIACEAE,
URUBICI, SC.

Tiana Mara Custodio; Lucia Sevegnani; Paul Comtois

A Floresta Ombrofila Mista ocupava 35% da area db d® Brasil, mas devido a
intensa exploracao restam apenas 2% dessa flgrasi@ria, sendo que a maior parte é
secundaria, localizada geralmente em pequenos é@gsiem propriedades rurais e em
poucas unidades de conservacdo. A Araucaria afaiastiprincipal espécie desta
floresta, encontra-se na lista de espécies ameachkdaxtingdo e apresenta perda de
variabilidade genética. Sabendo que a producadisparsao polinica é uma importante
fase do ciclo reprodutivo das espécies, o presssitelo propbs-se a averiguar através
de métodos aerobiologicos a quantidade de poélersguncontra em suspensao no ar
durante a fase de polinizacdo, entre individuosdeas areas com populacdes de A.
angustifolia em uma propriedade rural no municige Urubici, SC. Amostradores
Volumétricos Aerobioldgicos foram icados até araltda copa de arvores de araucaria
e filtraram como amostra aproximadamente 1200 ard®o total. O material bioldgico
capturado foi analisado e quantificado. A sexagaemutha das areas foi também
realizada a fim de se estabelecer a razdo sexgahiada no local. Os resultados
indicam maior concentragdo polinica no local ondenfaior densidade de individuos
estaminados; o periodo de liberacdo dos graoslda dé araucaria dura poucos dias, e
a liberacéo ocorre de forma intensa. As condi¢c@e®ishperatura e vento influenciam a
liberacdo do polen que ocorre no decorrer do di@azfio sexual encontrada foi de
1:1,5, refletindo 0 manejo que ocorre na area, omkviduos pistilados sao
favorecidos. Devido ao curto tempo de estudo reodiase que outros trabalhos sejam
realizados para uma melhor compreenséo da polaozae Araucaria.
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ANALISE DA ATIVIDADE ANTIBACTERIANA DE EXTRATOS E F RACOES
ISOLADOS DE PLANTAS MEDICINAIS DE USO POPULAR FRENT E A
ESPECIES DE MOLICUTES.

Francine Poffo; Alessandro Guedes; Caio Mauriciondes de Cordova; Gabriele Andressa Zatelli;
Adrielli Tenfen

Os estudos de substancias obtidas de fontes vegetaiadquirindo novas perspectivas
em razdo dos crescentes problemas associadosp&uica de diversas infeccoes,
principalmente no que diz respeito a resisténcgaaimicrobianos. Estudos revelam
que plantas, especialmente aquelas de uso pofarasido fonte primaria na medicina
para a descoberta de novas drogas. O objetivo tlekialho foi avaliar a atividade
antibacteriana de plantas medicinais, relatadasulpopente como possuidoras de
efeitos antimicrobianos, frente a diferentes egsécie molicutes. Foram utilizados
extratos brutos e fracdes das plantas, Alternathewsiliana, Plantago major,
Arctostaphylos uva ursi e Phyllanthus niruri. Oratd bruto foi preparado através de
maceracao hidroalcodlica (3:1), a partir do vegséalo e triturado, e concentrado em
evaporador rotativo até peso constante. As fragfiemrometano (DCM), acetato de
etila (AcOet), n-butanol (BuOH) e aquosa (Aq) forafmtidas por particdo liquido-
liquido, utilizando os solventes correspondentesCa@ncentracdo Inibitéria Minima
(CIM) foi determinada usando o método de microdédoiem caldo contra Mycoplasma
mycoides subsp. capri, Mycoplasma genitalium, Myasma hominis e Ureaplasma
urealyticum. O inéculo bacteriano na fase Log as@mento (100 mL) foi adicionado
ao extrato diluido em solugcdo de DMSO 10% em agté&ike(100 mL). Os testes foram
realizados em placas de 96 pocos, incubadas salicées de microaerofilia a 37°C por
72 h para M. genitalium, e 48 h para as demaisceepéComo controle negativo foi
usado meio de cultura sem adicdo do indculo, e comntrole positivo a bactéria em
meio de cultura. O crescimento bacteriano foi w&do pela mudanca da coloragc&o do
meio devido a presenca do indicador vermelho delfénCIM foi determinada como
sendo a concentragao correspondente ao primeirmmpoipo imediatamente anterior
aquele onde foi possivel verificar a alteracdo dlaracao. Foi considerado ativo o
extrato no qual o valor de CIM foi menor que 1Q@@mL. A fracdo acetato de etila
obtida a partir de A. uva ursi merece destaquernpoir o crescimento de M. genitalium
e M. mycoides subsp. capri em uma concentraca@s@ d/mL, enquanto que frente as
cepas de U. urealyticum e M. hominis as CIM foraespectivamente, 250 ug/mL e
500 pg/mL. As fracbes acetato de etila e butanoledpécie P. niruri também
apresentaram uma atividade antibacteriana modeid €250 pg/mL) contra M.
mycoides subsp. capri. As espécies A. brasiliafa enajor demonstraram fraca ou
nenhuma atividade contra as cepas de molicutesdtestOs achados sobre a atividade
dos extratos e fragBes destas plantas contra esp#eimolicutes podem contribuir para
a busca de novas substancias de interesse terapéati seja, o isolamento de
moléculas bioativas como alternativa no desenvaaiim de novos antimicrobianos.
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ANALISE DA FREQUENCIA DOS POLIMORFISMOS EM POPULACO ES
NATURAIS DE AKODON MONTENSIS THOMAS, 1913 (RODENTIA :
CRICETIDAE) NO ESTADO DE SANTA CATARINA.

Bruna Vieira; Sergio Luiz Althaff

Os roedores sdo evolutivamente bem adaptadosegt@is presentes em praticamente
todos os tipos de nichos, podendo ser encontram®snais diversos tipos de clima. A
espécie de roedor Akodon montensis apresenta adigitdbuicdo em todo o Brasil,
preterivelmente em habitats temperados e tropioade agrupa um grande numero de
espécies.O cariograma da espécie é 2n=24 e NA=42dddntanto, foram observados
polimorfismos devido a presenca de cromossomos@ades ou também chamados de
cromossomo B nos cariogramas de alguns individoopa@pulagbes naturais, no que
gerou citotipo 2n=25 NA=44/46/48. Foram analisad®! exemplares da espécie
Akodon montensis coletados em varias localidadesestado de Santa Catarina
(Estacéo 2 llhota; Fazenda de Gateados; Fazend®iSpgdz de Chapecd; PCH Santa
Luzia Alto; Porto Itapoa; Rio Irani; Salto PilaoHE Barra Grande e Vega do Sul);
determinados o numero dipldide (2n) e numero dedsrautossomos (FNa) de cada
exemplar; material este ja estocado no Laboratfeidiologia Animal da FURB por
trabalhos anteriores. Com testes, como o qui-qdadzaeste de frequéncia, em analise
por regides (Litoral, Nordeste; Planalto; Vale thydi; Oeste e Meio Oeste) verificou-se
a diferenca significativa e a probabilidade de oo cariotipo supranumerario nas
regioes estudas.
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ANALISE DA PASTEURIZACAO ATRAVES DA DETERMINACAO DA S
ENZIMAS PEROXIDASE E FOSFATASE EM LEITE HUMANO
PROVENIENTE DO BLH DE BLUMENAU - SC

Karla Fernanda Seibt; Mercedes Gabriela Ratto Reif&rolina Vieira

ANALISE DA PASTEURIZACAO ATRAVES DA DETERMINACAO D/S
ENZIMAS PEROXIDASE E FOSFATASE EM LEITE HUMANO PRMNIENTE
DO BLH DE BLUMENAU - SC! Karla Fernanda Seibt, 2Glama Vieira, SMercedes
Gabriela Ratto Reiter; 'Bolsista FUMDES graduanda Butricdo (Orientada);
2Bi6loga; 3Prof.a Dra. do Departamento de CiéncMaturais (Orientadora)A
pasteurizacio foi criada em 1864 pelo quimico &arlouis Pasteur. E um tratamento
térmico conjugado a um determinado tempo, destimiEdosomente a destruicdo dos
microorganismos patogénicos, mas também a desirdgdlora saprofita, que apesar
de ndo causar nenhum perigo a saude pode origitenagdes no produto. A
pasteurizacdo do leite humano coletado cru (LHCG@pmduzida a 62,5°C, por 30
minutos, sendo hoje considerado o controle padadia eficacia da pasteurizacdo do
leite, juntamente com a analise microbiologicairedla posteriormente. Compreende
uma técnica muito praticada pela indUstria e texgialde alimentos. Para avaliar se a
pasteurizacdo é eficaz e correta, existe ainda digjo de acompanhamento, muito
utilizada na industria, que € a pesquisa de dugmas encontradas no leite, a Fosfatase
alcalina e Peroxidase. Na correta pasteurizacBostatase alcalina deve ser inativada e
a Peroxidase deve permanecer ativa. Neste trabtdbtmu-se a utilizacdo destas
enzimas em leite humano pasteurizado no Banco d& lldumano (BLH) de
Blumenau. Foram coletadas no BLH de Blumenau 24sta® de leite humano
coletado cru (LHCC) e de leite humano coletadoeuaistado (LHCP). Em seguida as
amostras foram encaminhadas ao Laboratério de blaogia da Universidade
Regional de Blumenau, no Campus Ill para analiBesam utilizadas tiras reagentes
para Fosfatase alcalina e Peroxidase. A presengus@ncia de coloracdo nas tiras
reagentes das enzimas antes e depois da pasté@arifaco critério utilizado para
analise dos resultados. A prova positiva (preselac&osfatase alcalina na amostra) é
caracterizada pela ocorréncia de uma coloracdoetemaa area reagente da tira. As
amostras negativas ndo desenvolvem coloracéo, seadperado no caso da Fosfatase
alcalina. Na Peroxidase, o aparecimento de umaaggo tijolo (marrom avermelhada)
na tira indica teste Peroxidase positivo. Semater na coloracdo da tira o resultado é
considerado negativo. O esperado na Peroxidaseeéuttado positivo. No LHCC, a
Fosfatase alcalina esteve presente em 21 amos@pésea pasteurizacdo (LHCP) 4
amostras foram positivas. Todavia para a Peroxidde® 24 amostras analisadas, no
LHCC 20 amostras eram positivas e 4 ndo apresentavanzima. No LHCP somente
10 amostras permaneceram positivas. O restanteeff@tivo. Esses resultados podem
sugerir que a pasteurizacao néo foi ideal nessasteas e sim, nas outras ou que, as
amostras com os resultados inadequados poderiaaigi@ma diferenca bioquimica.
Desta forma, a continuidade de estudos nesta éagemamente necessaria, a fim de
encontrar os reais motivos dos resultados acimafapaen considerados impréprios
como as 4 amostras positivas no LHCP para Fosfaksdina e as 14 amostras
negativas para na Peroxidase.
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ANALISE DE CORRELACAO DA PRODUCAO HOLOCELULOLITICA POR
ISOLADOS FUNGICOS CULTIVADOS EM EUCALIPTO

Livia Maria dos Santos Lozano; Lorena Benathar @&allTavares; Vanessa Bachmann; Hayssa C.
Alamar Nunes; Cristiane Vieira Helm; Edson Alved dea.

Os fungos tém se destacado por sua capacidade gradde polimeros complexos
como a celulose e a hemicelulose, e isso se dgreducdo de enzimas hidroliticas
como as holocelulases (celulases e xilanases). sBar importancia na hidrélise
enzimatica de biomassa celulésica para fins erieogétais como etanol celulésico, os
macrofungos, tais como os basidiomicetos, estamdospesquisados como degradadores
da madeira. Para tanto, 29 isolados de macrofupgogenientes da Colecdo de
Macrofungos da Embrapa Florestas (Colombo/PR) foramalisados quanto a
capacidade de produzir celulases (Carboximetilas&jlAvicelase e beta-glucosidase) e
xilanases em meio contendo 24g de substrato dealsgande Eucalyptus benthamii
suplementados com farinha de soja e baga¢o de atandima fracdo de inéculo de
1/6 de placa de Petri colonizada (0,1294g de noicéle cada fungo, foi inserida no
meio de cultivo em frascos de 500 mL, com 57% de&dade inicial e pH de 4,7, e
mantidos em estufa BOD por 15 dias a 25°C. A aidé&enzimatica de exoglucanase
(avicelase) foi superior em todos os isolados pgeadas comparativamente as demais
celulases, sendo as melhores atividades atribai@agEnero Lentinula em especial ao
fungo Lentinula boryana EF48 (81,9 U/g) seguindoLdatinula edodes EF50 (80,4
U/g). A atividade de xilanases se apresentou mfé&s demais enzimas estudadas (4,98
U/g para L. boryna EF47), porém este pode ser wngasitivo, considerando que a
xilose, produto da acdo da xilanase, é tdxica entosiuneios de fermentacdo. A
Umidade e o pH ndo se mostraram fatores deterneimarat atividade enzimatica e as
analises demonstraram ainda que pode haver unelagé@o positiva entre a producéo
de Xilanase, Carboximetilcelulase e beta-glicogdaonsiderando as condi¢cdes de
cultivo e os fungos utilizados. S&o necessariasdestmais detalhados desses isolados
para avaliar se sado produtores potenciais de eszisab condicdes adequadas de
cultivo. Ainda assim, os isolados EF47 e EF50 podemindicados para estudos de
otimizagdo da producgéo de enzimas para fins dengitede bioetanol.
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ANALISE DO COMPORTAMENTO DE PREENSAO PALMAR DE
LACTENTES TIPICOS E ATIPICOS

Tayhara Helene Betta; Macus Vinicius Marques dedésr Haline Louise Uhlmann

O comportamento de preensdo palmar faz parte dertéejp motor do lactente. A
comparacdo do comportamento de preensdo palmaactientes tipicos e atipicos
possibilita a caracterizacdo de atipicidades naenz@ palmar de lactentes com
historico de disfuncédo. O objetivo geral da pesfiis comparar o comportamento de
preensdo palmar de lactentes tipicos com lacteotasdisfuncédo pré, peri e pds natal.
Os objetivos especificos foram: medir a forca deepsdo palmar de lactentes que
tiveram gestacdo tipica e atipica, relacionar opmtamento de preensdo palmar com
as variaveis pondero-estaturais e correlacionargafde preensdo palmar com o habito
de aleitamento. Foram coletados dados (forca maxforga média e o tempo de
preensao palmar) de 20 lactentes atipicos, de aogesxos compreendidos na faixa
etaria do nascimento aos dois meses de vida pelopagento M-FLEX®.
Compararam-se as meédias da forca maxima de pregradéwr, forca média de
preensao palmar e o tempo de preensdo com osvalatidos pela avaliagdo com o M-
FLEX® em lactentes atipicos com os mesmos daddiceelos em lactentes tipicos. O
comportamento de preenséo palmar foi mensuradoacaabeca do lactente em trés
posicdes: linha média, voltada para direita ouadatpara a esquerda, em ambas as
maos. Os resultados encontrados demonstram qeer@sgio palmar maxima, média e o
tempo de preensdo palmar dos lactentes € sigivBoa¢énte maior (p<0,001) nos
lactentes atipicos. Nas comparacdes intra e intgrog ndo foram percebidas diferencas
nas variaveis do M-FLEX® nas diferentes posicdes addeca, também né&o
apresentaram diferencas entre a mao direita e relsgqudo grupo de lactentes tipicos
nota-se que quanto maior for o peso do bebé (2620,(p = 0,038), maior € a média da
forca de preensdo palmar, correlacdo ndo encontradgrupo de lactentes atipico.
Todos os lactentes investigados estavam sendordéidees por aleitamento materno até
0 momento da coleta, impossibilitando a investigagé correlacdo entre a forca de
preensao palmar e os habitos de aleitamento dentactConclui-se que os fatores pré,
peri e pos natais podem interferir no comportamelg@reensao palmar do lactente.
Sugere-se 0 estudo do comportamento de preenséarpah grupos de lactentes com a
mesma historia de atipicidade para que padroesmpartamento de preensdo palmar
possam ser tracados para diferentes populacoes.
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ANALISE DO PERFIL BIOQUIMICO, HEMATOLOGICO E
PARASITOLOGICO DE BUGIOS RUIVOS (Alouatta clamitans, CABRERA,
1940) PERTENCENTES AO CENTRO DE PESQUISAS BIOLOGICAS DE
INDAIAL (CEPESBI).

Gustavo Henrique Pereira Goncalves; Zelinda Marieadga Hirano; Julio César de Souza Junior;
Heloisa da Silva Pitz; Nicholas Andreas Alexi; Fanda Schmidt Branco.

O estado de saude de animais em cativeiro poddeterminado por meio de sinais
clinicos e/ou exames laboratoriais, tais como odggaima, analise do perfil bioquimico
e exames parasitologicos. O objetivo deste trabflhavaliar o estado de saude de
bugios ruivos (Alouatta clamitans) pertencenteCaatro de Pesquisas Biologicas de
Indaial (CEPESBI). Para isso, foram utilizados hbrais adultos da espécie Alouatta
clamitans, sendo 10 machos e 5 fémeas. Amostras fdos animais foram coletadas
durante 3 dias consecutivos para a realizacdoédagcas de Faust e Hoffmann, a fim
de verificar a presenca de parasitas intestinaisa B realizacdo do hemograma e dos
exames bioquimicos foram coletadas amostras deusatig cada animal. Entre os
animais examinados, apenas um individuo ndo apmesenfeccdo por parasitas,
enguanto os outros mostraram-se infectados por inonm dois parasitas diferentes.
Dentre eles, 5 individuos (4 machos e 1 fémea) rerm@am-se infectados por
Entamoeba sp., Giardia duodenalis e oocisto dezwétio ndo identificado, enquanto
5 individuos (4 machos e 1 fémea) apresentarammioetaa sp. e Giardia duodenalis e
4 individuos (2 machos e 2 fémeas) Entamoeba spocesto de protozoario nao
identificado. Quanto aos exames bioquimicos, osorgal médios obtidos para
individuos machos e fémeas respectivamente, fagaaid a: AST 92,56 e 103,13 U/L;
ALT 30,52 e 42,7 U/L; GGT 61,86 e 47,73 U/L; fosise alcalina 673,05 e 651,8 U/L;
glicose 67,41 e 65,15 mg/dL; colesterol 179,87 @ 23 mg/dL; proteinas totais 6,31 e
6,12 g/dL; albumina 4,0 e 3,72 g/dL; creatininab1¢20,95 mg/dL e uréia 29,78 e 29,32
mg/dL. Ja os valores médios obtidos nos examesthigeos dos individuos machos
e fémeas respectivamente, foram de: WBC 8,88 e %184/uL; RBC 5,02 e 4,09
x106/uL; HGB 13,61 e 10,7 g/dL; HCT 40,29 e 31,72W6M 80,16 e 77,3 fL; HCM
27,1 e 26,18 pg ; CHCM 33,8 e 33,72 g/dL; plaqu2&s9 e 246,8 x103 /uL; linfocitos
2,67 e 2,72 x103/uL e eosindfilos 0,11 e 0,12 xl03Avaliando os resultados obtidos
através dos exames hematologicos e bioquimicoaniosais apresentaram-se em bom
estado de saude, embora a grande maioria dos dodi&iestejam positivos para
infeccdes de protozoarios.
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ANALISE DOS INDICADORES DE PRESCRICAO MEDICA EM UM
AMBULATORIO GERAL DE BLUMENAU/SC

Ana Paula Loch; Nevoni Goretti Damo; Vinicius Gasge

Prescricdo ou receita médica é instrumento esdeguenia a terapéutica e para o Uso
Racional de Medicamentos (URM), por conter inforfes; necessarias acerca do
medicamento. O desconhecimento e a consequente@giionfarmacéutica distorcida e
desenfreada conduzem a varios problemas, dentrguas se destacam: opcao
inadequada de medicamentos; exposi¢cdes indevidesasces adversas que podem ser
fatais; aumento da resisténcia bacteriana e danadlicacdo e seus riscos; desperdicio
de dinheiro do individuo e da instituicho com madientos inuteis e/ou
desnecessarios. Nesse cenario, os indicadores ederipo permitem conhecer as
praticas terapéuticas correntes, comparar parametre instituicbes e descrever as
necessidades de medicamentos e servi¢os da papalkagilida. Portanto, este trabalho
teve como objetivo analisar receitas médicas do Watbrio Geral Irma Martha
Elisabetha Kunzmann, tendo como foco determineayé@s de estudo desenvolvido por
meio de pesquisa quantitativa e descritiva, o atesato aos indicadores de prescricéo
recomendados pela OMS: Numero médio de medicamgmascritos por consulta;
medicamentos prescritos pelo nome genérico; pgdesi contendo antibiotico;
prescricdes com injetaveis e medicamentos presagibe pertencem a REMUNE. Os
dados foram obtidos da segundas-vias de presanédica e odontoldgicas arquivadas
no Ambulatério Geral. Num contexto médio de 2,3 itetientos por receita, enfatiza-
se gue do total: antibioticos alcangam um percémkei®21%; medicamentos prescritos
pelo nome genérico, 82%; injetaveis, 9,4%; fazepdde da lista de medicamentos
padronizados, 88,8%. De maneira geral os resultadogntrados indicam um padréo
de prescricdo médica e odontoldgica proximo aogmieado pela OMS, com escassos
indicadores distantes deste patamar-modelo, qe@aqeadram, por sua vez, COmo uso
irracional de medicamentos.
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ANALISE DOS SALTOS VERTICAIS EM JOGOS DE VOLEIBOL
MASCULINOS ADULTO

Ruy Fernando Marques Dornelles; Gracielle FariaAiguino; Emerson Antonio Brancher

O salto ou impulso vertical é a capacidade de elavdo centro de gravidade corporal.
Para que esta capacidade seja desenvolvida adesgrtda se faz necessario
determinar as cargas de trabalho de cada atletméanperiodo do treinamento, nUmero
de repeticbes, frequéncia e o intervalo dos estisnaplicados. o objetivo deste estudo
foi quantificar os saltos verticais dos atletasel@céo brasileira de volei masculino por
jogo, por fungéo, quais os atletas mais solicitadasrificar a média de saltos verticais
por partida em relacdo a funcdo que o atleta demsmapna equipe. Os dados deste
estudo foram coletados durante o Campeonato Muddiafoleibol Masculino 1998.
Foram selecionados para este contetdo seis jogadareselecdo brasileira de volei
masculino, praticantes do voleibol da categoridtadurofissional, com idade de 23 a
30 anos, que praticam e treinam esta modalidadearegente em clubes esportivos no
Brasil. Os dados foram analisados em cinco fund&seerataque, saque, bloqueio,
levantamento e defesa. Como instrumento para caletadados foi utilizado a
observacado livre e avaliagcdo subjetiva, observagiéBcas e registros e videos e
analise estatistica dos jogos. Foi constatado gulevantadores foram os jogadores
mais solicitados em relacdo ao numero médio dessadirticais. Os jogadores de ponta
e de saida foram significativamente os jogadoresomesolicitados em relagdo ao
namero meédio de saltos verticais por sets e partilarece que o numero médio de
saltos verticais nos sets e jogos tem sido umawearexcessivamente valorizada para o
desenvolvimento no treinamento especifico de voleib
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APLICACAO DE UMA TECNICA ALTERNATIVA DE MANEJO FiSI CO DO
SOLO NO CULTIVO FLORESTAL DE Eucalyptus grandis W. HILL EX
MAIDEN (MYRTACEAE)

Pamela Eduarda Maass; Juarés José Aumond

Dentre as inUmeras espécies arbdreas existenteaundo, o eucalipto, devido as
caracteristicas de rapido crescimento, possui granodutividade, ampla diversidade
de espécies, grande capacidade de adaptacdo eecrpaplicacdo para diferentes
finalidades de uso, tem sido extensivamente uditizam plantios florestais, sendo hoje
a arvore mais cultivada no Brasil. O preparo doo soh silvicultura melhora as
condicbes para o estabelecimento das plantas eseimento inicial e aumenta a
produtividade florestal. O objetivo do presenteudst foi monitorar o processo de
crescimento de Eucalyptus grandis sujeito ao traméonfisico do solo utilizando o
Modelo Aumond. Baseado na “Otica da Teoria do Gapattiu-se da hipotese de que
as éareas reflorestadas por E. grandis sdo hipsiveéh as condi¢cdes iniciais de
preparacao do solo, e para tal aplicou-se a tédasaugosidades (variacdes do relevo
alternando superficies concavas e convexas) paandadear ao longo do tempo
propriedades emergentes que aceleram o processesimento vegetal. A area de
estudo localiza-se em Bateias, municipio de Brus@snta Catarina. A area de
pesquisa foi dividida em quatro parcelas menoneas @om tratamento regular A e B e
duas com tratamento irregular A e B. O tratamentedular” consistiu na abertura de
cavas com 1 m de largura, 4 a 5 m de comprimert®@ m de profundidade com o
auxilio de retro-escavadeira hidraulica, enquante go tratamento “regular” o solo
permaneceu com a sua superficie original de acoyaoo método tradicional utilizado
pela empresa. Em cada uma das quatro parcelas foralizadas medicdes das
variaveis bidticas, altura total e diametro a altdo peito, de 60 individuos de E.
grandis, que foram escolhidos aleatoriamente. fssidades funcionam ao longo do
tempo como componentes auxiliares na internalizagdomatéria, retendo agua,
sedimentos, matéria organica e nutrientes, fato poeencializou e acelerou o
crescimento vegetal, uma vez que a altura e o diéraealtura do peito dos espécimes
apresentaram diferencas significativas entre as ti@nicas de preparacdo do solo,
sendo maiores no tratamento irregular.
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AREAS DE PRESERVACAO PERMANENTES (APPS) URBANAS DENIRO
DE UMA ESTRATEGIA DE CONSERVAGAO DE AVES FLORESTAIS

Ana Claudia da Cruz; Carlos Eduardo Zimmermann;@imCaroline Piontkewicz; Adrian Eisen Rupp.

Apesar de considerado um dos centros de biodietsichundial (Hotspots) com niveis
elevados de endemismo, a exploragdo da Florestant&th transformou este
ecossistema em um dos mais ameacados do planptxdaA de florestas é a principal
ameaca a biodiversidade. Em Santa Catarina oso®feia fragmentacdo sobre a
comunidade de aves é pouco estudado. Desta fosteatrabalho procurou levantar e
comparar as comunidades de aves, bem como, olites dmantitativos das espécies
em areas verdes urbanas na cidade de Blumena3@s°S e 49°08'24"W). Os
levantamentos das espécies de aves foram realizadegis areas verdes (fragmentos
florestais) que tem sua existéncia prevista enctno as areas verdes de loteamentos,
bem como, areas nao protegidas legalmente na cid2elgtro deste contexto, o0s
trabalhos de campo tiveram inicio em janeiro del2@finalizados em junho de 2012
nas seguintes areas verdes: duas areas na regidmido Fortaleza (GOLL e
FORTALEZA); as florestas do Campus | da FURB; aeseth Associacdo dos
Orquiddfilos de Blumenau (COB); o Morro da ANTENAa regido central da cidade
nos fundos da Fundac&o Cultural (FUNDACAO) e par, fima area na regi&o norte no
bairro Texto Salto (HOTEL). A riqueza de espéciestds areas foi comparada com a
comunidade de aves do Campus V da FURB, funcionamwno area controle.
Considerando as areas estudadas em conjunto,gisireglo um total de 191 espécies
de aves. Individualmente para todas as areas foggistradas as respectivas riquezas:
Hotel (114 espécies), Goll (143), Antena (73), FURB), Fundacao (86), Fortaleza
(105), COB (74). No fragmento controle foi regidwaum total de 145 espécies. De
acordo com os dados coletados observamos um padrégspondente ao modelo de
biogeografia de ilhas, onde areas florestais maial@igariam um maior nimero de
espécies. Entre as espécies de aves registradesemggstaques aquelas que estao
presentes em todas as areas estudadas como Taohyptuwonatus (Vieillot, 1822) e
Rupornis magnirostris (Gmelin, 1788). Entre as eigsépouco representadas, que
ocorrem em uma ou poucas areas como FormicarinsacBbddaert (1783) e Saltator
similis (d\'Orbigny & Lafresnaye, 1837) espéciex daram observadas apenas nas
areas maiores com florestas mais preservadas.ifiroede Lanio crystatus (Linnaeus,
1766) representa uma nova espécie para Blumenau @os registros mais ao sul da
distribuicdo. Considerando que a criacdo de novadddes de Conservacdo em areas
urbanas pode ser inviavel, uma rede formada pongrexs fragmentos e APPs, pode
contribuir na preservagcdo de espécies de avesoddatuma estratégia integrada de
conservacado. Estes remanescentes florestais podenmanejados, buscando sua
protecao, principalmente, ampliacéo, pela simpltesnpcdo de sua interconexao pela
manutencado de corredores ecoldgicos, como florediases que sédo protegidas pelo
Caddigo Florestal Brasileiro.
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ASSOCIACAO ENTRE ADESAO MEDICAMENTOSA E CARACTERIST ICAS
DEPRESSIVAS E/OU ANSIOSAS EM PACIENTES COM HIPERTENSAO
ARTERIAL SISTEMICA ATENDIDOS NA ATENCAO PRIMARIA

EDSON MACHADO SHIRAI MISSUGIRO; ERNANI TIARAJU DIRBA HELENA

OBJETIVO: O presente estudo tem por objetivo estimgossivel associacdo entre
adesdo medicamentosa e caracteristicas depresgasansiosas em pacientes com
hipertensdo arterial sistémica atendidos na atenpéimaria de Blumenau.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo transversal.aRorincluidas na pesquisa
pessoas com HAS cadastradas na area de abrangénti unidades de salde com
equipes de saude da familia do municipio de Blumefanta Catarina, com pelo
menos seis meses de acompanhamento clinico, setodal estimado de 398 pessoas.
As pessoas foram entrevistadas mediante questiopadronizado. A prevaléncia de
nao-adesdo foi medida pelo Questionario de Adesadledicamentos - Equipe
Qualiaids (QAM-Q) e pelo questionario de Krouseldfoe cols. Transtornos
depressivos e de ansiedade foram avaliados mediaapécacado da Escala Hospitalar
de Ansiedade e Depressdo — HAD. A associacao dévee foi estimada pelo teste
Qui-quadrado de Pearson. RESULTADOS: 231 pessdesr@m no estudo, com idade
média de idade de 58,9 anos, com 50% com até 7denestudo, 67,5% nao trabalhava,
63,5% do sexo feminino e 60,4% casadas.A adesa@aneehtosa variou entre 24,7
até 39,6(Krousel-Wood e cols e QAM-Q) com IC de §892-66,8). Uma prevaléncia
de ansiedade de 40% e de depressédo de 30%. N&gdsantre ansiedade e depressao
nao encontrou-se significAncia estatistica, emitetalos pacientes com depressao
severa, 41,2% eram nao aderentes contra 17,6%rgoeaglerentes a medicagdo com
p(0,078). CONCLUSAO: Os dados sugerem que quantormeo nivel de transtornos
de humor menor sera a adesao medicamentosa.
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ATIVIDADE ANTIOXIDANTE DE PIPER MALACOPHYLLUM
Alessandro Guedes/Gabriel Schneider Loss; AlessaBdiedes

A espécie Piper malacophyllum (Prels) C. DC. (Ripeae), é popularmente conhecida
como “papiroba” ou “papiroba-murta” e seu génera tiespertado interesse cientifico
por ser rico em metabolitos secundarios bioaticomo alcaloides e flavonoides, com
atividade antioxidante significativa. Os radicaigrds sdo moléculas instaveis de
oxigénio que chocam-se com outras particulas ddscrelacionando-se com diversos
processos patolégicos, como o Mal de Alzheimerra ocoenvelhecimento. Assim, o
objetivo deste trabalho € avaliar a atividade ardente do extrato bruto e fraces de P.
malacophyllum. O extrato bruto foi obtido por mawgo hidroalcodlica e suas fragbes
por particdo liquido-liquido em solventes de pdiades crescentes, de onde foram
obtidos as fracbes hexano, diclorometano, acetat@tdia, butanol e aquosa. Para
avaliacdo da atividade antioxidante foram realizade ensaios de determinacdo de
compostos fendlicos totais, teor de flavonoidestempaial redutor do ion férrico,
sequestro do radical livre DPPH e peroxidacéo itpidsistema betacaroteno/Ac.
linolénico. Os resultados destacam as fracOes rdidletano e butanol, com os
respectivos resultados para: determinacdo do pateedutor do ion férrico (207,50 e
78,41 mg/g de Quercetina), sequestro do radiced BPPH (IC50 = 26,79 e 228,42
png/mL) e peroxidacdao lipidica (67,04 e 11,57 %jedurinacdo de compostos fendlicos
totais (272,33 e 80,25 mg/g ac galico), teor deoft@mides (21,11mg/g quercetina). Com
base nestes resultados a fracdo diclorometanadoiohada através de cromatografia
em coluna, obtendo 112 subfra¢cdes. Nas fracoe8 20723 AcOEt, Hexano) foi obtido
um composto que, apos analise fisico-quimicas gpacagdo com dados da literatura,
foi identificado como dihidrochalcona. Também fealizado o teste de citotoxidade
com o microcrustdceo Artemia salina, o qual denmmongbouca letalidade da fragédo de
melhor atividade (butanol), com DL50 > 1000 pg/mvisualiza-se um bom potencial
antioxidante desta espécie, necessitando de estuaissaprofundados e elucidagédo de
outros compostos bioativos para posterior utilivagie P. malacophyllum como
alternativa terapéutica para diversas patologias edbmo fonte natural de compostos
antioxidantes.
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ATIVIDADE ANTIOXIDANTE DE SERJANIA ERECTA
Alessandro Guedes/Ana Caroline Klemz; Alessandredési

Os compostos de origem natural desempenham muaf@&Egpimportantes na medicina
moderna. Em primeiro lugar, fornecem alguns medidos extremamente (teis, cuja
producdo e comercializacdo na forma sintética iilise ndo impossivel. Serjania
erecta, conhecida popularmente como cipé-cincaafolé retrato-de-teil, € usada na
medicina popular na regido do Cerrado brasilein@ giversas indicacoes, entre elas
acao antiinflamatoria, antifungica e antibacteridéstudos preliminares tém vindo de
encontro ao conhecimento popular de suas propmsdadmacologicas, como atividade
antiinflamatdria, antillcera e antibacteriana e & a buscar o aprofundamento e
confirmacdo destas e de outras acdes desta espEcigossam se tornar interessantes
para nossas investigacoes. A atividade antiinflanstde algumas plantas medicinais
pode ser explicada, dentre outros motivos, pelaasivadade antioxidante. Esta acao
esta normalmente associada a presenca de fentasomdides compostos estes que
também apresentam diversas acfes antimicrobiancitotécicas. Foi preparado o
extrato bruto das partes aéreas da planta, e piagte foram obtidos os extratos de
Hexano, Diclorometano, Acetato de Etila e Alcodli€t através de sistema de refluxo
por extrator soxhlet. Os extratos foram submetalosomatografia em camada delgada
(CCD), sendo o extrato de Acetato de Etila o queesgmta melhor atividade
antioxidante. Os extratos foram testados tambémtqua sua letalidade em larvas de
A. salina, e atividade antioxidante. Os resultaglosontrados permitem concluir que a
Serjania erecta apresenta metabdlitos secundariesessantes e este trabalho busca
atraveés de técnicas fitoquimicas identificar e difiaar os demais compostos fendlicos
e determinar a contribuicdo destes dois compostaritd@rios a atividade antioxidante
e citotoxica desta espécie. Os resultados dos osngmra avaliacdo da atividade
antioxidante mostraram uma melhor atividade naé&frade acetado de etila, com
excecdo do ensaio para Determinacao da Acao Seaplmast do Radical Livre DPPH e
teor de compostos fendlicos totais, que indicotagdio de alcool etilico como melhor
atividade. A presenca majoritaria de compostosofiaidicos nas fracbes acetato de
etila e alcool etilico justifica os resultados. Uells posteriores sdo necessarios para
identificacdo e isolamento destes compostos. Aiapad das fracdes frente a Artemia
salina ndo indicou toxicidade dos compostos suderim continuacdo do estudo das
potenciais atividades destas espécies vegetais.
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A\{ALIA(;AO DA ATIVIDADE ANTICOLINESTERASICA DE ESPEC IES DO
GENERO Eugenia

Gabriele Andressa Zatelli; Michele Debiasi Albertidiagina; Janaina Luchini

A doenca de Alzheimer € a causa mais comum deidgigndia intelectual progressiva
em seres humanos idosos. O aumento de acetilc@mainapses melhora os sinais da
doenca, e, dessa forma, o tratamento utilizadnibigdo da enzima aceticolinesterase,
responsavel pela degradacdo da acetilcolina. O rgérugenia compreende
aproximadamente 400 espécies, sendo um dos mdmfamilia Myrtaceae. As plantas
desse género tém ampla utilizacdo na medicina pagpendo utilizadas como recurso
terapéutico para o tratamento de diversas enfedeslaPor conta disso, 0 objetivo
deste trabalho foi avaliar se os grupos de metalsGdiecundarios presentes no extrato
bruto obtido das folhas de Eugenia brasiliensisugeBia beaurepaireana, bem como
suas respectivas fracbes, possuem atividade anéstdrasica in vitro. Para isso,
inicialmente obteve-se o0 extrato bruto a partir fislbas de E. brasiliensis e E.
beaurepaireana. Entdo, realizou-se uma partic@adtidiquido do extrato bruto com
solventes de polaridade crescente: n-hexano, dioketano, acetato de etila e butanol
saturado, obtendo-se as fracfes correspondenées,dal residuo aquoso. A atividade
anticolinesterasica foi determinada in vitro ateadé método espectroscopico. Para tal,
uma aliquota de 100 pL do extrato bruto e das émgitidas foi adicionada a 325 pL
de Tris-HCI (pH 8,0) e 25 pL de uma solugdo comeadcenzima acetilcolinesterase,
incubando-se por 15 minutos. Apds, foram adiciorad® pL de iodeto de
acetiltiocolina e 475 pL de reagente de Elman. A3@sninutos, a fungdo enzimatica
foi medida através da hidrolise da acetiltiocolimmnitorada pela da formagcdo de um
produto de coloracdo amarela. Como controle nemdtv usado metanol, e como
controle positivo a galantamina. Os resultados detnaram que o extrato bruto e as
fracOes de E. beaurepaireana, de forma geral, eapgegam bons valores de inibic&o
guando comparados com o controle positivo. O extbatito apresentou 87,12% de
inibicdo da atividade da acetilcolina e as fragié®xano, diclorometano, butanol e o
residuo aquoso apresentaram 57,39%, 54,04%, 90,87%3,33% de inibicdo,
respectivamente. O teste realizado com E. brasiigpor sua vez, demonstrou que o
extrato bruto obteve 40,3% de inibicdo da ativida@e acetilcolina e as fragdes
insoltvel, diclorometano e acetato de etila aprtesam 63,0%, 44,0% e 50,0% de
inibicdo, respectivamente. Pode-se verificar quedodo esses valores s&o
consideravelmente bons em relacdo ao controleiymghlantamina, que apresentou
71,03% de inibicdo, indicando assim a importaneiaedlizacdo de novos estudos para
o isolamento dos compostos responsaveis por egade.
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AVALIACAO DA ATIVIDADE ANTIFUNGICA DE DIOSCOREA SCA BRA

Adrielli Tenfen; Tatiani Karini Rensi Botelho; Gable Andressa Zatelli; Diogo Alexandre Siebert;
Michele Debiasi Alberton Magina

Introducdo: A espécie Dioscorea scabra pertencandilii Dioscoreaceae, sendo
encontrada abundantemente nas regidées do Sul dp quaihecida como inhame ou
cara. Estudos ja demonstraram atividade antimian@bimoderada do extrato bruto
hidroalcoodlico desta espécie, bem como varias sutspécies do género, as quais
apresentaram também atividades antitumoral, alatin#toria, e antifangica. Porém,
verifica-se ainda a escassez de estudos sobreeaxjadidades de D. scabra. Objetivos:
Determinar a concentragdo inibitéria minima (CIM)paz de inibir o crescimento
fungico. Metodologia: Os tubérculos de D. scabrarfolavados em agua e secos em
estufa com circulagéo de ar. O extrato bruto feidwbpelo processo de maceragédo com
etanol 70% e, apds a remocdo do solvente, foi feif@articio com solventes de
diferentes polaridades, resultando nas fracOesitacde etila e n-butanol. A avaliacéo
da atividade antifungica foi realizada pelo métddamicrodiluicdo em caldo em placas
de 96 pocos. Os testes foram realizados com asiesfggandida albicans, C. tropicalis;
C. paraopsilosis e C. glabrata Os extratos e feactimam dissolvidos em
dimetilsulféxido 10% (DMSO) na concentracdo de 2/mig Em cada micropoco
foram adicionados 150 pL do Meio RPMI 1640, segsiide 150 puL de extrato ou
fracao, que foram diluidos em ordem decrescerger é@ltimo 20uL de indculo fangico
(0,5 da Escala McFarland). Como controle positititizau-se o antifangico fluconazol
na mesma concentracéo e volume dos extratos dieBae, como controle negativo foi
utilizado DMSO no mesmo volume dos extratos e eagias plantas. Os experimentos
foram realizados em duplicata e as placas incuba@&C durante 48 horas. A leitura
das microplacas foi realizada com auxilio de luwandescente sob fundo escuro, o que
possibilitou a visualizagdo de turvacdo no micr@pocaracterizando crescimento
fungico. Os resultados foram expressos em mg/mloranf referentes a Ultima
concentracdo da amostra onde ndo houve visualizi;émescimento fungico (CIM). A
confirmacao foi realizada semeando-se em Agar Sahdrdextrose 0 po¢co em que se
determinou a CIM, o imediatamente superior e o iatathente inferior, avaliando-se
apos 24hs o crescimento das espécies testadasndstras sdo consideradas com boa
atividade quando a CIM é menor que 250mg/mL. Radaft e Discussdo: Das fragdes
testadas a mais ativa foi a fracdo butanol parapa de C. glabrata com CIM de 62
png/ml. Sendo o extrato e todas as fracOes ativobém para as demais espécies com
excecdo a C. tropicalis. Conclusdo: Conclui-se auespécie D. scabra, assim como
outras espécies do género, possui atividade agtifan
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AVALIACAO DA ATIVIDADE FUNGICIDA E VIABILIDADE CELU LAR DE
MONOCITOS ESTIMULADOS COM EXTRATO HIDROALCOOLICO DE
Tabernaemontana catharinensis E DESAFIADOS COM Pareoccidioides
brasiliensis in vitro

Jania Schultz; Claudia Almeida Coelho de Albuquerd(eila Zaniboni Siqueira Batista; Sara Cristiane
Barauna; Michele Debiasi Alberton Magina

O estudo de plantas nativas desperta grande is¢ereigntifico por estas serem
consideradas fontes em potencial de substanciasadatdgicas. Nesse contexto,
diversas espécies do género Tabernaemontana vérassiladas devido a diversidade
de moléculas bioativas presentes em diversas pddesspécime. A relacdo entre
efeitos terapéuticos e efeitos adversos de um yedssovo farmaco € de extrema
importadncia quando se espera a sua aplicabilidditcec Para isso, ensaios de
citotoxicidade devem ser realizados no intuito @eificar a possibilidade de efeito
toxico a nivel celular, tais como alteragbes nangabilidade da membrana e inibicdo
enzimatica, bem como a morte celular. O presernteleteve como objetivo avaliar o
potencial efeito citotoxico ou potencializador detrato hidroalcodlico das folhas
deTabernaemontana catharinensis in vitro. Estavaliada através da determinacao da
viabilidade celular, pelo método da redugdo do M@Tpartir de trinta culturas de
monocitos humanos submetidas a diferentes congéesa5 mg/mL, 25 mg/mL, 50
mg/mL e 100 mg/mL), por dois periodos de expos{¢doora e 3 horas). Os resultados
obtidos a partir da anéalise do efeito de todas @axentracbes do extrato de T.
catharinensis utilizadas frente a cultura de manédiumanos, mostraram diferencas
significativas entre elas (p< 0,01). O efeito bexwéfda proliferacdo dos mondcitos
variou em relacdo ao tempo de exposicdo as coagées de extrato, onde as
concentracdes de 12,5 e 25 mg/mL ndo induziramqqgaalresposta citotoxica da
exposicdo das células ao extrato em até trés hdrasposicdo da concentracdo de 50
mg/mL a cultura de células demonstrou diferenggifggativas (p< 0,01) entre os dois
periodos de incubagcdo, onde com uma hora de efoos extrato favoreceu o
desenvolvimento das células e foi a mais pronuagiaom 156,2%, enquanto que com
3 horas de exposicdo houve um decréscimo significaara 107% na porcentagem de
células viaveis, porém ainda acima do valor do gregntrole (100%). A concentracao
de 100 mg/mL do extrato mostrou efeito citotoOxiempo-dependente, que quando a
cultura foi exposta por uma hora ao extrato ndové@odanos e/ou morte celular,
enquanto no periodo de 3 horas, a concentracaXmia, havendo uma decréscimo
significativo na taxa de células viaveis, de 139,a982,5%. Assim, os resultados
permitiram concluir que o extrato de T. catharimeapresentou atividade citotoxica na
concentracdo de 100 mg/mL, com a diminuicdo dailidade celular em 12,8%, em
relacdo ao grupo controle. As concentracdes de/Bing 25 mg/mL n&o apresentaram
efeito toxico e possibilitaram a proliferacdo catidm ambos os periodos de exposicao.
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AVALIACAO DA COMPOSICAO CORPORAL EM CRIANCAS COM
SINDROME METABOLICA NO AMBULATORIO DA UNIVERSIDADE
REGIONAL DE BLUMENAU

Adriana Maria Ribeiro Godinho; Deisi Maria VargaBanielle Fernandes Donadio

Objetivo: Avaliar a composicao corporal nas criangaadolescentes com excesso de
peso e correlacionar com a presenca ou nao de Siferisl e métodos: Foram
estudadas 19 criancas e adolescentes obesas comdidase no Ambulatorio
Universitario, entre o ano de 2010 a 2011. Avalies®e as variaveis demograficas
(faixa etaria e sexo), variaveis clinicas (pesdatasa, IMC, grau de obesidade,
circunferéncia abdominal, pressao arterial, acantogricans, presenca de Sindrome
Metabdlica) e variaveis bioquimicas (glicemia e ulma de jejum, relacdo
glicemia/insulina, HOMA IR, perfil lipidico, compigsio corporal). Com teste t student,
compararam-se médias das variaveis quantitativapacientes com excesso de peso.
Resultados: A prevaléncia de SM foi de 52,63%. Boo® pacientes se enquadraram
como obesos, sendo predominante o grau de obegidade (42,1%) no total do grupo.
No grupo sem SM os graus de obesidade predomintamées leve e moderado (21,1%
e 21,1% respectivamente). J& nos pacientes com &fduode obesidade predominante
foi o grave (36,8%). A idade média foi 10,8 anos pacientes com SM e 10,1 anos nos
pacientes sem SM. O sexo feminino correspondeu, 4@ @m ambos 0s grupos e o
masculino 52,6%. A presenca de acantose nigricardef42,1%, sendo predominante
nos pacientes com SM (52,6%).Houve diferencas nédiam de Z-score de coluna
lombar (Z-score CL), Z-score de corpo total (Z-sc@T), Z-score de IMC (Z-score
IMC), circunferéncia abdominal (CA), PA diastéli(RAD) e triglicerideos (TG) entre
0s pacientes com e sem SM. Conclusdo: SM esta mlaisionada com a gordura
abdominal (GA) do que com quantidade de gordural,totisto os resultados
encontrados no estudo. A circunferéncia abdomidAl) ¢ a medida representativa da
GA, sendo diferente entre os dois grupos. A massaabfoi diferente nos dois grupos;
0s pacientes portadores da SM demonstraram umaameédizida comparados aos
demais.
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AVALIACAO DA CONFORMIDADE DA NORMA BRASILEIRA DE
COMERCIALIZACAO DE ALIMENTOS PARA LACTENTES E CRIAN CAS
DE PRIMEIRA INFANCIA

Angeélica Frizon Krindges; Mercedes Gabriela Rat&t®; Bruna Taufenbach

O embasamento tedrico-cientifico possibilita comsd o leite humano como Unico
alimento apropriado para atender as particulargldd@ldgicas do metabolismo dos
lactentes, estando totalmente adaptado as suassitamkes. Os trés pilares que incitam
as acdes de aleitamento materno no Brasil sdoo,gp@imocao e protecdo a pratica da
amamentacao exclusiva até os 6 meses e compleraatéds 2 anos de idade ou mais.
A protecdo da amamentacdo ocorre através da lefjislgue beneficia a mae
trabalhadora e da Norma Brasileira para a Comé&agio de Alimentos para Lactentes
e Criancas de Primeira Infancia e de Bicos, Chepet&dlamadeiras (NBCAL), que é
um instrumento fundamental na protecéo contrataastégias de marketing da industria
de alimentos e de bicos, chupetas e mamadeira®tdagem de alimentos para
lactentes e criancas de primeira infancia apressin&sas irregularidades. O objetivo
deste trabalho foi avaliar a conformidade destdala® segundo o0s preceitos da
legislacdo vigente NBCAL (Portaria 2.051 e duasoRg®es RDC 221 e 222/2002) e
lei 11.265/2006. Este trabalho foi realizado atsadé coleta de dados por meio de
registro digital dos rétulos em estabelecimentosMéalio e Alto Vale do ltajai, dos
produtos: leites; alimentos a base de vegetaiggealios a base de cereais; alimentos de
transicdo e férmulas infantis para lactentes; mamas] bicos e chupetas. A partir do
banco de dados formado, foi efetuada a analise axatipa com a legislagéo, avaliadas
as frequéncias das irregularidades, por tipo eppoduto. Dos 12 estabelecimentos
visitados, sendo 8 mercados e 4 farmacias, foraisados 77 produtos e, dentre estes,
27 (35,06%) indicavam alguma irregularidade. De&produtos irregulares no grupo
1, 8 foram da marca Nestlé; o grupo 2 ndo apresemegularidades; no grupo 3, a
marca Tirol liderou em 3 produtos, os demais, I@nMutrimental, llolay, Cha Mais e
Jasmine dispdem de 1 produto desconforme cadatetairde 8; no grupo 4, apenas 1
produto da marca Nestlé e no grupo 5, a marca Mikve a maior soma em 6
produtos, os demais, Save Milk, Baby Go, New Balyagvil obtiveram 1 produto
irregular cada. Apesar da normatizacdo dos rotpls produtos regulamentados
através da NBCAL, diversas empresas ainda falhafabrecacdo de suas embalagens
levando a uma provavel inducdo da compra inadeqdesses produtos por parte dos
consumidores. Além disso, nota-se a omissao dasesagpresponsaveis ao instruir os
estabelecimentos que comercializam seus produtos,se tratando de realizar a
exposicao promocional. Apesar da notavel evolughioumprimento da legislacédo por
parte das empresas responsaveis, ainda se fazs@wage® melhoramento da
fiscalizacdo e da aplicacdo de penalidades parafragdes cometidas em relacdo a
normatizacao da rotulagem e das formas de comieeggdb dos produtos regulamentos
pela NBCAL.
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AVALIAC,‘AO DA HERBIVORIA FOLIAR E DA DUREZA FOLIAR D E Piper
gaudichaudianum Kunth EM UM TRECHO DE FLORESTA OMBR OFILA
DENSA, NO MUNICIPIO DE IBIRAMA, SC

Jania Schultz; Sérgio Althoff; André Luis de Gasgeeise Priscila da Silva; Luis Olimpio Menta
Giasson; Pedro Wilson Bertelli.

Dos diferentes tipos de herbivoria, a folivoria énais facil de registrar, pois fica
evidenciada na lamina foliar, sendo este o resultidinteracdo entre as plantas e seus
herbivoros, um processo ecolégico muito importanegliando o fluxo de energia e
nutrientes nos ecossistemas. O objetivo destelli@li@i avaliar a taxa de herbivoria
foliar, dureza foliar e a correlacdo desses pam@sate Piper gaudichaudianum na
borda e no interior de um trecho florestal de Matlantica, no municipio de Ibirama,
Santa Catarina. Foi estabelecido um transecto mma lieta de 200 metros, paralelo a
borda do fragmento florestal, onde foram coletaglaatoriamente 10 folhas de 10
individuos, totalizando 100 folhas por area. Partermgdo da area foliar e a taxa de
herbivoria, as folhas coletadas foram digitalizadass imagens foram analisadas pelo
programa Image Tool 5.0. Para verificar se haviereinca estatistica na intensidade de
herbivoria entre o trecho deborda e dointerior @ddanfoi usado o teste t de Student.
Para testar a dureza foliar foi realizada uma nzedidireta avaliando o conteudo de
fibras, sendo dividido o peso foliar seco pela &odiar de cada um dos individuos em
ambos os ambientes amostrados. Os dados de daliezddram relacionados a taxa de
herbivoria por meio da regressao linear simplesizatido o programa estatistico
BIOESTAT 5.0. Os resultados da analise da arearf¢gim) demonstraram que nao
houve diferenca significativa, comprovando que mamaho das folhas coletadas foi
uniforme, ndo variando entre borda e interior déamA taxa de herbivoria (%) e
dureza foliar foram estatisticamente diferenteseeas areas analisadas, sendo maiores
na borda e no interior de mata, respectivamentanQurelacionada a herbivoria com a
dureza foliar, este ndo teve correlacdo signifieatindicando que a dureza ndo € um
fator determinante para proteger as folhas dadnéiv Por conclusédo, este trabalho
corrobora a hipdtese de que a herbivoria foliar aésnelevada na borda do que no
interior da floresta, sendo que esse resultado psthr relacionado a maior riqueza,
abundancia e diversidade da fauna de herbivordsorda dos fragmentos florestais,
pela presenca de herbivoros generalistas, que fpido e€le borda possuem menos
inimigos naturais, além de que a temperatura é glaisada na borda, aumentando a
atividade metabdlica dos herbivoros ectodérmicomneequentemente a herbivoria.
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AVALIA(;AO DA QCUPA(}AO DE POSTES DO SISTEMA DA REDE
ELETRICA POR JOAO-DE-BARRO FURNARIUS RUFUS (GMELIN, 1788) NA
CIDADE DE BLUMENAU, SANTA CATARINA .

Carlos Eduardo Zimmermann; Zelinda Maria Braga Hima Rafael Grani; Julio César de Souza Junior;
Julio César Refosco; José Carlos Vieira Guerra dunAmauri Michel Junglos; Karina Herta Loos de
Oliveira; Juliano Bachmann

No Brasil ocorrem mais de 1700 espécies de ave® esbidentes e visitantes,
correspondendo a mais da metade das espécies sleegigradas para a América do
Sul. Em Santa Catarina sdo registradas mais dee§®€cies. A reducao da cobertura
florestal possibilitou a expansao de espécies @msébertas como Furnarius rufus que
constréi seu ninho muito frequentemente nos postesrede elétrica, causando
problemas tanto para a rede de distribuicdo comm gpave que pode ser vitimada via
eletrocusséao. Este trabalho procurou diagnostichmensionar o padrdo de ocupacao
dos postes da rede de distribuicdo por F. rufus BElomenau (26°53'35”S e
49°08'24”W), buscando-se caracterizar: a) a nidi§do nas estruturas de distribuicdo
de energia elétrica em &reas mais urbanizadas esnuelbbanizadas da cidade; b) definir
a taxa global de ocupacdo dos postes com ninhas Rassibilitar uma melhor
avaliacdo do padréo e da taxa de ocupacao dosspostielade foi dividida em cinco
regides, tentando-se criar uma espécie de gradimntgrbanizacédo: a) regides Sul e
Norte, menos urbanizadas; b) Centro, como areas mnbanizadas; c) regidao Centro-
Norte e d) Centro-Sul, como regides intermedidi@asirnanizacdo. As observacdes de
campo foram realizadas nestas regides sendo apetasridas de carro anotando-se 0s
dados referentes ao numero de postes com e semwsnmmuamero total de postes, a
presenca ou ndo de afastadores de ninhos instaldmtaizacdo e aspectos de
conservacao e ocupacéao e dos ninhos. Foram avalkadokm de ruas dentro nas cinco
sub-regides o que resultou em 615 km percorrido@rbairros da cidade, com um
total de 5976 postes avaliados. Um total de 935tepogncontrava-se ocupado,
resultando em uma taxa global de ocupacgédo de 14A8%egides Centro e Centro-Sul
registraram as menores taxas de ocupacdo, com #07981% respectivamente. Os
ninhos velhos de Furnarius rufus sdo também ufitiggpor outras espécies de aves
como locais de nidificacdo. Neste estudo foram mbsas as seguintes espécies de
aves nesta condi¢do: Sicalis flaveola (Canarioys&adomesticos (Pardal); Forpus
xantopterigius (Tuim); Tachycineta leucorrhoa (Andba-de-sobre-branco) e Progne
chalybea (Andorinha-grande-das-casas). Com a eouwizacdo dos afastadores de
ninhos e, considerando a menor probabilidade deoelessdo destas espécies, este
fendmeno pode indicar um efeito relativamente pasiha comunidade de aves
urbanas, com a disponibilizacdo de locais de galjfio em um ambiente onde nichos
apropriados para a reprodugdo se tornam escassoses@tados obtidos apontam e
reforcam um padrdo de ocupacao onde as regidesardrsis e urbanizadas teriam um
taxa menor de ocupacgéo por Furnarius rufus, deaadato de que estas regides se
afastam ou ndo apresentam as melhores condicOdsrdanbd para a manutencao de
uma grande populacdo desta espécie de ave.
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AVALIACAO DE HABITOS ALIMENTARES DE LACTANTES USUAR IAS DO
BANCO DE LEITE HUMANO DE BLUMENAU/SC

Ana Carolina Santin de Medeiros; Mercedes GabrRRédto Reiter; Jesley do Rocio Lechinhoski; Karina
Merini Tonon; Fernanda Santos Piazera

A lactacdo bem como a gestacéo, sdo periodos ddeagranodificacdes fisioldgicas e
de grandes transformacdes nos habitos alimentagsndlheres. O acesso ao perfil
alimentar das nutrizes, como o0s alimentos que eoesb com maior frequéncia
constituem em informacdes primordiais para a ingaséo do perfil alimentar dessa
populacdo se tornando uma ferramenta bésica pafarnaulacdo de estratégias
preventivas, proporcionando subsidios para umatéssia nutricional adequada. Este
trabalho tem o objetivo de avaliar a frequéncieangalade e qualidade do consumo
alimentar de lactantes usuarias do Banco de Leimmato (BLH) de Blumenau. A
amostra é constituida de 70 lactantes atendidassp@BLH que assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. As participarftgam entrevistadas quanto aos
seus habitos alimentares através de um questiodérifrequéncia alimentar, onde
consta a frequéncia ingerida, a quantidade e o ndedpreparo de 83 alimentos. Os
dados coletados foram inseridos em um banco desdathborado no programa
Microsoft Office Excel 2007®, os resultados foramrrelacionados por analise de
frequéncia. As entrevistadas possuiam idade eftee4D anos. Apenas 21% das maes
tinham companheiro, sendo casada ou em unido es@vigpo de nascimento que
prevaleceu foi cesarea, sendo relatado por 79%uatsizes. No que se diz respeito as
praticas de aleitamento materno, observou-se 58&bvam em aleitamento materno
exclusivo e de acordo com a histéria neonatal, fd$suiam apenas um filho. Quanto a
idade das criancas, 74% tinham de 1 a 60 diasdie 20% até 6 meses, e 6% tinham
mais de 6 meses. Sobre a alimentacdo observouisa ibgestdo de carboidratos
complexos, oleaginosas, verduras e legumes. Andlisas dados observa-se frequente
a ingestdo de alimentos refinados, como pé&o, aromacarrdo. Dentre as frutas,
verduras e legumes, os alimentos mais relatad@snfanacd (60%), banana (60%),
tomate (64,3%) e cenoura (66,8%), sendo consungdosgnalmente. Alho e cebola
foram relatados com50% de ingestdo diaria, sendo usados como temperdre as
bebidas o leite bovino (80,1%), café (47,2%), ct¥s,2%) obtiveram os maiores
indices no consumo diario. Sobre as demais bebgi®gnta-se 0 consumo mais
prevalente de iogurte (51,4%), suco artificial §38), refrigerante (20%),
semanalmente. Os resultados mostram a necessidadmal reeducacao nutricional,
incentivando a ingestdo de todos os grupos alimesaa sua propor¢do adequada.
Conclui-se com o questionario de frequéncia aliareque a alimentacdo das nutrizes
apresenta deficiéncias quanto a variedade e qdalidas alimentos. A adequacédo da
alimentacéo possibilita melhorar a qualidade de dds lactantes e de suas familias,
sabe-se a importancia da alimentacdo também né¢sga da vida para manter ou
promover saude, diminuindo os riscos do adoecimdatonde e possivel desmame
precoce da crianca.

AVALIACAO DE PARAMETROS FISIOLOGICOS CARDIOVASCULAR ES
EM ATLETAS DE ALTO RENDIMENTO
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Jefferson Sousa; Alessandra Beirith

O treinamento fisico cronico pode induzir adaptad@acionais morfolégicas e Uteis ao
contexto, que podem afetar o sistema cardiovasddtamodificacdes normalmente sao
sutis e dificilmente patoldgicas, todas uteis ahmel do desempenho do atleta. O
entendimento global do processo de avaliacdo da&siefjo desportiva depende de
diversos fatores e o registro dos parametros digiobs dentro das etapas anuais €
fundamental para avaliar as caracteristicas ddaatl®s objetivos especificos do
presente projeto foram conhecer o estado dos stketaas caracteristicas da sua
especialidade, avaliar os efeitos do treinamerag gue quaisquer eventuais correcdes
pudessem ser realizada, o Efeito Posterior Duradalo Treinamento (EPDT),
verificado em atletas participantes de equipes disputam diversas modalidades no
estado e pais. Foram avaliados, em atletas deralttimento, o pulso, através do
método manual, e a pressédo arterial, através dodmetuscultatério. A avaliagdo de
parametros fisioldgicos auxilia o treinador a aarali evolucdo do atleta em relacédo ao
treinamento, pois a frequéncia cardiaca tende andimem virtude de uma maior
eficiéncia do bombeamento cardiaco. A pressao i@rtaormalmente se mantém
constante, apesar da reducao da frequiéncia cardhaicabservado que a maioria das
atletas apresenta uma frequéncia cardiaca de wpoesor do que a média das
congéneres destreinadas (80 batimentos por midatlns ndo publicados, obtidos nas
aulas de Fisiologia desta Universidade), o que izondm os dados descritos na
literatura, que descrevem a modificacdo de par@asésioldgicos ao longo do tempo.
Todas as atletas apresentam um tempo de treinarsap&rior a 5 anos, o que é
suficiente para que se observe a queda da prest@mlaou freqliiéncia cardiaca.
Através desses dados, podemos pressupor que aiandder atletas ndo apresenta o
polimorfismo para o gene da Oxido nitrico sintasgotelial.
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AVALIACAO DO INCREMENTO DO TRONCO DE ARVORES DE Ced rela
fissilis VELL. (MELIACEAE) EM DUAS AREAS DE FLOREST A OMBROFILA
DENSA NO MUNICIPIO DE BLUMENAU - SC.

Alyne Regina Ruggiero; Karin Esemann de Quadros

A dendrocronologia possibilita datar a idade da®rés e correlaciona-la com fatores
ambientais através dos anéis de crescimento doatr@edrela fissilis Vell. (Meliaceae)
€ uma das espécies mais promissoras em dendramgan@lor seus anéis serem bem
demarcados, facilitando a visualizacdo. Este tramb#ve como objetivo estudar os
anéis de crescimento, estimar a idade e as taxasmgnento em diametro do tronco
das &rvores selecionadas na Reserva Florestal ¢ediy (Associacdo Desportiva da
Hering) e no Parque Natural Municipal Sdo Francée@ssis, buscando relacionar seu
ritmo de crescimento com o0 seu comportamento fgmde as condicbes ambientais.
Foram selecionadas 25 arvores de C. fissilis, 1B8ssaciacao Desportiva Hering e 10
no Parque Natural Municipal Sado Francisco de Assis,Blumenau — SC, com DAP
(didametro a altura do peito a 1.30 m do saldJO cm e distantes pelo menos 5 mde
cursos d'agua. Uma faixa dendrométrica foi instalatn cada arvore (precisdo na
leitura de 0,2 mm) e duas a quatro amostras de irmadeaguetas’), foram coletadas
com sonda de incremento Pressler, em setembro @& 20 partir de entdo e até
dezembro de 2011 foram efetuadas leituras mensaisfaixas para acompanhar o
incremento do lenho e possibilitar relacdes comrmlbgia e o clima. O incremento
meédio das arvores foi de 5,6 mm e a média estirdaddade foi de 76 anos, variando
de 46 anos a mais jovem e 106 anos a mais velldeneiando o bom estado de
conservacao destas florestas.
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AVALIACAO SAZONAL DE POLIFENOIS, CAROTENOIDES E
FLAVONOIDES TOTAIS E CAPACIDADE ANTIOXIDANTE DE ALO YSIA
GRATISSIMA (VERBENACEAE)

Bianca Tribess; Ana L. B. Zeni; Carla |. Tasca; Malo Maraschin

Aloysia gratissima € uma planta nativa da Ameérica QUI e tem sido utilizada
popularmente com aplicagbes terapéuticas em doergtasionadas aos sistemas
respiratorio, digestivo e nervoso. Entretanto soenposicdo quimica e atividades
bioldgicas carecem de estudos cientificos. Portardoobjetivos deste estudo foram
quantificar polifendis, carotenoides e flavonodidesis bem como, a determinacéo de
atividade antioxidante do extrato aquoso de A.igpmha. As partes aéreas foram
coletadas na cidade de Guabiruba, durante quaagdes, verdo, outono, primavera e
inverno (Margo - 2006, Maio - 2006, Novembro - 20@6 Agosto — 2007,
respectivamente). A espécie apés coletada foiiftemta e os extratos foram obtidos
das partes aéreas por decoccdo, fervendo por Stamimum agua. A determinacao
fitoquimica total dos constituintes quimicos foialieada através de técnicas
espectrofotométricas e a atividade antioxidanevéat do método de reducéo do radical
difenilpicrilhidrazil (DPPH). Analisando os resultas dos conteudos de polifenadis,
flavonoides e carotendides das amostras, diferesiggificativas entre as estacdes
foram observadas. Polifendis e carotendides forarnrdgrados em maiores quantidades
nas estacbes com menores temperaturas, isto époo(fi,84 e 22,23 mg/g) e
inverno(18,93 e 12,94 mg/g), respectivamente. Adréoo, os flavondides mostraram
niveis maiores na primavera e outono (1,46 e 1§8)nrespectivamente. A atividade
antioxidante do extrato aquoso de A. gratissimadifariu através das estacdes, 64,48
(outono), 64,54+1,10 (inverno), 65,39+0,29 (primaye e 64,73+0,27 (verdo)
mensurada em equivalentesiol de Trolox/g. A estacdo do ano outono foi esdalh
para investigar a atividade antioxidante. A cog&taentre atividade antioxidante e
contetdo polifendlico foi positiva (r2 = 0,993). @ssultados mostram diferengas no
conteudo dos constituintes quimicos estudados ésralas estacdes do ano nao
demonstrando, porém que, estas diferencas nasifoqadtes totais modifiquem a
capacidade antioxidante do extrato. No entantoodsiramos que na analise detalhada
da amostra de outono existe uma positiva correlagfi®@ a atividade antioxidante e o
conteudo polifendlico. Concluimos que, existemrdiigas na producao de metabdlitos
secundérios estudados conforme a estacdo do aransigando a influéncia de fatores
climaticos na producdo de metabdlitos secundamosAe gratissima. Além disso, na
amostra de outono demonstramos que os polifendisutea contribuicdo significativa
com esta atividade antioxidante. Mais investigacfeslerdo determinar se esta
atividade esta sendo compartilhada com carotend@diéasvondides, ndo descartando
outras substancias antioxidantes que podem estgeries no extrato. Este estudo
revela, diferencas na producdo de metabdlitos edralas estacbes influenciando na
composicao quimica do extrato e potencial atividat@xidante contribuindo de forma
positiva para a validagdo do uso popular de Aiggiata.
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CARACTERIZACAP CLINICA E EPIDEMIOLOGICA DA ERLIQUIO SE
CANINA NA REGIAO DE BLUMENAU - SC

Leynara Kayane Roncalio; Keila Zaniboni Siqueirdjdgo Neves Batista; Edgar Cardaso

As erliquioses caninas figuram entre as mais grdeescas infecciosas que acometem
0s caes, causadas por bactérias do género Ehyrliphizcipalmente pela espécie
Ehrlichia canis, agente etioldgico da Erliquiosendcitica Canina (EMC).Foi realizado
um levantamento bibliografico dos sinais clinicbservados na infeccdo por E. canis
seguido de coleta de sangue de 50 caes atendidoénéras veterinaria particulares da
regido no periodo de junho a novembro de 2011. Geste diagnoéstico, foi realizado a
técnica de biologia molecular Nested PCR, hemograngitura de laminas de sangue
periférico na busca do hemoparasita. Dos 50 aniestisgdados, 62% eram fémeas e
38% machos. As racas com maior prevaléncia foradRD £0%), Yorkshire Terrier
(8%), Lhasa-Apso (6%), Poodle (6%) e Akita (6%).a@o a idade dos animais, 48%
tinham até cinco anos de idade, 30% tinham de ® anbs de idade e 22% eram cées
com mais de 10 anos de idade. Durante anamnes&yobsse que a maior parte dos
animais (80%) apresentava esquema de vacinagadetompm relacdo ao ambiente,
constatou-se que 82% dos animais residiam em @bemaie apenas 6% residiam em
area rural. Parte expressiva dos cdes (64%) timha menos um contactante no
ambiente em que viviam e 32% dos animais apresamt&ctoparasitas no momento da
consulta. Os sinais clinicos mais observados derraréme fisico foram taquipnéia
(84%), apatia (80%), anorexia (56%), perda de [{d886), vomito (36%), diarréia
(34%), fraqueza (34%) e linfadenopatia e/ou espiEwmalia (28%). Em relacdo aos
dados hematolégicos, notou-se que 44% dos anipasentavam anemia, 50% tinham
o hematocrito diminuido, 52% tinham linfopenia €/B@os animais apresentavam
trombocitopenia. N&o foram encontradas amostragiyasspara E. canis nos testes de
Nested PCR. Diante da rotina e da casuistica dguitre canina e do dificil parametro
clinico da apresentagéo dos sinais clinicos, eceptesestudo teve como objetivo avaliar
cdes com sintomatologia compativel de erliquioggosteriormente tracar um perfil
epidemioldgico da doenca no municipio de Blumen@u/S
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CARACTERIZACAO FITOQUIMICA E AVALIACAO DA TOXICIDAD  E DOS
EXTRATOS HIDROALCOOLICOS DE CASCAS DE CAULE E FOLHA S DE
Tabernaemontana catharinensis A.DC. (APOCYNACEAE) 1Y
CAMUNDONGOS SWISS

Jania Schultz; Claudia Almeida Coelho de AlbuquergDeise Priscila da Silva; Elizia Barbosa da
Silva; Ana Lucia Bertarello Zeni; Michele Debiadbarton Magina; Sara Cristiane Barauna; Berenice
Richter.

O uso de plantas medicinais atualmente esta mifitadido entre a populagéo, tanto
pelo seu preco acessivel como a cultura adquirielaindcuidade. Deste modo,
objetivou-se realizar um estudo fitoquimico pretfiari dos extratos hidroalcodlicos de
folhas e casca do caule de Tabernaemontana cathsisre avaliar a toxicidade destes
extratos em camundongos através dos parametrosodamental, bioquimico e
morfologico. A prospeccéo fitoquimica realizou-spagtir dos extratos, resultando em
alta positividade de alcal6ides no extrato de casqmsitividade de fendis para as
folhas. Para os ensaios bioldgicos, foram utilizad® camundongos Swiss, divididos
em 5 grupos experimentais (n=8): grupo controlepgs extratos de casca nas doses de
50 e 10mg/kg, grupos extratos de folhas nas des@s@ e 50mg/kg. Os animais foram
observados durante 1 hora para obter o perfil coapental, verificando diminuigao
da atividade geral, hipotermia, cianose e espasm®grupos experimentais da casca e
diminuicdo da atividade geral e hipotermia nos gsugas folhas. Foram avaliados
ainda os parametros bioquimicos, obtendo aumergantle@is de creatinina no grupo
folhas com dose 250mg/kg, em relacdo ao grupo a@entia os niveis de ALT, AST,
uréia para os demais grupos nao diferiram. Essdesdsugerem efeito toxico sobre a
atividade renal na maior dose testada do extrafoldas, possivelmente por efeito pro-
oxidante. A analise histopatoldgica de rins e feggatbstrou maior atividade toxica no
extrato de casca de caule nas doses 10mg/kg e kflmge pode estar relacionada com
a alta presenca de alcalb6ides. Observou-se um@neiadhepatoprotetora per se do
extrato de folhas no grupo com dose de 50mg/k@ petsenca de fendis, inferindo
uma acao antioxidante no sistema organico dos @&ima
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CARACTERIZACAO QUIMICA E AVALIACAO DO POTENCIAL
BIOLOGICO DO OLEO ESSENCIAL DE Plinia jaboticaba

Janaina Luchini; Michele Debiasi Alberton Magina;al¥iele Andressa Zatelli; Juliana Bastos
Dalmarco; Leonérd de Vinci Kanda Kupa; Adrielli Tfen; Edésio Luiz Simionatto

Os O6leos essenciais sdo uma mistura complexa deposbos resultantes do
metabolismo secundario das plantas, estando pessemt varias espécies, incluindo as
do género Plinia. Eles possuem uma vasta gamaivgades biologicas, muitas das
quais sao de interesse crescente no campo dalsadhad@a. A espécie Plinia jaboticaba
(Myrtaceae) é conhecida popularmente como “jaboticsabard”, e € usada na
medicina popular para o tratamento de disturbiostriggestinais, como diarreia e
desinterias, assim como angina, asma e erisipetibj@ivo deste trabalho é avaliar o
potencial antioxidante e toxico, bem como a cong@msguimica do 6leo essencial das
folhas de Plinia jaboticaba. O 6leo essencial fdidm por hidrodestilacdo durante 4 h
em aparelho de Clevenger. A analise da composigidmicp foi realizada em
cromatografo gasoso Shimadzua 2010, acoplado axtedmetro de massas CGMS-
QP2010 PLUS. Os componentes foram separados porecBITXa 5 (30 m x 0,25 mm,
filme de 0,25 mm). Como gas de arraste foi usadim,héom fluxo constante de 1
mL/minuto. Usou-se temperatura programada de 68a@# seguida do aumento de
30C/ min até 2460 C, que permaneceu durante 2 asntémperatura do injetor: 2500
C. Razédo Split: 1:20. A identificacdo dos compoesnfioi baseada na andlise dos
espectros de massas e sua comparacao com a ldaeraitlioteca NISTa 2008 e no
calculo dos indices aritméticos (IA) para os conmgmsA atividade antioxidante foi
avaliada através do teste para determinacdo dongiateredutor, verificacdo do
potencial sequestrante do radical livre DPPH e ismatlo potencial inibidor da
peroxidacao lipidica. A analise do potencial toxfoo realizada pelo bioensaio com
Artemia salina. Cerca de 10 larvas foram transéeriggara placas com 24 pocos
contendo 1 mL de mar artificial (38g de sal marinhode agua) e o 6leo de P.
jaboticaba em quatro diferentes concentracdes.s& tiial necesséaria para matar 50 %
das larvas (DL50) foi calculada através da contagiE® animais mortos e vivos
realizada apd6s 24 horas. Como controle positivatibzado K2Cr207 e como controle
negativo apenas o0 solvente utilizado para a prefaralas solucbes teste. Foi
considerado ativo se a amostra apresentasse DIEMgd/mL. Identificou-se 91,39%
dos constituintes presentes no Oleo essencial,os@&sd sesquiterpenos a fracao
dominante, tendo como compostos majoritarios otekgyel, y-muroleno,f-selineno e
valenceno. Apesar da grande variedade de compestifizou-se uma baixa atividade
antioxidante do 6leo essencial. Porém, observoursepotencial toxico para o 6leo
essencial, com uma DL50 de 154,88 + 0,102 pg/mLstdda-se, portanto, a
importancia de estudos mais detalhados para anaigaopriedade téxica do 6leo
essencial de P. jaboticaba, bem como identificaztonspostos que sejam responsaveis
por esta atividade.
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COLONIZAGAO I\/!ICORR[ZICA E DIVERSIDADE DE ESPECIES D E
FUNGOS MICORRIZICOS ARBUSCULARES ASSOCIADOS COM PLA NTAS
DO FILO LYCOPHYTA

Karl Kemmelmeier; Sidney Luiz Stirmer

As licofitas (Filo Lycophyta) constituem a linhagemais antiga de plantas vasculares
viventes, sendo que seus representantes atuaisbubst-se em trés familias,
Lycopodiaceae, Isoetaceae e Selaginellaceae. Nl Bcrrem aproximadamente 131
espécies de licofitas, existindo registro de caagiio micorrizica para apenas uma
espécie, Lycopodiella cernua (L). Pic. Serm. Ogtblajs deste trabalho foram estudar a
interacdo entre fungos micorrizicos arbusculareBIA$) e espécies da Divisao
Lycophyta, descrevendo os padrdes de colonizac&@orridica e a diversidade de
FMAs associados as rizosferas de licofitas colsta@aRegido Sul do Brasil. Coletou-
se 37 amostras de cinco espécies de licofitasyas tjiveram suas raizes descoloridas
para avaliacdo dos padrdes de colonizacdo mictaré&extraiu-se esporos de FMAs do
solo para identificacdo das espécies associada$ic@#as. A porcentagem de
fragmentos de raizes colonizados por FMAs variouS@ea 83,33 em Selaginella
flexuosa, 63,33 a 76,66 em Huperzia reflexa, 0 arh@.ycopodiella cernua, e auséncia
de colonizag&o micorrizica em Lycopodium clavatubyeopodium thyoides. O padréo
de colonizagdo micorrizica encontrado foi considerao tipo intermediario, com
presenca de hifas intercelulares em todas astésofiolonizadas, enovelados de hifas
em Selaginella flexuosa, vesiculas em Huperziaexafle Lycopodiella cernua e
arbusculos somente em Huperzia reflexa. Enconegoursa riqueza de 27 espécies de
FMAs associados as rizosferas das licofitas avadiadendo que as espécies mais
frequentes foram Glomus sp.1 e Acaulospora melleaocorréncia de fungos
endofiticos do tipo “dark septate” foi registradarg Selaginella flexuosa, Huperzia
reflexa e Lycopodiella cernua. Registrou-se a é@mia de FMAs pertencentes as
quatro ordens atuais associados as rizosferasd@eds, demonstrando a possibilidade
de associagdo simbiotica de licofitas com um amploero de espécies de FMAs. Este
estudo representa o primeiro registro de colonzaagdicular por FMAs e por fungos
endofiticos do tipo “dark septate” para as espéSiemginella flexuosa e Huperzia
reflexa.
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COMPARACAO ANATOMICA DO LENHO DE RAIZ E CAULE DE
RAULINOA ECHINATA R. S. COWAN (RUTACEAE) ENTRE AS C INCO
POPULACOES DO VALE DO ITAJAI .

Jefferson Ribeiro; Karin Esemann de Quadros / L8gaegnani; Andreza Mara Pozzan.

Raulinoa echinata R. S. Cowan (Rutaceae) é espadfiea endémica do vale do ltajali,
com cinco populacdes (llha das Cutias, Tipo, M&anta Cruz, Apiuna e Illha Knaesel)
de distribuicdo restrita a um pequeno trecho dagena e ilhas fluviais do rio Itajai-
Agu, entre os municipios de Ibirama e Indaial emt&aCatarina. Conhecida como
sarandi ou cutia-de-espinho, apresenta alto graaddptacdo as condicbes ambientais
variaveis e adversas decorrentes das alteracdsiselalo rio e do substrato. Através da
analise da estrutura anatdmica qualitativa e giadina do lenho de raiz e caule de
plantas das cinco populagfes, realizou-se umasanéimparativa das caracteristicas
Ihe permitem adaptacdo e sobrevivéncia no seu atebr&tural, estabelecendo suas
respostas anatdmicas as variacfes dos fatores raaibieColetas de lenho ja foram
feitas em épocas de cheia e vazante do rio nas poyulacdes por projetos anteriores.
As laminas histologicas, confeccionadas com camesdmicos e células dissociadas do
lenho, foram analisadas e os dados gquantitativasmfaccomparados estatisticamente,
identificando as possiveis diferencas entre as lpgpes e os oOrgdos. Através de
analises estatisticas, foi evidenciada a diferasigaficativa entre trés pontos. O caule
apresentou o diametro tangencial dos elementossies\wcom diferencas discrepantes
nas populacdes de ilhas das Cutias (17 um) e ihassel (45 um), o esperado ficava
em torno de 30 um, levando em consideracdo o medeccheia. Ficou evidenciado a
diferenca na raiz onde o comprimento dos elemedéosaso, apresentou diferenca
significativa em ambos os periodos. Sendo que e eéhpopulacdo Apiuna (240 um )
apresentou diferencas entre o esperado de 288,4eunm periodo de vazante as
populacdes de Ilhas Knesael (279 um) e Tipo (36)/apresentaram diferencas entre as
outras populacdes onde o esperado era de 320 um.oblaas analises nao foi
comprovada diferenca entre as populacdes. Entres estsultados, encontram-se
informacdes inéditas sobre a anatomia da espécie.
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CONCEPCAO DE SAUDE E A ACESSIBILIDADE AO SISTEMA UN ICO DE
SAUDE: O INICIO DA PESQUISA

Lucilene Craes Althoff; Claudia Regina Lima Duadi Silva

A Saude é reconhecida como um direito fundamewtaked humano, cabendo ao Estado
garantir as condi¢cfes indispensaveis ao seu plrercieio e 0 acesso a atencao e
assisténcia a satde em todos os niveis de comatexi® Sistema Unico de Saude
possui principios a serem seguidos que tem coneiaijcomum a acessibilidade do
usuario. Entende-se por acessibilidade como dieegalde nas acdes de recuperacao,
de prevencédo e promoc¢ao de saude. Torna-se nacessalisar teoricamente novos
pressupostos conceituais e epistemoldgicos capazesorcar a tese do direito a saude
como direito humano. E o direito a saude de pramaal deriva da construcédo de
outros direitos sociais que vém sendo conquistddass da luta diaria pela sociedade
civil nos espacos publicos (PINHEIRO, 2010). Trs¢a-de uma proposta de
investigacdo qualitativa com bolsa PIPe/Artigo FIRB sobre a concepg¢do de saude
e 0 acesso ao Sistema Unico de Saude (SUS). Gveobfetcompreender a relacio
existente entre a concepcdo de saude da equipaude sla estratégia de saude da
familia e de usuarios na acessibilidade ao Sistdmiao de Saude. Foi utilizada a
entrevista semi-estruturada como instrumento destigacdo. O registro de dados
aconteceu por meio de gravacao que posteriormenteahscrita. A partir dos dados
coletados estd sendo realizada a andlise de contmidatica. Este projeto teve
aprovacao do comité de ética com n° 188/2011lemusasda Universidade Regional
de Blumenau (FURB). Saude na concepcdo de muitbevestados € a auséncia de
doenca, € estar bem no dia a dia para desenvalasratividades corriqueiras, acordar
depois de uma boa noite de sono, desenvolver atigwl fisicas, ficar ao lado da
familia, o nascimento de um familiar, entre outi®30 eventos que ocorrem com cada
um e que faz com que eles se sintam bem, ou smja,saude. A acessibilidade do
ponto de vista dos profissionais da saude é coirsatgnder todos os pacientes que
procuram a unidade, ir as escolas e realizar #as/idomiciliares promovendo a saude
e prevenindo doencas, desenvolvendo grupos de appessoas com patologias. J&
para 0s usuarios, a acessibilidade € quando elesegoem ser atendidos quando
procuram a unidade de saude. Os profissionaisntedt toda maneira desenvolver
trabalhos com a comunidade para obter um vincaotarger a populacao saudavel, mas,
muitas vezes 0 que acaba acontecendo é a nadpgzadic da comunidade nos eventos
realizados, como grupos de diabetes e hiperteasbspois eles necessitam de consulta
por estarem descompensados.
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CULTURA DE COLIFORMES FECAIS E TOTAIS PELO METODO R APIDO
COLILERT

Aline Cristina Lehmann; Mercedes G Ratto Reiteryéds Maes

O leite é considerado um dos alimentos mais cowmlatevido ao seu alto teor de
proteinas e de outras caracteristicas. Contudajalavsua riqueza em nutrientes, torna-
se susceptivel ao ataque de um grande numero dergainismos. O leite humano
funciona como um suplemento de fatores de protpaém o lactente, além de restringir
e/ou inibir o crescimento de bactérias patogéniéapasteurizagdo € um tratamento
térmico eficaz que visa a inativacdo de 100% dosrayorganismos patogénicos
passiveis de estarem presentes no leite. Segurida @i997), altos valores de
coliformes séo indicativos de praticas de higiensarificacdo aquém dos padrdes
requeridos para o0 processamento de alimentos. €2miee estudo tem como objetivo
realizar cultura de coliformes fecais em Leite Haomagroveniente do BLH pelo
método Colilert®. As amostras utilizadas de leitanno pasteurizado (LHP) foram
coletadas pelos profissionais do BLH de Blumenau/S€ leites coletados foram
colocados em frascos estéreis proprios, contendd. & Leite Humano Pasteurizado,
levados para analise em no maximo 1 hora para oraadyio de Microbiologia. LHOP
foi diluido em 18 mL de agua peptonada 0,1% e deatqartir desta primeira diluicdo
ate diluicdes 10-4. Repassando para tubos contemtlade Colilert®, incubado a 36°C
por 24 horas. Sendo realizada apds este tempeisua lem luz UV em 365nm. Sendo
a reacao positiva,é evidenciada pela mudanca deacélo do meio para amarelo para
coliformes totais e fluorescente para E.Coli quaexiposta a luz UV. Das 39 amostras
coletas, ndo se obteve nenhum resultado positelosnpétodo Colilert® porém obteve-
se 1 resultado positivo realizado no meio de calBVB (Bile Verde Brilhante), sendo
o BVB manipulado no proprio BLH. Nos métodos tramli@is para enumeracdo de
coliformes totais e fecais sdo trabalhosos, compeente incubacdo longo. Métodos
rapidos para a deteccdo destes micro-organismossitfandesenvolvidos na area de
microbiologia de alimentos (BELOTI et al., 2000suadlmente o Colilert® é utilizado
para verificar a existéncia de coliformes em agste estudo foi visto que pode ser
utilizado também no Leite Humano. Nesta pesquisaddtmonstrado que, o uso dos
meio rapidos sao igualmente eficiente para o cntte qualidade sanitario do LHO.
Seria necessaria maior quantidade de analises gmter concluir a indicacdo da
utilizacdo ou ndo deste método.
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DESENVOLVIMENTO E CARACTERIZNA(;AO DE BARRAS SALGADAS
COM PROPRIEDADES PARA PROMOCAO E PROTECAO DA SAUDE

Caroline Spiess; Lorena Benathar Ballod Tavaregsahndra Costa; Renata Labronici Bertin.

A mudanca no estilo de vida faz com que os consu@sdbusquem conveniéncia e
praticidade, bem como salde e bem-estar na horsedalimentar. Com isso, as
industrias alimenticias tém crescido em funcdo esedvolvimento de produtos que
atendam a essas tendéncias. A soja € um dos absniemicionais que mais vem sendo
divulgado nos ultimos anos por ser rica em progirdeidos graxos insaturados,
minerais e vitaminas além de exercer papel prex@mtiterapéutico em varias doengas
cronicas. O grao destaca-se principalmente pelakeueor de isoflavonas, que agem
como um repositor hormonal, prevenindo e contradand sintomas da menopausa.
Diante disso, este trabalho teve como objetivordedeer uma barra salgada de soja e
cereais, rica em proteinas e com baixo teor de@sbdram realizados estudos a fim de
determinar o processamento adequado para o grémjale apods, foram elaboradas trés
formulacdes (F 01; F 02; F 03), as quais variaranquantidade de soja; mistura de
cereais e graos; e calda em trés niveis: minimp fagdio [0] e maximo [+1], com
diferentes combinag¢des. Foram realizadas analsesnidade e atividade de agua nas
trés formulacbes que resultaram em 20,09 % + Ir&@ & 01, 7,84 % + 0,9 para a F 02
e 9,21 % +0,8 paraaF 03 e 0,684 +0,03; 0,569% e 0,625 £+ 0,02 para as amostras
F 01, F 02 e F 03, respectivamente. As amostrasnfaaracterizadas nutricionalmente
através dos rotulos dos produtos utilizados na csig@o e embora ndo tenha sido feita
uma comparacao estatistica entre os resultadoad#eformulacéo, observa-se que os
mesmos foram semelhantes. Foi realizada andliseodale isoflavonas da barra de soja
e verificou-se a presenca de 105,84 mg de isofleva@m 100g de produto. Para
descrever as propriedades sensoriais das formglacoedir a intensidade em que elas
foram percebidas pelos provadores, empregou-se todmédo Perfil Descritivo
Otimizado (PDO), o qual foi realizado com 16 prawas selecionados. Também foi
feita uma analise sensorial afetiva, na qual foeaaliadas a aceitacédo e a intencdo de
compra por 61 consumidores. Os resultados do imdicaceitabilidade das amostras F
01, F 02 e F 03 resultaram em 79 %, 84 % e 88 $pertivamente, mostrando que
todas podem ser seguramente comercializadas. Quselu portanto, que a barra
alimenticia salgada a base de soja € uma opcaoigsana de lanche saudavel e
funcional, visto que o produto apresentou careastteas sensoriais agradaveis, bom
valor nutricional com presenca de isoflavonas,ginas e fibras.



N

;MIPE 19620 o,

MOSTRA INTEGRADA rivi
ENSIND - PESQUISA - EXTENSAD Sete m b ro d e 201 2 . uw!;m B

in
EW

DESENVOLVIMENTO MOTOR DE BEBES NA FAIXA ETARIADE 6 E 7
MESES

Manuela Bagattoli Pedron; Janaina Real de Moraesgdressa da Silva Guimaraes.

O desenvolvimento motor inicia na vida intra-utarm depende da interacao entre as
exigéncias da tarefa, a biologia do individuo e@sdicbes do ambiente. A creche e o
lar sdo importantes locais para o desenvovimentomums bebés, pois sdo ambientes
onde permanecem a maior parte do dia. Este estwdocbmo objetivo caracterizar o
desenvolvimento motor de bebés de 6 e 7 mesesade,ittvando em consideragao a
rotina da creche e do lar. Caracterizou-se comoritigs, com abordagem transversal e
andlise qualitativa das variaveis. O universo dsgpisa foi o Centro de Educacao
Infantil (CEIl) dos Comerciarios de Brusque que éawreche particular do referido
municipio. A amostra constou de 7 bebés, de ambaexos, de 6 a 7 meses de idade
cronolégica. Os instrumentos de coleta de dadasrorn Alberta Infant Motor Scale
para avaliacdo do desenvolvimento motor dos beldsjuestionario sobre a rotina da
creche para ser respondido pela professora dos leebé questionario sobre a rotina
do lar para ser espondido pelos pais dos bebébelEs foram avaliados no CEl, os
questionarios foram respondidos pela professorlas pais em seus domicilios.Dos 7
bebés avaliados, 4 apresentaram percentis de adgemnto motor adequados para
sua idade cronolégica e 3 apresentaram percerdiscablo esperado para sua idade
cronolégica. A rotina da creche nao influenciout@essultado visto que todos os bebés
tinham a mesma alimentacdo, o0 mesmo momento dantswhe tinham as mesmas
oportunidades para explorar os brinquedos e osslpesa as brincadeiras. A rotina do
lar foi a que pareceu ter influéncia no desenvadvito motor dos bebés avaliados, pois
0s 3 que apresentaram inadequado desenvolvimentor para a idade cronologica
foram os que ndo mamavam mais no peito, permaneu@stempo na postura supina
e 0S que permaneciam mais tempo em carrinhos dé. b@bnclui-se que o
monitoramento do desenvolvimento motor dos bebésgortante para deteccdo
precoce de possiveis atipicidades e para que ac@es sejam feitas a fim de que o
desenvolvimento motor possa ser estimulado.
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DETECQAO MOLECULAR DE BRUCELOSE CANINA EM CANIS DOS
MUNICIPIOS DE BLUMENAU E INDAIAL, SANTA CATARINA

Keila Zaniboni Siqueira; Carolina Sasse Ulloa; MafLlcia Gasparetto; Thiago Neves Batista.

A Brucelose canina é uma enfermidade infecciosporesavel principalmente por
problemas reprodutivos em cées. O estudo destacadem importancia pela sua
elevada ocorréncia, principalmente em canis comigicialém de, apresentar
importancia do ponto de vista de salde publicaspouma zoonose. Este estudo teve
como objetivo detectar a presenca de B. canismpétodo de PCR em canis comerciais
na cidade de Blumenau e Indaial - SC; comparar étdos de IDGA e PCR
estatisticamente e determinar os valores de sbdad®, especificidade e valores
preditivos do IDGA. Foram analisadas 81 amostrasashgue de caes provenientes de
cinco canis inscritos no Kennel Clube. A ocorrértaaB.canis foi de 1,23%. A analise
estatistica dos testes revelou uma diferenca gighifa entre eles (p<0,045) e uma
concordancia baixa (Kappa=-0,02). Os valores dsilséidade e especificidade desta
populacdo de caes foram de 0% e 97,5% respectivamkno valor preditivo positivo
foi de 0% e o valor preditivo negativo de 97,5%. r®sultados obtidos neste estudo
demonstraram a ocorréncia de B.canis em Santaigtalém do baixo valor de
sensibilidade do IDGA na populagédo estudada, sugera associacdo do método de
PCR no diagnéstico, bem como a retirada do aniaahalriz reprodutora.
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DISPERSAO DO PINUS SPP. NO MEIO OESTE CATARINENSE

Rafaela Tamara Marquardt; Marcelo Diniz Vitorinoddm Henry Marques Gongalves; Liliam Cristiane
Beal; Raphaela Noemia Dutra; Taise Cristina Plattarenhardt

O comportamento invasivo do género Pinus tem gepadocupacdes na comunidade
quanto aos seus impactos. Um estudo abrangendonamgbes, que possam fornecer
dados sobre sua invasibilidade € muito importaptes poder-se-4 tomar decisdes
guanto ao seu manejo e controle. O objetivo deabalho foi gerar informacdes sobre
0 potencial de dispersdao de sementes de Pinusseppcondi¢cdes diferenciadas de
campo no meio oeste de Santa Catarina. A meto@oérgicampo foi caracterizada pela
instalagéo de coletores de sementes em linhasstiispda seguinte forma: uma linha
instalada internamente no reflorestamento (lintarma) na entrelinha de plantio e a
outra disposta fora do reflorestamento (linha eegrperpendicularmente a uma das
bordaduras do talhdo. Todas as linhas internasieos400 metros de comprimento a
partir de uma distancia de 20 metros da borda@stando os coletores dispostos de 10
em 10 metros. As linhas externas possuem a segiispesicdo: nos primeiros 100
metros os coletores estdo dispostos de 10 em I@snetapds, estdo dispostos de 50
em 50 metros. Em cada area amostrada existe uina iimerna no talhdo e uma
guantidade variavel de linhas externas paralelstarttes 30 metros uma de cada. Em
laboratorio, foram feitas as analises de germinacdeparacdo das sementes em quatro
classes distintas. As areas de estudos foram fedtssnunicipios de Agua Doce, na
Fazenda Cadeado, em 2 talhdes com idade de 13mosssiindo duas linhas internas
de 100 metros, e quatro linhas externas, uma cdnrigros e outra com 550 metros
de comprimento; e no municipio de Vargem BonitalFazenda Pinho, em 2 talhfes de
18 anos, possuindo 2 linhas internas; e seis liskgernas, com 650, 300, 350, 100 e
150 metros respectivamente. A menor taxa de geg&indas sementes dispersadas foi
de 8,33% e a maior taxa de germinacao foi de 88%ultados preliminares mostram
que a dispersdo minima foi de 12 metros (em tosaseas), onde estdo posicionados
0s primeiros coletores das linhas externas, e anmagfoi de 312 metros, localizada na
Fazenda Pinho.
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DISTRIBUICAO ESPACIAL DA COMUNIDADE DE ANFIBIOS ANU ROS DA
RESERVA BIOLOGICA ESTADUAL DO SASSAFRAS.

Daniel Son; Luis Olimpio Menta Giasson; Sérgio LAlihoff.

A Mata Atlantica € um dos 25 hotspots de biodiwade, sendo conhecida por sua
grande riqueza e endemismo de espécies. O bionaAaitica proporciona diversos
microambientes que favorecem especializacdes @i@mlde modos reprodutivos em
anfibios anuros. As florestas brasileiras histoneate tém sido convertidas em
ambientes abertos agropastoris ou urbanos. Estadades acarretam em perda e
fragmentacdo de habitats para os organismos depesddas condicdes e recursos
ambientais proporcionados exclusivamente por ftage© tipo de cobertura vegetal do
ambiente é apontado como um dos fatores resposgaefai diferenca na diversidade e
composicao de espécies entre areas florestais nagné& em estdgio secundéario de
sucessdo. O presente estudo teve como objetiveamwaldistribuicdo espacial dos
anfibios anuros adultos e determinar a similaridatdes as espécies em relagdo ao uso
do ambiente em habitats de Mata Atlantica. Os dadusstrados foram coletados em
areas acessadas pela trilha da sede e em areamdweala Reserva Bioldgica Estadual
do Sassafras no Municipio de Doutor Pedrinho —FRffam amostradas mensalmente
nove habitats diferentes de ago/2011 a jul/2012 domac&o de trés noites cada. O
meétodo utilizado foi a observacéo direta em cam@gistrando as caracteristicas dos
sitios reprodutivos com base em trés parametrasipaéis: a drenagem, subdividida em
I6tico, Iéntico permanente, |éntico temporario ensacumulo de agua; a formacao
vegetal dominante, subdividida em area aberta, dba@dinterior de mata; e o
microambiente do sitio de vocalizacdo, subdividilgetacdo arborea, arbustiva,
herbacea, base vegetacdo emergente, dentro d’agepfitas, margem do riacho,
serapilheira, solo e vegetacdo marginal. Foi aiilz 0 software Past para as analises
ecologicas por meio da andlise de agrupamento,handap a similaridade entre as
espécies quanto a ocupacdo dos ambientes. Naeadalisimilaridade foi utilizado o
indice de Horn, estabelecendo o limite de 70% dwilasidade para interpretar
agrupamentos. Foram formados sete grupos, os grigosados pelas espécies
Aplastodiscus albosignatus e A. perviridis, porregk, se baseou no fato de ambas as
espécies utilizarem o mesmo tipo de drenagem ¢@mermanete) no sitio reprodutivo
e terem sido encontradas tanto em areas de intiriorata quanto em areas de borda e
com relacdo a localizacdo no microambiente foragistadas tanto em vegetacéo
arbustiva quanto herbacea. Para a analise debdigtid espacial entre os nove pontos
de amostragens de acordo com a composicdo de esgdéciutilizado o indice de
similaridade Jaccard, com limite de 50% para apnétacdo de grupos. A analise de
agrupamento entre os nove habitats revelou a f@onéde trés grupos mais similares
entre si de acordo com as espécies de anfibiosartithpdas.
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DIVERSIDADE DE AVES DA FUNPIVI - ESTACAO DE PISCICU LTURA DO
VALE DO ITAJAI- TIMBO/ SANTA CATARINA

Simone Caroline Piontkewicz; Carlos Eduardo Zimneerm Adrian Eisen Rupp

Em Santa Catarina, conhecimentos referentes acactogppda fragmentacao e o papel
dos remanescentes florestais para a conservag@edesao escassos. Como ferramenta
de conservacéo de biodiversidade, o conceito darfrResla Biosfera, onde ndo apenas
as Unidades de Conservacédo, areas nucleos é pderidnas, todo remanescente
florestal em area urbana ou rural que, segundmgebgrafia rural, apresentam uma
dindmica biologica nesta paisagem, que inclui aasade producéo, florestas ciliares,
areas de borda, que deve ser conhecida para arncg@a Este trabalho avaliou a
dindmica biolégica de uma estacdo de pisciculttmapada por um mosaico de
ambientes, e a contribuicdo deste para consendasiespécies de aves da Floresta
Atlantica. A area de estudo compreende a Estacd@istecultura do Vale do Itajai —
FUNPIVI, localizada na cidade de Timbd, possuindoremanescente florestal e areas
abertas, totalizando cerca de dezesseis hectaspectvamente. Os trabalhos de
identificacdo visual e auditiva das espécies foraalizados por meio de inventario
guantitativo mensal, com inicio em marco de 20fdaizado em julho de 2012. Em
cada saida de campo eram registrados o numero dilddims e o ambiente de
observacdo das aves. Com os dados de campo fotamoséindices ecologicos que
descrevem a comunidade de aves. Até 0 momento dohoras de observagdo foram
registradas 181 espécies de aves. Em termos meédiosdices de diversidade (H") e
equidade medios (J) foi de 3,23 nats/ind e de @&8dectivamente. Como espécie mais
abundante temos Amazonetta brasiliensis (Gmeli@9)1¢om 20,14 individuos (Dp =
15,1). As espécies com maior frequéncia foram Bitarsulphuratus (Linnaeus, 1766) e
Gallinula galeata (Lichtenstein,1818), observadadalas as saidas. Entre as espécies
relacionadas ao ambiente limicola artificial demtags Phimosus infuscatus
(Lichtenstein, 1823), Himantopus melanurus (Vi¢jlld817) e Aramus guarauna
(Linnaeus, 1766). Entre as espécies florestais seBryocopus lineatus (Linnaeus,
1766), Tiaris fuliginosus (Wied, 1830), esta ultictam dieta associada a sementes de
taquaras silvestres; Penelope obscura (Temmindg)1®dontophorus capueira (Spix,
1825) espécie que habita o solo florestal e Spigagtannus (Wied, 1820) considerado
ameacado de extingdo no Estado de Santa Catarasm.aias abertas destacam-se
Chrysomus ruficapillus (Vieillot, 1819), cujos barsdpodem superaram 300 individuos
e Mimus triurus (Lichtenstein, 1823) que €& um wsie austral. O namero
relativamente alto de espécies pode estar assoeaiagdsténcia de um mosaico de
ambientes, bem como, as areas florestadas adja@RigNPIVI, tornando a paisagem
mais diversificada, favorecendo um nimero maioesigécies. Assim, manejar estes
ambientes, tanto para a producédo como para a pagser;, deve ser tratado como uma
estratégia de conservacao, buscando-se a protegéayracdo e ampliagdo destes, além
de restabelecer a conexdo desta paisagem pelaniagdia ou manutencdo de
corredores ecolégicos.
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DIVERSIDADE DE FUNGOS MICORRIZICOS ARBUSCULARES EM AREAS
DE DUNAS, MINERACAO E CERRADO

Denis Amilton dos Santos; Sidney Luiz Sttitmer

Os fungos micorrizicos arbusculares (FMAS) deseimg@num importante papel nos
ecossistemas, atuando em processos de aquisigidramtes pelas plantas, protecéo
contra fitopatdgenos e metais pesados e favoreaadoegacao das particulas do solo.
O objetivo deste estudo foi avaliar a diversidadeFt1As em areas degradadas por
mineracdo, dunas e cerrado. Amostras de solo fa@etadas em cada sistema em
diferentes estados brasileiros. Os esporos foramaides via peneiragem Umida e
gradiente de sacarose e montados em laminas, ogrgadentificados no microscopio.
Culturas-armadilnas foram montadas para recupespeces que ndo estavam
esporulando a campo no momento da coleta. Foramtifidadas um total de 71
espécies, pertencentes a 10 géneros e 8 famildodio Filo Glomeromycota. Nas
duas areas de dunas foi possivel observar que #iafaBigasporaceae foi a mais
representativa em numero de taxons, diferententageireas de cerrado e mineracéo
onde a familia Acaulosporaceae foi a mais reprateat Em dunas, as espécies mais
frequentes foram Gigaspora albida, Gigaspora sfoenus sp6; em cerrado foram
Acaulospora sp8, Acaulospora sp7 e Acaulosporabgeriata, e em areas degradadas
foram Glomus sp15, Glomus spl6 e Acaulospora mefl@aea degradada apresentou
valor médio de 3,55 esporos/ml de solo enquantoequelunas oriundas da Paraiba o
valor foi de 3,3 e em dunas de Santa Catarinaar ¥ail de 0,93. O nimero médio de
esporos para a area degradada e dunas da Paraibgnificativamente maior ao
registrado para as dunas de Santa Catarina. A dasses resultados, pode-se concluir
que a comunidade de FMAs responde as condicOesigeafe cada ambiente, onde a
diversidade de taxons e o niumero médio de espawsnp nos dar indicios sobre a
gualidade ambiental do solo nos diferentes ecessas.



Apolo: Realizagao

sMIPe 19620 o,

MOSTRA INTEGRADA vl
ENSIND - PESQUISA - EXTENSAD SEte m b ro d e 201 2 uwliiml-:lxn'(-"-nEw

EDUCACAO EM SAUPE EM ESCOLARES DO MUNICIPIO DE BLUM ENAU:
RELATO DE EXPERIENCIA .

Bruna Mueller; Maria Urania Alves; Débora Scharfh&on Stefannie Stubbe

INTRODUCAO: O biofilme predispde a formacéo de eadientaria, sendo de suma
importancia remové-lo, utilizando o fio dental eabbigiene bucal. Programas que
estimulem habito de higiene bucal bem realizada refgessarios para melhorar as
condicbes de saude. O projeto foi realizado nooderde fevereiro a maio de 2012,
uma vez por semana. O publico—alvo foram alunos3dagl® e 52 séries do ensino
fundamental de escola municipal de Blumenau/S@9d& 11anos de idade. Objetivou-
se avaliar o indice de higiene oral simplificadbl@S); realizar atividades ludico-
educativas; motivar para melhorar as condi¢desaddesbucal. METODOLOGIA: O
projeto foi aprovado pelo CEP da FURB sob n° 4520841 e, os responsaveis
assinaram o Termo de Consentimento Livre e esallirepara que as criancas
pudessem participar. Realizou-se evidenciacao d#ilnbe dental e escovacdo
supervisionada. Oficinas de educacdo em saudedaimy temas de saude bucal
(doenca carie, causas, efeitos e prevencdo, fllbigiene bucal) foram realizadas
através de teatrinhos, filmes educativos, rodaseitiera, adequando conhecimentos
cientificos a linguagem infantil. Apos cada oficiftaam avaliados os conhecimentos
adquiridos através de desenhos e gincanas. Nordedaor projeto, atividades semanais
(tarefas) foram entregues para sedimentar o hdéittw na escola quanto em casa,
buscando a participacédo da familia. Confeccionasarperta escovas para cada turma,
sob a forma de um mural onde cada escova ficavaradg individualmente.
RESULTADOS: Novas e importantes experiéncias foraaguiridas para realizar
brincadeiras especiais e controlar o comportamelat® criancas. Houve melhora
gradativa do IHOS. ANALISE CRITICA: Durante a real¢do do projeto surgiram
muitas dificuldades que foram superadas. Marcanite felato de uma criancga, cujo
pai, ao perceber que ela estava escovando os deiides que “escovar os dentes
gastava muito”. A crianca ficou em duvida e nogypetou a respeito: gastava o dente
ou o dinheiro? CONCLUSOES: A falta de apoio dosilianes e a rigidez no trato
dificultaram o bom desempenho das atividades. Agp&do dessa realidade mostrou-se
importante para mudar a forma de motivar os alumssndo mais autoridade e
premiacdo a cada melhora da higiene bucal. CONSKIERES FINAIS: Muitos
vinculos foram criados e o convivio com as criamqgassibilitou-nos perceber as suas
dificuldades e quao importantes sdo 0s programas paenocdo de saulde,
conscientizando e levando informacgfes a populalg@o-8é-se que de alguma forma
tocou-se a vida destas criancas, fazendo-as peraabgortancia de uma boa higiene
bucal em suas vidas, em que num futuro tal percepe& lembrada e, quem sabe
transmitida a seus amigos e familiares.
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EDUCAGAO POPULAR EM SAUDE: AVALIAGAO DE UMA PRATICA COM
USUARIOS PORTADORES DE DIABETES MELLITUS EM USO DE
INSULINA DA UNIDADE GERMANO PUFF EM BLUMENAU — SC

Vanessa Golfetto Uliano; Karla Ferreira RodrigueSuilnerme Antonio Siementcoski; Juliana Bach;
Miria de Souza Effting; Jodo Luiz Gurgel CalvetSitveira.

O Diabetes Mellitus constitui um grupo heterogérte doencas que tem como
denominador comum a hiperglicemia decorrente datéesia a acdo da insulina, ou a
secrecao insuficiente deste hormonio, ou ambosnibém associado a distirbios do
metabolismo lipidico e protéico. Do ponto de vidta saude publica, o impacto da
doenca mostra-se preocupante em fungcdo da morbidadmortalidade e dos altos
custos sociais e econémicos. Este estudo quatitaéitn como objetivo conhecer e
avaliar a aceitagcdo da condicdo de ser insulinoukpde e estigma social de 10
insulinodependentes da Estratégia da Saude dai&aB@tmano Puff em Blumenau-
SC. O projeto foi desenvolvido pela equipe de sagideolsistas do Programa de
Educacao pelo Trabalho para Saude- PET-Saudegciatmpelo Ministério da Saude-
SGTES e desenvolvido em parceria com a SEMUS den®tau. Foi realizado um
grupo focal, com a participacéo de seis dos intégsana unidade e os outros quatro no
domicilio. Na pesquisa, 0 sentimento em relacdo epigdo a condicdo de
insulinodependente, soliddo e isolamento forame$ortaracteristica encontrada nas
falas do grupo focal. Observou-se que o trabalhetalicom a comunidade é
imprescindivel para a manutencdo da saude e adgdalide vida dos sujeitos. O
processo ensino-aprendizagem propicia o desenveihtode capacidades, habilidades
e contribui para a atuacdo do sujeito como agentiéipiicador e transformador da
realidade. As entrevistas propiciaram uma rela¢g@iogica desencadeando reflexdes do
autoconhecimento/cuidado da doenca e de suas metkss além de possibilitar a
troca de informacbes entre os usuarios do grup@ePeu-se que h&d necessidade de
continuidade das atividades visto que suas falasfgositivas quando relacionadas as
trocas de informacdes e metodologias utilizadas.
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EFEITO DA FARINHA DE BANANA VERDE SOBRE O PERFIL LI PIDICO E
GLICIDICO DE RATOS WISTAR INDUZIDOS AO DIABETES

Aline Corréa da Silva; Luciane Coutinho de Azevedarmila Rech; Joseane Freygang

A banana, quando verde, se destaca pela elevadanttacdo de amido resistente
(AR). Ha um crescente interesse em utilizar o ARapaduzir o valor energético e o
teor de carboidratos disponiveis nos alimentoshaonatem o teor de fibras e por
acelerarem o inicio da saciedade e, ainda, dimtasposta glicémica. Devido a esses
possiveis efeitos, 0 AR se torna um atrativo altawepara a prevencao de doencas
associadas a dislipidemias, diabetes mellitus (D8bhrepeso/obesidade e doenca
coronariana. O objetivo deste estudo foi avaliefeto da farinha de banana verde
(FBV) sobre o perfil lipidico e glicidico de ratasduzidos ao diabetes experimental.
Utilizaram-se 33 animais, distribuidos em Grupotama (GC), Grupo DM Controle
(GDMC), Grupo Amido Resistente (GAR), Grupo DM cé&iR (GDMAR), Grupo com
FBV (GBV) e Grupo DM com FBV (GDMBYV), que receberaiacdo hiperlipidica
controle (GC e GDMC), e com adicdo de AR (GAR e GARJ e de FBV (GBV e
GDMBYV), ambas com 15% de AR. Induziu-se o diabetgserimental com Aloxana.
Durante 28 dias, observaram-se consumo alimergag porporal e fecal e, ao final do
experimento, glicemia e perfil lipidico. Para asdJiadotou-se p< 0,05. Os resultados
demonstraram que o GDMBV apresentou consumo alaneménor que o GDMC nas
primeira, terceira e quarta semanas de experimé&#grimeira semana, o GDMBV
obteve consumo maior que do GBV. A média de conslmm@DMBYV foi semelhante a
dos demais grupos nao diabéticos (GC e GAR) n&itare na quarta semana, e a
média de consumo do GDMAR foi superior aos GC e @Asemelhante a do Grupo
GDMC em todas as semanas experimentais. O pesoreorfinal dos grupos com DM
foi menor que dos grupos sem DM e os Grupos GBWGDPGDMBYV demonstraram
maior perda de peso. Em todas as semanas de egptyjras medias de excrecao fecal
dos grupos que receberam adicao de farinha de bareade (GBV e GDMBYV) foram
superiores aos demais grupos experimentais. Ohsse/@ue o colesterol total nos
grupos tratados com AR, com e sem DM, tiveram nsésligeriores a seus controles e o
GDMBV superior aos GDMC, GC e GBV. Animais sem DNMBAR e GBV)
apresentaram menores médias de HDL-colesterol ® AR maior valor de LDL-
colesterol. O triglicerideo plasmatico foi maior G®MBYV. Nao houve diferenca entre
as glicemias. Conclui-se que a adicdo de FBV &dadigberlipidica reduziu o peso
corporeo dos animais, o consumo alimentar do gdigioético, aumentou o volume do
bolo fecal e nao foi eficiente em melhorar o cdetglicémico do diabetes induzido por
aloxana. Adicionalmente, no grupo diabético, eleaotoncentracdo de triglicerideo e
reduziu a de HDL-colesterol, piorando o perfil dilgib de ratos diabéticos.
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EFEITO DAS VITAMINAS E e C E DO ALOPURINOL SOBRE AS
ALTERACOES CAUSADAS PELA HIPOXANTINA NA ATIVIDADE D A
ACETILCOLINESTERASE E DA BUTIRILCOLINESTERASE

Morgahna Nathalie Wamser; Débora Delwing Dal Magkénicius Vialle Ferreira; Eduardo Fernandes
Leite; Daniela Delwing de Lima; José Geraldo Peagita Cruz

A Lesch—Nyhan € uma doenca hereditaria ligada ama@ssomo X, causada pela
deficiéncia na atividade da enzima hipoxantina-guafosforribosiltransferase, o que
resulta no acumulo tecidual de hipoxantina. Paegerdfetados apresentam déficit
cognitivo, hiperuricemia, espasticidade, distoniaoenportamento de auto-mutilacao.
No presente trabalho investigamos os efeitos o & hipoxantina sobre a atividade
das enzimas acetilcolinesterase e butirilcolinaseerem cérebro (hipocampo, estriado,
cortex cerebral) e soro, respectivamente, de @dok5, 30 e 60 dias de idade. Nossos
resultados mostraram que a hipoxantina (10.0 pMlicathda ao meio de incubacao
aumentou significativamente a atividade da acditlesterase em hipocampo e estriado
de ratos de 15 e 30 dias de idade e reduziu aatigida butirilcolinesterase em soro de
ratos de 60 dias de idade. NOs também verificamofiugncia do alopurinol, do trolox

e do acido ascorbico sobre os efeitos causadoshgmaantina sobre a atividade da
acetilcolinesterase e da butirilcolinesterase eralxé e soro, respectivamente, de ratos
de 15, 30 e 60 dias de idade. Os dados mostrarana @aministracdo de alopurinol
e/ou dos antioxidantes preveniu quase todas as@es causadas pela hipoxantina
sobre a atividade da acetilcolinesterase e dailbalinesterase em cérebro e soro,
respectivamente, de ratos. Nossos resultados mdigae a hipoxantina altera a
atividade das colinesterases provavelmente atrdaéproducdo de radicais livres e
acido urico, uma vez que as alteracbes foram pidagnpela administracdo de
alopurinol e antioxidantes. E provavel que estesitados possam estar associados,
pelo menos em parte, com a disfuncdo neuronal iieegen pacientes afetados pela
doenca de Lesch—Nyhan.
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EFEITO DO TRATAMENTO CRONICO COM (@] EXTRATO
HIDROALCOOLICO DE Tabernaemontana catharinensis NO TESTE DO
NADO FORCADO EM CAMUNDONGOS

Vanessa Golfetto Uliano; Clauldia Almeida CoelhoAlbuquerque; Paula Dayana Matkovski; Isabelle
Zimmermann Arancibia Oro; Michele Debiasi Albertdiagina; Sara Cristiane Barauna.

A Tabernaemontana catharinensis, um arbusto pertema familia Apocynaceae, tem
apresentado diversos efeitos farmacologicos emmslgstudos que utilizaram extrato
agquoso ou etandlico da planta. Outras espécies etanan familia tem apresentado
efeitos relevantes em testes comportamentais comaen Estes efeitos parecem ser
dependentes de alcalbides presentes nas espédmmitia Apocynaceae. Este estudo
investigou a acdo antidepressiva do extrato hidodgdico de T. catharinensis
administrado via oral em camundongos durante 7 didsl consecutivos, utilizando o
teste do nado forcado como modelo comportamerdehni utilizados 48 camundongos
machos, divididos em 6 grupos de 8 animais cadaar@®wais receberam 1 ml do
extrato hidroalcoolico de T. catharinensis via orels doses de 500mg/Kg ou
1000mg/Kg ou salina. Uma hora ap6s a administrgg@o7 dias consecutivos do
extrato, os animais foram avaliados no teste dwm riactado (TNF) e ocorreu uma
diminuicao significativa do tempo de imobilidadesdmimais tratados com 500 mg/Kg
ou 1000 mg/Kg de Tabernaemontana catharinensisdquanmparado com o0 grupo
controle. Os animais que receberam o extrato patidgiforam submetidos ao TNF 24
horas apds a administracdo da ultima dose, por@énfan®bservada uma diminui¢éo
significativa das doses testadas (500 mg/Kg e 10§Kg) quando comparado com o
grupo tratado com salina. Ao término dos experimgnds animais foram sacrificados
por decapitacdo. Os resultados indicam que o teatepor 7 dias consecutivos, uma
vez ao dia, de 500 mg/Kg e 1000 mg/Kg do extratd .deatharinensis promove uma
reducdo no tempo de imobilidade dos camundogosdguastes sdo submetidos ao
TNF 1 hora ap0s a ultima administracdo do extrefeifo este preditivo de uma acgéo
antidepressiva. Este efeito parece ndo permanewempito tempo, uma vez que
guando os animais foram tratados por 14 dias catiges com 500 mg/Kg e 1000
mg/Kg do extrato de T. Catharinensis e submetidnd MF 24 horas apos o ultimo
tratamento (15° dia), nenhuma alteracdo signifieafdi observada no TNF quando os
grupos tratados foram comparados ao grupo controle.
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EFICACIA NO CONTROLE DO BIOFILME EM ESCOLARES DO EN SINO
BASICO MUNICIPAL DE BLUMENAU: PROGRAMA DE PROMOCAO DE
SAUDE.

Alexandra dos Santos de Andrade; Maria Urania AlN&sstavo Canabrava; Stefano Gregio

INTRODUCAO: A educacdo em salde é fundamental paéxito do programa de
saude bucal. A motivagao é indispensavel para dpremaprender, sendo determinante
do comportamento humano. A escovacao dentariase ala fio-dental séo efetivos na
prevencdo da doenca carie e periodontal. A quadidted higiene bucal é importante
para o controle do biofilme. E necessario oriestire técnicas de higiene bucal para
permitir & crianga, facilidade no aprendizado, fmi#sndo eficiéncia na remocao de
placa bacteriana. Além das criancas, os pais desemorientados a respeito da
importancia em se efetuar o controle da placa banote devendo supervisionar a
escovacao do jovem paciente a0 menos uma vez aOBJBTIVOS: O presente
trabalho teve como objetivos realizar o controleptiea bacteriana, orientar a higiene
bucal, motivar para melhor qualidade de vida; dalcw indice de higiene oral
simplificado (IHOS). METODOLOGIA: O projeto foi apvado pelo comité de ética e
pesquisa da FURB sob n° 45 de 2011; os responsdagisriancas, assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido para que asigas pudessem participar. A
populacao alvo foi composta de 45 criancas do erfsimdamental, cursando da 32 a 52
séries, com idades entre 9 a 11 anos, em uma gsdalea do Municipio de Blumenau
no periodo de agosto de 2011 a maio de 2012. Favatiados o grau de conhecimento
em saude bucal, a efetividade da higienizacéo iohai¥, calculando o IHOS. Para
exame clinico, o examinador (calibrado previamemtgdtou os padroes da OMS e para
o IHOS os dentes foram corados utilizando pastifvgplac®. RESULTADOS:Os
resultados obtidos variaram durante o periodo dguiga, entretanto, no ultimo més, a
qualidade da higiene bucal melhorou significativateeNa primeira semana, a média
do IHOS das turmas do 3°, 4° e 5° anos foi reyf@ngnte: 2,25, 2,04 e 2,03. Com as
atividades de motivacao realizadas, conseguiu-s& melhora no resultado final do
trabalho, cuja média de IHOS passou a ser: no844&8, no 4° ano 1,43 e no 5° ano
1,46. CONCLUSOES:Constatou-se que somente a otimtado é suficiente para
melhorar o IHOS e a saude bucal. A motivacdo eigq@aatdo da familia sdo os
principais fatores na prevencdo das doencas buBaientacdo e motivacdo das
criancas, bem como dos seus pais ou responséaeifgteres de suma importancia para
uma eficiente educacdo em saude. PALAVRAS CHAVHiB®, motivacéo,
prevencéao e IHOS.
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EFICIENCIA DE ISOLADOS DE FUNGOS MICORRIZICOS
ARBUSCULARES PERTENCENTES A COLECAO INTERNACIONAL D E
CULTURAS DE GLOMEROMYCOTA (CICG)

Andreza Mara Pozzan; Sidney Luiz Stirmer

O presente estudo teve como objetivo testar aéafi@a de onze isolados de fungos
micorrizicos arbusculares (FMAs) pertencentes &¢al Internacional de Culturas de
Glomeromycota (CICG). O experimento foi conduzidm easa de vegetacdo na
Universidade Regional de Blumenau com delineamerperimental 12x3x2x4, sendo
onze isolados de FMAs e um tratamento controle agigio de FMAs, trés doses de
fésforo (0,02 - 0,2 e 2 mg de P/kg solo), duas tplmospedeiras Sorghum bicolor e
Citharexylum myrianthum e quatro repeticdes totaldo 288 unidades amostrais. Apos
90 dias a parte aérea de cada planta foi coletadibbeada em sacos de papel na estufa
a 70°C por 72h para obtencdo da biomassa secaizss fforam clarificadas e coradas,
e a porcentagem de coloniza¢do micorrizica obtidey@ do método de intersec¢do das
linhas . Os esporos foram extraidos pelo métodgeateiragem Umida, seguido de
centrifugacdo em gradiente de sacarose e contdd®sresultados obtidos foram
comparados entre 0s niveis de P através da adaligariancia (ANOVA) seguida pelo
teste Tukey (5% de probabilidade). Os maiores ealole incrementos para biomassa
seca de S. bicolor e C. myrianthum foram os FMAsedpécie A. koskei e G.
claroideum, respectivamente. Para biomassa seaarcenpagem de colonizagdo na
espécie hospedeira de C. myrianthum os isoladosMigs da familia Glomeraceae
foram os mais eficientes, ficando estes mais egm@s perante os demais isolados. O
estudo demonstrou a importancia de testar isolfiohggcos para selecionar aqueles que
sdo mais eficientes em diferentes niveis de fosforo
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ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO UTILIZADAS PELOS MEDIC OS
RESIDENTES DIAGNOSTICADOS COM SINDROME DE BURNOUT EM
BLUMENAU-SC

Paula Landi Sim&es; Clara Maria Von Hohendorff; bor Jorge jacopeti Sanchez

A residéncia médica corresponde a um dos periodais estressantes da carreira
médica, e durante o qual h4 predisposicdo parasendelvimento de sindrome de
Burnout, que é definida como resposta prolongadesttesse emocional e interpessoal
cronico relacionados ao trabalho. A sindrome matdfee em trés esferas: exaustao
amocional, na qual o trabalho esgota a energi@ithdil, cinismo, quando o individuo
se desprende de seu trabalho, e ineficiéncia, endedividuo percebe a falta de
realizacdo pessoal. Diversas sdo as maneiras centamhento (Coping) das situacdes
de estresse. Coping pode ser definido como at@hsamentos realistas que resolvem
problemas e reduzem o estresse. O presente trateaddacomo objetivo conhecer as
diferentes estratégias de enfrentamento utilizagaks médicos residentes de
Blumenau diagnosticados com sindrome de Burnou& t§ utilizou-se um roteiro de
entrevistas elaborado pelas pesquisadoras. O estulip tipo qualitativo, estudo de
grupo. Este estudo foi aprovado pelo Comité deakgin Pesquisa da Universidade. A
sobrecarga de trabalho foi vista como fator caraetete dos programas de residéncia
meédica de Blumenau. A estratégia de enfrentamestadh na emocdo foi a mais
utilizada pelos residentes. Os entrevistados aitagaresidéncia como um periodo
dificil, mas necessario e fundamental. Utilizannégacé&o, busca de suporte social por
razdes emocionais e instrumentais, e outras técdieanfrentamento para lidar com o
estresse dos programas de residéncia. Diversosltasnpodem ser utilizados para
promover a qualidade de vida do médico residengee#tratégias de enfrentamento
pessoais sdo validas e necessarias ao enfrentaoiesge exaustivo periodo. Porém,
cabe também ao governo e aos preceptores de rgssgl@nédicas o zelo pelo ensino
profissional, a préatica da relagdo médico-pacieatea qualidade de vida dos
profissionais meédicos. Mudancas estruturais nogrpmas de residéncia meédica,
juntamente com a valorizacdo do salario do resid¢igito observado em diversos
paises), trazem maior qualidade de vida ao méeésidente, permitindo que o médico
aprimore o atendimento aos pacientes, aumente gotéune para estudar e desenvolva
estratégias para lidar com os estressores da rafiagional.
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ESTRUTURACAO DAS SESSOES DE TREINAMENTO TECNICO-TATICO
NA MODALIDADE DE FUTSAL MIRIM MASCULINO

Ruy Fernando Marques Dornelles; Luis Felipe Obreytartins; Gilmar De Oliveira Mendes; Emerson
Antonio Brancher

O objetivo deste estudo foi analisar os procedingatotados por treinadores de Futsal
de base para transformar objetivos e conteudostigidaales e tarefas de treinamento
técnico-tatico. Participaram do estudo jogadored-desal do género masculino, da
categoria mirim (12 e 13 anos) e respectivo tranat 1 equipe do clube situado na
cidade de Blumenau-SC. O instrumento para colets afdos foi & observacao
sistematica e direta dos treinamentos com o empgdfilmadora e posterior
transcricdo em fichas de observacéo, adaptado si@miento e Barbosa (2000). Foram
coletados dados de 3 sessdes de treinamento daeeguestigada no periodo preé-
competitivo durante a temporada esportiva de 26&0¢o identificadas e cadastradas
19 atividades. Os resultados obtidos indicam queagor parte do tempo gasto nas
sessfes de treinamentos € com atividades de ttéamico-tatico (41.2%) e jogo
(13.3%). As atividades de fundamentacéao técnicatitoam a maior preocupacao desta
categoria de formacgéo (45.5%) das atividades erauntag. As progressdes de exercicios
mais frequentes foram exercicios de fixacdo daidéce exercicios de competicao.
Contudo, ao serem consideradas as condicOes deagdal das tarefas, constatou-se
nao haver relacdo sequencial de conteldo entreeosi@os na maioria das progressoes
realizadas. De modo geral, pode-se afirmar que rganzacdo e estruturacdo das
sessOes de treinamento técnico-taticas prevaleaemetodologia diretiva, basicamente
centrada nos elementos técnicos do jogo. As evi@@monfirmam a utilizagdo de um
modelo tradicional apoiado na metodologia do treie@to. A organizacdo das sessdes
necessita ser revista para favorecer o procesaprdadizagem.
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ESTUDO COMPARATIVO DOS ACHADOS DE AUDIOMETRIA TONAL EM
31 PACIENTES COM SAHOS E RONCOPATIA PRIMARIA

EDSON MACHADO SHIRAI MISSUGIRO; JAN A. SOCHER; figeBtittes Kamiensky

Objetivo: Levantar e comparar entre si 0s pring@shados de audiometria tonal em
pacientes com diagnostico de Sindrome da ApnéiapepHéia Obstrutiva do Sono
(SAHOS) e roncopatia primaria. Material e métodasram selecionados 31 pacientes
atendidos entre marco de 2008 a dezembro de 20hldemgnostico de SAHOS e
roncopatia primaria confirmado através de polisgoafta. Em todos pacientes foram
excluidos outros fatores etiologicos relacionaddssacusia. Os pacientes foram entao
submetidos a exame de audiometria tonal (AT). Qkslabtidos foram comparados
entre os pacientes divididos em 4 grupos de acooto os critérios de gravidade:
SAHOS leve (n=9), SAHOS moderada (n=6), SAHOS gr&awve9) e roncopatia
primaria (n=7). Os dados foram analisados peloeT€xi-quadrado de proporcoes
independentes e Teste Exato de Fisher. Resultbidsscasos de SAHOS identificou-se
19 pacientes com rebaixamento neurossensorial egsostas auditivas tonais em
contraste com somente 1 caso do grupo de roncapaticria. No grupo de SAHOS
leve (n=9) encontrou-se alteracdo nas respost8spdeientes, enquanto nos grupos de
SAHOS moderada (n=6) e grave (n=9) identificou-s& 2 exames com rebaixamento
das respostas respectivamente. N&o encontramos exhum caso dos grupos
rebaixamento tipo condutivo ou misto nas respaatd#ivas tonais. Nos pacientes com
SAHOS houve prevaléncia de rebaixamento bilaterall§) em relacdo a unilateral
(n=3). No Uunico paciente do grupo de roncopatien@ria identificou-se rebaixamento
AT bilateralmente. ConclusGes: Nos casos SAHOS tiitu-se significativo
rebaixamento neurossensorial nas respostas awsditiveris nestes pacientes quando
comparados ao grupo de roncopatia primaria.
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ESTUDO DA ASSOCIACAO ENTRE HABITOS BUCAIS E BRUXISM O

Sabrina Zanchett; Marcia De Freitas Oliveira; Mars¥inicius Marques De Moraes

Os habitos bucais sdo comuns em criancas pequesdasieportantes no que se refere
a uma valvula de escape contra pressdes emocidnmistalacdo do habito ocorre por
ser agradavel e trazer satisfacdo e prazer aoidudiv Inicialmente, ha participacao
consciente do individuo em realizar o ato, mas engdo da sua repeticdo continua,
ocorre um processo de automatizacdo e aperfeicd@mdarnando-se assim
inconsciente. Os habitos bucais deletérios comstitumotivos para estudos
multidisciplinares em relacdo as suas origens esamiféncias nos meios meédico,
psicologico, fonoaudiolégico e odontolégico, a fae que os resultados adquiridos
sejam mais rapidos, efetivos e estaveis. Estesasathusam deformidades na arcadas
dentérias e sd@o prejudiciais ao desenvolvimentsistema estomatognatico. Especula-
se gue a crianca que possui algum habito de sudeéo,ou chupeta, ndo desenvolve o
disturbio da mastigacdo, ou seja, o bruxismo.Nargat muito ainda € necessario se
estudar para concluir a etiologia do bruxismo. (@to deste estudo foi realizar um
levantamento dos habitos bucais presentes nagasi@ue procuraram atendimento na
Clinica de Odontopediatria da FURB e verificar lag&o com a presenca do bruxismo.
Foram avaliadas 68 criancas, sendo que 50% tinleapiracdo bucal, 44,1% roiam
unhas, 35,3% possuiam o habito de succdo de chedet®o apresentavam bruxismo.
Pdde-se concluir que metade das criancas apreaaaitgum tipo de habito bucal, sendo
a respiracao bucal mais frequente, seguido da fagieoe bruximos noturno. Nao foi
possivel observar relacdo entre os habitos buoaisacpresenca de bruxismo.
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ESTUDO DA ASSOCIACAO ENTRE O BRUXISMO INFANTIL E AS
CARACTERISTICAS OCLUSAIS DAS DENTADURAS DECIDUA, MI STA OU
PERMANENTE

Maiara de Andrade; Marcia de Freitas Oliveira

O bruxismo é o habito de ranger ou cerrar os demdtesma parafuncdo de causa
multifatorial que pode causar danos a articulaggepbro mandibular, aos muasculos

faciais e demais tecidos de suporte e sustentaggiaehtes.O bruxismo pode ocorrer
durante o dia ou a noite, geralmente de maneirangaente. O bruxismo pode ser

encontrado em criancas e pode levar prejuizos sendelvimento normal do sistema

estomatognético deste ser em formacdo. Pouco ®essdlte as causas efetivas do
bruxismo, sendo a alteracdo da oclusdo um dosefatem questdo atualmente. O
trabalho propds-se a avaliar a relacédo entre ach&do e a presenca do bruxismo em
criancas de 2 a 14 anos de idade. Dos 13 integrdateamostra, foram classificadas as
criangcas com bruxismo e sem bruxismo, sendo quesfasl criangcas apresentavam
bruxismo e 9 ndo apresentavam. Foram descritagrasteristicas oclusais destas 4
criancas com o objetivo de estudar a relacdo dachédo e o bruxismo. Dentre as

possiveis causas do bruxismo, suspeita-se que @&lnggo, ou seja, as interferéncias
locais esteja dentre um dos fatores desencade&®edo assim, o0 dentista que atende
criancas ou o odontopediatra deve estar atentoigucaexame bucal .Por muitos anos
vem se discutindo e surgindo novas pesquisas oekadas aos habitos orais deletérios
na infancia, poréem estudos posteriores sdo neaesgmra melhor entendimento dos

fatores locais no desenvolvimento do bruxismo.
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ESTUDO DA VARIA(;AO CARIOTIPICA EM ROEDORES DA RESER VA
BIOLOGICA SASSAFRAS, DR. PEDRINHO-SC E ARREDORES.

Rafaely dos Santos Zenni; Sérgio Luiz Althoff.

O grupo de roedores compreende um grande numeranhferos, sendo que o estudo
citogenético auxilia na sistematica e taxonomia egscies. A escassez desse estudo
desencadeou grande interesse no estudo da valdaleilicariotipica de diversas
espécies. Os roedores foram coletados na ReseoldgiBa Estadual de Sassafras -
RBES (Dr. Pedrinho) — por trabalhos realizadosrateente — onde esta foi o ponto
de comparacao para outras areas do estado (Blumedaial, Chapecd, Campo Belo
do Sul, Gaspar, Guatambd, Ibirama e Lages) e, tanpa¢a localidades fora do estado
de Santa Catarina (Alpestre — RS, Rio dos indi&S;-Telémaco Borba — PR). Foram
analisadas em meédia 10 metafases de cada individletado e as cinco melhores
digitalizadas para montagem do cariograma. Foraralisadas 182 laminas e
encontradas 19 espécies: Akodon montensis, Ako@oanpensis, Akodon serrensis,
Bibimys labiosus, Brucepattersonius ihering, Casa, Delomys dorsalis, Delomys
sublineatus, Drymoreomys albimaculatus, Guerlingsietaestuans, Holochilus
brasiliensis, Juliomys pictipes, Juliomys ossitenuKannabateomys amblyonyx,
Oligoryzomys nigripes, Oryzomys russatus, Oxymygedasytrichus, Sooretamys
angouya e Thaptomys nigrita. Através dos resultgumde-se verificar a variacao
cariotipica das seguintes espécies: Akodon morsten@iligoryzomys nigripes,
Guerlinguetus aestuans, Bibimys labiosus, Thaptomigrita; onde a espécie
Drymoreomys albimaculatus, além de descricdo dmtgaw, também foi observado
variacdo. A importancia de se conhecer tais dadegiaaem um maior conhecimento
de tais espécies, podendo assim através dessectoah® haver conservacdo da
variabilidade genética, sendo que estd € importpata o processo evolutivo da
espécie.
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ESTUDO DO PERFIL ANATOMO E HISTOPATOLOGICO DE LESOE S
DECORRENTES DE PARACOCCIDIOIDOMICOSE EM  PACIENTES
DIAGNOSTICADOS EM BLUMENAU - SC E REGIAO.

Maria Alice Beduschi Mundt; Keila Siqueira Zanibd@uatista; Glauce Yumi Nozaki.

A Paracoccidioidomicose (PCM) € a doenca decorr@@einfeccdo pelo fungo
Paracoccidioides brasiliensis, prevalente no Besih América Latina. E caracterizada
por lesdes granulomatosas podendo acometer inUmegéss. O exame padrao ouro
utiizado para o diagnéstico da PCM é a identiffmgg através do exame
histopatoldgico, de elementos fungicos sugestivwd’d brasiliensis em amostras de
tecidos. Por ndo ser uma doenca de notificacdo wedn|m no estado de Santa
Catarina, ndo ha dados sobre sua real incidéndaolgetivos deste estudo foram
descrever as alteragcbes anatomopatologicas presemte laudos de pacientes
diagnosticados com paracoccidioidomicose, descigyas orgaos foram acometidos e
identificar o perfil dos pacientes diagnosticadasam utilizados laudos do Laboratério
CIPAC - Citopatologia, Imunopatologia e AnatomiatdRaica, localizado em
Blumenau — SC, e LAPS — Laboratério Anatomopataid@erapido, localizado em Rio
do Sul — SC, datados entre os anos de 1999 a P@kl78 laudos analisados, 82,1%
pertencia a homens sendo a maior parte dos indisidam idade entre 32 e 62 anos.
Quanto ao sitio anatdbmico, houve predominio de atiomento na cavidade bucal,
seguido pelo trato respiratério inferior e tratspieatério superior. Orgdos menos
acometidos foram linfonodos, pele, amigdalas, eshfantestino e baco. Em 55,13%
das amostras havia exsudato, e quanto a celularith@8% apresentaram leucocitos
(18,78% mononucleares; 12,82% polimorfonuclear29,68% ambos tipos celulares);
24,36% ceélulas gigantes de Langhans; 17,95% histgepitelidides; 6,41 fibrina e
10,26% plasmocitos. Em 43,59% das amostras houaeulgima e destes 24,36%
apresentaram histiocitos epitelidides; 28,21% eaélujigantes de Langhans; 6,41%
neutrofilos; 6,41% linfocitos e 2,56% eosindfilds.infeccdo pelo PCM é geralmente
entre 10 e 20 anos de idade podendo evoluir ploarea aguda. Entretanto, em 90% a
doenca ocorre em sua forma cronica em adultos 80tee60 anos. Quanto a género, ha
uma prevaléncia de 95% em pacientes do sexo mascli doenca aguda acomete
principalmente linfonodos, trato gastrointestiriado, aparelho ésteo-articular e pele
tendo raro acometimento pulmonar, e a fase crésomete principalmente cavidade
oral e trato respiratério. A formacédo de exsudataciona-se a resposta imunologica
inicial do hospedeiro, j& a presenca de granulosmulta de resposta especifica
relacionada tanto a doenca aguda quanto a crobDieate dos dados apresentados
verificou-se que a maioria dos laudos emitidosgmeitt a homens, sendo o predominio
da faixa etaria entre 32 a 62 anos. Os sitios awmetidos foram a cavidade bucal, o
trato respiratério inferior e superior. Com essaslod pode-se sugerir, porém nao
afirmar, que em sua maioria, 0s pacientes encantrase na fase cronica da doenca. A
maioria das amostras apresentaram exsudato, cordormpi@o de leucdcitos
mononucleares, leucdcitos polimorfonucleares, aslulgigantes de Langhans,
histiocitos epitelidides, fibrina e plasmdcitos presentando a reacdo inflamatoria
congestivo-exsudativa que ocorre inicialmente perdar conter a infeccdo. A maior
parte dos laudos também continham granulomas cdogppser histiocitos epitélioides,



células gigantes de Langhans, neutrofilos, linégcie eosindfilos, representando a
resposta imune especifica do hospedeiro contrdbmaBiliensis.
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ESTUDO MORFOMETRICO DA GENERO Eptesicus (MAMMALIA
CHIROPTERA), OCORRENTES EM SANTA CATARINA

Matheus Andrade Roge Ferreira; Sérgio Luiz Althoff

Entre os morcegos, o género Eptesicus Rafinesquanposto 23 espécies no mundo,
das quais sete ja foram registradas no Brasil #a@sao ocorrentes em Santa Catarina:
E. brasiliensis (Desmarest, 1819); E. diminutusdodg 1915; E. furinalis (d'Orbigny,
1847); E. taddeii (Miranda, Bernardi & Passos, 30@b género ainda possui muitas
controvérsias sobre a taxdmia das espécies. O rngegtrabalho visa analisar a
craniometria das espécies do género ocorrentes @mc@n o intuito de fornecer
subsidios a elucidacdo de problemas taxondmicamnfefetuadas 27 medidas nos
cranios de 192 espécimes, pertencentes a Colegiogitta da FURB. As espécies,
separadas por sexo, foram analisadas através deseAd@ Variancia (ANOVA) e o
teste de Tukey. Os resultados do teste Tukey s@&seiados comparando as espécies
E. diminutus e E. furinalis que sdo as menorescgsféndo havendo sobreposicao de
medidas com E. brasiliensis, E. tadeii e E. sp.gfioemaiores, 0s quais foram pareadas
para analises. Foi criado o grupo E. sp. Por n@leneon ser enquadrados nas espécies
conhecidas. A ANOVA constatou que todas as medidaam estatisticamente
diferentes para ambos os sexos. Como resultadtesstio Tukey da comparacéo entre
0os machos E. diminutus e E. furinalis; E. brasdierX E. taddeii; E.brasiliensis X E.
sp. E E. taddeii X E. sp obteve-se para 20 (74,186),59,3%), 21(77,8%) e 22
(81,5%), respectivamente, de medidas diferentedigigtamente significativas. Para as
fémeas foram 24 (88,9%), 16 (59,3%), 24(88,9%) €8425%), respectivamente. As
espécies, E. brasiliensis e E. taddeii foram asaguesentaram maior semelhanca em
sua craniometria, mas mesmo assim todas apresaersaraom diferencas em mais de
50% das medidas. Os resultados das comparacdesasrgspécies foram praticamente
0s mesmos nos diferentes sexos, colaborando narcagéo das identificacbes. Com o
presente trabalho foram identificadas cinco espétéeEptesicus ocorrentes no estado
de Santa Catarina. Os testes estatisticos comprovarexisténcia desta quinta espécie
que deveréa ser melhor analisada para sua detedoieagecifica.
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ESTUDO PRELIMINAR DE PLANTAS MEDICINAIS UTILIZADAS EM
APIUNA — ENTORNO DO PARQUE NACIONAL DA SERRA DO ITA JAI

Bianca Tribess; Ana L. B. Zeni; Gabrielli Melator®arelli

A utilizacdo de plantas com fins medicinais pa@aimento, cura e prevencdo de
doencas, é uma das mais antigas formas de pragidieimal da humanidade, sendo um
conhecimento popular transmitido oralmente de @gergiara geracdo, na maioria das
vezes em pequenas comunidades. Este conhecimenge texpandido atualmente, pois
se percebeu que muitas espécies tem acdo bioléginarovada cientificamente. A
presente pesquisa foi realizada no municipio daidgi Estado de Santa Catarina,
Brasil, localizado no entorno do Parque NacionalS#ara do lItajai (PNSI), area
ocupada por Mata Atlantica. A pesquisa teve comoito realizar o levantamento
etnobotéanico e registrar o conhecimento da comdeidabre o uso, finalidade e formas
de preparacdo de plantas com fins terapéuticosant-aealizadas visitas em 18
domicilios da regido com o acompanhamento de umtagie saude, sendo aplicado
um questionario em forma de entrevista. A entraviet dividida em duas partes: a
primeira refere-se a coleta de dados sécioecon&mnimtanicos e os dados populares
de uso medicinal da planta e a segunda referezsketa dos espécimes. Os exemplares
coletados e herborizados estdo sendo identificada@epositados no Herbario Dr.
Roberto Miguel Klein (HRMK), da Fundacdo UniversidaRegional de Blumenau
(Furb). Os resultados mostraram que a populac@idada é formada por 83% do sexo
feminino e 17% masculino, predominou a religid@lied com 89% e 11% evangélica.
Dos entrevistados 83% cursou o ensino fundamemtalmpleto. Quanto a prescricao
meédica de plantas medicinais somente 22% dos é&tadus afirmaram ter recebido
esta indicacdo. Foram citadas 128 plantas, sendmaas citadas (61%) Origanum
vulgare L. (orégano), (56%) Cymbopogon citratus \[3@apf. (cana de cheiro), (50%)
Melissa officinalis L.(erva cidreira, (50%) Plectthus barbatus Andrews (boldo),
(44%) Lippia alba (Mill.) N.E. Br.(salvia), (39%)Eniculum vulgare Mill. (erva doce).
Os moradores cultivam estas plantas no prépriotgui{72%) ou coletam do mato
(28%). As partes mais utilizadas sao folhas (52%ha e caule (14%), caule (5%) e
toda planta (4%). Consideramos que a regido esaupgeikima ao PNSI apresentou
resultados promissores quanto ao uso e conhecirdenptantas com fins terapéuticos,
indicando intensa utilizacdo desta pratica altéraat
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FREQUENCIA DE COMPLICACOES IMEDIATAS E PRECOCES NAS
TRAQUEOSTOMIAS REALIZADAS EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA

Indianara Cristini Muller Schneider; Romero FeniBruna Gewer Camilotti

Justificativa e objetivos: Devido a discrepancia dtados encontrados na literatura
revisada e auséncia de producdo estatistica lodtak so assunto até o momento,
encontrou-se a necessidade da geracdo de um eguedalescreva as principais
complicacbes imediatas e precoces advindas daewatpmia, as quais sirvam de base
para identificacdo, comparacdo e busca de efi@épobgressiva na realizacdo do
procedimento. O objetivo deste estudo foi descreasercomplicacbes imediatas e
precoces dos pacientes submetidos a traqueostbiéiado: Este estudo € uma coorte
transversal prospectiva com pacientes de uma umidaderapia intensiva (UTI) geral
submetidos a tragueostomia durante um periodo aeole onze meses. Resultados:
Foram coletados dados de 63 pacientes, com idatlesl e 90 anos, média de 57,1
anos, destes 21 (33,3%) eram mulheres e 42 (6&o%ens. A média do tempo de
intubacao orotraqueal (IOT) antes da realizacadratgueostomia foi de 7,1 dias e a
meédia de tempo gasto na realizacdo da traqueosfoimig 10,6 minutos. O principal
motivo que levou a IOT foi doenca pulmonar obstauttrénica (DPOC) complicado.
As complicacbes imediatas ocorreram em 13 pacief@@$%) e as complicacdes
precoces em 23 pacientes (36,5%). O sangramentoahdoi a complicacdo mais
incidente, tanto imediata como precoce. Ndo houweetaidade em decorréncia do
procedimento. Conclusdes: Assim como na literatastudada, as complicagbes
ocorridas no estudo tiveram minima repercussao gampacientes.Concluiu-se que a
tragueostomia realizada a beira do leito € um pliocgento seguro, em que as
complicagBes sdo menores e cujos beneficios supEraiscos.
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GRUPOS EDUCATIVOS NA ATENCAO BASICA DE BLUMENAU:
CARACTERISTICAS E MOTIVADORES DE ADESAO

Fernanda Ferreira; José Francisco Gontan Albiero

Dentre as diferentes formas de trabalhar educapasaéde na comunidade, destaca-se
a incorporacdo dos grupos educativos nas Unidade#tdncdo Basica, que se
fundamentam no trabalho coletivo e no dialogo, neando uma adaptacéo ao estilo
de vida e a condicdo de saude. Ainda hoje surgerdakl quanto aos motivos que
levam o sujeito a aderir ou ndo a essa terapé@aado assim, o objetivo da pesquisa é
conhecer os fatores que motivam a adesdo aos grthamtivos nas Unidades de
Saude no municipio de Blumenau-SC. A pesquisa érittea do tipo qualitativa e
quantitativa na area de Saude Coletiva. A coletdatos foi realizada em 2 fases: a
primeira com 16 unidades docente-assistencias ducipio para o mapeamento dos
grupos e a segunda, ap0s a selecédo intencion&ifoium acompanhamento de trés
encontros nos grupos de trés unidades distintasanBaio encontro foi transcrito um
Diario de Campo pela pesquisadora e a entrevigta@eitos. A analise dos dados da
primeira fase foi estatistica descritiva com mésiimples com tabelas e gréaficos
baseados nos questionarios aplicados. A analissedanda fase foi qualitativa,
observacional e comparativa, unindo as informagfiesliiario de campo (observagéo
participante) e das entrevistas que foram subnsefidenalise de contetudo. Analisando
os dados em relagdo ao perfil e caracteristicasgdgsos educativos, os resultados
demonstram que os grupos com maior prevaléncias@le Gestante (14) e HiperDia
(12). Quanto a média de integrantes, os grupos rdend¢do a Saude, Idosos e
HiperDia, foram os que apresentaram maior médialigando a periodicidade com que
0S grupos ocorrem, a maioria deles, 56%, sédo esllizsemanalmente. Considerando o
perfil sociografico dos sujeitos, 87% sédo do sesifino; em relagdo a escolaridade
10% sao analfabetos, 80% possuem o0 ensino fundalreerit0% possuem o0 ensino
médio. A média de idade dos integrantes foi de ré&.aA respeito da ocupacdo dos
sujeitos atualmente, 40% sao domesticas, 40% apokene 20% ainda exercem
alguma profissdo. Os fatores motivadores de adessigrupos relatados pelos sujeitos
foram categorizados: i) resolubilidade das acoe®ol5 ii) relacbes interpessoais
positivas (33%); iii) co-responsabilidade (10%).categoria que foi encontrada com
maior recorréncia quanto a ser um fator limitadajue apareceu em 30 (100%) dos
discursos foram os determinantes sociais. Analsasdrespostas obtidas em relacdo a
representacdo do conceito saude/doenca dos sujE@0% dos entrevistados citaram
gue o mais importante para ser saudavel € manter babitos alimentares, praticar
exercicios fisicos regularmente e com isso adquinia melhora na auto-estima. Com
base nos resultados, pode-se sugerir que as eglapamidades devem repensar suas
praticas educativas em grupos levando em cons#teraglicadores descritos neste
estudo.
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IDE,NTIFICA(;AO DE FATORES DE DESMAME PRECOCE EM BEBE S DE
ATE SEIS MESES DE VIDA, ACOMPANHADOS PELA PUERICULT URA DE
RISCO DE UM AMBULATORIO ESCOLA .

Jéssica Vitorino; Mercedes Gabriela Ratto Reiteps&na Silva dos Santos Schmitt

Entendendo desmame precoce como sendo a interrdpcaleitamento materno antes
do lactente haver completado seis meses de vidap@mdentemente de a decisdo ser
materna ou ndo, e do motivo e tal interrupcdo. Bcewuando bebés de risco como
aqueles bebés que passaram por alguma interc@n@ogeriodo gestacional, parto e
periparto, ou apos o nascimento. O objetivo da ysadfoi identificar os fatores de
desmame precoce em bebés de até seis meses @geEompanhados pela puericultura
de risco de um Ambulatério-Escola. O eixo teériocot@ador foi a politica nacional de
incentivo e protecdo & amamentacdo bem como asbropbes tedricas da psicanalise
sobre a importancia do vinculo materno no primeimo de vida do bebé. O método
utilizado foi o quali-quantitativo, com uso de ewistas semiestruturadas realizadas
com as maes dos bebés que apresentavam diagrasiico de risco fisico no tempo
de espera para as consultas da especialidade deufiuea de risco no ambulatério-
escola da Universidade. Os bebés apresentavanrmagfio médica de diagnéstico
clinico de risco fisico. O tempo de gestacéo fieotre 24 e 40 semanas. Todos 0s
bebés da amostra permaneceram hospitalizados apEscionento. Apesar da restricdo
quantitativa da amostra, todos os bebés pesquis@dosm hospitalizados logo apds o
nascimento, e em 50% dos casos, o0 tempo de hasggéd foi de 8 a 15 dias. Dentre
0S motivos, 0 mais encontrado foi o baixo pesaragndo 50% da amostra. Com base
nas teorias psicanaliticas, este tempo em que & ficzb hospitalizado e parcialmente
privado dos cuidados maternos pode fragilizar oo lagéde-bebé, o que acaba
dificultando a execucdo do ato de amamentar. Acalinom bebés e criancas ainda
muito pequenas vem recebendo especial atencdo desdéltimos vinte anos,
fundamentalmente discutindo questdes acerca d& saédtal na primeira infancia bem
como acerca das praticas em saude, quando estasnoamum periodo ainda muito
precoce da vida. Neste aspecto, encontra-se noocdmmeonatologia e da pediatria
uma gama de situagfes de risco fisico quanto dpliipsi que atingem tanto o bebé
quanto a constituicdo do laco mae-filho. Situagfieao prematuridade, hospitalizacéao
prolongada, disturbios do desenvolvimento neuromata anomalias genéticas
constituem situacdes de risco por se tratar de omento fundamental na constituicao
fisica e psiquica de uma criangca. Da mesma forstas esituagbes também afetam a
pratica da amamentacdo. Desta forma, podemos rinterpartir dos resultados da
pesquisa, que a hospitalizacdo pode constituir adicador de instauracdo de
dificuldades nessa relacao, ja que durante a ladigpitdo, essa relacdo de algum modo
se enfraguece, pois 0 bebé hospitalizado € submnatidotina hospitalar intensiva.
Concluisse de modo que possa aproximar as polipéaticas que se referem a
amamentacao, daquilo que a psicandlise passa teaioento relevante a este tema. O
desmame precoce que ocorre com frequéncia em peléster alguma ligagcdo com a
hospitalizacdo prolongada, que acaba debilitand@co mae-bebé&, como também
dificultando a interacdo entre a mae e o bebénseruentemente o ato de amamentar.
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MENSURACAO DA PRESSAO ARTERIAL SISTOLICA DE CAES SADIOS
PELO METODO DOPPLER VASCULAR

Thiago Neves Batista; Gabriela Schaefer; Edgar @aal

Presséo arterial sistélica (PAS) é a pressao ekepelo sangue na parede das artérias
apos a ejecdo do mesmo pelo coracdo durante desiGmnsidera-se hipertensdo a
elevacdo patoldgica da pressao arterial, que ems €d@kefinida pela obtencédo de trés
valores da PAS acima de 150 mmHg em diferenteacéigs ou uma unica medida
associada a sinais clinicos da doenca. A hiperedsén problema porque pode causar
injarias teciduais, denominadas les6es em érgams-atometendo principalmente rins,
olhos, cérebro e coragdo. O aumento da pressatlapede ser classificado em trés
categorias de acordo com suas causas. Pode setaiaioade mensuracao devido ao
estresse no momento da afericdo, ser secundarimercas ou farmacos, ou ainda
idiopatico. Em cées, as principais doencas assaxiadhipertensdo secundaria sao a
doenca renal, hiperadrenocorticismo, diabetes tugllobesidade, hiperaldosteronismo
e feocromocitoma. A pressao arterial pode ser nmadaupor métodos invasivos, por
meio de cateterizacdo arterial, ou por métodosméasivos, como o doppler vascular e
a oscilometria, que utilizam manguito de compres€&omeétodos indiretos sdo os mais
utilizados em medicina veterinaria, porém ainda estdo bem padronizados. Cresce a
necessidade de se estabelecer em clinica médarardais de companhia a mensuracao
rotineira da presséo arterial. O objetivo do presé&mabalho foi mensurar a PAS de caes
sadios utilizando o método doppler vascular. Fanihzados 56 cées de qualquer sexo,
raca e idade. Foram excluidos animais que apreaentteracdes no exame fisico, da
funcdo renal ou que estavam recebendo medicamguéopoderiam alterar a pressao
arterial. A PAS foi aferida utilizando um dopplexrseular (DV10-pastilha®, Microem),
um esfigmomandmetro e manguitos neonatais. O métodmaseado nas diretrizes do
Colégio Americano de Medicina Veterinaria Inter@.animal foi posicionado em
decubito lateral ou ventral e o0 manguito mantidna@!| do atrio direito em membro
toracico. A circunferéncia do manguito utilizada fite aproximadamente 40% da
circunferéncia do membro aferido. Os primeiros redabtidos foram descartados e foi
feita a média de cinco a sete valores. Os resudthitam distribuidos de acordo com o
peso corporal dos animais e foi utilizado o testtatestico ANOVA (Andlise de
Variancia) para comparar as meédias dos grupos. @& até 5 kg a média e desvio-
padrdo da PAS em mmHg foi 138126, de 5 até 10 kddfd42+20, de 10 até 20 kg foi
de 142+18 e acima de 20 kg foi de 142+34. Nao halifezenca significativa entre as
médias dos grupos (p=0,976). Dos 56 animais awaiadl6 (28,57%) apresentaram
PAS acima de 150 mmHg. Estes cdes devem ser adali@myamente para confirmar ou
ndo o diagndéstico de hipertenséo.
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MULTIPLICACAO IN VITRO DE Dyckia brevifolia Baker

Simone Fiori Riva; Sidney Luis Stirmer; Daniela WarRribeira

Dyckia brevifolia pertence a familia Bromeliaceqee contém cerca de 2.700 espécies
descritas, praticamente exclusivas das Américasutdamilia Pitcairnioideae, que
compreende principalmente bromélias terricolaspécalas. O género Dyckia inclui
plantas suculentas adaptadas a ambientes aridegostas. Dyckia brevifolia é uma
bromélia suculenta redfita e caracteristica desikanargens rochosas de corredeiras.
Este grupo bioldgico tem sofrido enorme pressaodpitia, principalmente devido a
implantacdo de usinas e pequenas centrais hidcatrComo a ocorréncia destas
espécies esta vinculada a presenca de corredairgerda destes habitats pode
comprometer algumas populacbes e, muitas vezespécie como um todo (por
exemplo, Dyckia distachya Hassler, que esta insaral Lista de Espécies Ameacadas
de Extincdo). No Brasil as técnicas de culturaetgdbs tém auxiliado no resgate de
populacdes ameacadas de extingdo, bem como pacpagpcao clonal e limpeza de
virus, além da introducdo de novas variedadesjgdt@\de novos genotipos, formacao
de bancos de germoplasma, previsdo de estoqueadt&aplsadias e atendimento de
outras areas da pesquisa. Dentre as técnicasad#iBzesta a propagacao in vitro,
também chamada de micropropagacédo. Esta técnisstmem retirar partes diminutas
da planta e utilizad-las como fonte para produzihames de mudas. Este processo de
clonagem ocorre em ambiente controlado, onde n&doohfaminagdo por fungos e
bactérias e as plantas recebem nutricdo e lumimdsidrtificiais. Esse trabalho testou
sete diferentes combinacdes de fitorreguladores pappagacdo de D. brevifolia,
utilizando sementes como material inicial. Os tregatos consistiram da combinacao
dos fitorreguladores ANA, BAP e PBZ. Ap6s 120 digscultivo, 0 nimero médio de
brotos/explante foi de 11 para meio suplementado 2aM ANA + O uM BAP + 6

uM PBZ. As demais combinacbes apresentaram menoa @& inducdo de
brotos/explante.
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O CARAMUJO ACHATINA FULICA E SUA ATUAL SITUACAO NO
MUNICIPIO DE BLUMENAU, SANTA CATARINA

DEYSE CAROLINA DE SOUSA; Julio Cezar de souza; ANDMMILA DA SILVA; CERES
MUNSLINGER WANDERLEY; Jéssica Stickel.

O Caramujo Africano representa um grande desafia paVigilancia Sanitaria e
comunidades afetadas, causando prejuizos em culigrécolas, a saude humana, pois
possui potencial transmissor de doencas parasitériaompete diretamente com as
espécies de caramujos nativos no meio ambientdjédvm foi relatar a situacao atual
do Caramujo Africano no municipio de Blumenau, #ipae dados obtidos com a
Vigilancia Sanitaria além de avaliar o conhecimeshtg profissionais da Saude de 30
PSF's e ESF's sobre a presenca do caramujo enosabidades, bem como apresentar
medidas mitigatorias. O presente trabalho foi zedldb em varias etapas, através de
pesquisas bibliograficas, levantamento de dadosaégente de Salude de Combate de
Endemias da Vigilancia Sanitaria,Carlos AlbertoiTRratis. Também foi realizado um
levantamento de dados com a Vigilancia Epidemickbg através de entrevistas por
telefonemas com 30 PSF's e ESF's de Blumenau, fosaaliados o grau de
conhecimento dos Profissionais de Saude em relgiiesenca do Caramujo Africano
em determinados bairros do municipio. Através daiod da Vigilancia Sanitaria foram
coletados nos meses de Margo, Abril e Maio de 201dtal de 2.456kg de caramujos
africanos nos bairros do municipio de Blumenau, gamando com nossas pesquisas
com os PSF's e ESF’s verificamos que ambos os R&Sguisados do bairro Fidélis
condizem com os resultados obtidos da coleta, fpoasn coletados 2011 kg. Contudo,
no ESF Martin Volles do bairro Itoupava Centralagdo comunicados, disseram nao
saber de casos do caramujo, enquanto foi coletd@okfy no mesmo local. Isto
demonstra a falta de conhecimento e interesse &pace as coletas ou casos do
Caramujo Africano dos Profissionais de Saude. Nodétoupavazinha, onde foram
coletados 105 kg, a pesquisa demonstrou conheonpemtparte dos Profissionais de
Saude no PSF Gilson Piva. No Bairro Progressocaosinicamos com o ESF Marco
Francisco Barth que demonstraram conhecimento diaércia do Caramujo Africano
no bairro ao contrario dos trés PSF's também psados cujo um possuia
conhecimento de ocorréncias do molusco e os odtissndo. O resultado foi que 60%
destes ndo possuiam conhecimento e 40% possuigm. disso, em alguns locais as
respostas dos profissionais ndo condiziam com lalagdea comparando os resultados
obtidos na pesquisa com a quantidade coletada en@ps Africanos nos bairros de
Blumenau. Com os resultados das pesquisas condutjme ha necessidade de
implantar medidas mitigatorias como cursos de d¢wgE@E® para 0os Profissionais da
Saude e também utilizacéo da televisédo e outrogsne divulgagdes, orientando sobre
o problema e apresentando a forma de eliminacaetaor
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O ESTUDO DA COMUNIDADE COMO UM ESPACO DE LETRAMENTO
Grazieli De Pra; Daniela Tomio; André Ribeiro dodio; Werner PlautzHoltrup

Compreende-se como letramento cientifico o procgegoenvolve o aprendizado e o
uso da leitura e escrita, considerando os conhetimeientificos e tecnolégicos, em
situacOes reais de comunicacdo, para a compreeasaweio, construcdo de formas
mais elaboradas de interacdo social e desenvoltintenexpressao com um olhar mais
critico e reflexivo para o mundo. Com base nissscbu-se como objetivo de pesquisa
caracterizar as préticas de letramento e letrameietttifico no ensino de ciéncias
abordadas na unidade escolar e no cotidiano do®lA pesquisa foi realizada em
uma escola publica situada no municipio de Blume&@uOs dados foram coletados
por meio de observacdo do espaco escolar e medidgdescola. Para tal utilizou-se o
registro fotografico e um questionério para 40 dettes de oitavo e nono ano, com
questbes que objetivavam levantar as praticas ilgalee escrita. O questionario foi
estruturado em duas etapas: A primeira etapa erstittdda por questdes objetivas e
descritivas que consistiam em levantar dados delm@mento em um contexto geral,
buscando conhecer os géneros de leitura, frequé&noidocal em que os estudantes
tinham maior contato com a leitura. Ja a segunda,paor sua vez foi direcionada ao
letramento especifico no ensino de ciéncias e foemlicadas apenas questdes
descritivas. Tendo os dados ja coletados, foraraniegdas unidades de analise a fim
de agrupar as respostas dos estudantes com basgeastdes. E a partir das analises
conclui-se que os estudantes leem com mais freguéados de fontes tecnoldgicas,
como mensagens de textos, de redes sociais, e-teaths gerais da internet,
posteriormente séo lidas as fontes nao tecnolggsemslo que o livro didatico é o mais
lido nas aulas de ciéncias. Tais levantamentosanaique os textos lidos na escola nao
condizem com géneros de leitura abordado no cotiddos alunos. O livro didatico
mostrou-se uma fonte somente destinada ao meitagsas aulas aplicadas. Diversas
fontes como anuncios, propagandas, textos bibdiaemais textos de outras esferas do
cotidiano dos alunos, poderiam ser difundidas pamnaeio escolar, integradas ao livro
didatico, como forma de ampliar o conhecimentotdien e despertar maior interesse
dos alunos as aulas de ciéncias.
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O USO_ SUBCRONICO DE SINVASTATINA REDUZ A SINDROME DE
ABSTINENCIA DO ALCOOL EM RATOS

Nathalia dos Santos Keller; Débora Delwing Dal MagmMarilia Martins Silveira Carrocini; Ana
Leticia Rocha Lima Caxambu; Daniela Delwing de Lidaia Niehues da Cruz; José Geraldo Pereira
da Cruz.

As dificuldades em estabelecer um tratamento fashbgizo mais eficaz para a
sindrome de abstinéncia do alcool estédo ligadas,aainda incompleto, entendimento
do funcionamento dos neurotransmissores ligadogmerdiéncia e a sindrome de
abstinéncia do alcool. O aumento da eficacia eedpasta terapéutica de novas drogas
esta diretamente relacionado a compreensao dosimeos de acdo do etanol e dos
seus efeitos nos diferentes sistemas de neurotiss@Imque ocorrem no sistema
nervoso central. Algumas evidéncias sugerem quénastatina pode atuar como
antagonistas dos receptores N-metil-D-aspartattamlatérgicos, responsaveis pelo
aparecimento das crises de ansiedade, caracteridticperiodo de abstinéncia e,
possivelmente, pela morte neuronal. Modelos anirdaisinsiedade sdo normalmente
utilizados para analisar os efeitos neurobiologesgentes terapéuticos destinados a
reduzir a gravidade da sindrome de abstinéncidatmla Sendo os testes do labirinto
em cruz elevado e do campo aberto os mais utilzdeleitos do tratamento subcrénico
com sinvastatina sobre a sindrome de abstinénotiaghol foram investigados em ratos
submetidos a estes modelos de ansiedade. Os aniveagsn a sua disposi¢cao etanol
(7,2% viIv) ou agua durante 30 dias. Neste perisdogberam uma vez por dia
sinvastatina (1 ou 10 mg/kg) ou solugéo salinavérale gavagem oral. Apos 24 horas
de privacdo do alcool, estes foram submetidos egies comportamentais. Analise de
variancia mostrou diferencas significativas entsegoupos em relacdo ao tempo de
permanéncia nos bracos abertos do labirinto em eéevado (F = 3.183; p<0,05). Os
animais com livre acesso a agua ou etanol, orabmaiministrados com 1mg/kg de
sinvastatina, aumentaram o tempo de permanéncisbrag®s abertos. No teste do
campo aberto, ocorreu diferencas significativagemopo de auto-limpeza (F = 4.718;
p<0,01). Os ratos com livre acesso ao etanol adoatcom 1 mg/kg de sinvastatina
aumentaram o tempo de auto-limpeza em relagcéowossayrupos. O aumento destas
variaveis indica reducdo no nivel de ansiedadeesEst¢sultados sugerem que o
tratamento com sinvastatina atenua a sindrome stin@hcia do alcool, podendo ser
pensada como uma importante ferramenta médica tremebordagem dos pacientes
dislipémicos dependentes do alcool.
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OBTEN(;@O E CARACTERIZACAO DE BARRAS DE CEREAIS
NUTRACEUTICAS A BASE DE YACON

Alessandra Costa; Lorena B. B. Tavares; CarolineeSg) Jesley do Rocio Lechinhaski

A yacon tem sido considerada como alimento fun¢idesido ao seu alto contetdo de
fibras pré-bidticas como os frutooligossacaridéd3S), que possuem acao na reducao
do indice glicémico e dos niveis séricos de calektelipidios. Esse estudo objetivou
desenvolver uma barra de cereais funcional, a édas@con, que possa ser consumida
especialmente por pessoas diabéticas, mas tambétodaoa populacdo. A yacon foi
ralada e desidratada por conveccao forcada a 8¥&@te 7 horas. Foram determinados
os teores de umidade, atividade de a4gua (aw), @Heatotal titulavel (ATT) e solidos
soluveis totais (SST) da yacon no inicio e ao lot@@ecagem e também foi avaliado o
teor de FOS na yacon desidratada. Foram desenasliiés formulacdes de barras de
yacon e cereais contendo 18,75% (F1), 22,22% (F2%,60% (F3) de yacon. Nas
barras foram avaliadas as propriedades fisico-gasrnjumidade, aw, pH, ATT e SST)
e quimicas (carboidratos, proteinas, gordurasadjprA yacon desidratada apresentou
elevado teor de FOS (41,689/100g). A yacon in mawrirdesidratada apresentaram
umidade de 86 e 10% e aw de 1,00 e 0,40, respewivte, mostrando que a secagem
reduziu esses parametros a valores ideais pamasareacdo desse produto. Das barras
avaliadas, a formulacdo F2 apresentou caractasstisico-quimicas mais adequadas,
além de elevado contetdo de FOS (9,3g/1009) e wdmtkpidico baixo (2,89/100g).
Portanto, a barra de cereais com yacon apresergetadsticas que a tornam uma boa
opgéao para suplementacéo nutricional. Os automreslegem as bolsas concedidas pela
CAPES, pelo PIBIC/CNPq e pelo PIPe/Art. 170 da &ecia de Educacdo de Santa
Catarina.
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OS ANFIBIOS ANUROS DA RESERVA BIOL(')GICAN\ ESTADUAL DO
SASSAFRAS: RIQUEZA DE ESPECIES E VARIACAO SAZONAL NA
ATIVIDADE .

Daniel Son; Sérgio Luiz Althoff; Luis Olimpio Me@&sson

A Mata Atlantica abriga cerca de 1 a 8% da biodidade mundial. Atualmente
estima-se em menos de 8% a area remanescentédieste colocando-o em segundo
lugar no ranking mundial dos hotspots com maior enande espécies em risco de
extingdo. Os anfibios anuros apresentam alta dilsels e endemismo na Mata
Atlantica, das 913 espécies de anuros conhecidaBrasil cerca de 450 espécies
ocorrem na Mata Atlantica, sendo que 327 sdo emm@d@nideste bioma. Recentemente
foram catalogadas 110 espécies para o Estado tie Gatarina. O presente estudo teve
como objetivo realizar um levantamento dos anfilsingros em &areas acessadas pela
trilha da sede e em areas do entorno da ReseraduastBioldgica do Sassafras no
Municipio de Doutor Pedrinho — SC. Foi estimad&jaeza e analisada a sazonalidade
na atividade reprodutiva ao longo dos meses de teeigess. Foram amostrados nove
habitats diferentes durante campanhas mensaisod204d a jul/2012, com duracao de
trés noites cada. Foram utilizados os seguintesdustde registro: observacao direta
em campo, registro por meio de vocalizacdo, caletairinos com uso de peneira e
armadilha de interceptacdo e queda com esforcoteahds nove baldes de 100 litros
abertos durante os trés dias em todas as campaoinas instalacdo adicional de seis
baldes de 30 litros a partir do terceiro més destragens. Ao longo das 12 campanhas
foram amostradas 35 espécies de anfibios anurogdsoa um registro anterior ao
inicio do estudo totalizam 36 espécies para a &eastimadores de riqueza utilizados
apresentaram variacdo nas projecfes do numeropdeies para a area amostrada:
Jackknife 1 indicou 41,42 (x 2,12), Jackknife 2483(+ 3,52), Chao 1 35,6 (x 1,19),
Chao 2 38,21 (+ 3,4), Bootstrap 38,23 (+ 0,93), média a projecdo de todos os
estimadores indicam a ocorréncia de 39,38 espétieampanha de outubro de 2011
foi a mais representativa quanto a riqueza, comegdécies amostradas. A menos
representativa foi & campanha de abril de 2012 @ooo espécies amostradas, seguida
da campanha de julho de 2012 com seis espéciedradas Foram estimados 1167
individuos ao longo das 12 campanhas. A campanhgra#ro de 2012, com 270
individuos, foi a mais representativa. A campanleaas representativa foi a de abril de
2012 com sete individuos. A variagdo na atividaoe iddividuos e espécies ao longo
do ano possivelmente esta relacionada com a variag@ parametros climaticos,
particularmente a temperatura. Contudo, o fenéneénmatico La Nind, que induz a um
periodo de seca mais intensa no Estado de Sansir@atpode ter influenciado a
comunidade de anfibios implicando em uma atividadmos intensa devido a baixa
pluviosidade.
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PADRONIZACAO DA AVALIACAO DA IMUNIDADE CELULAR PARA O
VIRUS DA HEPATITE B EM ADOLESCENTES VACINADOS

Janaina Sampaio; Caio Mauricio Mendes de Cordovagréia Livramento; Celso Spada; Junia Schultz;
Keila Zaniboni Siqueira Batista.

O virus da hepatite B (HBV) representa um problateasadde publica mundial. A
infeccdo perinatal ou nos primeiros anos da inécassociada a um elevado risco de
desenvolvimento da doencga crbnica e, deste modagciaacdo ao nascimento pode
prevenir o surgimento de portadores cronicos. Earite, espera-se que a vacina
forneca também imunidade durante a adolescénadair@cio da fase adulta, induzindo
protecado duradoura nas idades onde se elevam sibifidades de exposi¢cao ao virus
decorrentes de préaticas de risco (atividade sexuso de drogas injetaveis). Neste
sentido, desenvolvemos um estudo objetiva avaliamanidade humoral e celular
contra o virus da hepatite B em adolescentes daleide Blumenau, Santa Catarina,
que apresentam titulos do anticorpo anti-HBs iofes a 10 Ul/L ap0s a vacinacao.
Inicialmente, propomos um estudo piloto, que vipadronizar o teste para a avaliagao
da imunidade celular, e uma analise preliminar demindividuos. Foi padronizado um
ensaio in vitro de proliferacdo de linfocitos fremt estimulacdo com o antigeno vacinal
HBsAg recombinante detectada através do indicaddrde tetrazélio em meio DMEM
suplementado. Varias condi¢cdes foram avaliadas,ocoémero de células a serem
estimuladas, concentracdo do antigeno e tempocdéagao. Foi possivel determinar
que as melhores condi¢cbes de ensaio sdo uma ddgergmL de antigeno incubada
com 4x104 linfocitos/mL por 3 dias. As condicbesaivadas sdo distintas dos outros
ensaios de proliferacdo celular descritos na titeaa e permitirdo agora avaliar se os
individuos vacinados com o HBsAg recombinante eapresentam niveis muito baixos
ou até indetectaveis de anticorpo anti-HBs realmaptesentam imunidade celular de
memoria, de forma a néo se justificar a aplicagicetbr¢cos da vacina, ou o contrario.
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PAPEL PROTETOR DO CHA VERDE SOBRE O DANO OXIDATIVO RENAL
EM RATOS CAUSADO PELA PROLINA

Roberto Roecker; Débora Delwing Dal Magro; GUSTAWETZDORF JUNGES; André Felipe
Rodrigues; Daniela Delwing de Lima; José Geraldodia da Cruz.

A hiperprolinemia tipo Il é um erro inato do methdmo de aminoécidos causada pela
deficiéncia hepatica na atividade da enzima dettalmo-5-carboxilato desidrogenase,
enzima responsavel pela conversao de pirrolinosBesslato em glutamato. O bloqueio
dessa reacdo resulta no acumulo tecidual de pr&liemrdo mental e outras alteracbes
neuroldgicas, cujos mecanismos sao ainda descalusecgdo sintomas comuns em
pacientes hiperprolinémicos. No presente trabalhwegstigamos os efeitos in vivo
(agudo e cronico) da prolina sobre a atividade ela@mas antioxidantes catalase
(CAT), glutationa peroxidase (GSH-Px) e superoxidlsmutase (SOD) e sobre a
formacdo de substancias reativas ao acido tioldaidot (TBARS) em rins (cortex e
medula) de ratos. Para a administracdo aguda, dat@9 dias de idade receberam uma
injecdo subcutanea de prolina (18.2 umol/g de peguoral) ou volume equivalente de
solucéo salina (0.9%; controle) e foram sacrificatlo apds. Para o tratamento cronico,
a prolina foi injetada duas vezes ao dia por vizxstanea com intervalo de 10 h do 60
ao 280 dia de vida. Os ratos foram sacrificados l#pos a ultima injecdo. Nossos
resultados mostraram que a administracdo aguda daingg aumentou
significativamente a atividade das enzimas CAT, SOBSH-Px em cortex renal e
diminuiu a atividade da CAT em medula renal de siagnquanto que o tratamento
cronico aumentou a atividade da SOD em cortex eeatou a atividade das enzimas
CAT, SOD e GSH-Px em medula de ratos. Os resulttatobém mostraram que a
administracéo aguda de prolina aumentou os nieeiRBRARS em cortex renal de ratos.
Posteriormente verificamos a influéncia do extrd® chd verde sobre os efeitos
causados pela prolina. O tratamento com o extratchd verde por uma semana ou do
6° ao 28° dia de vida preveniu as alteracOes sobggarametros de estresse oxidativo
causadas pela administracdo aguda e cronica dagyraspectivamente. Os resultados
indicam que a prolina altera a defesa antioxidanteduz lipoperoxidacdo em rim de
ratos.
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PERCEPCAO DOS SERVIDORES DA UNIVERSIDADE REGIONAL DE
BLUMENAU RELACIONADA A QUALIDADE DE VIDA E AMBIENTE DE
TRABALHO PARA A IMPLANTACAO DE UM PROGRAMA DE GINAS TICA
LABORAL

Emerson Antonio Brancher; Ruy Fernando Marques Bbes

Com o avanco tecnolégico, as empresas buscam @rodowitas vezes deixando de
lado a qualidade de vida dos funcionarios, impohés-espacos fisicos inadequados e
atividades laborais cada vez mais estressanteseBistdo teve como objetivo analisar a
percepcdo dos servidores da Universidade RegioralBldmenau relacionada a
qualidade de vida e ambiente de trabalho para dantggdo de um programa de
ginastica laboral. Para a execucdo desta pesduisaplicado um questionario com
perguntas fechadas junto aos servidores da Uni\aglsi A amostra foi composta por
128 servidores. Participaram do estudo todos osdsees do nucleo de informética,
biblioteca e divisdo de administracdo do campusa Peoceder ao levantamento das
informacdes, os pesquisadores informaram sobrdjesivws da pesquisa, esclarecendo
que seriam mantidas em sigilo as informacdes fatasc sendo inclusive notificadas
para nao se identificarem nominalmente nos quesims No tratamento estatistico
utilizou-se a estatistica descritiva (freqUiéncigserentagens), mediante a analise das
distribuicdes das frequéncias percentuais das sespapresentadas. Verificou-se nesta
andlise que 62% dos servidores ndo praticam nenhtiwdade fisica, 15% fazem uso
constante de cigarros e 2% de bebidas alcodlicaselacédo ao local de trabalho, 58%
julgam confortavel, 22% incémodo e 20% indifererl#% permanecem o tempo todo
sentados, 38% quase o0 tempo todo e 48% raramentespkito de conhecerem a
ginastica laboral, 66% ja conheciam, tendo assit 86 aprovacao para a implantacao
na Universidade. De acordo com a pesquisa 64% rsedte em alguma regido do
corpo, sendo 34% dores fracas, 50% dores medié&altres fortes.



Apolo: Realizagao

sMIPe 19620 o,

MOSTRA INTEGRADA
ENSIND - PESQUISA - EXTENSAD SEte m b ro d e 201 2 uwliiml-:lxn'(-"-nEw

PREVALENCLA DE TABAGISMO ENTRE ESTUDANTES UNIVERSIT ARIOS
DA FUNDACAO UNIVERSIDADE REGIONAL DE BLUMENAU NO AN O DE
2012.

Thais Honorio Porto; Romero Fenili; Roberto LucieiR Mérida

Introducdo: no Brasil 15,5% da populagédo de idadma de 18 anos é tabagista. O
tabagismo responde por 200 mil 6bitos ao ano. Gmarheprevaléncia deste habito e os
fatores que levam ao seu inicio e manutencdo nascratd para podermos planejar
formas de reduzir seu consumo. O objetivo destedesé analisar a prevaléncia do
tabagismo na FURB, assim como os fatores de risma peu inicio, o grau de
dependéncia dos fumantes e a correlagédo do tabagism doencas. Metodologia: A
coleta de dados foi realizada entre julho de 20l de 2012 com estudantes da
FURB. O questionario foi aplicado na primeira einudt fase dos cursos e foi
dependente da assinatura do consentimento livselarecido. Os dados obtidos foram
analisados estatisticamente utilizando o Micro&odtel versdo 2010 e o software Epi
Info (TM) 3.5.3 O nivel de confianca utilizado il 95%. Foram utilizados os testes de
Qui-quadrado de aderéncia e de independéncia edinoentos de regressao logistica
Binaria. Resultados: O estudo foi composto por 20%) alunos do sexo feminino e
111(30%) do sexo masculino (p<0,01). A média ddedai de 20,34 anos com um DP
de 5,07. O héabito tabagico paterno foi encontrad®38,5% , e das mées em 22,5%. Os
pais eram tolerantes com alguém que fuma em 62¢4&as em 49%. 85% dos alunos
possuem ao menos um amigo que fuma. Quanto aceusdaco, o uso do Narguilé foi
declarado por 26% dos alunos entrevistados (p<@O0d)uso do cigarro por 6,81%
(p<0,01). Quando analisado o grau de dependénai&cdana pelo teste de Fagerstrém
observamos que a maioria, 77%, encontra-se comsnpaxos ou muito baixos de
dependéncia. Quando analisamos de forma multiveanadatores de risco relacionados
a ser fumante, encontramos que se o pai fuma (2&R@3;0,003); se a méae fuma (OR
2,30 p<0,05); se o pai é tolerante com o habitdatl@gismo (OR 2,75 p<0,05); se
algum amigo fuma (p=0,02); se mora sozinho (OR P& 05) e se mora com amigos
(OR3,02 p<0,05), séo os fatores de risco para qessoa fume. Quando da relacéo do
héabito de fumar com doencas, encontramos como ssigthificativo para doenca
cardiaca no fumante (OR 5,21 p=0,003), doencaregdga nos pais (OR 3,29 p=0,02)
e doencas como céancer e AVC nas maes, (respectitan@R 7,9 p=0,0002 e
p=0,0002). Conclusdo: Encontramos uma prevaléna@aomdo que a declarada na
literatura de fumantes entre os estudantes da FURBerva-se que se 0S pais ou
amigos fumam, aumenta consideravelmente o risa pkssoa fumar, o que reforca a
necessidade de medidas educativas para evitdndste pernicioso.
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REACOES ADVERSAS MEDICAMENTOSAS RELATADAS POR PACIE NTES
ATENDIDOS EM SERVICOS DE ATENCAO PRIMARIA NO MUNICI PIO DE
BLUMENAU - SC

Ana Caroline Benin; Ernani Tiaraju de Santa Helena

Reacdes adversas medicamentosas — RAMs sdo untaajdessaude publica, e tém
sido investigadas ha mais de 40 anos, mas ha ptutidacao pela literatura no cenério
da Atencao primaria a Saude — APS. Trata-se del@stpidemiologico observacional
tipo seccional, que testou a associacao entrerastedsticas sécio-demograficas e dos
medicamentos e a presenca de RAM, de acordo cdd\kls relatadas pelos usuarios
gue compareceram as farmacias das unidades de dal®lamenau. As variaveis do
estudo foram obtidas através de dados secundaessjtantes de questionarios
aplicados no projeto MELHORIA DA QUALIDADE DA ASSIENCIA
FARMACEUTICA NA ATENCAO BASICA DO SUS, BLUMENAU, SC com
financiamento da Organizacdo Panamericana da Sa@eAS (aprovado no Comité
de Etica em Pesquisa da FURB, com o Protocolo 82089). A pesquisa foi aprovada
pelo Comité de Etica na Pesquisa em Seres Humamddniversidade Regional de
Blumenau sob o protocolo de niumero 206/11, em federeiro de 2012. As RAMs
foram analisadas e classificadas de acordo congarimho de Naranjo adaptado. A
amostra final foi de 701 pessoas, sendo compastaua maioria, por pessoas do sexo
feminino, entre 20 e 59 anos, casadas ou em usidoet e de raca/cor branca. A classe
econdmica C representou 56,3%. Da amostra fingb2d Hos entrevistados faziam uso
de polifarmacia e 382 (54,5%) entrevistados faziesm continuo de medicamentos e
responderam ao questionario. Desses, 50 (13,1%)regh um mal-estar associado a
esse uso (os sintomas mais relatados foram “tdnturdispepsia), sendo que 47
(12,3%) tiveram pontuacdo no algoritmo adaptad@ €528%) tiveram seus sintomas
classificados como RAMs provaveis ou definidas. Encontrada uma associacao
significativa entre a polifarmécia e a frequén@aRAMSs.
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RELACAO DA FORCA DE PREENSAO PALMAR EM LACTENTES CO M A
FORCA DE PREENSAO PALMAR EM JOVENS ADULTOS

Haline Louise Uhlmann; Marcus Vinicius Marques deriks

Resumo: Introducéo: A preensdo manual em lactemdssra relacdo com a preferéncia
manual em adultos. No entanto, em criancas em idaescolar a preferéncia manual
e a lateralidade podem estar ainda indefinidas idade escolar o ambiente parece ser
um importante fator ambiental para estimulacdxa&cfio da preferéncia da méo direita.
Assim, o presente estudo tem como objetivo gelatisnar a forga de preenséo palmar
em lactentes com a forca de preensdo manual emgadultos, e, como objetivos
especificos define-se: a) avaliar a forca de péepalmar em lactentes do nascimento
aos 2 meses de idade; b) avaliar a forca de preensfiual em jovens adultos; c)
investigar a histéria de preferéncia manual famidies participantes; d) correlacionar a
historia de preferéncia manual familiar com a fodgapreensdo manual em jovens
adultos; e) correlacionar a histéria de preferémenual familiar com a forca de
preensao palmar dos lactentes. Método: Foram doletdados de preenséo palmar de
20 lactentes através do equipamento M-FLEX® e dgo28ns adultos através do
dinamémetro (JAMAR®). Foram feitas comparacdes rdadias da forca maxima de
preensdo palmar, forca média de preensdo palmérepn de preensdo com os valores
obtidos pela avaliagcdo com o dinamémetro nos joaendios, e foram realizados testes
de correlagdo entre os valores obtidos pelo M-FLd©$ lactentes com os valores
obtidos pelo dinamémetro aplicado nos jovens adulResultados: A comparacao das
trés medidas de teste dos jovens ndao demonstrevenga entre elas (F=0,032 e
p=0,96), o grupo dos lactentes também ndo demandiferenca significativa entre as
trés medidas (F=0,213 e p=0,64), O escore Z daavess referentes as forcas de
preensao tanto em jovens adultos quanto em lastelei@onstraram comportamentos
semelhantes quanto a sua distribuicdo, e apreaantéambém, uma correlacéo
significativa entre os grupos amostrais (r=0,61<6,p001). Com relagdo a historia de
sinistralidade nos lactantes, ndo se obteve dadimgenitemente confidveis visto que os
acompanhantes ndo tinham as informacdes precises a@referéncia manual dos pais.
No grupo dos jovens adultos, ndo houve relacdaefarn@ncia manual dos pais com a
preferéncia manual da amostra, pois, individudstsas apresentaram histéria de pais e
maes destros, maes sinistras e pais sinistros,eonga permitiu tracar um padrao.
Concluséo: No presente estudo pode se perceben gae humano tipico e saudavel
apresenta uma coeréncia de comportamento motgpendente da faixa etaria ou do
estagio de desenvolvimento motor que se enconide-Be sugerir que ocorreu simetria
das medidas, visto que as variagcbes ndo sao tetatisente significantes, e, pela
amplitude da variacdo que as varidveis atingiramsaas escalas, as diferencas néo
implicariam no desempenho funcional da tarefa pstgpatividade com caracteristica
de motricidade grossa). Ha a necessidade de ddgmmeoto de instrumento que torne
mais confiaveis as medidas referentes a histormaliéa de sinistralidade para que se
possa ser feito um estudo retrospectivo.
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REPRESENTACAO SOCIAL DOS PROFISSIONAIS DA EDUCAQ@O EM
BUSCA DE UMA NOVA PROPOSTA INTERSETORIAL DE EDUCACA O EM
SAUDE

Daniele Carolina Silveira Battaglini; Jodo Luiz Gyel Calvet da Silveira; Fabricia Gamba Beduschi;
Karla Ferreira Rodrigues; Marillcia Aparecida Ghjslosé Francisco Albiero.

A educacdo em saude esteve por muito tempo forafatms das estratégias de
promocdo a saude. Foi a partir da publicacdo ddaaGde Otawa em 1986 que
comecaram a surgir novas estratégias em busca aenuitianca na forma de trabalhar
a educacdo em saude no Brasil. Programas comoaddgsh de Escolas Promotoras da
Saude (EEPS) e o Programa Saude na Escola (PSgi)asurem decorréncia da
necessidade da acdo intersetorial e articulacdopaléticas sociais visando ao
enfrentamento de vulnerabilidades que comprometedesenvolvimento pleno das
criancas e jovens brasileiros. Apesar das recemiesincas, a educacdo em saude ainda
nao atingiu sua integralidade, sendo praticadavegadamente por muitos. Para
conhecer a representacdo social dos educadoreslagiiac a educacdo em saude,
realizou-se essa pesquisa qualitativa por meioraigogfocal com cinco professores da
escola de ensino fundamental Nilo Borghesi, loadizem Blumenau, em parceria com
a ESF Enfermeira Tania Leite e em associacdo cdPnograma de Educacgdo pelo
Trabalho para a Saude (PET-Saude) e a Fundacéaersidade Regional de Blumenau
(FURB). O grupo focal, conduzido por bolsistas daTF5aude, englobou trés
guestionamentos acerca dos eixos educacdo em saliskcao escolar e conceito de
educador nos dias atuais. Os dados, por meio deanéise categorial tematica, foram
reunidos em uma tabela contendo os eixos, catsgerfaeqiéncias e demonstram a
limitagdo do conhecimento em salude e educacgéo éde sis professores, a auséncia
de uma proposta intersetorial adequada, além daciga da profissdo. Os resultados
reforcam a necessidade do desenvolvimento de psoggitre a ESF e a escola para
readequacdo e atualizacdo da visdo dos seus mrefesalém do estabelecimento de
um vinculo intersetorial permanente entre a salde exlucacdo escolar em nivel
nacional. Esse projeto foi financiado pelo Minigtata Saude-SGTES e desenvolvido
em parceria com a SEMUS de Blumenau.
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SELECAO DE FUNGOS BASIDIOMICETOS CULTIVADOS EM BIOM ASSA
LIGNOCELULOSICA PARA USO EM PESQUISA SOBRE ETANOL DE
SEGUNDA GERACAO

Livia Maria dos Santos Lozano; Lorena Benathar &dlTavares; Vanessa Bachmann; Cristiane Vieira
Helm; Edson Alves de Lima

A exploracéo de florestas, seja pela industriagricaltura, produz um grande volume
de residuos. Desta maneira, a bioconversao dess&Bios torna-se uma eficiente
maneira de minimizar os impactos ambientais geraflas residuos sdo biomassas
compostas de material lignocelulésico, as quaispoder convertidas em etanol de
segunda geracdo. Neste sentido, este trabalho bugtzar fungos produtores de
xilanases cultivados em sistema de fermentacadas@ara hidrolise da hemicelulose.
Para isto, 29 isolados da colecdo de macrofungo£rmarapa Florestas foram
cultivados em triplicata em meio contendo biomasiea Eucalyptus benthamii
suplementado com bagaco de mandioca e farinhaja@agroporcéo de 80, 15 e 5%,
respectivamente. Apos esterilizacdo do materiakulou-se a fracdo correspondente a
1/6 de placa de Petri colonizada com o fungo (Qg28e micélio) em frascos
cilindricos de 500 mL com tampa perfurada de 1deodiametro coberta com papel
filtro e contendo 40g de biomassa suplementadaoO©de umidade inicial do meio foi
de 57% e o valor de pH foi de 4,6. ApOs a inocwagd frascos foram mantidos em
estufa BOD a 25°C por 15 dias. Ao final do cultivdgterminou-se a atividade
enzimatica da xilanase (EC 3.2.1.8) através da tmlzmlie de acUcares redutores
liberados a partir de xilana “birchwood” (Sigma)seas respectivas produtividades.
Também foram realizadas as analises de pH, quew&1,4% entre os valores de
maior e menor indice, atividade de agua (aw) e add@dio meio, que variou de 63,5%
a 42,5% em Ganoderma lucidum EF31 e Pleurotus wbieF84, respectivamente.
Observou-se que as variagdes de pH e umidade eadastpara os diferentes fungos
nao foram suficientes para influenciar na expresiséatividade enzimatica, bem como
a aw que permaneceu em 1,0. Os cinco isoladospyasestaram maior produtividade
em U.kg-1.dia-1 na atividade de xilanse foram sefexlos para andlise estatistica,
sendo as melhores atividades atribuidas ao géremtinula em especial ao isolado
Lentinula boryana EF47 seguido de Lentinula edédes0, com 4976,8 e 3942,2 U.kg-
1, respectivamente. Portanto, esses fungos podemndigados para estudos de
otimizacao da producéo de enzimas para fins dengébede bioetanol.
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SINVASTATINA INDUZ EFEITOS ANSIOLITICOS E POTENCIAL IZA OS
EFEITOS ANTIDEPRESSIVOS DA FLUOXETINA EM RATOS

Suellen Priscila Haskel; Débora Delwing Dal Magréainaé Santos; Monaliza Marizete Baungratz;
Daniela Delwing de Lima; José Geraldo Pereira daigrJulia Niehues da Cruz

A sinvastatina pertence a um grupo de farmacosanwite utilizados no tratamento
das dislipidemias. Seu mecanismo de acdo baseiaasenibicAo da enzima
hidroximetilglutaril CoA redutase (HMG-CoA redutdseque catalisa um passo
fundamental na sintese do colesterol, a conversddMG-CoA para mevalonato. A
inibicdo da enzima por parte das estatinas prodummndicdo na sintese hepatica de
colesterol e aumento da expressao de receptoriygsogeoteinas plasmaticas de baixa
densidade (LDL) no hepatécito, prevenindo doengasli@avasculares. Além disto,
algumas evidéncias indicam efeitos benéficos daastatina no sistema nervoso
central, podendo algumas estatinas induzir efeit@soliticos e potencializar os efeitos
antidepressivos da fluoxetina em roedores. No d¢entle melhor entender este
sinergismo, investigamos os efeitos da interacaineastatina com fluoxetina em
modelos animais de ansiedade e depresséo. Ragberam tratamento subcrénico com
sinvastatina (1 ou 10 mg/kg diariamente) durantedi2@ através de gavagem oral,
sendo tratados com fluoxetina (2 ou 10 mg/kg, i) 2 e 1 h antes dos testes
comportamentais. Andlise de variancia mostrou umeguio no tempo de permanéncia
nos bragcos abertos do labirinto em cruz elevado=(H.979, p<0,001) e na
movimentac&o no centro do campo aberto (F = 8/387,001), em ratos submetidos ao
tratamento com 10 mg/kg de sinvastatina combinama ¢0 mg/kg de fluoxetina;
indicando reducdo nos niveis de ansiedade. No testeado forcado, os animais
apresentaram diminuicdo no tempo de imobilidade= (E4.026; p<0,001), quando
tratados com sinvastatina e/ou fluoxetina, comt@fginérgico entre as drogas. Além
deste efeito antidepressivo, ratos tratados comd/@g de sinvastatina combinado com
salina, 2 ou 10 mg/kg de fluoxetina aumentaramnopte de escalada (F = 16.065;
p<0,001), sugerindo o envolvimento de vias noraghginas nestas mudancas
comportamentais. Entretanto, a fluoxetina per&o, produziu efeitos sobre o tempo de
escalada. A hip6tese que os efeitos ansioliticastielepressivos da sinvastatina e/ou
fluoxetina modulam mecanismos comportamentais d$emtds fornece subsidios
importantes para futuras pesquisas pré-clinicas lieicas, em pacientes com
hipercolesterolemia que ndo reagem a antidepressomvencionais.
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SISTEMAS COLILERT® E PETRIFILM®  COMO METODOS
ALTERNATIVOS PARA ANALISE DA QUALIDADE MICROBIOLOGI CA DE
LEITE HUMANO ORDENHADO PASTEURIZADO

Mercedes Gabriela Ratto Reiter; Marcos Eugénio Nadme Cristina Lehmann; Jenifer C. Kozechen
Rickli; Lennon F. Dias Nunes.

O leite humano (LH) € fonte ideal de nutricdo estla até os seis meses, sendo
indicado como parte da dieta até os 2 anos de ioladeais. E um alimento completo e
suficiente para garantir o desenvolvimento saud&elbebé fornecendo diversos
beneficios para a lactante e o lactente. O LH éhitavelmente superior a qualquer
alimentacdo alternativa para o recém-nascido. Remater este beneficio aos bebés
neonatais onde as maes nao possam amamentar faetuoscos Bancos de Leite
Humano (BLH), que coletam o leite doado por maaefasimadas, acondicionam-no,
pasteurizam-no, e distribuem para unidades deitenaj@nsiva, sempre mantendo um
controle microbiologico-sanitario. Atualmente paste controle € utilizado o método
com o meio Bile Verde Brilhante (BVB), porém a baigiela melhoria da qualidade,
confiabilidade, seguranca e agilidade deve sertantese passa pelo desenvolvimento
de novos métodos de analise, por isto o objetiwgbedgabalho foi analisar a eficiéncia
dos métodos Colilert® (CO) e Petrifim® (PE), comgrado-o ao utilizado atualmente
nos BLH’'s. Para a realizacdo das analises no CQ@nasstras de Leite Humano
Ordenhado Pasteurizado (LHOP) foram diluidas atd,1® de cada diluicdo foram
inoculados 1 mLem tubos contendo 5 mL de CO serepretriplicata conforme a
técnica do NMP. ApoOs a inoculagdo as amostras fomaocmbadas em estufa
bacteriologica a 35°C+1°C e passadas 24hs fozeekia leitura. Ja para as analises nas
placas de PE, 1 mL da diluicdo 10-1 das amostradi@¥ foram inoculadas no meio,
sempre em duplicata. Apés incubacédo de 48hs, amaest35°C,procedeu-se a leitura
conforme orientagdo do fabricante. Das 39 amostnatisadas todas foram negativas
para coliformes totais e Escherichia coli no Cv P, e apenas uma amostra de BVB
teve resultado positivo para coliformes totaise€td de@ ao nivel de significancia de
1% evidenciou que nao ha diferenca significativaeerstes. O meio PE apesar dos
resultados contundentes € inviabilizado pelo séw @lsto. O meio CO é indicado
apenas para analise de agua, mas sua eficién@aeptat presente na analise de LHOP,
haja visto o grande percentual de agua neste alim@ncusto por amostras é trés vezes
mais elevado que o BVB, porém tal método apresemtganho de tempo na liberagcéo
do LHOP. Uma medida para baratear o custo poderiaasutilizacdo de produtos
similares ao CO de valor mais baixo, ha diversesrativas no mercado, todavia &
imprescindivel a realizacdo de novos estudos tamdmémtais marcas para validar sua
utilizacdo. Mais testes sdo necessarios para &mmagfio da viabilidade deste método,
também é indicado que as andlises sigam o méto&y¥Baapenas alterando o meio de
cultura para o CO.
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UM NOVO METODO DE CURATIVO NAO ADERENTE NO TRATAMEN TO
DE PACIENTES COM ULCERAS VENOSAS

Jarbas Galvao; Vera Lucia Dimes.

Este estudo comparou resultados entre métodosivogrgiaderente e ndo aderente)
sobre a cicatrizacao de feridas em pacientes cadastnos ESF (Estratégia de Saude
da Familia) e Ambulatorios da rede publica do Mipiicde Blumenau/SC, indiferente
de sexo ou idade, e com feridas livres infeccdoteda a sua extensdo. Foram
encontrados dez pacientes, os quais foram dividehosdois grupos, sendo que um
grupo foi submetido ao método de curativo aderériteco pacientes) e um segundo
grupo (cinco pacientes) foi implementado o mode@ukativo ndo aderente. O periodo
de coleta de dados foi de abril a setembro de 2A0tilizou-se a teoria do autocuidado
de Dorothéa E. Orem, visto que os sujeitos foraspaesaveis pela realizagdo dos
curativos, dando subsidios para avaliacdo da adgudeide autocuidado dos mesmos; e
uma vez por semana os curativos foram feitos ndadei de saude, onde as feridas eram
avaliadas. Para coletar os dados utilizou-se im&nios de avaliacdo especificos
focados na velocidade do processo cicatricial endiigdo da dor. A implementagao do
meétodo de curativo ndo aderente mostrou-se eficazetacdo ao tradicional com
aumento significativo do tecido de granulagéo, ramdto das bordas, 100% indolor na
troca de curativos, além de ser de facil realizaG&a a utilizacdo desse método a
ferida deve estar com pouca exsudacgao, livre decgab, sem esfacelos ou tecido
necrotico. Alem da quebra de paradigmas, trabaiinaea os fatores culturais e a
conscientizacdo sobre a higiene e autocuidado.
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USO DE MICROSSATELITES PARA VER[FICA(;AO DE CRUZAMEN TO
ENTRE DOIS GRUPOS DE ABELHAS DO GENERO Tetragonisca

Débora Cristine Hammes; Geraldo Moretto; Jaqueliteginato Koser

Meliponini é o grupo de abelhas nativas sem fegée,vivem em regifes subtropicais
e tropicais do planeta. Engloba as abelhas da iespétragonisca angustula, que para
alguns pesquisadores é subdividida em Tetragoaisgastula angustula, ocorrente na
porcao leste do continente e Tetragonisca anguistliiagi, ocorrente na porgcao oeste,
enquanto outros as tratam como sendo espéciestalistiTetragonisca angustula e
Tetragonisca fiebrigi). Os dois grupos sao morfaamente semelhantes, diferindo até
entdo apenas pela pigmentacdo do mesepistern@agaelo preto no grupo angustula
a ferruginea no grupo fiebrigi. Este trabalho teweno objetivo verificar o nivel de
diferenciagao taxonGmica entre as abelhas fiebrangustula, avaliando a composicao
genotipica da descendéncia de rainhas do grupaigiieno Meliponario da
Universidade Regional de Blumenau, &area de coraggfur do grupo angustula,
facilitando a ocorréncia de cruzamentos entre iabaa fiebrigi e machos angustula. A
analise molecular dos dois locos de microssatdliie®alizada em operarias filhas das
rainhas fiebrigi. O DNA total foi extraido de umarpa de cada operaria através da
maceracdo em tampéo de Lise e amplificacdo dos ldeanicrossatélites foi realizada
via PCR (Reacdo em Cadeia de Polimerase). A lettosaalelos especificos de cada
subespécie foi feita em eletroforese em gel deaBrillhmida 12%, colorido com nitrato
de prata. Diferencas genotipicas entre os doisogrigram identificadas em dois locos
de microssatélites. O uso do primer Tang 12 mosirpresenca de alelos com tamanho
de 190 a 210 pb, no grupo angustula e de 170 gl &dhtre as fiebrigi. No outro loco,
amplificado com o primer TANG 48, foram verificadalelos de 220 a 230 pb no grupo
angustula e de 240 a 250 pb no grupo fiebrigi. ipakes analisadas, em apenas uma foi
verificado o cruzamento entre fiebrigi e angustila.entanto, até o0 momento, os dados
morfoldgicos e genéticos obtidos acerca das abélamagonisca angustula angustula e
Tetragonisca angustula fiebrigi ainda geram divec@®s quanto sua aceitagcdo como
subespécies ou como espécies distintas e maiestéid necessarios. Porém, com este
trabalho, verificamos que o cruzamento dos doipagué possivel, ocorrendo em
37,5% das colonias analisadas que tiveram cria.



