
PROGRAMA DE EDUCAÇÃO PERMANENTE - PROEP 
 

1º SEMESTRE 2020 (Março - Junho) – Fone: 3321-0348 ou  edupermanente@furb.br 
 

IXO TEMÁTICO  CURSO HORÁRIO SALA Vagas Parcelado  
(R$) 

Prática Artística 

69.1 Coro Marita Deeke Sasse 5ª feira: 15:00 as 17:00 S - 125 40 vagas Gratuito 
63.1 Coral da Abraz 4ª feira: 16:00 as 18:30 L-002 20 vagas Gratuito 

73.1 Atividades Manuais em Madeira 
(turma lotada) 4ª feira: 14:00 as 17:00 

Marce-
naria 08 vagas 1 X 155,00 

 81.1 Oficina da Solidariedade (turma 
lotada) 3ª feira: 13:30 as 17:00 L - 002 20 vagas Gratuito 

Atividade 
Educacional 

60.1 Curso de Atualização 
Permanente 2ª feira: 14:00 as 17:00 D - 003 40 vagas 5 X 150,00 

62.1 Grupo de Estudo da Doença de 
Alzheimer e Similares (GEDAZs) 3ª feira: 18:00 as 20:00 L - 002 20 vagas Gratuito 

64.1 Grupo de Estudo de Parkinson Reuniões Mensais - 40 vagas Gratuito 

Atividade Física 

10.1 Hidroginástica 3ª e 5ª feira: 12:10 as 13:00 Piscina 10 vagas 5 X 95,00 
10.2 Hidroginástica 3ª e 5ª feira: 20:20 as 21:10 Piscina 10 vagas 5 X 95,00 
77.1 Natação (turma lotada) 2ª e 4ª feira: 09:30 as 10:20 Piscina 05 vagas 5 X 90,00 
77.2 Natação 2ª e 4ª feira: 10:20 as 11:10 Piscina 05 vagas 5 X 90,00 
77.3 Natação 3ª e 5ª feira: 15:30 as 16:20 Piscina 05 vagas 5 X 90,00 
77.4 Natação 3ª e 5ª feira: 16:20 as 17:20 Piscina 05 vagas 5 X 90,00 
77.5 Natação 2ª e 4ª feira: 18:30 as 19:20 Piscina 05 vagas 5 X 90,00 
77.7 Natação 2ª e 4ª feira: 19:20 as 20:10 Piscina 05 vagas 5 X 90,00 

86.1 Hidrocinesioterapia 3ª e 5ª feira: 08:00 as 08:50 Piscina 12 vagas 5 X 130,00 
86.2 Hidrocinesioterapia 2ª e 4ª feira: 16:00 as 16:50 Piscina 12 vagas 5 X 130,00 
86.3 Hidrocinesioterapia 2ª e 4ª feira: 17:00 as 17:50 Piscina 12 vagas 5 X 130,00 
74.1 Ginástica de Alongamento 2ª, 4ª e 6ª feira: 07:30 as 08:20 V - 110 15 vagas 5 X 90,00 

 
º Atividades primeiro semestre: de Março até Junho 2020 
Atividades na piscina - Obrigatória apresentação do Atestado Médico para uso da piscina coletiva no primeiro dia de aula (entregar na recepção da piscina). 
Trazer 1(um) cadeado, touca de natação, maiô de natação ou sunga, havaiana, óculos de natação.  


