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COMPARTILHANDO SABERES: O ATENDIMENTO DOS REEDUCAND OS
DO PRESIDIO REGIONAL DE BLUMENAU

Alana Bodanese Wouters; Sionara Bodanese Woutéssijch de Souza; Monica Sarah Salomon

O quadro atual sinaliza que o0s sujeitos egressas mesidios tém encontrado
dificuldades de se inserirem na comunidade, prabcipnte pelas limitacdes de
recolocacdo no campo profissional, e pelo pesaicglado aos sentimentos e atitudes
gue envolvem os preconceitos da populagcdo em dgeaate da populagdo carceraria
também refere a questdo da quebra dos vinculodideesi e, até mesmo, o possivel
abandono por parte daqueles, ap6s a permanénci@muu periodo atrds das grades.
Nosso trabalho na Central de Penas AlternativasCdmarca de Blumenau busca
amenizar os efeitos causados pela mentalidadeiyauridiscriminativa da sociedade. A
guestdo envolve diretamente a seguranca do catidkams instancias publicas tém
ignorado a sua responsabilidade nesse processo. Lomervencdo da ciéncia
psicologica, em parceria com a area do Direito asn @a realiza¢cdo dos grupos com 0s
egressos do Presidio Regional de Blumenau, presaufaeilitar o acesso dos sujeitos as
politicas sociais basicas, buscando elementosadercdinamica da organizacdo destes,
bem como do seu perfil e suas condicbes de solgmuisv fora da Instituicao,
consequentemente, diminuir a reincidéncia dos @wo=nau seja, 0 retorno ao atrativo
mundo do crime e, logo, ao carcere. O procedimadtiado é a realizacdo de grupos
com egressos, em  parceria da FURB com o setdicpilmais especificamente,
Prefeitura Municipal, Cruz Azul, e Central de Perdternativas. Nesses encontros
mensais, realizados em local cedido pelo Forum, doracdo de uma hora e meia, os
egressos tém a oportunidade de esclarecerem dlwidasescutarem depoimentos de
guem também teve vivéncias de sofrimento. O furasiento dos grupos tem o formato
de palestra, discussdo e dindmicas grupais cono@adem de situacdes vividas nos
seus cotidianos, inclusive abertos a participagéetadde seus familiares, a titulo de
informacdo dos mesmos sobre as condigcbes de vidimodda unidade prisional ou
extramuros. Foram realizados, até entdo, sete gnspmom media de trinta pessoas,
abordando-se tematicas que variaram entre direitdeveres, valor e projeto de vida,
dependéncia quimica, reinsergcdo profissional, deotitros. Por parte das académicas,
sua participacdo se constituiu potencial de forrmagisoal e social, para muito além dos
aspectos técnicos e cientificos. Destaca-se aingi@teca do trabalho multidisciplinar,
com a parceria dos académicos do curso de Psiaplbgeito e profissionais de outras
areas.
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O FITUB - FESTIVAL INTERNACIONAL DE TEATRO UNIVERSI TARIO DE
BLUMENAU - E A FORMACAO EM TEATRO

Aline Appi; Patricia de Borba (Pita Belli); Darlagievaer Scmitt; Leide Regina de Liz

Acreditando que a formacdo em artes corrobora pamanstrucdo de um cidaddo mais
sensivel ao mundo que o cerca, desde 2011 o FITedendolve, dentro de sua
programacéao, a acao Teatro na Escola. Tal aca@dem focos o ensino do teatro nas
escolas, propiciando oficinas gratuitas para caang professores da rede publica de
ensino, e apresentacdes de espetaculos para oiitféintil, com o intuito de propiciar

a fruicdo da arte e de contribuir para a constraighom cidaddo mais pleno. Em 2013, a
terceira edicdo do projeto contou com diversas ep@s, entre elas o Programa
Institucional de Bolsista de Iniciacdo a Docénd®iBID/FURB - e o Plano Nacional de
Formacdo de Professores da Educacédo Bésica - PARIMPES - da FURB para os
guais foi realizada a oficina Jogos Teatrais: unetodologia para a sala de aula 1, com
total de 15 atendimentos. Também foram realizadasfiginas Jogos Teatrais: Uma
Metodologia para a Sala de Aula 2, que atendeu@@gsores da rede publica de ensino
e alunos do PIBID/FURB, e a oficina Criancas corm®é&alco, atendendo 13 alunos do
3° ano da Escola Vitorio Anacleto Cardoso, da @dadel Gaspar e 31 alunos do 4° e 5°
ano da Escola Fernando Ostermann, de BlumenaumFapaesentados o0s espetaculos
teatrais Brincando a gente aprende, de Curitiba@?igl Verde, de Sinop/MT e O traje
da Rainha, de Blumenau/SC, distribuidos em divegsaslas da regido, totalizando 09
apresentacfes e atendendo a um publico de 18Gasianadolescentes. No entanto, o
mais inusitado do projeto foi ter concretizado umparceria com a Biblioteca
Universitaria para a criagdo de pequenas biblistenza escolas da periferia que néo
contam com tal atividade. O marco de inicio deseg junto as escolas se deu com a
apresentacdo do espetaculo Brincando a gente a&premwistituido de musica e poesia.
Esse projeto pretende estender-se ao longo dotamo, no que se refere ao apoio as
pequenas bibliotecas quanto ao acompanhamentoodsg/gis desdobramentos na area
de teatro nas escolas participantes do projetacddtnuidade do projeto no decorrer do
ano participarao servidores da biblioteca e AlippiAque coordenou o projeto desde sua
elaboracdo até sua execucao durante o 26° Fdsiigaiacional de Teatro Universitario
de Blumenau, ocasido em que sera analisada a uspaccque tais acdes geraram no
ambiente escolar com vistas a orientar as acoeeeamPlanejadas para a 272 edigdo do
FITUB.
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DOCE SUPORTE SOCIAL AO AUTOCUIDADO A CRIANCA E AO
ADOLESCENTE

Aline Duarte da Silva; Claudia Regina Lima Duarta 8ilva; PAmela Caroline Sharf de Andrada; Judite
Hennemann Bertoncini; Deisi Maria Vargas; Vilma Marete Sim&o; Nevoni Goretti Damo; Luciane
Coutinho de Azevedo Campanella

As atividades de integracdo ensino-servico reatigaths escolas sdo voltadas para a
saude da crianca e do adolescente atendidos no latdior Universitario da FURB,
portadores de Diabetes e que participam do ProgEdunaacdo em Saude: doce alegria
da assisténcia integral a saude. Tendo como objdégenvolver atividades de educagéo
em saude a partir de uma perspectiva interprofissieoltadas para a saude da crianca e
do adolescente com énfase na prevencao e promacsaide do portador de Diabetes,
visando também a reflexdo de como lidar com a cdwdcronica e a importancia do
apoio ao cuidado, rompendo com 0s preconceitosatéumesmo com a pratica de
bullying, que atualmente atinge as criancas e adefges com diabetes. Foi utilizada a
analise semiotica de imagens paradas (PENN, 2084 mterpretar os desenhos e
utilizado o método de analise de contetudo parafimigho das seguintes categorias
tematicas: a relacdo com a comida; a importancidaddlia; a amizade no convivio
escolar e a colaboracédo da escola. Os critéripsiokkdade de visitas foram: a crianga ou
0 adolescente aceitar a visita a escola e a ndedgsda visita ser detectada pela equipe
de saude. Foram visitadas quatro escolas no tetd@lcriancas, com média de idade de
9,5 anos, como dinamica foi utilizado o video “dis de Jodo”, que era narrado pelos
estudantes, em seguida contada atravées de desenpossentadas para os colegas. Apés
a avaliagdo dos desenhos, foi constatado que 28¢8%lunos mencionaram a amizade
em seus desenhos, 27,4% mencionaram a relagédo comida, 18,6% mencionaram a
colaboracdo da escola, 13,1% mencionaram o prfisside saude e 12,4% a
importancia da familia. A relacdo estabelecida amrmeio social é o grande fator
preponderante para o desenvolvimento do individwm coenca cronica. As visitas
realizadas nos proporcionaram uma Vvisao sobre ledada social vivenciada pelos
participantes do programa contribuindo assim paalaoracdo de intervencdes voltadas
para as questfes manifestadas.
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FURB MOVEL: RELATO DE EXPERIENCIA COM PACIENTES
DEPENDENTES QUIMICOS.

Aline Forcelini; Maria Urania Alves; Filipe LeonaaiStringari

O presente trabalho objetiva relatar a experiéraga académicos do Curso de
Odontologia com os pacientes do Centro de Atencgico$social Alcool e Drogas
(CAPS-AD) de Blumenau-SC. Este projeto de extems@e inicio em 2007, sendo que
as acbes de saude voltadas para os usuarios do-ABPFS8iciaram-se em 2013,
promovendo saude bucal através de atendimentoaldgitto, melhoria da autoestima e
cidadania. Durante o primeiro semestre de 2013rfoemlizadas atividades de educagéo
em salde, através de oficinas onde os participgnidsram relatar sua vivéncia e
iniciacdo com as drogas assim como seus objetivbsoS. Durante a oficina cujo
objetivo foi conhecer as histérias de vida dosigpentes, trés falas distintas nos
chamaram atencéo pela veeméncia dos relatos,etasrpaciente do sexo feminino, com
formacdo universitaria e atualmente gestante edooaiade abrigo e ex-moradora de rua
relata "O crack ndo escolhe", seguido por caseweEn usuario de 25 anos filho e irméo
de traficantes e iniciado por esses nas drogas rglee "Pra mudar, primeiro a gente tem
gue querer, se nao, ndo muda"”, e por fim senhobfldeuja profissdo foi guarda
presidencial dos dragdes da independéncia, relptada de tudo inclusive lar e salude
como fruto da dependéncia quimica, tornando-sdnaduie pintor desempregado. Este
projeto de extensao, além de possibilitar a promagiuperacao e manutencéo de saude
bucal proporcionou-nos estreitar relacdes e virscdéoconfianca e solidariedade entre os
académicos e pacientes do CAPS-AD que, além dauehsario cultural possibilitou-nos
uma licdo de vida, que certamente ira contribuia pessa formacao profissional.
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FORMACAO CONTINUADA DE PROFISSIONAIS DA EDUCAGCAO:
CONTINUIDADE E TRANSFORMACAO

Amanda Gabriele Ramos; Evandro Felin Londero; NeidéMelo Aguiar Silva; Valéria Mailer

O Programa de Formacao Continuada de Profissiai@isducacdo (FormAc¢ao) € um
projeto de extensao da Universidade Regional dm&hau (FURB) e tem como objetivo
promover formacdo continuada a profissionais quenatna educacao basica. Para
efetivar este objetivo de modo mais abrangentdcazfo FormAcao atua a partir de
convénios firmados com Secretarias de Educacéaacipais e estaduais da regiao de
abrangéncia da FURB. Os modelos de convénio s&mraldos em conjunto com as
equipes gestoras de cada municipio conveniado, reeotyjetivando atender demandas
emergentes e promover a continuidade de proceesmositivos. As especificidades de
cada contexto definem estratégias de abordagenpogrespacos e conteudos a serem
trabalhados com os professores em formacdo, poeémpre em consonancia com as
Diretrizes Nacionais norteadoras da educacao ihfamnsino fundamental. Em 2013, o
FormAcéao tem convénio firmado com as Secretariasidifuais de Educacéo de Gaspar,
Timb6 e Rodeio. As acdes de formacdo foram orgdagzae modo a atender aspectos
pedagdgicos, politicos, histdricos e culturais posp de cada contexto, envolvendo
gestores, professores, educadores da educacéatlrdguipes de servicos gerais e pais,
totalizando 1.650 pessoas de forma direta. No pronsgmestre de 2013, 78 professores
atuaram como formadores, todos com titulacdo acadéde mestre ou doutores e
vinculo institucional na FURB ou outras Instituisdde Ensino Superior de Santa
Catarina, Parana, Rio Grande do Sul, Sdo Paulmel®iJaneiro. Nesta conjuntura, 0s
projetos em execucgdo estdo voltados aos seguigpestas: trabalho pedagdgico na
Educacgéo Infantil; trabalho pedagogico no Ensinadamental, subdividido em anos
iniciais e finais; gestao escolar e coordenacdag@gica; Educagcdo Especial; formacao
de serventes e merendeiras; Educacdo de JovensilsAdormacdo para agentes de
biblioteca; Conselhos Deliberativos Escolares;grageédo pais-escola; Planos Municipais
de Educacéo; Plano de Acbes Articuladas e Dirati@erriculares Municipais. No total
foram constituidos 25 grupos de trabalho, sende@rm5Gaspar e 10 em Timbd. Os
professores formadores s&do assessorados também @mlgpes gestoras de cada
municipio e cada atividade realizada é objeto deatdeem reunides de avaliacéo,
visando sempre alinhar os projetos educativos doasipoliticas publicas de instancias
superiores. Conforme avaliacdes ja desenvolvidaatigdades de 2013 vém alcangcando
0 éxito desejado; também sinalizam experiéncialilcitelade e ampla insercdo social do
Programa FormAcéao e, consequentemente, da uniadesiglie representa.
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SIGAD

Ana Clara Lenzi; Nazareno Loffi Schmoeller; Oklingontovaneli Junior; Sidnei Silva

O projeto SIGAD consiste em produzir, sistematizamnalisar e publicar dados e
informagbes da dindmica socioecondmica do municigo Blumenau, bem como,
integrar as bases de dados do SIGAD com as badeswuiitfo, portal ODM (Orbis) para
divulgar indicadores e metas dos objetivos do nul@dDM/ONU para Blumenau e
elaborar os indicadores do Programa Cidade Sus&ntib qual o municipio de
Blumenau é signatario. A metodologia de trabalhosiste em criar um espaco Unico,
por meio da web, para divulgacdo das informacdesdioicipio a partir dos inUmeros
dados publicados pelos 6rgédos publicos das trésassfle governo. E ponto pacifico que
os dados precisam de tratamento e sistematizagaospeem acessiveis ao publico em
geral. Os portais onde os dados séo divulgadosasuézes sdo complexos e de dificil
acesso, impedindo a busca rapida e precisa danaféo. Muitas das informagdes no
SIGAD tém séries histéricas de mais de 10 anosm@csfo publicadas em um Unico
relatério permitem rapidas comparacgfes entre ggrelo 0 acesso a inumeras fontes de
dados para obter duas ou mais informacdes e sesrneza de que esteja correta. As
bases de dados e analises serdo ampliadas pagaais dnunicipios da regiao. O portal
do SIGAD, www.furb.br/sigad, ja esta consolidadie® se mostrado bastante eficaz no
atendimento das demandas por informacdes, tanpaloleco local como externo, porém
precisa ser ampliado e atualizado sob pena de merp@mportantissima base de
informacdes. O portal é de livre acesso para a n@lade e sem qualquer tipo de
publicidade.
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OFICINA DE CERAMICA: POSSIBILIDADE DE INCLUSAO SOCI AL COM O
GRUPO ENLOUCRESCER

Ana Livia Florido Neves; Lucinéia Sanches; LoreedF@tima Prim

Em Blumenau, Santa Catarina, a equipe multidis@plda Incubadora Tecnoldgica de
Cooperativas Populares da Universidade Regional Bidieanenau (ITCP/FURB),
desenvolve um projeto de incubacao inovador no daldtajai, com a Associacdo de
Familiares Amigos e Usuarios do Servico de Saudetdlielo Municipio de Blumenau —
ENLOUCRESCER, que integra a Rede de Economia Siida Vale do Itajai (RESVI).
Uma associacdo de usuarios de saude mental do Qa@Sem 2009, passou a ser
Incubada pela ITCP/FURB. A ITCP busca desenvolvamn ceste grupo atividades
prazerosas e terapéuticas, possibilitando tambéac@e de renda e inclusdo social.
Através de experiéncias anteriores, percebeu-se agugarticipantes demostravam
interesse pelo trabalho com argila. Tal fato fem ague oficinas de ceramica fossem
oferecidas ao grupo como mais uma possibilidadetidedade. As oficinas acontecem
guinzenalmente na sala de ceramica do Departandentértes da FURB, que possui
equipamentos para as experiéncias e também a gdasn@ecas no forno, de forma que
todos possam participar de todas as etapas de giimdété o momento as pecas
produzidas ndo foram comercializadas, ficando pae cada um decida o destino do
objeto que produziu. O foco geral do processo debacédo, ndo reside somente no
produto final, mas, principalmente na construcacafddividade, da subjetividade e na
configuracdo do processo grupal. No que tange adupw, o trabalho especifico de
producao tem foco em outros dois fatores fundanserdacontexto historico dos sujeitos
e a sustentabilidade ambiental, e através deste®enrtos os produtos sdo desenvolvidos.
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A ENLOUCRESCER: UM EMPREENDIMENTO DE ECONOMIA SOLID ARIA
QUE E REFERENCIA NACIONAL NO AMBITO DA SAUDE MENTAL

Ana Paula Martins; Lorena de Fatima Prim; Adriana €arli Deggerone; Glaucia Thais Purin

A ENLOUCRESCER (Associacdo de Familiares, AmigotJsiarios do Servico de
Salde Mental do Municipio de Blumenau), foi fundada 1998, sem fins econdmicos,
mas, no sentido de garantir os direitos dos porésdde transtorno mental e objetivando
a melhora na qualidade de vida dos mesmos. Osiadesgeralmente sdo usuarios dos
Centros de Atencao Psicossocial (CAPS) de Blumesaus familiares, amigos e
profissionais que simpatizam com a missao da edgid&m 2009, a ENLOUCRESCER
passou a ser incubada pela Incubadora Tecnolégic&Labperativas Populares da
Universidade Regional de Blumenau (ITCP/FURB), oredle seu contato inicial, a partir
da participacéo (que iniciou em 2005 e permanega)ata Rede de Economia Solidaria
do Vale do Itajai (RESVI). A ITCP é um programaedtensao universitaria da FURB,
gue atua com uma equipe interdisciplinar formada dozentes, discentes, técnicos e
bolsistas, tem como objetivo principal socializacamhecimento da academia junto aos
setores populares, para que 0s grupos apoiadosnteatesso a insercdo no mundo do
trabalho, inclusdo social e cidadania. A Econonoikd&ria compreende uma diversidade
de préticas tanto econdmicas como sociais, quersg@nizadas por meio de cooperativas,
associacgoes, redes de cooperacdo entre outrastodlotmgia de trabalho desenvolvida
pela ITCP junto a ENLOUCRESCER consiste em: a) if®ms quinzenais para
planejamento e avaliacdo das atividades desenwaslvin) viabilizagcdo da participacao
dos associados em Feiras de Economia Solidarieina$i de arteterapia; c) oficinas
guinzenais de teatro e d) realizacdo de mostrassapara divulgacdo da associagéo e da
luta antimanicomial. Os resultados parciais alcdogano ano de 2013 séo: a) 12
reunides quinzenais entre os associados, seusgoofais de referéncia e assessoria da
ITCP; b) participagdo em aproximadamente 08 fedasEconomia Solidaria; ¢) 02
oficinas de arteterapia (com ceramica e pinturatesidos) 01 vez por semana, que
resultaram em produtos de base artesanal, os simisomercializados nas feiras; d) 13
ensaios de teatro com a producéo de 01 peca tediabhpresentacdes da mesma dentro
e fora do municipio de Blumenau; e) realizacdo desvkénto no dia da Luta
Antimanicomial; f) a participacdo em 01 encontrio&einternacional de Economia
Solidaria em Santa Maria - RS; ) e participacdo G4 Mostra Estadual de Saude
Mental em Florianopolis - SC. Vale ressaltar QUENLOUCRESCER € percussora e
uma importante referéncia no Brasil, enquanto unpreendimento de Economia
Solidaria consolidado no ambito da saude mental.
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VERTER: INCLUSAO SOCIAL ATRAVES DA FOTOGRAFIA

Anamaria Teles; Jacqueline Samagaia

Este projeto visa a inclusdo social de adolescedeessomunidades periféricas de
Blumenau através de oficinas de fotografia. O presdéProjeto estd vinculado ao
Programa GRACO: Gestdo de Riscos e Participacdaufiitdnia. Este Programa € uma
nova versao do antigo Programa de Capacitacao Gt@manque ja vem atua a cerca de
seis anos, possuindo trajetoria significativa neeres@o universitaria. O Projeto Verter
também nédo é novo; ja teve trés edicdes anteriseaslo que a primeira e a ultima foram
financiadas com recursos externos do Fundo Munidpanfancia e da Adolescéncia
(FIA). As comunidades onde o projeto ja atuou foRedro Kraus (2006), Toca da Onca
(2007), Coripds (2008 e 2009) e Morro do Arthurl@D Sua reedicdo neste momento,
vinculado novamente ao mesmo Programa, deu-se mgéduwdas demandas encontradas
pelos extensionistas (professores e alunos) vidoslaao Programa e que atuam nas
comunidades periféricas da cidade abordando guestBeuladas a cidadania e aos
desastres. Observou-se, a partir das acbOes degdagolnestas comunidades, a
dificuldade dos jovens e adolescentes em partigipatos espacos culturais e politicos
nestas localidades, ficando os mesmos geralmdjadas do processo de construcédo de
sua comunidade. Este projeto se constitui como dasa possiveis respostas a esta
demanda, no sentido de fornecer subsidios praticdsdricos para 0s jovens se
expressarem através da fotografia, visando a siadetikacdo visual, isto €, sua
compreensao dos codigos visuais que proliferanociadade (DONDIS, 1999). A partir
das fotografias produzidas nas oficinas pelos adelges discutem-se questoes relativas
a realidade das comunidades de modo a refletiessdars problemas e buscar formas de
enfrentamento das situacdes vivenciadas. Estetprpjevé a realizacdo de exposicdes
de fotografia nas comunidades e na Universidade, @objetivo de valorizar o trabalho
dos jovens envolvidos, reforcar sua auto-estimagtnar a realidade destas comunidades
periféricas a partir do olhar de seus jovens moeslo
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O MOVIMENTO CORPORAL COMO INTERVENGAO TERAPEUTICA N A
SAUDE MENTAL

Andréa da Veiga Pedri; Carla Regina Cumiotto; Mateldotermund Baratto; Luiz Felipe Wollinger;
Sandra Mara Duarte Silveira

Os usuarios dos Servicos da Saude Mental realizandaales fisicas menos que a
populacdo em geral, quer seja como decorrénciar@urip sofrimento psiquico grave,
gue em alguns casos provocam lentificacdo psicamotper seja como consequéncia
dos tratamentos medicamentosos que acabam compradoeta motricidade dos
pacientes. O corpo e 0 gesto sdo fontes de sabere® pelo interesse em se
compreender que significados foram dados a elemocpara se propor novas
‘determinacfes’. A expressao corporal comunicafansento de uma pessoa a espera
gue alguém o entenda por meio desta interacdoalldifetiva e fisica. Fica claro,
portanto, a possibilidade de acOes terapéuticasiogladas ao corpo e ao movimento.
Considerando o exercicio fisico como uma possdilkd viavel de intervencdo na
melhora da qualidade de vida e progndstico de iddos com Transtornos Mentais
graves surgiu o Grupo Em Movimento em agosto d@ 2B&te grupo, que esta inserido
no plano terapéutico dos usuarios do Centro decateriPsicossocial Il (CAPS ), e
coordenado por bolsistas académicos do curso deaE#la Fisica e Fisioterapia do PRO-
PET Saude Mental. O objetivo deste grupo € propercécios fisicos adaptados as reais
necessidades dos usuarios, favorecendo desta fanmaelhora da autoestima, do
equilibrio, da destreza motora, levando-os a tés @@nfianca nas suas potencialidades.
Procura-se também através dos movimentos desenwl@municacdo corporal e seus
significados e provocar a libertacdo da esterentipie habita seu corpo, ressignificando
a imagem do sujeito no espaco. O Grupo em Moviméntealizado semanalmente, as
guartas-feiras, nas dependéncias do Clube Olimpmo, duracdo aproximada de uma
hora. S&o participantes do grupo usuarios vincglado CAPS Il. Os exercicios
englobam atividades individuais, dindmicas e jodesgrupo. Durante 0 momento do
grupo, um bolsista registra as falas, atitudesagdes dos usuarios. Até o momento foi
obtido, através da andlise do conteudo das fatles ecdes registradas, uma melhora da
adesédo dos usuarios ao seu tratamento, maior didpatos usuarios para as atividades
da vida diaria e melhoria do vinculo com o servi€oncluiu-se que integrando de
maneira real os conceitos de saude e interdisaifiade, a dinamica diferenciada
proposta pelo grupo e a possibilidade de poderesspr-se de maneira diferente faz com
gue o usuario tenha grande aderéncia no grupo ssgeountilizar suas experiéncias nas
suas atividades diarias. A continuidade deste ltrab@ermitird que os resultados sejam
utilizados para futura comparacdo da evolucao dogrios nos aspectos socializagao,
melhora da pratica de atividades da vida diaria suh aptidao fisica.
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MOSTRA DE MATEMATICA: UMA EXPERIENCIA EM ESCOLAS DE  RIO DO
SUL

Anelise Hodecker; Janaina Poffo Possamai; Vivial@ilde da Silva; Ana Carolina Gadotti

O presente resumo apresenta uma experiéncia dégdavoom alunos do 5° ao 9° ano
em duas escolas, na cidade de Rio do Sul atravégrajeto de extensdo Mostras
Interativas Itinerantes de Mateméatica - MIIM. Edtabalho foi desenvolvido por
solicitagdo da professora de Matemética das esc@lgs Pedro dos Santos e C.E.
Roberto Machado, que entrou em contato via e-nait 0 Programa NEEM/FURB.
Realizou-se uma reunido envolvendo as professasapragrama, responsaveis pelo
projeto, professora e direcdo das respectivas a&so®l coordenadora de ensino da
SEMED de Rio do Sul. Nesta reunido ficou acordadima seriam desenvolvidas as
atividades e em que periodo aconteceriam. O prégettesenvolvido no periodo de 01 a
04 de julho de 2013, nos periodos matutino e véapenas dependéncias da escola C.E.
Pedro dos Santos. Foram envolvidos alunos do S° ano que nos trés primeiros dias,
sempre no contra turno escolar, receberam treinanpama a mostra que se realizou no
guarto dia, 04 de julho. Entre os participantesdraysegundo informacao fornecida pela
professora no final da atividade, alunos que gastada disciplina Matematica, alunos
com problemas de aprendizagem e alunos com probleteacomportamento. Nos
treinamentos estes exploravam as atividades salast e a matematica envolvida nas
mesmas. As atividades desenvolvidas sao baseadasrisado construtivismo uma vez
gue buscam levar os alunos a construirem seu com®o, no caso matematica, com
base em manipula¢éo, desenvolvimento e constrigamatkriais didaticos e jogos, sob a
orientacdo dos professores e bolsistas do projgticante os treinamentos, todos o0s
alunos mostraram-se interessados tanto pelas adegdque estavam realizando quanto
pelas executadas pelos seus colegas. Os contel@ematicos foram explorados com
facilidade. No dia da Mostra, quando os outros@duttestas escolas, e de outras, vieram
visitar e ver o que havia sido feito, ele se moatra prestativos e entusiasmados,
apresentando as atividades construidas e o contgidadido com a maior dedicagao.
Esta experiéncia veio ao encontro do que pensamatesenvolver este projeto, que
através de atividades diferenciadas podemos catiesvolver os alunos, motivando-os
para o estudo do conteudo da Matemética.
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EXTENSAO, ENSINO E PESQUISA NO PROJETO EDUCACAO EM SAUDE NA
AREA MATERNO-INFANTIL

Anice Milbratz de Camargo; Ana Marise Pacheco Audrale Souza; Rosana Silva dos Santos Schmitt;
Anamaria Araujo da Silva; Fabiana Maciel JacobusoBpMercedes Gabriela Ratto Reiter

O projeto Educacdo em Sauide na Area Materno-lhfaitiou em 1996 no Ambulatério
Universitario e atualmente desenvolve suas ati@gagin uma ESF do municipio de
Blumenau e na Clinica de Odontopediatria do cursoOdlontologia da FURB. A
permanéncia de profissionais, professores e académie varias areas nos encontros sao
uma das caracteristicas deste projeto. Existe uaraepa com a APAE para o
atendimento odontolégico dos bebés com necessidesigsciais que frequentam a
entidade, na Clinica de Odontopediatria da FURBri@cipal proposito do projeto vem
sendo atingido por meio da promocdo da salude detanges e dos bebés através da
educacao interdisciplinar. As atividades com asagess do ESF sdo mensais, quando as
mesmas participam de uma atividade grupal dialogeftsiente a temas relacionados a
gestacéo e maternidade. Esta atividade ocorre fmina de conversas informais, tendo
um caréater de troca de experiéncias, onde se @roelacionar o conhecimento popular
com o cientifico. Os conteudos emergentes no gedmo temas geradores sdo abordados
de forma multidisciplinar pelos membros da equiie,acordo com a area envolvida.
Nestes encontros podem participar companheirosiidees das gestantes, incentivados
pela equipe. O grupo de puericultura do ESF odamensalmente com os bebés (0 a 3
anos). Sao realizadas avalia¢cdes nutricionais egatde cartilhas educativas para as
gestantes e as maes com receitas de introducdolidantacdo complementar e
orientagbes nutricionais, bem como filmagens dd®beela fisioterapia para posterior
analise através da escala de Alberta para recanlecacompanhar os niveis de
desenvolvimento motor das criancas. Temas divessas abordados na forma de
encontros. As acles objetivam a intervencdo preoeceliade méae-bebé. Durante a
realizacdo dos grupos séo feitas pesquisas a t@gpeeigestacdo e puericultura. Os
resultados alcancados pelo projeto se obtém atdwédesenvolvimento de pesquisas
compiladas e avaliadas no final do semestre, daletento odontoldgico de bebés com
necessidades especiais, contribuindo com a promdg&aude bucal e geral além da
articulagdo da extensdo com o ensino através daiplihas envolvidas no projeto.
Conclui-se que o projeto tem oportunizado a paiciio interdisciplinar de académicos,
e contribuido para a melhora da gestacdo e desemeonito dos bebés através da troca
de experiéncias entre profissionais e usuarios.
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O PROGRAMA DE EXTENSAO “EDUCACAO EM CIENCIAS PARA O
SECULO XXI"- ANO V

Aurora Rupp; Edson Schroeder; Sara Cristiane Baggupébora Baratto de Albuquerque

O Programa de Extensdo EDUCACAO EM CIENCIAS PARASBCULO XXI tem
como objetivo central a melhoria da educacéo dieattlas escolas publicas de nossa
regido. Faz-se necessario o desenvolvimento des agfe atendam as necessidades de
professores e estudantes no que diz respeito dicagdo tedrico/pratica, apoio material,
acompanhamento técnico. A insercdo dos estudargepratica do “fazer ciéncia”
pretende desenvolver uma compreensdo mais apued®mdunidade da qual fazem
parte, além de mostrar preocupacdo com as questisonadas ao ambiente e
gualidade de vida. Em uma primeira etapa de detememto o Programa, que ja
acontece desde o ano 2009, atualmente desenvdige piojetos: CLUBES DE
CIENCIAS: INCENTIVO A INICIACAO CIENTIFICA E TECNIG\, o projeto
ENSINO DE CIENCIAS PARA OS ANOS INICIAIS: APOIO A®ROFESSOR E
QUALIFICACAO EM SERVICO e o projeto EDUCACAO EM EMBIOLOGIA E
REPRODUCAO HUMANA. Os projetos, que tém a educagi&atifica como principal
interface, pretendem beneficiar professores donendundamental, estudantes e
comunidade, uma vez que as a¢les propostas visauir imma pratica preocupada com
a qualidade e comprometida com as questdes retatdasnas necessidades das
comunidades que cercam as escolas. O Programavdbsere divulga recursos e
aprofunda discussGes relativas ao ensino de cgncs@bretudo as questbes
metodoldgicas e conceituais. J& adquiriu visibi@aas regides de Blumenau, Gaspar e
de Indaial, bem como na universidade. Por interméds cursos associados aos projetos,
capacitaram-se estudantes de graduacdo e profestareducacdo béasica (educacdo
infantil, anos iniciais e finais e ensino meédiogrtpncentes as redes publicas de ensino,
com reflexos sobre suas préticas docentes, atingdelmaneira indireta, cerca de 5.000
estudantes nos diferentes niveis de ensino. Tandwé&mtecem palestras e formacdes
com diferentes tematicas para escolas da regidwirato estudantes e professores.
Evidenciamos a insercéo e integracdo do Prograndiferentes projetos e programas de
formacédo: Projeto ENERBIO e PIBID, a partir da a@onplantacdo e desenvolvimento
de Clubes de Ciéncias em escolas das redes murecgstadual de ensino da regido.
Além disto, o Programa desenvolve a¢des com PragaenPos-Graduagcdo em Ensino
de Ciéncias Naturais e Matematica (PPGECIM), quemseretizam em dissertacdes
(com duas dissertacfes ja defendidas e trés enegs@ae construcdo). O Programa
também tem inser¢cdes no curso de Pedagogia (viaCAACAtividades Académico-
Cientifico-Culturais) e recebe apoio financeirddROPEX e FUMDES.
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COMITE PERMANENTE DE IMPLEMENTAQAO E MONITORAMENTO DA
REDE DE ATENCAO INTEGRAL AS PESSOAS EXPOSTAS A VIOLENCIA
SEXUAL, DOMESTICA, FAMILIAR OU INSTITUCIONAL

Bruno Luiz Katzjarowski; Maria Salete da Silva; &ido Bortoli; Simone Andréa Rodrigues

Este trabalho tem como objetivos situar a emergémo Comité Permanente de
Implementacdo e Monitoramento da Rede de Atenctegral as Pessoas Expostas a
Violéncia Sexual, Doméstica, Familiar ou Institub e apresentar uma sintese das
acoOes realizadas e em andamento. Criado em 3ltderoue 2012, o Comité conta com
representantes de 24 instituicdes, dentre elasRBFdtravés do Programa Assisténcia
Sociojuridica, extensdo do Departamento de SeSugal. Conforme os Artigos 2° e 5°
do Regimento Interno, o Comité é “uma instanciecdeéter independente, autbnoma,
deliberativa de articulagdo permanente, compostaepbidades governamentais e néao
governamentais, com o fim de assegurar o adequethamento da Rede de Atencao
Integral as Pessoas Expostas a Violéncia SexuaheBtica, Familiar ou Institucional no
Municipio de Blumenau”. E sua estrutura compdeesédssembleia Geral, Coordenacao
Colegiada, Secretaria Executiva e Grupos de Trab&htre novembro de 2012 e julho
de 2013 foram realizadas oito assembleias, alénewtgdes de grupos de trabalho para
estudar, propor fluxos e pactuar procedimentoseens servicos a fim de sanar
dificuldades da rede de atencéo. Dentre as acaésaadas, destacam-se: aprovacao do
Regimento Interno; providéncias para a instituitggal do Comité; levantamento de
informacdes sobre instituicdes que atuam na ateigp@ssoas em situacao de violéncia,
o qual foi encaminhado para a Secretaria de EstiddSaude; mapeamento dos
problemas da rede de atencdo em Blumenau; soficitde reunifes tematicas com 0s
Conselhos Municipais dos Direitos da Crianca e dinléscente e de Educacéao;
organizacao de atividade alusiva ao dia 18 de MBi@a Nacional de Combate ao Abuso
e a Exploragdo Sexual de Criancas e Adolescentgzaeteria com o Forum Municipal
pelo Fim da Violéncia. Estdo em fase de planejamesmtbes integradas para serem
efetivadas nos dias de mobilizacdo estadual e malccmntra a violéncia; pesquisa para
elaboracdo do diagnostico da situacdo de viol&maéstica em Blumenau; organizacéo
de um blog e pagina no Facebook com objetivo dealstar as informacdes e
documentos de interesse do Comité. Dentre as ldifides enfrentadas destacam-se a
baixa adesdo de algumas instituicbes e a sisteaagatizainda precaria de dados sobre a
violéncia e o funcionamento da rede. EntretantoCamité reflete um avanco na
perspectiva de efetivacdo de acdes intersetorimitegradas, bem como a possibilidade
de elaboracgéo de fluxos e de normativas de forms &gd e eficiente e o monitoramento
sistematico destas.
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DESAFIOS PARA O CONTROLE GLICEMICO DE CRIANGAS E
ADOLESCENTES COM DIABETES TIPO 1.

Camila Cani Grohs; Nevoni Goretti Damo; Ariela MaiiBoeder; Marcia de Freitas Oliveira; Claudia
Regina Lima da Silva; Vilma Margarete Siméo; Ddidaria Vargas; Judite Hennemann Bertoncini;
Tatiana Lucia Caetano; Luciane Coutinho Azevedo.

O Diabetes Mellitus (DM) tipo 1, afeta criancas dolascentes e caracteriza-se
basicamente pelo excesso de glicose no sangue @ groducdo de insulina pelo
pancreas. A hiperglicemia crbnica é prejudicial aiganismo, no decorrer dos anos,
podem surgir complicacdbes como problemas de visétngpatia), nefropatia, que
podera evoluir para uma insuficiéncia renal e ngatias, como Ulceras e amputagcdes. A
monitorizacdo da glicemia capilar € um important@da dos pacientes, além de
proporcionar uma melhor adequacédo terapéutica,&amtermite ao paciente ajustar a
insulinoterapia, promover o autocuidado e melhatsdo ao tratamento. O tratamento
do DM tipo 1, na crianga e adolescente, é compdieunplica em um complexo regime
de aplicacdo da insulina, dieta e exercicios adfrmanter os niveis de glicose sanguinea
dentro dos limites de normalidade. O objetivo dessiido foi conhecer o perfil e
analisar as dificuldades que pacientes do proetExensdo ‘Doce Sorriso na assisténcia
bucal e apoio ao autocuidado medicamentoso’ apsepara 0 controle da glicemia
capilar através de trés relatos de casos. A meig@olutilizada foi aplicacdo de um
roteiro de entrevista semi-estruturada aplicad@@munto - criancas ou adolescentes em
companhia dos pais ou responsaveis, durante oitemni farmacéutico e anotacées no
diario de campo. Os dados obtidos durante a estee¥oram registrados em roteiro
impresso e diario de campo. Foram selecionados ¢stm estudo trés pacientes. Os
critérios para a selecdo foram criancas e/ou ackéss com diagndstico de DM tipo 1
assistidos pela equipe de profissionais do progidenextensado ‘Educacdo em Saude’ da
Universidade, com idades entre 7 e 14 anos, rasslara regido de Blumenau e que
aceitaram participar do estudo através da assmatirTCLE. Dos trés pacientes que
participaram do estudo, um é do sexo feminino e doisexo masculino. Os resultados
da glicemia capilar obtido em um dos trés pacieftesn positivos, no entanto observa-
se que em dois deles houve oscilagbes. Dos pagidatestudo, dois deles, fazem a auto-
aplicagéao de insulina. Observou-se que os adoleescelemonstraram dificuldade para
ajustar o horéario da primeira dose matinal da inaubprincipalmente os que frequentam
a escola no periodo vespertino, conduta esta qde antribuir para o baixo controle
glicémico. Nesse estudo de casos foi possivel visgue em diversos momentos o
seguimento farmacoterapéutico mostrou-se eficaig goxiliou os pacientes a obter
melhores resultados no controle da glicemia e anpver o autocuidado, sendo um
diferencial importante no cuidado ao paciente piantale DM tipo 1. Aspectos sociais,
culturais e familiares podem interferem no autoadado DM 1, e é importante para a
paciente poder contar com uma equipe multiprofiedipara ampara-lo.
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AVALIACAO DO USO DE PLANTAS MEDICINAIS POR FAMILIAS
ATENDIDAS NO ESF ENFERMEIRA TANIA LEITE

Carina Stefani Franca; Alessandro Guedes; Airtottil$ie Souza Filho; Gunnar Peiter Batschauer; Karla
Rodrigues Ferreira; Maria Urania Alves

O uso de plantas medicinais ja ndo é uma novigaag hd muitos anos essa pratica vem
sendo utilizada como recurso terapéutico, poremsasedicamentos alterativos sofreram
com algumas mudancas ao longo do desenvolvimertdctecientifico da industria
farmacéutica que trouxe os medicamentos convensiocausando a partir disso, certo
desuso das plantas medicinais, devido principaknentfacilidade de acesso aos
medicamentos industrializados disponibilizados [8li5. Compreender de que modo a
comunidade utiliza as plantas medicinais, facildaacesso as informac¢des sobre 0 uso
correto de plantas aos usuarios do SUS atravéssidasvdomiciliares e encontros de
partilha, auxiliar através do conhecimento ciemifio correto uso das plantas
contribuindo para comprovacéo dos seus resultadapé&uticos. A metodologia utilizada
foi pesquisa-acao, esta pesquisa foi realizadaaceaomunidade atendida pela equipe de
ESF na unidade Enfermeira Tania Leite no Bairrogfasso. Cinco familias foram
indicadas pela equipe da Unidade de Saude, porecerdm e utilizarem, e fazerem
cultivo das plantas medicinais em suas residéndas.familias receberam visitas
domiciliares do bolsista do Programa de extensga e Saude Coletiva que tem como
projeto o observatorio local de atencdo primaridiantal e educacdo popular em saude.
Através das vinte visitas distribuidas entre asaifamilias, foram descritos relatos e
obtidas informacgdes a respeito das praticas déstaas em relagdo ao uso das plantas.
Para o levantamento das plantas medicinais cu#sjasiias utilizagbes e forma de uso
foram aplicados cinco questionarios estruturados, para cada familia participante.
Como integracao foi realizado um encontro de petdnde se encontraram as familias
participantes, os profissionais da Unidade de S&idermeira Téania Leite, bolsistas e
pesquisadores da FURB. Para que no encontro fasspactiihado o conhecimento
obtido por cada participante da pesquisa, e fodsdas trocas de mudas de algumas
plantas medicinais. Observou-se que as familiasagtas buscam conhecimento em
vizinhos e amigos, e também faz o compartilhamdatoplantas entre os conhecidos, o
gue € uma pratica muito importante tendo em vistaom que corremos de que todo esse
conhecimento e tradicdo se perderem pela faltantigesse das préximas geracdes
vindouras. Foi desenvolvido um lagco de confiangaeens pesquisadores e 0s pacientes
visitados, fato que contribuiu bastante para o arettompanhamento da saude desses
pacientes. As familias demonstraram muito interessétervencdo, considerando que
eram visitados com frequéncia e conseguiam expos senhecimentos livremente.
Através das entrevistas realizadas foi possiveficar o correto uso das plantas na
maioria dos casos. Também foi notoria a aceitagdceth se ter as plantas receitadas por
profissionais da saude, o que abre maiores opdedas para que politicas publicas em
plantas medicinais sejam empregadas.
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DIAGNOST[CO ANTROPOMETRICO DE ADOLESCENTES DE UMA
ESCOLA BASICA MUNICIPAL DA CIDADE DE BLUMENAU - SC.

Caroline Aparecida Rodrigues; Isabel C. S. Ebertakthrtina Odebrecht Cavichiolo

Essa pesquisa visa, através da proposta do progtareatensdo PROPET-Saude, que
propde formar uma rede de atencdo ao adolescemedoenca cronica, obter-se o
conhecimento do perfil antropométrico de adolesnpara que futuramente possa-se
ter um planejamento de acdes voltadas na prevepgéasipilitando intervencdo sobre os
principais problemas enfrentados pela comunidade eHacdo ao estado nutricional.
Sendo assim, o objetivo foi verificar o perfil dadolescentes de uma Escola Béasica
Municipal da cidade de Blumenau-SC. A amostra fonstituida por 168 alunos,
estudantes do 4° ano a 82 série (76,7% do tota)fudtnos matutino e vespertino, com
idade de 10 a 15 anos. Para a coleta dos dados &eaidos 0 peso e a estatura. O perfil
antropomeétrico foi realizado de acordo com os ealate referéncia estabelecidos pela
OMS (2007) de IMC para idade e sexo, desta manesa,adolescentes foram
classificados em eutréficos, baixo peso, sobregestesidade. Com base em varios
estudos que evidenciam um aumento de obesidadeepsso em adolescentes de varias
partes do Brasil, ha uma prevaléncia que varieh8% a 22,3% de obesos em escolas
por todo o pais. Por essa razdo, aclfes prevertarssm ser implantadas para evitar
problemas crénicos na vida adulta. Visto que aemé@ncia por si s4, com suas intensas
transformacdes biopsicossociais, apresenta-se datop de risco para complicacoes
relacionadas a estrutura corporal e consequenteogd@ peso na mesma; e, quando
associada a obesidade, necessita de acdes pregem@arantidas por politicas publicas.
A partir dos dados coletados, percebeu-se quevalpreia de adolescentes sobrepesos e
obesos dessa escola ndo se diferencia de pesmgsages que mostram a realidade atual
do Brasil e do mundo. A elevada prevaléncia deesgentes com sobrepeso e obesidade,
justifica a necessidade da elaboracédo e implem@&mtde um programa de prevencao
priméaria dessa condicao.
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DESCRICAO DE UMA PRATICA DE PSICOLOGIA DO ESPORTE N O
VOLEIBOL FEMININO DE BLUMENAU

Caroline Quintino; Carlos Roberto de Oliveira Nun&sly Fernando Dornelles; Renata Labronici Bertin;
Luciane Coutinho de Azevedo; Luis Henrigue Mercaat&ilva; Carlos Henrique Brito de Oliveira.

O voleibol foi criado nos EUA em 1895, com o induite criar um esporte em que lesbes
fisicas provocadas por choques entre praticanfiedrdente aconteceriam. Na atualidade,
o voleibol é um dos esportes coletivos mais prdtisano mundo, e o Brasil € uma das
grandes poténcias desta modalidade em ambos asn&ip objetivos deste esporte sao:
a) colocar as bolas em contato com o solo da guatta esta o time adversario; b) ou
colocar a bola em qualquer lugar, desde que forguddra do préprio time que ataca, e
gue a bola tenha tocado, por dltimo, num jogadooudtaa equipe. Para a realizacao
destes objetivos, ha um grupo de fundamentos ®@xgjge inclui, cortar ou atacar, tocar
ou passar a bola, manchete, largada, saque, deslotzs, bloqueio e rolamentos. Para
fins de andlise psicoldgica, estes sdo consider@muoportamentos, e, portanto, passiveis
de serem observados, definidos, classificados etifjaados, de modo que os efeitos de
intervencbes podem ser objetivamente estimados08esde observacdo de jogos e
treinos, por meio de registros de scout, e progsamh@ controle de estimulos e
apresentacdo de reforcadores contingentes témapidmdos nas praticas de Voleibol
das equipes Mirim, Infantil a Adulta do Blumenaul&bol Clube, juntamente com
padrbes de instrucdes descritoras dos comportamanserem modificados. Os scouts
séo ferramentas de registro que evidenciam asénetps de erros e acertos dos padroes
comportamentais observados, neste caso, com énéasaiveis de acerto e erro de
ataque e defesa, isto €, cortada, bloqueio, saggee e manchete. As atletas realizam
analises de seus desempenhos, comparados aos po, gras varias condicdes
observadas, e sdo incitadas a aprimorar seus teggedesempenhos por meio do
aprimoramento de suas autoavaliagdes. Este conjienpoocedimentos tem se associado
aos aumentos de frequéncia de acertos nas exeagegarios fundamentos observados,
assim como as diminuicdes de erros. Conclui-se queegistro continuado de
desempenho de atletas em treinamento e jogo &o8giniveis de controle e as condigdes
de planejamento das sessoes de treinamento. oldgsécdo Esporte; Voleibol, Registro
de comportamento.
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CARACTERISTICAS NUTRICIONAIS DE CRIANCAS E ADOLESCE NTES
OBESAS ATENDIDAS NO AMBULATORIO UNIVERSITARIO

Daniella Schmit; Luciane Coutinho de Azevedo CamaffanVilma Margarete Siméao, Deisi Maria Vargas,
Taise Asen; Susane Fanton

Analisar caracteristicas nutricionais de criancasadolescentes em atendimento
nutricional no Ambulatério Universitario (AU) paraducao de peso. Foram avaliadas
criancas e adolescentes encaminhados pela endogimpara atendimento nutricional
nos meses de abril a junho de 2013. Dessas, @iese informacdes demograficas,
sociais e clinicas para caracterizacdo da amostl@les antropométricos e dietéticos.
Para avaliagdo antropométrica, foram aferidos #eal e estatura, para calculo do
indice de massa corporal (IMC), categorizado conéoro IMC para idade (IMC/I)
(WHO, 2006), circunferéncia do braco e pregas @aaartricipital e subescapular, para
determinacéo da circunferéncia muscular do bragdB)Ce do % de gordura (%G),
classificados por Frisancho (1991) e Slaughter let (¥©88) e Lohman (1987)
respectivamente, e circunferéncia da cintura (€Classificada conforme Freedman et al.
(1999). Realizou-se recordatorio 24 horas, quelssificado conforme recomendacéo
de porcdes por idade dos grupos alimentares damidea dos Alimentos do
Departamento de Nutrologia (SOCIEDADE BRASILEIRA EDIATRIA, 2012). De
uma amostra de 21 criangas e adolescentes, 52¢@i%es@inos e 47,6%, meninas de 6 e
17 anos. A maior parte reside com ambos os pa%).gaossui irméaos (55%), habita em
casa (90%), sendo que para 90% hé area exteraaate A maioria € estudante (95,2%),
frequenta a escola no periodo matutino (55%),z&akercicio fisico na escola (66,7%),
e fora dela (80%), como pedalar (25%). Quanto &scteristicas clinicas, verificou-se
como queixa principal excesso de peso (90%); apradkamente 40% dos avaliados séo
portadores de hipotireoidismo ou hipercolestercdef®0%), além de apresentar histérico
familiar de diabetes mellitus (84,3%), hipertensacoterial sistémica (63,2%),
dislipidemias (63,2%) e obesidade (57,9%). Seguhiyl, 90,5% encontram-se obeso
e 9,5%, com sobrepeso, sendo que todos os avakguiesentavam-se com %G e CC
acima do recomendado e com massa muscular bragpriadal. Na andlise dietética,
verificou-se consumo médio de 4 refeicdes diacas) horarios fixos de realizagdo na
maioria dos casos (79%). Aproximadamente metadepddscipantes referiu ingestao
alimentar entre as refeicdes, 38,1% alegaram fawmer produtos diet ou light,
principalmente leite desnatado (37,5%), pao (37,%%peleia diet (25%), 57,9%
acrescentam acucar as preparacgoes liquidas e 888w 85% dos entrevistados ingerem
refrigerantes, sucos naturais e industrializada®s @ ou pronto para consumo)
respectivamente. Comparada as recomendacdes, toorsta ingestdo excessiva de
porcdes dos grupos de carboidratos (70%), gord@%e6) e aclUcares e doces (75%),
baixa dos grupos de leite e derivados (70%), fr(88%6) e legumes e hortalicas (75%).
Metade relatou consumo baixo ou excessivo dos grujm carnes e leguminosas.
Conclui-se que no grupo avaliado ha importante idesutricional para o excesso de
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gordura corporal periférica e central, acompanhaeo inadequacdes nos habitos
alimentares que fortalecem esse desvio.
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DINAMICAS EM SALA DE ESPERA DO AMBULATORIO UNIVERSI TARIO
DA UNIVERSIDADE REGIONAL DE BLUMENAU

Daniella Thomaz; Tatiana LUcia Caetano; Daniellaofiaz; Patricia Helena Machado; Tatiana Lucia
Caetano; Claudia Regina Lima Duarte da Silva; VilMargarete Siméo; Deisi Maria Vargas

O projeto envolvendo as dindmicas na sala de espevateceu no Ambulatério
Universitario da Universidade Regional de BlumeRbIRB e esta ligado ao programa
de extensdo PROPET-Salde na linha da crianca elalesaente. Essa proposta foi
pensada para otimizar o tempo dos pacientes nadsalkespera antes das consultas
médicas e dessa forma foram desenvolvidas ativddpdea promocéo e prevencao da
saude desde a infancia através de atividades deoeawendizagem. Para melhor
aproveitamento do tempo, foram desenvolvidos thaisatom os pacientes explorando
topicos do cotidiano das criangas e adolescentssahdo compreender o entendimento
deles sobre os assuntos e explica-los a melhoriraadelidar com os temas abordados,
0S quais estavam inclusos a gripe, a importancia a® médico, a higiene, entre outros.
Para a realizacdo das dinamicas, foram utilizados, encontros com as criangas e
adolescentes, brincadeiras como jogo da memoénaadnha, jogo dos sete erros e,
simultaneamente, aconteceram apresentacdes depalgstras descontraidas com o
intuito de ensina-los a maneira correta de lidan @s assuntos abordados. Além das
criancas e dos adolescentes que participaram aiiane demonstraram discernimento a
respeito dos temas, os familiares e responsaveméra puderam participar das
discussdes geradas para aprender ainda mais eeesclgquestdes que foram surgindo ao
longo do trabalho. Por ser uma conversa desddatraa sala de espera, com
brincadeiras e jogos, 0 acesso as criancas e ateseentes foi facilitado. Dessa maneira
percebeu-se que a otimizacdo do tempo foi impatpata o aprendizado dos pacientes e
dos responsaveis que estavam presentes. O engjadeetodos durante as atividades
foi excelente, mostrando-se muito ativos e compades durante os jogos e explicacdes.
Diante disso, mostra-se a importancia do aproveitdondo tempo na sala de espera para
descontracdo e, ao mesmo tempo, ensino e apreadizigtemas relacionados a saude.
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REDE DE ATENGCAO DOCE ALEGRIA: ASSISTENCIA INTEGRAL A
CRIANCAS E ADOLESCENTES COM DIABETES.

Deisi Maria Vargas; Vilma Margaret Siméo; Luciane @e Azevedo; Tatiana Lucia Caetano; Nevoni
Goretti Damo; Susane Fanton; Aline Duarte, Pamelardine Sharf de Andrada; Marcia Freitas
Oliveira; Claudia Regina Lima Duarte da Silva; JtelHenemann Bertoncini

O Diabetes Mellitus € uma das principais causasdaknca cronica na infancia e
adolescéncia. Seu tratamento implica em multipteessidades de salde que requer uma
atencdo interprofissional planejada e articuladaeediversos setores da sociedade.
Assim, faz-se necessario prever e ordenar acoasapder estas multiplas necessidades
de saude. O objetivo deste trabalho é apresemtateade atencdo a saude desenvolvida
por uma equipe interprofissional para prestar ts®i& integral a criancas e
adolescentes com diabetes a partir do conheciment@ompreensdo da realidade.
Material e métodos: O desenho da rede de aten¢&mifistruido através de reunides
semanais da equipe interprofissional vinculada mgrama de extensdo universitaria
DOCE ALEGRIA DA ASSISTENCIA INTEGRAL. Durante um dedo de 3 meses os
participantes da equipe desenharam as acdes mEes=aa a efetivacdo da assisténcia
integral a partir das necessidades de saude deitosujio cuidado identificadas ao longo
de 12 anos de atividade do GRUPO DOCE ALEGRIA. tifieau-se necessidades
relativas a atencao clinica, plano terapéuticopgagsocial, autocuidado, monitoramento
e educacdo em saude. No desenho da rede, foramtaseas acdes para o atendimento
destas demandas assim como o0s cenarios requeralobém localizou-se sua interface
com a formacao profissional e a pesquisa. Resudtaflpos reunides de discussdes e
reflexdes, a equipe criou um fluxograma que repitasea rede de cuidado desenvolvida
pelo grupo. Nele estdo pontuados os cenarios, a;iasrfaces que compdem a rede de
atencdo: a) Setor Saude - unidades de salude (@tprig#ria, secundaria e terciaria),
acOes pertinentes e articulagdes dentro da redgetoy Educacdo - acées no ambiente
escolar do sujeito do cuidado e articulacdo na d&géu profissionalizante (graduacéo e
pos-graduacao); e ¢) Comunidade - acbes no espagitiaf, mundo do trabalho e
sociedade civil organizada. Discussao: Pensargepare ordenar a rede de atencdo a
partir da realidade na qual ela esta inserida feiigndispor ao sujeito do cuidado uma
atencdo programada e voltada as demandas espedéicsua condicdo de salde assim
como de sua necessidade individual. O acolhimerdaaeposta individualizada para as
demandas multiplas carateristicas da condicdo aleetdis, potencializam a criacdo de
vinculos entre a equipe profissional e o sujeit@uidado, bem como o estabelecimento
de relacdes de confianca. Estes, por sua vez,desor a pactuacdo de metas e a adesao
terapéutica. O trabalho da equipe de profissiodai®OCE ALEGRIA concebeu uma
rede de atengdo pautada pela interprofissionalidagiéada pelas necessidades de saude
dos sujeitos do cuidado seguindo os principiossdast&ncia integral a satde, modelo de
atenc&o preconizado pelo Sistema Unico de Satds)(SU
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MEDIACAO DE CONFLITOS DE USO E OCUPAGCAO URBANA EM A REAS
DE RISCO NO MUNICIPIO DE BLUMENAU

Diego Maciel; Ilvone Fernandes Morcilo Lixa; Felicia Alcides Dias; Rubia dos Santos

Somando-se ao agravamento do problema da ocupagéoay a cidade de Blumenau
desde as ultimas trés décadas do século XX, veistinde ao empobrecimento das
familias trabalhadoras que, passaram a ocupar cais imensidade areas de risco,
provocando aceleracdo na desordenada e ilegal fder@cupacéo urbana. O governo
federal para fazer o enfrentamento do grande nuneracupacdes irregulares no pais,
incrementou a politica nacional de regularizacalifaria através da Politica Urbana no
Brasil, a partir das diretrizes estabelecidas ratkE® das Cidades (Lei n°. 10.257 de 10
de julho de 2001), que propds formas de ampliacd® acessos a cidade pelas
popula¢des marginalizadas, expandindo e colocardispdsicdo dos agentes do poder
publico e da populagdo, instrumentos necessarios @eecutarem os procedimentos
necessarios. Nesta direcao, a atual gestdo daciiende Blumenau criou a Secretaria
de Regularizacdo Fundiaria e Habitacdo (SEREFHY, abjetivo € criar e executar uma
politica local de habitacdo e ocupacdo urbana emsor@ncia com a politica nacional
definida por legislacbes especificas. Até o momeagoacdes do poder municipal tém
encontrado desafios que vém comprometendo e ifizefio estratégias de solucdo ou
minimizacao da problematica de moradia. Dentreoogpticadores para a implantacéo de
politicas habitacionais destaca-se a gestdo dddtasrsociais e legais resultantes da
histérica e consolidada a forma de ocupacdo urlpre caracteriza a cidade de
Blumenau, que se tornaram mais agudos com o desksR008 e seus desdobramentos.
Além das dolorosas perdas de vidas humanas, os enm@sbrecidos, envolvidos em
conflitos até, entdo, de natureza inédita, passapreasionar o poder publico para
respostas definitivas e eficientes, que quandoos®amn impossiveis ou inadequadas
encontram no Poder Judiciario, a instancia Unicgpagficacdo, deixando, assim, de
apostar na possibilidade de autocomposicéo e aitéagdos conflitos.
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CATALOGAGCAO E EXPOSLQAO DE FETOS EM PALESTRAS DE
EMBRIOLOGIA E REPRODUCAO HUMANA

Débora Baratto de Albuquerque; Sara Cristine Baraumna Luiza Cim Ribeiro de Souza; Clarissa
Novello Batzner; Beatriz Bandeira de Andrade; Idab¥ones Nogara; Leticia Salm; Rubia Tabata
Rigatti; Claudia Almeida Coelho de Albuquerque; &uschroeder

O estudo da embriologia e reproducdo humana apeeggande importancia na vida
cotidiana, principalmente na adolescéncia, perietioque ocorre, majoritariamente, a
iniciacdo da vida sexual. Para tanto, o objetivatalerabalho foi catalogar para
posteriormente realizar a exposi¢cdo de fetos c@nviate semanas de desenvolvimento
do laboratorio de anatomia da FURB - Universidadgi&al de Blumenau, aos alunos
do ensino médio de escolas publicas e particuldeeBlumenau. Os fetos catalogados
serdo utilizados como material auxiliar em palesssabre embriologia e reproducdo
humana objetivando o repasse pleno de conhecindentema aos estudantes da regido.
Utilizou-se para tal catalogacdo uma tabela biao@fetal como referéncia, a qual leva
em consideracdo o comprimento vértex-nadega (CR)@mprimento vértex-calcanhar
(CH), ambos medidos em centimetros (cm) e o pestetlp medicdo realizada em
gramas (g). Os fetos foram doados ao laboratoricaniomia da FURB e estdo
armazenados em recipientes plasticos, sob umaddol de 10% de formol. Como
resultado, catalogamos um total de 65 fetos (c@&wiate semanas). Desse total de fetos,
16,92% estdo compreendidos entre a 122 e a 14haaeadesenvolvimento, 23,07%
entre a 152 e a 172, e 60% entre a 182 e a 20faeh@ observado ainda que 20% dos
fetos apresentam anomalias externas. Por fim,adogaizao e consequente exposicao de
fetos aos alunos do ensino médio das escolas deeBau visa ser um coadjuvante na
instrucdo dos mesmos sobre embriologia e reprodud@yendo assim maior
conscientizagdo e consequentemente, melhoria raapm de vida destes individuos e
da comunidade como um todo.
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CONCEPCOES DE INFANCIA E MOTIVACOES PARA A CANDIDAT URA AO
CONSELHO TUTELAR: UM ESTUDO SOBRE CONSELHEIROS ELEI TOS EM
BLUMENAU NO PERIODO ENTRE 1992 E 2003

Ellen Caroline Pereira; Maria Salete da Silva

Este trabalho tem por objetivo apresentar os i@dost da pesquisa desenvolvida durante
0 estagio curricular obrigatério em Servico Socklizado no Nucleo Estadual do
Observatorio dos Direitos da Crianca e do Adolegcda FURB. O Nucleo é um projeto
de extenséo cuja finalidade é articular a prodecaaifusdo de conhecimentos sobre os
direitos de criancas e adolescentes nas e enuniesidades de Santa Catarina, com
vistas a fornecer subsidios para as politicas gagliimplantado em 2011, o Nucleo
possibilita o desenvolvimento de acdes integradasaéluacao (Servico Social) e a Pos-
Graduacdo (Mestrado em Educacdo/PPGE-FURB). Conmatézga para articular
extensao, ensino e pesquisa no ambito da graduagée a insercdo de uma académica
de Servico Social para realizacdo de estagio clariobrigatério no periodo entre marco
de 2012 e junho de 2013. Além do projeto de integ&ie inerente ao estagio obrigatorio,
foi desenvolvida uma pesquisa articulada as disaplPesquisa em Servi¢co Social | e Il.
Esta teve como objeto a relacéo entre as concepgdegancia e as motivacdes para a
candidatura ao cargo de conselheiro tutelar em 8ham durante a vigéncia da Lei n.
18/1991. Seu objetivo principal foi compreenderetagdao entre as concepcdes de
infAncia e as motivagdes para a candidatura a@ cErgonselheiro tutelar em Blumenau
compreendendo o periodo de 1992 a 2003. O unifersomposto pelo conjunto de 40
candidatos eleitos para os Conselhos Tutelard§ be quais cumpriram seus mandatos
no periodo citado. A amostra incluiu oito conseth&i distribuidos nos dois Conselhos,
sendo um de cada gestdo. Os dados foram coletadiosmpio de entrevistas
semiestruturadas, gravadas e transcritas, mediasieatura do Termo de Consentimento.
Verificou-se, entre 0s sujeitos pesquisados, ogmnécio do sexo feminino e da faixa
etaria entre 32 e 65 anos. Quanto a escolaridagle, mssuiam curso superior,
destacando-se as areas de educacéo e servicq saw@apossuia ensino meédio e outro
conselheiro possuia ensino fundamental e expeai@&ecarea da crianca e do adolescente,
atendendo a exigéncia legal. Em relacdo aos mapi@asa candidatura, destacaram-se o
conteudo inovador do Estatuto da Crianca e do Adelgte e o desafio de
operacionalizad-lo e a motivacdo salarial. Quantoca@scepcdes de infancia, foram
identificadas duas tendéncias. De um lado, criapcadolescentes foram referenciados
como sujeitos de direitos, devendo ser alvo deepémt E, de outro, criancas e
adolescentes foram citados como sujeitos a seretelados, devendo ser
responsabilizados, revelando proximidade com osigoédde Menores. Os resultados
desta pesquisa somam-se ao conhecimento produziie es Conselhos Tutelares e,
além de fornecerem subsidios para acbes de pslipéalicas, também indicam a
necessidade de continuidade dos estudos na ansa@@ndo a relevancia destes 0rgaos.
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DIREITOS FUNDAMENTAIS DE_CRIANCAS E ADOLESCENTES:
PREVENINDO FORMAS DE VIOLACAO

Ellen Caroline Pereira; Maria Salete da Silva

O objetivo deste trabalho é apresentar a expedaé&eiestagio curricular obrigatério em
Servigco Social realizado no Nucleo Estadual do ®asério dos Direitos da Crianca e
do Adolescente (OBSDCA) da FURB. O Nucleo é umgitofle extensao cuja finalidade
€ articular a producdo e a difusdo de conhecimesbbse os direitos de criancas e
adolescentes nas e entre as universidades deGatatina, visando subsidiar as politicas
publicas. Implantado em 2011, o Ndcleo possibilitadesenvolvimento de acdes
integradas a Graduacao (Servico Social) e a Pd&dv@cdo (Mestrado em
Educacdo/PPGE-FURB). Como estratégia para artiext®nsao e ensino no ambito da
graduacao, houve a insercdo de uma académica dedS8&ocial para realizacdo de
estagio curricular obrigatorio no periodo entregonate 2012 e junho de 2013. Dentre as
acOes pertinentes ao estagio foi desenvolvido efor®ireitos fundamentais de criancas
e adolescentes: prevenindo formas de violacdo.oB@tivo principal foi propiciar ao
publico adolescente conhecimentos acerca dos ddirditndamentais previstos no
Estatuto da Crianca e do Adolescente. Para a sem@pnalizacdo foi estabelecida
parceria com a Sociedade Casa da Esperanca, enséad fins lucrativos situada em
Blumenau. O publico alcancado pelas acdes consSiide 26 adolescentes do sexo
feminino, na faixa etaria entre 12 e 16 anos. Aoa@bgia incluiu a¢des socioeducativas,
através de oficinas e elaboracao de folder. Astieasaabordadas foram: concepcéo de
direito; o direito a vida e a saude; o direitokgefdade, ao respeito e a dignidade; o direito
a convivéncia familiar e comunitaria; o direito dueacdo, a cultura, ao esporte e ao
lazer; o direito a profissionalizacdo e a protegddrabalho; a pratica do ato infracional e
as implicagbes para a vida dos adolescentes; ipagéo social dos adolescentes em
espacos de organizacdo juvenil. Foram realizada®ofibthas durante as quais as
participantes produziram cartazes e encenac¢fOesatde totidianos relacionados aos
direitos fundamentais. Para finalizar o process,adolescentes escreveram cartas
enderecadas ao Conselho Municipal dos Direitos dan€a e do Adolescente,
apresentando reivindicacdes relativas aos diraitomdos e que serdo entregues ao
Conselho. Com base nos materiais produzidos pelaleszentes percebeu-se que em
relacdo a temas como o direito a vida, a saudedei@acéo, foi possivel obter elementos
do concreto vivido, demonstrando maior apreensdocdotetdos. Quanto aos direitos a
dignidade, ao respeito e a liberdade, verificoursaior grau de dificuldade,
possivelmente, pelo baixo reconhecimento de taitos e pelo pouco debate a esse
respeito em seus cotidianos, indicando a necessidactinuar os investimentos neste
sentido. Porém, apesar deste aspecto, acredit@edeigossivel construir com o grupo a
compreensado acerca dos direitos fundamentais c@me bas pressupostos legais e
relaciona-los a vida cotidiana.
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GINASTICA LABORAL

Emerson Antonio Brancher; Jéssica de Sousa

Com o advento da informatica e 0 mundo cada ves higado nas mais diversas
tecnologias, tem-se tornado cada vez mais fregsidémbeionarios passarem mais de oito
horas por dia no trabalho em frente ao computadar eetornar para suas casas ao final
de um dia de trabalho continuar em seus afazeresngesa. O que esta passando
despercebidos por estas pessoas € que seus cogsagip necessidades de descansarem
e se recomporem para a jornada do dia seguin&sa® Ipor esforcos repetitivos e doenca
ocupacional relativa ao trabalho (LER/DORT), tenmauntado significativamente nos
ultimos anos. Estas lesdes retiram do mercado atmlho uma grande parcela dos
trabalhadores da industria e da Universidade. A/LBABRT tem como causa principal
os esforcos concentrados em alguma parte de cogpmd@lmente as méaos), ocasionando
inflamacao dos tenddes responsaveis pela artiauldgs dedos. Este projeto tem como
objetivo, propiciar aos servidores da FURB ativeldmotoras, psicomotoras e
cognitivas com o objetivo de melhorar da Qualidate Vida dos servidores da
Universidade. Pretende ainda, despertar nos seegdoteresse em desenvolver habitos
salutares de vida, o que refletira diretamenteenpestilo de vida e na sua producéo no
trabalho. S&o oferecidos ao publico participants dévidades orientacdes sobre:
Ginastica laboral, informacfes sobre qualidadeida & sua importancia para uma vida
saudavel, esclarecimentos sobre Nutricdo e Sa@tiesEe e formas de prevencao, Jogos
cooperativos e Relaxamento. No ano de 2010, a wsnlagle contou com 41 setores
realizando ginastica laboral nos periodos matueneespertino. As atividades sdo
realizadas diariamente, em sessfes de com dura;@juidze minutos. Também sdo
realizadas pesquisas de satisfacdo anualmentegasatservidores. Quando uma empresa
investe em atividades ludicas e esportivas para selaboradores, revela seu grau de
conhecimento a respeito de direitos humanos e aa@stapacidade de troca, onde o
servidor compartilha seus conhecimentos em seallrale a empresa os valoriza dando
oportunidades de novas experiéncias praticas, &sportivas, como interpessoais, e com
a certeza de estar colaborando para o desenvolinemmano de seus funcionarios.
Esse tipo de servigo favorece também a criacadraeiles e gera um excelente nivel de
satisfagao.
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FURB ESPORTE

Emerson Antonio Brancher; Jéssica de Sousa

N&o ha duvidas de que o esporte € um fenébmenal socidtural de grande relevancia
em nossa sociedade contemporéanea. Cada vez massiggh observar diferentes grupos
sociais praticando uma modalidade esportiva, sgaencolas, nos parques, nos clubes ou
nas ruas. O Programa de Esportes da FURB tem cbjativo apoiar o desenvolvimento
de algumas modalidades esportivas, em parceria Crbes esportivos, Fundacéo
Municipal de Esportes e patrocinadores do espongdar ou profissional no municipio
de Blumenau. Atualmente o programa de esportes detdidade Regional de
Blumenau esta apoiando as seguintes modalidadestieap: Voleibol Feminino,
Handebol Feminino, Futsal Feminino, Natacdo Manrolfieminino, Atletismo
Masculino/Feminino e Basquetebol Masculino. O Haotléminino possui uma equipe
consagrada no cenario nacional que esta variosdisyostando a final da Liga Nacional,
obtendo éxito no ano de 2009. A equipe revelou parandebol véarias atletas que se
destacaram no cenario nacional e chegaram a refaese selecdo brasileira. Ja na
natacdo a FURB conta com uma grande infraestrytltada para o esporte, possuindo
uma piscina coberta aquecida, onde os atletazaealseus treinamentos. O grupo é
dividido por categorias que representam a FURBoiade de Blumenau através da
FMD Blumenau nas mais diversas competi¢des. O hallééminino vem ha varios anos
desenvolvendo um trabalho de iniciacdo esportindegrocura revelar novos talentos da
cidade.Participa de campeonatos estaduais, OLEGGUINHOS e JASC. Conta
também com a parceria da FMD Blumenau e do Blum¥iadibol Clube (BLUVOLEI).

O atletismo também conta com o apoio da FURB, omitiza a pista e toda sua estrutura
para treinamentos. A equipe participa das categd@BESC, JOUINHOS e JASC, e
também desenvolve o trabalho de iniciacdo esporfilem da FURB, a equipe conta
com o apoio da FMD Blumenau e da Associagédo ddi&tie Blumenau (AABLU). O
futsal feminino vem crescendo nos ultimos anos,teca@om a parceria da FMD
Blumenau juntamente com o Clube Vasto Verde. Dedeew trabalho com categorias
de OLESC, JOGUINHOS e JASC, e disputa campeonatadugis. Também conta com
trabalho de iniciacdo esportiva com o objetivo elelar atletas da cidade. E a partir do
ano de 2012 a FURB também apoia essa modalidadiende bolsas de estudos para as
atletas e sua estrutura fisica para treinamentd-=URB também apoia o basquete
masculino com bolsas de estudo. O basquete masdeln o trabalho focado para o
desenvolvimento de jogadores de alto nivel, inthianas categorias de base até a equipe
adulta. E a equipe também desenvolve um trabalhmidecdo esportiva, onde visa
revelar atletas da cidade. A equipe também conta@@poio da FMD Blumenau e da
Associacédo de Pais Amigos do Basquete (APAB).
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PESQUISA E PROPOSTA METODOLOGICA PARA A POTENCIALIZ ACAO
DO ARTESANATO DESENVOLVIDO POR ARTESAOS DA RESVI A PARTIR
DE RESIDUOS SOLIDOS

Erwin Hugo Ressel Filho; Lucinéia Sanches

Este trabalho teve como objetivo apresentar umdisand@la producdo artesanal
desenvolvida a partir de residuos téxteis, por eamqtimentos econdmicos solidarios
(EES) pertencentes a Rede de Economia Solidari¥al® do Itajai e ao Forum de
Economia Solidaria de Blumenau, Santa CatarinailBR&SVI/FESB), integrados a
Incubadora Tecnologica de Cooperativas PopularesUdeersidade Regional de
Blumenau (ITCP/FURB). Entre as atividades de gerad@ trabalho e renda que se
configuraram nas ultimas décadas do século XX drammrse 0s oficios artesanais como
uma das principais praticas, destacando-se nesteanproducao de bens desenvolvidos
a partir de residuos téxteis. Isto ocorreu devil@léeracdes no sistema produtivo das
confecgBes que iniciou com o término da segundadgrguerra. Produzir artigos téxteis
utilizando técnicas artesanais foi por muito tenppote das atividades domésticas e a
estrita relacdo da mulher com os trabalhos marsgsigram muitas vezes para afugentar
as tristezas e desilusfes, quando as atividadesele bordar e costurar era pretexto para
as relacbes afetivas com outras mulheres. Fatsgudserva no contexto da economia
solidéria, onde os artesdos se unem em torno agivay comuns. A metodologia de
analise se efetivou seguindo os seguintes pas¥devisdo de literatura; 2) Registro
fotografico de pecas expostas em feiras; 3) Regideg depoimentos informais de
artesaos 4) Analise técnica dos produtos. Aposalisandeste conjunto de informacdes
buscou-se a elaboragéo de propostas metodolégieaspmesentam o design como fator
fundamental para gerar produtos com identidadeomeyi adequados a condicao
socioambiental e com possibilidade de geracdo ddargara os EES a partir da
reutilizacéo, re-uso e reciclagem de residuos dasina téxtil regional responsavel por
um volume de empregos formais da ordem de mais88eD@0 nos ultimos 7 anos e
indices de producéo industrial de 81,18% no mesmiogo.
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PROGRAMA REDE DE ESCOLAS CRIATIVAS: ECOFORMACAO E
CRIATIVIDADE NO ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO.

Fabiana Fachini; Vera Lucia de Souza e Silva; Anarilsl Quinoto Imhof; Lourengo Gabriel Isolani

A transformacdo da pratica educativa em convergémtm as necessidades de
sustentabilidade planetaria e o estimulo a relagéesonvivéncia solidaria e criativa sdo
aspectos fundamentais em projetos de instituighesativas preocupadas em qualificar a
vida no planeta. Nesta perspectiva baseia-se admaglnstitucional Rede de Escolas
Criativas-RIEC FURB, que contempla os projetos: nkagao Continuada para a
criatividade e Escolas Criativas: reconhecer endifuo potencial inovador e criativo da
escola do século XXI. O Programa fundamenta-seanadisciplinaridade, complexidade
e na ecoformagcdo como principios investigativos oemétivos. Objetiva auxiliar
profissionais da educacdo em busca de praticasgag que contemplem os avancos
das ciéncias e das tecnologias, bem como as dem@edaoais, sociais e ambientais
deste inicio de século. O Programa pretende aptafuss questdes reflexivas acerca da
ecoformacédo e transdisciplinaridade, na busca deaigho inicial e continuada de
professores, enfocando questdes conceituais e oléfochs. A experiéncia apresentada
neste trabalho, concebida como uma possibilidadacde em rede para promoc¢ao de
extensdo, pesquisa, reflexdo, troca de experiémci@smacao inicial e continuada de
docentes é reflexo de implementacdes de propdstdzados pelos membros da RIEC
FURB. Estas ac¢bes estdo baseadas no intercambie@aboracédo de seus membros no
gue se refere a pesquisa colaborativa, a formagéedisciplinar e ecoformadora, como
impulsores de mudancas sustentaveis, no que cen@sa aspectos profissionais,
institucionais e sociais na sociedade do conhe¢onés acdes da RIEC apontam para
0s seguintes resultados: formacdo continuada déegsares da educacdo bésica e
superior (total de 140h), implantacédo do projetwd$oTalentos CAPES, dois projetos e
um programa de extensédo, duas pesquisas de me@tisslrtacio) e duas de graduacéao
(TCC) sobre criatividade e sustentabilidade, Ofifeecédo de escola criativa, publicacéo
de 01 livro e trés capitulos de livros, apresemtad@ 05 artigos e comunicagdes em
eventos, duas palestras em escolas, dois progrdenastagio nas licenciaturas, apoio
pedagogico no curso de pedagogia, entre outradades em prol da educacéo da regido.
Essas realizagbes sdo fruto de pesquisas e aegddel extensdo realizadas por seus
participantes, que sdo alunos de graduacdo e pdsagdo, professores do ensino
superior e da educacgédo basica. Estes resultatlos secompromisso assumido pela
RIEC de comprometimento a favor de uma escolaiiattransformadora ao participar,
impulsionar e difundir as experiéncias de escaladivas, assim como sua valorizacdo e
reconhecimento. Concluimos que a atuacdo da RIE€argue estamos colaborando
institucionalmente para a formacao inicial e cardoha de professores numa abordagem
da ecoformacgéo, criatividade e transdisciplinardadto, por sua vez pode contribuir
para a implementacdo de praticas pedagodgicas iamsde criativas focadas na
sustentabilidade, na sociedade do conhecimento.
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GRUPO DE ADOLESCENTES: APROXIMACAO ENTRE ENSINO, SERVICO E
NECESSIDADE DOS ADOLESCENTES

Fernanda Regina Riffel; Vilma Margarete Simao; &u$/. Sirai Missugiro; Aline Werner; Elis Klieman

O trabalho tem como objetivo aproximar adolescemtasferecer-lnes uma atividade
extracurricular utilizando a unidade basica de sa@l trabalho foi realizado em uma
unidade de saude basica do municipio de Blumempaoyeitando sua estrutura fisica, foi
realizado em parceria com os profissionais daqueildade e por bolsistas do PROPET-
Saude/SEMUS daquela unidade. Foram convidadas gaatipar meninas na faixa
etarias de escolares e adolescentes que residianprogimidades da unidade e que
estudavam no turno matutino. Para ajudar na cooddgd grupos foi convidado a
participar do grupo uma ‘facilitadora’, devido asusinteresse e conhecimento empirico
na arte manual. Estas meninas encontravam-se @elosn2 horas, todas as sextas-feiras,
no periodo de aproximadamente um ano. Nestes grlpssapreenderam a desenvolver
os ‘fuxicos’, espécie de trabalho manual que driavés de restos de tecidos, bonecos ou
itens de decoracdo. Com o0 apoio e a orientacatadiitadora’ e das bolsistas para isto.
Desta forma, o grupo, serviu com fator determinguate a aproximacao e frequéncias
desses jovens na unidade de saude. Com o grupe &ssiduo foi possivel trabalhar com
essas adolescentes assuntos a respeito a saude aefeo atividade sexual, DST,
gravidez precoce, entre outros, em virtude da primédde do grupo com os profissionais
e salde da unidade. O grupo de ‘fuxico’ mostrou aomexcelente meio de aumentar o
acesso e o0 vinculo dessas jovens com o sistemaaltie.sTrabalhar assuntos de
interesses delas foi um fator preponderante patecesso deste grupo assim como apoio
de todos os profissionais de unidade que colabmracam seu acolhimento e
conhecimento.
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PROGRAMA FURBMOVEL: LEVANDO SAUDE E CIDADANIA AS ES COLAS,
CAPS-AD E CAPS-II

Filipe Leonardo Stringari; Maria Urania Alves; Claiia Hasselmann Schlindwein; Aline Forceline

O projeto Furbmével é direcionado para a promocgwegencdo de saude bucal em
pacientes atendidos no Centro de Atengdo Psicass@@APS) I, CAPS Alcool e
Drogas e escolares de Escolas Multisseriadas dachpiomde Blumenau, promovendo a
integracdo das equipes de trabalho, pacientes iai@s. Também, promovendo saude
bucal, especialmente nas situacdes de traumatidemtarios, informando sobre os tipos
de acidentes da cavidade bucal mais frequentes,causequéncias e possibilidades de
tratamento, assim capacitar e motivar educadomsuidade escolar e doméstica e
aplicacdo de questionarios na populacédo envoliNdate projeto os alunos trabalham no
atendimento clinico e atividades de educacao emesaiwmo por exemplo: escovacao
supervisionada, controle de placa bacteriana, taigéo de dieta saudavel e oficinas onde
séo trabalhados temas voltados para a saude est@mimeAs atividades sdo sempre
supervisionadas pelos professores responsavei®mbgp Nas escolas podemos observar
gue muitas vezes a principal necessidade dos esésdaa atencdo. Os alunos acabam se
‘apegando’, criam um vinculo com os integrantepuageto pela forma de tratamento e
zelo que lhes é oferecida. Porém os beneficiosrd@tp ndo param por ai; com o
atendimento clinico e oficinas realizadas, podep@seber a melhora da salde bucal e
geral, assim como a evolucdo no conhecimento sabt@oca, suas funcbes e a
importancia de se ter boa saude. Isso se compomwparando os questionarios aplicados
no inicio e ao final do projeto. J& no CAPS AD mEparamos com uma realidade
totalmente diferente da vivenciada no ambiente arsitario e escolar. Nesse projeto
encontramos individuos desmotivados e sem interegssmnvivéncia social e familiar,
fatos decorrentes de condi¢des de vida apds otoardan as drogas. No atendimento ao
CAPS AD além de focarmos a saude bucal, que é nmepéla auto-negligéncia e
desmotivacdo, temos todo um trabalho de motivaga@negracdo social dos usuarios,
por meio de oficinas e videos motivacionais. No@iteento ao CAPS 1l a situacéo
ainda difere das ja citadas. Nessa fase temosequent cuidado especial na forma de
trabalho e até mesmo de comportamento. Os ususgmYulneraveis e extremamente
carentes, sendo notavel sua alegria e amizadegsorhprojeto além de ser de grande
valia pelo trabalho oferecido a sociedade tem umelp&xcepcional na formagéo
académica dos extensionistas, possibilitando cansecial totalmente diferente do
vivido no campus universitario. Acreditamos queamesis ‘fazendo a diferenca’, pois
como diria o mestre Paulo Freire: “Nao € no silérgquie os homens se fazem, mas na
palavra, no trabalho e agcao-reflexao”.
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EDUCACAO EM SAUDE COM ADOLESCENTES: UMA EXPERIENCIA DE
RODA DE CONVERSA COM O PROPET - SAUDE

Francieli Liston; Tatiana Caetano; Patricia Morae§jaudia Regina Lima Duarte da Silva; Deisi Maria
Vargas; Vilma Margarete Simao

A adolescéncia € uma fase simbdlica onde ocorreersiis mudancas e transformacdes
psiquicas, fisicas e biolégicas. Além destas taansi¢cdes, ha uma cobranca interna e da
sociedade, de que essa pessoa se torne alguémdama Brn alguns momentos o
adolescente ndo é mais crianca para fazer detetasneoisas, e em outros ndo é
completamente adulto para ter total autonomia.dessrio que se crie meios para levar
a discusséo e tentar solucionar os dilemas intequesmuitas vezes ndo conseguem ser
solucionado no meio em que vivem. Assim sendo,tiobje se divulgar o programa de
extensio PROPET- Saude do Adolescente em uma ekrelasino médio da cidade de
Blumenau/SC, desenvolvendo-se atividades de pramecf@revencdo em saude do
adolescente e proporcionando um ambiente no geahdolescentes pudessem falar e
expor suas duvidas. Os instrumentos utilizadosnfodnamicas grupais, sendo elas:
dindmica do baldo (cada aluno recebeu um barbaateagrou no seu brago e no braco
do colega da direita, em seguida receberam um baiddo que encher o mesmo com as
maos amarradas), quebra cabeca humano (os aluaws fivididos em grupos, tendo
gue desenvolverem cada grupo uma parte do corpardmnpara em seguida formarem
uma unica peca) e danca circular. Na dindmica d@obabordou-se a importancia do
trabalho coletivo e a necessidade em trabalharacanxilio do proximo, em seguida foi
solicitado que sugerissem temas para ser trabalmasi@proximos encontros, ocorrendo
participacdo de maioria dos estudantes. Na redlizd@ danca circular podemos por o
corpo em movimento e exercita-lo, fazendo com ggeupo tivesse um contato maior e
aguecimento para a proxima atividade, alguns estaganicialmente se intimidaram em
participar, porém em seguida aderiram a ativid@eante o quebra cabeca humano
abordamos a tematica adolescéncia, questdes cogue & ser adolescente, as mudancas
internas e externas e o0 posicionamento da sociguadate o adolescente. Prosseguimos
com uma roda de conversa em circulo no chéo ortte wa teve a liberdade de expor
suas ideias, pensamentos e duvidas. Através detteloe podemos verificar a
necessidade de atividades como roda de converdi@iicas e a caréncia de espacos
onde os adolescentes possam ndo somente ser sw/gita ser ouvidos.
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MONITORAMENTO DA IMPLEMENTACAO DA POLITICA DE
SANEAMENTO BASICO NA BACIA HIDROGRAFICA DO RIO ITAJ Al

Franz August Ramlow; Noemia Bohn; Kétia Ragniniegseh Luiza Sens Weise

O projeto de extensdo “Monitoramento da implemeidaga politica de saneamento
basico na Bacia Hidrogréafica do Rio Itajai” d4 ¢omidade as acbes promovidas pela
FURB no apoio a implementacdo da politica publieagéstdo de recursos hidricos.
Trata-se de um trabalho de carater juridico, edwxat politico, com forte participacéo
académica. O projeto consolida a parceria da FUBB @ Ministério Publico de Santa
Catarina, com o Comité do Itajai e com a Camaranitécde Vigilancia Sanitaria da
AMMVI. O projeto tem por objetivo geral promoveimplantagédo da politica publica de
saneamento basico na Bacia Hidrogréfica do Riailtajediante o monitoramento da
execucao dos Termos de Ajustamento de Conduta (T&&CSaneamento. A partir das
clausulas contidas nos TACs que tinham prazo déneig estipulado, foi possivel listar
13 indicadores, subdivididos entre os seguintesigios1 normatizacao e regulamentacao
(seis indicadores), capacitacdo (dois indicadomegjlarizacdo (um indicador), plano
(dois indicadores) e projetos (dois indicadoresyraPavaliar o desempenho dos
municipios em relacdo ao cumprimento da totaliddaieindicadores, sem considerar o
prazo de vencimento, estabeleceu-se o seguintiaritAlto (se cumpriu de 9 a 13
indicadores); Médio (se cumpriu de 4 a 8 indicaslpr8aixo (se cumpriu de 1 a 3
indicadores). Os municipios com alto desempemhcumprimento dos indicadores séo:
Doutor Pedrinho e Ascurra. Os municipios com mégisempenho no cumprimento dos
indicadores séo: Gaspar, Pomerode, Rodeio, Ind@amborit, Timb6 e Itajai. Os
municipios com baixo desempenho no cumprimento iddgadores sdo: Apiuna,
Balneario Picarras, Benedito Novo, Brusque, Navegare Rio dos Cedros. Os
municipios que cumpriram somente parcialmente algios indicadores foram Balneario
Camborit e Botuverad. Os municipios que ndo cumprin@nhum dos indicadores séo:
Guabiruba, llhota, Luis Alves e Penha. Conclugse o instrumento do Termo de
Ajustamento de Conduta contribuiu como indutor malementacdo da politica publica
de saneamento em pelo menos 17 municipios da Bé#idimgrafica do Rio Itajai,
especialmente no que se refere ao arcabouco priigstitucional para a efetivacdo da
referida politica. Porém, sozinho, tal instrumedtiosuficiente para atingir a finalidade a
gue se propds. Nesse sentido, a contribuicdo dpoite Pesquisa/Extensdo em Direito
da FURB, mediante a divulgacédo dos resultados dutaramento do desempenho dos
municipios no cumprimento das clausulas acordgmagpjciou uma mobilizagdo salutar
dos mesmos, no sentido de buscarem a adequacidm @ergduta, bem como, abriu-se
um espaco de didlogo na AMMVI que propiciard aosnigipios com maiores
dificuldades de implementacdo do TAC um suporteenoaminhamento das acgodes.
AcOes estas que contribuirdo para a melhoria didqda de vida da populacdo da Bacia
Hidrografica do Rio Itajai.
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FESTIVAL ESCOLAR DE DANCA DE GASPAR

Giovana Hostert; Marco Aurélio da Cruz Souza

O Festival Escolar de Danca de Gaspar (FED) fadoriem 1995 e comegou pequeno,
mas hoje envolve uma quantidade numerosa de panigis a cada ano,
aproximadamente entre 1000 a 1200 bailarinos. Mesmoas mudancas partidarias e de
secretarias no governo gasparense nestes 19 destival nunca deixou de ser realizado.
Com o crescimento do festival a prefeitura passocondratar profissionais da danca para
dar aos alunos um conhecimento mais especifice ssta arte. O FED busca incentivar
a pratica da danca nas escolas que € oferecido s@téia extracurricular. Este artigo
tem como principal objetivo central relatar a hist@o Festival Escolar de Danca do
Municipio de Gaspar, identificar quem o criou, guatiam seus objetivos iniciais e como
o festival conseguiu se manter por todos estes diansbém visa identificar se os alunos
aprimoram o0 gosto pela arte danca através de ipagiies no FED. Para o presente
estudo utilizou-se o0 método de pesquisa histéricengevistas com as pessoas
responsaveis pela criacdo e manutencdo do FEDdaaecide Gaspar. A Técnica de
Pesquisa selecionada foi a de pesquisa documdtegatebeu-se que com as aulas
oferecidas dentro das escolas os alunos vivenciarpariéncia de dancarem Vvarios
ritmos, conhecer 0 seu corpo e entender a capa&cidaé tem para dancar uma
coreografia com prazer pela danca. O FED hoje gavalma grande parte da
comunidade gasparense que valoriza e incentivat&ipacéo de seus filhos, amigos e
parentes, e ha 18 anos é um sucesso. O FED cossargks anos para alguns bailarinos
se tornou um evento de grande importancia, mas @nenca era oferecida apenas na
escola o FED era o Unico festival de Danca de acomtemto dos bailarinos. Desta forma,
outros festivais passaram a ser divulgados pelamiftcipalmente o Festival de Danca
de Joinville, o que comecou a despertar o interpeseum conhecimento técnico da
danca para poder participar de outros festivaicabendo este interesse no ano de 2010
foi criando o Grupo de Danca do Departamento déu@uDe Gaspar. No FED de 2010
foi realizada uma seletiva para escolher alunos spi@estacavam com talento para
dancar, e formaram-se dois grupos com 12 alunas easkeparados por idade. J& no ano
seguinte 2011 o grupo junior de 10 a 12 anos passeeletiva para participar nos palcos
abertos de Joinville. Hoje esse projeto atende média de 60 alunos com idade de 9 a
17 anos que para participar passam por uma setpizyacontece todos os anos no FED.
A participacdo em outros festivais € intensa derdatlo o ano, e o Grupo ja trouxe
algumas premiacdes para o Municipio.
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PROJETO MIDIATECA: MATERIAIS EDUCATIVOS COMO REPERT ORIO
PARA O ENSINO DA ARTE

Glenda da Silva Friedrich; Rozenei Maria Wilvertigal; Marilene de Lima Kérting Schramm

O Projeto Midiateca do Programa Institucional AreeEscola - PIAE auxilia com seus
materiais educativos de arte, professores de togasiveis de ensino, na comunidade
interna e externa da FURB. O mesmo possui em sewaaenateriais especificos de
Artes Visuais, MUsica e Teatro, para uso em atdedaeducativas da escola. A Midiateca
vincula-se ao Projeto Formacgao Continuada do Pi&Esaltando o papel que ambos
desempenham no processo ensino aprendizagem d@p&ta com instituicbes parceiras
conveniadas como: Instituto Arte na Escola/SP, éaxdas Municipais de Educacao de
Blumenau, Indaial, Gaspar e Schroeder. Objetivacgralmente disponibilizar aos
académicos, professores de educacédo superiorcalgsiacervo de materiais educativos
de qualidade e informacao atualizada, que abrasg®incipais elementos historicos da
arte, da linguagem visual, musical e teatral, darke da obra de arte e da sua relagao
com o meio sociocultural. A Midiateca desenvolvapesstimo de materiais educativos,
instrumentalizando as ac¢des do projeto Formacadir@awaa, bem como professores e
académicos dos cursos de graduacdo da FURB, aad#stassociados, cataloga e
classifica materiais, realiza DVD debate e oficjredabora materiais educativos, divulga
materiais na comunidade, realiza DVDteca itiner@ngesenvolve jogos para a ludoteca.
Os materiais auxiliam o professor a pesquisartabekecer relacbes com outras areas de
conhecimento, a investigar a arte e seu ensinaahds inspiragdo para criar novos
percursos educativos, oportunizando espaco pateado e producdo de conhecimento.
A partir da integracdo dos projetos Formacdo Caatia e Midiateca do PIAE, os
professores e académicos desenvolvem projetos tedisca que possibilitam
experiéncias estéticas que contribuem no desemwehto do processo ensino e
aprendizagem, discutindo problemas, propondo sekjcdesencadeando reflexbes e
abrindo novos caminhos e repertorios. No primegimestre de 2013 a Midiateca conta
com um acervo de 7.659 materiais educativos conuDd) videos, posterbooks, CDs,
discos, catalogos, livros, periodicos, jogos, péstaBr, entre outros. Foram realizados
105 empréstimos, atingindo 1.816 pessoas, entfegs@mes e académicos da FURB e
PARFOR e professores e alunos de Educacdo BasiRalavras-Chave: Acervo de Artes
Visuais, Musica e Teatro; Materiais Educativos; islielca.
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ATUACAO DA ITCP/FURB NA CAPTACAO DE RECURSOS FINANC EIROS
JUNTO AO INSTITUTO VONPAR PARA APOIO A EMPREENDIMEN TO DE
ECONOMIA SOLIDARIA DO SEGMENTO DE RECICLAGEM

Glaucia Tais Purin; Lorena de Fatima Prim; AndréiklAlmeida Bastos; Ana Paula Martins

A ITCP é um programa de extensao universitariapresta servicos de assessoria para
cooperativas ou grupos de trabalho associativoprderados de Empreendimentos de
Economia Solidaria (EES). O Transbordo (grupo mifal), localizado no municipio de
Blumenau-SC realiza coleta, triagem, enfardamentoomercializacdo de materiais
reciclaveis, gerando trabalho e renda para oslhathares envolvidos nestas atividades.
Participam desta associacdo sete trabalhadoresméstim, cada trabalhador possui 4
membros na familia, totalizando aproximadamentep@8soas dependentes da renda
gerada. Estas pessoas encontram-se em exclusdal socapresentam distintas
vulnerabilidades sociais. A ITCP disponibiliza a@smpreendimentos incubados uma
equipe interdisciplinar formada por docentes, dite® e técnicos, 0s quais buscam
socializar o conhecimento da academia junto aasesepopulares, para que alcancem
ndao s6 uma melhor inser¢do social no mercado talb@ mas também avancem na
conquista da cidadania plena. De acordo com sutcpotle responsabilidade social, a
Vonpar desde 2008 apoia grupos através do Prdjattusdo Produtiva de Catadores,
investindo em 2012 recursos no valor de R$103.%4Ipéra Santa Catarina e
R$161.481,78 para Rio Grande do Sul. Para estdunpdade, a ITCP apresentou um
projeto cujo objetivo consistia em ampliar a pa$idide de gerar trabalho, renda e
gualidade de vida aos trabalhadores do Transbdedfmrma a: apoiar o empreendimento
para que 0 mesmo possa realizar suas atividadesleta, triagem e comercializacdo de
materiais reciclaveis; garantir maior condicdo gusanca no desenvolvimento das
atividades laborais desempenhadas no ambiente a®allio garantindo EPI¢s
(Equipamento de Protecdo Individual) aos associg@Rs 2.316,00); ampliar as
ferramentas de gestdo administrativas e possibditénclusdo digital aos associados
adquirindo equipamentos de informética (R$1.500,@Mpliar a instalagdo do EES,
tendo em vista o incremento da capacidade prodwivaonsequente ampliacdo da
capacidade de geracdo de trabalho e renda, atdevésquisicdo de materiais de
construgdo de alvenaria (R$3.741,00); incentivprestacdo de contas da aquisi¢do dos
materiais a todos os associados, a fim de promavéansparéncia, participacdo e
confiangca na gestdo administrativa. Dessa formaeosrsos obtidos junto a Vonpar
totalizou o valor de R$ 7.557,00 destinados ao eermgimento. O projeto apresentado
foi acompanhado pelos técnicos da Vonpar através\dgitas técnicas, onde avaliou-se
a aplicacdo dos recursos e coletou-se relatoriogandeiros e produtivos do
Empreendimento. A ITCP/FURB acompanhou o planejamedesenvolvimento e
execucdo do projeto, realizando reunides, visiéasitas, e oferecendo 3 oficinas de
inclusdo digital para os associados, assim comaoapara o preenchimento dos
relatérios financeiros e produtivos exigidos. Caisk que esta captacdo de recursos
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proporcionou a evolugdo no campo da comunicacamrmamprometimento quanto a
administracdo financeira do empreendimento, medkajuanto a seguranca no trabalho e
maior qualidade de vida para os associados.
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PROPOSTA DA ITCP/FURB PARA O PROGRAMA ECONOMIA VERD E E
SOLIDARIA - SDS/FAPESC/BNDES

Glaucia Tais Purin; Lorena de Fatima Prim; André ituAlmeida Bastos; lara Regina dos Santos
Parisotto; Elsa Cristine Bevian

A Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas PopuldeessURB (ITCP/FURB) é um
programa de extensdo universitaria interdisciplicamposto por docentes, técnicos e
estudantes da FURB. Este programa destina-se asasse 0 desenvolvimento de
empreendimentos de Economia Solidaria (EES), visamuhtre outros objetivos a
inclusédo de homens e mulheres em estado de vuilidade social e econdmica. A
RECIBLU constitui-se em um dos EES contemplados @elsessoria do projeto da
ITCP/FURB, em parceria com o0 SAMAE - Blumenau (SsrvMunicipal de Agua e
Esgoto) e SEMUDES (Secretaria Municipal de Deseanv@nto Social). Este
empreendimento conta com cerca de 65 associadod/ielos nas atividades produtivas
de coleta de residuos reciclaveis na cidade Blumeadriagem de diversos tipos de
residuos (plastico, papel, vidros, metal, etc.) @mmercializacdo mensal média de 110
toneladas de materiais triados e enfardados. Meepo semestre de 2013, o Governo de
Santa Catarina, por meio da Secretaria de Desémarito Econdmico Sustentavel
(SDS), a Fundagcdo de Amparo a Pesquisa e Inovagdasthdo de Santa Catarina
(FAPESC) e o Banco Nacional de Desenvolvimento Beoco e Social (BNDES),
publicou a chamada publica 01/2013 destinada ec&mlele propostas para apoio
financeiro e técnico a empreendimentos produtivdaixa renda de SC, tal como a
RECIBLU, a partir do Programa Economia Verde edgola, o qual visa a geracéo e/ou
manutencédo de trabalho e renda, pautados nosposca Economia Verde e Solidaria.
De forma sintética, o Programa ITCP apresentou proposta destinada a ampliar as
atividades produtivas da RECIBLU e, com isso, auarea renda dos associados. A
proposta apresentada fundamentou-se basicamententdicacdo das potencialidades
produtivas do empreendimento, bem como em pesqdisasiercado com potenciais
clientes e fornecedores de equipamentos, visandotifidar os tipos de produto e
melhorias que seriam adequados as demandas ideddéd. A proposta técnica resultou
no projeto de instalacdo de uma usina de reciclatgstinada a produzir flakes, ou seja,
plastico moido, cujo valor de venda no mercadoréacde 3 vezes maior ao material
comercializado atualmente. Dessa forma, o empreenmdo poderia, de imediato,
processar mensalmente cerca de 20 toneladas deréntes tipos de plasticos (PET, PP
e PE) e com potencialidade para aumentar em 4 vegtas producdo. A proposta
apresentada foi contemplada com a 22 maior pordudgdstado pelos avaliadores dos
diversos 6rgaos envolvidos, alcancando uma soniR$d&00 mil, destinada a instalacéo
do projeto, o qual resultara no incremento de rend@nsequentemente, da qualidade de
vida de 65 homens e mulheres.
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INTEGRACAO ENSINO E EXTENSAO: A EXPERIENCIA DA ITCP /FURB
COM A DISCIPLINA PROJETO DE FABRICA DO CURSO DE GRA DUACAO
EM ENGENHARIA DE PRODUCAO/FURB

Glaucia Tais Purin; André Luis Almeida Bastos; Loaede Fatima Prim

A Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas PopuldeessURB (ITCP/FURB) é um
programa de extensdo universitaria interdisciplicamposto por docentes, técnicos e
estudantes da FURB. Este programa destina-se asasse o desenvolvimento de
empreendimentos de Economia Solidaria (EES), visamuhtre outros objetivos a
inclusédo de homens e mulheres em estado de vuildgde social e econdmica. A
RECIBLU constitui-se em um dos EES contemplados @elsessoria do projeto da
ITCP/FURB. Este empreendimento conta com cercasdas8ociados envolvidos nas
atividades produtivas de coleta de residuos regidéna cidade Blumenau, a triagem de
diversos tipos de residuos (plastico, papel, vidratal, etc.) e a comercializacdo mensal
média de 110 toneladas de materiais triados e datas. No semestre 2012/1, foi
proposto para a turma da disciplina Projeto de i€&pido curso de Engenharia de
Producdo, que a disciplina fosse realizada de fantegrada a extensdo. Embora um
grupo de discentes tenha preferido trabalhar no etnodtonvencional, com o
desenvolvimento de um projeto didatico ndo aplicadiros 15 discentes se mostraram
receptivos a proposta integrar as atividades d@@uosm a extensdo. Dessa forma, estes
15 discentes foram divididos em 4 grupos, sobentagédo do docente e empenharam-se
no objetivo de, a partir dos conhecimentos técni@dquiridos, auxiliar no
desenvolvimento produtivo do empreendimento. A ITdi$ponibilizou um técnico da
area de psicologia para mediar a acdo dos estsdanmtempreendimento durante todo o
periodo da disciplina, com o estabelecimento dewds entre o Empreendimento e os
académicos, a facilitagdo do envolvimento no egpldioejamento das atividades assim
como promocao da participacdo dos associados baratio dos trabalhos da disciplina.
Como resultado, os discentes envolvidos mostraeamsass motivados que os discentes
gue desenvolveram a disciplina no modelo tradidi@ndormularam 4 relatorios de
projetos intitulados Projetos de Melhorias no $istéProdutivo da Reciblu, os quais, de
forma geral versavam sobre propostas de melhopksadas no sistema produtivo do
empreendimento, tais como: automacao dos procasstisoria do layout, melhoria das
condicbes ergondmicas, acdes para minimizacao aladigbes inseguras que causam
acidentes de trabalho, controle de materiais agolodo processo produtivo e
desenvolvimento de um software de controle geredeiaendas de materiais e receitas,
sendo este testado e utilizado pelo empreendimAntéinal da disciplina os académicos
apresentaram os 4 trabalhos para os represen@atBeciblu, os quais responderam
positivamente sobre a experiéncia. E importantetadas que esta experiéncia
possibilitou a aproximacéao entre o ensino e a sfiee, neste caso, a partir de um estudo
aplicado, os discentes da disciplina puderam apdigtivos do projeto da ITCP/FURB,
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gue consiste em desenvolvimento de empreendimelgta@xronomia solidaria, no caso
especifico, a RECIBLU.
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INTEGRAGCAO ODM/ODS BRASIL

Guilherme Chaves Cabral; Oklinger Mantovaneli JaniGristiane Mansur de Moraes Souza; Sidney
Silva; Clovis Reis

Este projeto € parte do Programa Observatério deemd®lvimento Regional, estrutura
recém-integrada ao Programa de Pdés-Graduacdo erani@damento Regional -
PPGDR - (Mestrado e Doutorado), responsavel pabjunto de acdes de socializagao,
comunicagao, prestacao de servicos e relacionanoemtoa sociedade. O conjunto de
suas iniciativas reflete uma forma de relacionamemiundo de um cotidiano de
pesquisa e ensino tipico de um programa Strict@lBdvestes termos justifica-se como
componente articulado pelo tripé classico ensirmsgpisa e extensdo. O foco deste
projeto € o intercambio cientifico por meio de ac@e comunicacdo, informacdo e
socializacdo do cotidiano de pesquisa e ensinoRaR junto as midias tradicionais e,
sobretudo novas midias sociais, em uma perspediv&Comunicacdo Integrada de
Marketing - CIM, por meio de acdes que congreggormmalismo cientifico, a edicdo de
periddico cientifico (Revista Brasileira de Desdminento Regional - RBDR), a
aproximacdo da comunidade em que docentes e discelst PPGDR encontram-se
inseridos no campo de aproximacao dos diversossuais Comité de Area Planejamento
Urbano / Demografia com os demais programas stsettsu da FURB, seus cursos de
graduacdo e sociedade civil organizada na regiadMédio Vale do Itajai. Como
principal resultado preliminar do projeto constaseu uma ampliacdo do alcance
organico das informacdes divulgadas no seu blog
(http://www.observatorioppgdr.blogspot.com.br/) e acébook
(https://lwww.facebook.com/PPGDR). Ou seja, a wsitainteressada do leitor, em dados
agregados partiu de uma meédia de oito interessadosjaio de 2013 para cinquenta em
agosto, considerando-se, nesta média o periodérids £ os dias sem postagens. Foram
publicados seis informativos. O ultimo deles contom 421 visualizagbes. A partir do
més de julho iniciou-se a divulgacdo dos artigosRBEDR. Ja foram publicados 2
trabalhos com alcance de 986 leitores. Atualmesta sendo elaborado o segundo
namero do primeiro volume da RBDR. Do conjuntontietas os indicadores aferidos
representam a expectativa que se tinha quanto lgesvos tragados pelo projeto no
ambito do programa Observatério do Desenvolvim&wggional.
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A INSERCAO DA SAUDE MENTAL NA ATENCAO PRIMARIA DE S AUDE:
FORMACAO DOS AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE

Gustavo Angeli; Carla Regina Cumiotto; Joice Febgpaufman; Rita Deggau Schimdt

O trabalho com a salde mental na atencao priméama grojeto inovador que possibilita
a construcdo de ferramentas que visam a ampliag&o edpacos de atuacédo do
profissional da saude, a criagdo de novas formdislalecom a diferenca, a humanizacao
do cuidado, como também, o desafio de deixar daedade dos consultérios e sair para
a rua. A realizacdo de uma formacédo para os ageotesnitarios de saude foi uma
estratégia desenvolvida pelos bolsistas do PRORIE#E Satde Mental que atuaram na
estratégia saude da familia Pedro Krauss do mumidie Blumenau (SC). O objetivo
deste trabalho foi de promover dialogos com os tegemomunitarios de salde
permitindo a qualificacdo e a reflexdo de sua gmati seu trabalho na comunidade. A
partir da observacdo e do acompanhamento do cmidlas Agentes Comunitarios de
Salde e as demandas advindas da Unidade Basialde, 8laborou-se uma formacao,
dividida em quatro encontros, de trés horas cadaotcomo base os principios do SUS,
conceito da clinica ampliada, teorias da psicologiada encontro teve um foco
especifico, sendo eles: O sistema Unico de salgitea comunitario de salude e a
intersetorialidade; acolhimento; salde mental sieofpgia. Os encontros tiveram como
objetivo aproximar as diretrizes e leis do SUS canrotina e as acbOes de cada
profissional, permitindo internalizar principiosnoo universalidade, integralidade e
equidade. Discussbes em relacdo as funcoes e dal@m@gente comunitarios de saude
possibilitaram relembrar o surgimento da profisd&atro da unidade de saude e tais
lembrancas promoveram novas reflexdes em relacagdes e atividades realizadas. O
acolhimento como atribuicdo de cada profissionata@le e a necessidade de oferecer
uma escuta para cada usuario foram temas de mestaqlie. Questdes de como
conduzir uma entrevista, lidar com as demandasmboadores e as queixas dos usuarios,
foram amplamente discutidas e debatidas ao longoedoontros. A saiude mental se
apresenta como tema inovador e desconhecido, smsdivel dialogar sobre a historia
da loucura e a importancia da ESF no cuidado e paohamento de cada usuario,
fortalecendo e construindo a rede de atencdo &gsaédtal. Ao longo deste percurso,
através das discussdes e reunides do grupo PRQREJetianos foram convidados a
realizar tal formacao na estratégia saude da fammificio Jovino Cardoso. Aposta-se que
a formacdo dos agentes comunitarios de saude pessginar um dispositivo da saude
mental na atencdo primaria, sendo possivel revefoemular a pratica dos profissionais
gue se encontram nas ruas, visitam e acolhem asnd@® da comunidade e estdo
diretamente ligados as histdérias, rotinas e aalieotd de cada usurario.
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BIOMAS BRASILEIROS: UM VIAJANTE NAS ESCOLAS BLUMENA UENSES

Gustavo Henriqgue Pereira Gongalves; Zelinda Marisagi Hirano; Alessandra Hodecker; Bianca
Miiller; Bruna Bittencourt Winter; Caroline LinzmayeDeizi Naiara Sais; Giulliana Appel; Jéssica
Grabner; Michele Francine Muniz de Andrade; Stelleuna de Oliveira Guerra; Zelinda Maria Braga
Hirano; Felipe Bittencourt

Atualmente, reconhece-se a grande importancia @adaggem sobre conservacdo e
biodiversidade dos biomas brasileiros nas escaclais, o objetivo de criar habitos e
valores de equilibrio com a natureza. Pelo fatcaaelddo dos biomas brasileiros ser
pouco abordado nas escolas blumenauenses e saheese uso de representacdes
esquematicas e aplicacdo de dinamicas podem iofareno aprendizado dos alunos, o
presente trabalho objetivou apresentar os biomasiléiros de maneira didatica e
interativa, através da dinamica do ‘Viajante Itarge’ para os estudantes dos anos finais
do Ensino Fundamental. A atividade ocorreu entd2202013, nas escolas do municipio
de Blumenau, sendo autorizada pela Secretaria deaEdo. Para a divulgacgéo,
enviaram-se cartas as escolas, onde as interesggetatavam as datas para realizacéo da
atividade. A dinamica baseava-se em um personagervigjou por todos os biomas do
Brasil e trouxe objetos de cada um deles, porémsest misturaram na viagem; o
vigjante entdo precisava da ajuda dos alunos pgeaiaar cada objeto com o seu bioma.
Para isso, apresentou-se aos alunos o conceitoiotea be os biomas brasileiros,
utilizando painéis interativos confeccionados pasedividade. A avaliacéo foi feita antes
e depois da apresentacdo dos painéis, em que mssalieveriam olhar os objetos e
responder a qual bioma pertencia cada conjuntoseDesodo, pode-se realizar uma
analise comparativa e observar efetividade dadatil@ aplicada. Ao longo de um ano
visitou-se 31 escolas, atendendo 459 alunos dm 5 ano do Ensino Fundamental.
Obteve-se 38% de acertos na avaliacdo aplicadas atide dindmica. Apés as
apresentacdes, o resultado da avaliacdo foi de & %certos. Houve um acréscimo de
19% no aprendizado do conteudo. Portanto, o0 ma&ondimento dos alunos apés a
atividade pode estar relacionado tanto com a maneiiormal de abordagem do
conteudo, como pela exposicdo de painéis e madriaivgicos (animais taxidermizados
e plantas), sendo esses de grande importanciagassimilacdo do conhecimento.
Concluiu-se que o método didatico-pedagogico aptade nas escolas de Blumenau foi
eficaz e substancial, proporcionando aos alunosapnmoramento no dominio do
conteudo sobre os biomas brasileiros.
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PROJETO EDUCATIVO PREVENTIVO EM TRAUMATISMOS DENTAR I0S:
MATERIAL DIDATICO DESENVOLVIDO

Isabela De Toffol; Claudia Hasselmann Schlindwé&abrina Zanchett

A educacao e motivacdo em saude bucal e preveoganaamatismos dentarios, tem se
mostrado muito importante para a conscientizacéonsequente prognostico favoravel,
capacitando professores e escolares a aplicar@minasiros socorros nessas situacoes. O
objetivo desse projeto foi instruir e capacitarapydacdo escolar atraves de atividades
lddicas, brincadeiras, palestras e folhetos dedeides pelos académicos de
Odontologia e professores orientadores do projetoextensdo FURBMOGvel. Foram
apresentadas palestras dirigidas as criancas,afud tema num linguajar apropriado,
contendo imagens ilustrativas proporcionando umhareéntendimento e fixacdo das
informacgdes. Desenvolvemos um macromodelo facdibaassim a memorizagdo dos
protocolos, condutas emergenciais adequadas. Retdsl foram entregues com o intuito
de alcancar ndo somente os escolares, mas tambdémdeus familiares, aumentando a
abrangéncia e capacitando-os diante de situacOésmutma dental ja que as criancas,
especialmente no ambiente escolar estdo sujeitassas ocorréncias e quando nos
cirurgides dentistas ndo estaremos presentes paa aPode-se notar o efeito positivo
das explicacbes, pois na gincana de perguntaspestas “COBRAO”, um jogo de
tabuleiro confeccionado pelos académicos, a maide glas respostas estava correta. Os
escolares juntamente com suas professoras elatopaeddias, cartazes, historias em
guadrinhos sobre o tema desenvolvido nas ativid&tie® o presente trabalho podemos
concluir que a estratégia educativa e motivacionaim uma abordagem simples e
acessivel gera efeitos positivos na apropriacaondasnacdes, possibilitando assim um
bom nivel de conhecimento sobre os temas abordddpsrticipacdo nos projetos de
extensdo permite também ao académico uma posteraajumuito além da formacéo
profissional, proporcionando uma visdo mais gladaala do conhecimento, a partir da
conscientizacdo das realidades vivenciadas na ddade e da compreensdo do nosso
papel enquanto sujeito social, representando umée pmtre o cenario académico e a
comunidade.



Realizagho:

mipe 18e19 A

B, Pl Ao Setembro de 2013 FURB

UNIVERSIDADE DE BLUMENAU

UMA VISAO EDUCACIONAL SOBRE O MEIO AMBIENTE

Isabela de Assumpc¢éo Pontes; Maria Urania Alveabéda de Assumpcao Pontes; Alef de Souza; Karla
Rodrigues

A educacao ambiental pode ser aplicada de divéosasms, ou seja, construir valores
sociais, novos conhecimentos, habilidades espasjfatitudes e competéncias voltadas
para a conservacao do meio ambiente. Os objetm@snf incentivar os adolescentes
para a reciclagem e inseri-la no cotidiano e refsetbre a busca de beneficios para meio
ambiente e melhorar a qualidade de vida da comdeidade a escola esta inserida. O
publico alvo deste projeto foram os alunos do quemo de uma Escola Estadual do
Municipio de Blumenau, no periodo vespertino foresalizadas por académicos do
Curso Odontologia da FURB, voluntarios da Liga daid® Coletiva em 2012. A
metodologia utilizada foi composta por roda de evsas, atividades didaticas (ludico-
educativas), como por exemplo, a confeccdo deum&ntos musicais com produtos
reciclados, personalizacdo de camisetas (atividdee pintura e desenho livres),
guirlandas natalinas e planejamento de uma hodalags Conclui-se que através da
reciclagem e das dinamicas, os alunos ficaramesgados e criativos, no cuidado e na
inovacao, para buscar resultados e solucionar ollgmas que ameagavam 0 meio
ambiente da comunidade. Os resultados do projetiemsiaram integragdo das criancas
foi fundamental para se ter a conscientizacdo de educacdo ambiental diante dos
métodos propostos, acredita-se que houve uma taspmssitiva por parte dos
adolescentes e gratificante para os académicoser&uegse novas acdes com 0sS
adolescentes para incentivar e levar (ampliarjoofiecimentos e habilidades adquiridos
a outras pessoas, principalmente para instituiiipaulas como pratica de ensino no dia
a dia.
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TRATAMENTO RESTAURADOR ATRAUMATICO: INTEGRANDO ENSI NO E
EXTENSAO

Jessica Alana Klitzke; Marcio Cristiano de Souzastei; Plautius Filippo Stringari Zanluca; Natalia
Fiuza Coelho Neta; Lais Duarte; Rafael Angelo NuskeSouza Silveira; Stella Maria Glaci Reinke

A extensdo universitaria tem se caracterizado pdeicionar-se com a sociedade,
repassando ensinamentos que os estudantes adguresala de aula. Em alguns casos,
0s projetos de extensao prestam servicos a conuaidaelhorando sua qualidade de
vida. Entende-se que a extensao podera servir giaode méao dupla¢, fazendo com
gue um estudante possa adquirir e transmitir com@gtos Nno momento em que esteja
atuando num projeto de extensdo. Nessa perspectihjetivo dessa atividade foi
possibilitar a estudantes de fases iniciais do €des Graduacdo em Odontologia da
Universidade Regional de Blumenau, Santa Catartn@irtamento dentro da filosofia do
Tratamento Restaurador Atraumatico (TRA) em umepoofle extensao. Esta filosofia de
atendimento foi realizada no Projeto de Extensdengéio Basica em Saude Bucal aos
Alunos das Escolas Multisseriadas Municipais denionau, Santa Catarina, que
proporciona atendimento odontoldgico as criancag dequentam estas escolas.
Participaram da atividade, dois professores e cestadantes de Odontologia. Foram
atendidas 67 criancas de 4 a 10 anos de idade) gerdos estudantes realizaram: exame
clinico, revelagédo de biofilme dentéario, orienta;8ebre higienizacéo bucal, escovacao
dentaria supervisionada e adequacao da cavidadd Baca isto, realizou-se exodontias
guando necesséario, profilaxia, fluorterapia e redwoparcial de lesbes de carie com
selamento das cavidades com cimento de iondmevidd® Das criancas atendidas, 20
apresentavam doenca carie com lesdes cavitadawas.af filosofia do TRA foi
apresentada aos estudantes previamente aos atatwlin@or meio de capacitacdo
tedrico-pratica, uma vez que desconheciam integmaten a referida filosofia. Os
estudantes que ja haviam cursado a disciplina ddstiea restauradora apresentaram
maior resisténcia em realizar os procedimentosmaniente invasivos, ja o Unico aluno
gue nao cursou nenhuma disciplina com carater vieibeionista apresentou maior
disposicdo para uso da minima intervencdo. Verdfm® que a filosofia do TRA
possibilita alta resolutividade com baixo custoeensa necessidade de profissionais
altamente qualificados. Além disso, pretende-sartirplesta experiéncia inicial realizar
um estudo mais aprofundado dos aspectos envolugkia interacdo ensino-extensao.
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AQESAO TERAPEU'I:ICA EM PACIENTES DIABETICOS ATENDIDO S PELO
NUCLEO DE ATENCAO EM DIABETES NA CIDADE DE BLUMENAU /SC

Jalini Pavao; Fulvio Clemo Santos Thomazelli; Mareég\eis; Hellen Mayumi Kawano

A prevaléncia mundial de Diabetes Mellitus (DM) € 80%, segundo a Organizacao
Mundial de Saude a cada 10 adultos um deles édoortlessa doenca. Um problema
frequente nas doencas crbnicas é a dificuldadepdogntes em seguir a prescricao
médica. Apenas 1/3 dos pacientes aderem a terapietac Como a DM apresenta-se,
geralmente, assintomatica os diabéticos ndo adotaratamento por ndo perceberem
nenhuma mudanga no seu organismo. Para identdicatesdo ou ndo do tratamento
farmacoldgicos existem varios métodos, como avédicgtravés de questionarios. Este
trabalho tem por finalidade avaliar a adesao tertag@€em pacientes com DM, atendidas
no NAD (Nucleo de Atencdo em Diabetes) em Blumenawaliar o pefrfil
socioecondmico e os fatores de ndo adesao meditasaatesses pacientes. A populacéo
do estudo é composta por portadores de diabeted €02, usuarios do Sistema Unico de
Salde (SUS), que fazem uso de medicamentos pdrateiae atendidos pelo NAD.
Foram excluidos do estudo menores de 18 anos,ngEstaos que se recusarem a
participar e 0s que ndo possuiam capacidade dendmpao questionario. Os critérios de
inclusdo da pesquisa foram diagndstico de DM d&de superior ou igual a 18 anos, e 0s
gue aceitaram participar da pesquisa voluntariaenenediante assinatura do termo de
consentimento livre e esclarecido. A pesquisa fobweada pelo Comité de Etica da
FURB. A adesao dos usuarios foi verificada por dpisstionarios: Batalla e Morinsky-
Green adaptado de maneira independente, foramdevadbds aderentes aqueles que
responderam corretamente aos questionarios. Paabagio sociodemografica foi
utilizado questionario elaborado pelas bolsistagémA disso, esses dados foram
relacionados com o tempo que o paciente tem a daeachemoglobina glicada retirados
dos prontuérios. No estudo realizado foram enttadas 82 pacientes, sendo 57 (69,5%)
mulheres e 25 (30,5%) homens com idade prevalerte 80 e 60 anos (62,2%). Notou-
se que a maioria ndo terminou o primeiro grau ), possuem renda familiar entre 1
e 3 salarios minimos (79,3%). Segundo o teste dalBaue avalia o conhecimento do
entrevistado para a doenga, 42 dos entrevistadagnfe@onsiderados aderentes. Na
terceira questdo desse teste o paciente devara2oitrgdos afetados pela doenca, sendo
0s mais citados olhos e rins. J& no teste de Mofisken 79,3% foram considerados nao
aderentes, onde as causas principais para a ns@oddeam o esquecimento e a perda do
horario de utilizagdo dos medicamentos. Portantopfissivel observar através do
resultado que parte consideravel dos pacientesamaconhecimento da doenga e seu
tratamento, implicando na baixa aderéncia. Apegsgé existirem intervencdes no NAD
para que 0s pacientes tenham maior conhecimente sol condicdo, sdo necessarias
acOes estratégicas para melhor aderéncia.
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ASSISTENCIA JURIDICA AOS APENADOS E EGRESSOS DO PREIDIO
REGIONAL DE BLUMENAU

Jaqueline Muniz; Lenice Kelner

O projeto visa dar continuidade a a¢des de extems&ersitaria de assisténcia Juridica,
especialmente consultas, requerimento, e defesamars prestadas aos apenados do
Presidio Regional de Blumenau, sem condi¢cbes dar @am custas advocaticias. Os
atendimentos sdo prestados por estagiarios bsl§statratado e voluntario), no qual,
intermediada pela Universidade Regional de Blumemayo principal objetivo, no
ambito juridico é privilegiar o desenvolvimento isb@ preocupac¢do com a valoragcao
dos direitos humanos e fundamentais, conceder pemados (a), ja excluidos da
sociedade e de alguma forma, marginalizados (@fgrterecuperar-se com a penalidade
gue receberam e voltarem para a sociedade maisieotes de suas acdes e recuperadas
para um novo convivio social, assim diminuindo madigdéncia social. Sdo atendidos
neste projeto apenados recolhidos ao Presidio Ragite Blumenau, e aos, que estdo
cumprindo pena em regime aberto e livramento camuid, estes atendimentos sao
executados na Central de Penas Alternativas, kachli no FOrum desta comarca,
realizando primeiramente uma triagem, prestandosultan de informacdes sob o
andamento do processo, conferindo se o apenadtemacondicdes financeiras e nem
defensor publico constituido ou nomeado, sera edaloopeticdo ao juiz (requerimento
formal de abertura de processo), para buscar l@fijue variam de progressdes de
regime, saida temporéria, livramento condicionadlulto, comutag¢édo etc.. Tendo em
vista que, as pecas processuais sao revisadasopetienadora que esté inscrita na OAB.
Esta acéo social realizada por este projeto exi@isgirve de incentivo e motivacao a esta
populagcédo carceraria, a fim, de reinseri-los novison social e mercado de trabalho.
Com esse recurso prestado pelo académico (a) aaseglireito a assisténcia judiciaria
gratuita a todo aquele que comprova insuficiénoianiceira para arcar com a agao
pretendida. Logo, pode-se concluir que o trabalbta eefetivamente baseado nos
dispositivos legais. Ja é possivel garantir queirslgresultados ja foram alcancados,
entretanto € importante salientar que este procgssasercdo social e diminuigdo de
reincidéncia da criminalidade geram frutos em lopigzo.
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AS CRIANCAS PERDIDAS NA REDE: ACOMPANHAMENTO DE ESC OLARES
ENCAMINHADOS A SAUDE PUBLICA

Joice Felippe Kaufman; Carla Regina Cumiotto; Gusténgeli; Rita Deggau Schimdt

O acompanhamento da saude do escolar € de funddmemortancia para seu
desenvolvimento e seu desempenho escolar, sendgrande desafio para a estratégia
saude da familia e para a escola. Através do RmagiBalude na Escola, bolsistas do
PROPET/Saude/ Satde Mental que atuam na Estr&éagide da Familia Pedro Krauss
do municipio de Blumenau - SC foram inseridos neolesBasica Municipal Tiradentes,
visando contribuir com atividades e discussdes pgrenitam o fortalecimento do laco
entre saude e educacdo. Com base no nimero des @ncaminhados da Escola Basica
Municipal Tiradentes a ESF Pedro Krauss, percebea-secessidade de elaborar um
dispositivo que auxiliasse a equipe de salde nonpaohamento dos casos, assim,
trabalhando em rede, possibilitando aos jovensriasué suas familias um atendimento
integral, no qual a criangca seja vista no seu &btmteultural, social, bioldgico e
psicologico e que se leve em conta a sua hist@riabjetivo deste trabalho foi de
identificar o perfil e acompanhar os escolares mndaados aos especialistas pela Escola
Bésica Municipal Tiradentes. Foi feito o levantatoedos encaminhamentos recebidos
da EMB Tiradentes que perpassam a Estratégia Sdaideamilia Pedro Krauss no
periodo de fevereiro a novembro de 2012. Para tagjaa coleta de dados foi elaborada
uma planilha com categorias de analise, sendagyélaro, idade, queixa e especialista, e
assim foi possivel identificar o perfil de sujegocaminhado. Para acompanhamento
destes usuarios elaborou-se um inventario que mogtestbes que vao desde a origem
da queixa até resultado do tratamento. As anaisgslados evidenciam que dentre os 21
encaminhamentos as caracteristicas predominardeses® masculino, idade de 11 anos,
principais queixas estdo relacionadas a probleraasptendizagem e agressividade, e o
psicologo e o neurologista sdo os especialistas malicitados. A utilizacdo do
inventario pela equipe de salde se apresenta camamienta ndo burocratica
possibilitando uma reflexdo sobre os motivos doasrichamento, o tempo de espera,
diagnostico, se houve adeséo ao tratamento e wtadkss, e de um modo geral, permite
identificar entraves e acertos tanto na rede quanddratamentos de cada individuo. O
levantamento de dados e o percurso lidando conermsinitlas da Escola, demostram a
necessidade de elaborar estratégias que fortalagaate de amparo, envolvendo outros
cenarios e profissionais. Neste sentido, se ampstaatravés da discussédo do perfil de
crianca encaminhada e da construcdo e a implantecawentario de acompanhamento,
a ESF pode vir a ser uma instituicdo de referéperanitindo organizar a rede de saude
vinculando as demandas da escola.
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GRUPO TEATRAL PHOENIX - O TEATRO UNIVERSIIARIO DE E XTENSAO
E SUA RELACAO COM A COMUNIDADE: A FORMACAO DE PLATE IA

Jorge Haroldo Gunz; Patricia de Borba (Pita Belljrtur Weiduschath; Camila Bernadete Petermann;
Cintia Daniela Galz; Giselle Muller; Helena Paulaa#in; Heloisa Zanin; Jessica Marta Dornelles; Jodo
Pedro Martins Speckart; Karina Spengler SchrammjsauSoberano; Luis Guilherme Holl; Luiz

Guilherme Augsburge; Renan Rebello Angeli; Sidnehaél Dietrich; William Guilherme Theis

O Grupo Teatral Phoenix, Projeto Institucional deteBsdo da Universidade de
Blumenau - FURB, assim como a maioria dos grupssaleatureza, caracteriza-se por
ser formado por alunos dos mais diferentes curga®eados pela Universidade e de
voluntarios da comunidade externa. Dirigido poreddos diretores ao longo de seus 39
anos de existéncia, o grupo transitou pelos maisadas estilos de espetaculos sem, no
entanto, deixar de lado a preocupacdo com suadqdali Ao longo do processo de
ensaios, 0 grupo recebe treinamento na area dgatteatral, sempre direcionado para a
montagem a ser realizada. No entanto, embora hajgmpo dedicado ao treinamento, o
gue mais o caracteriza o0 grupo € a rotatividadeeds integrantes. Dessa maneira e, por
caracterizar-se como atividade de extensao, quesygée a relacdo com a comunidade
externa, ndo se caracteriza como um grupo de [Eesaua area teatral, mas que se
preocupa com a relagdo com a comunidade, tendo uonde seus objetivos a formacao
de plateia. Para tanto, a escolha de repertériceiddae nos principios da
comunicabilidade com o publico leigo. Além dissagrapo promove apresentacdes em
comunidades de dificil acesso a arte teatral, gordhdo assim seu papel no que
concerne nao sO a formacéao de plateia em si, masta contribuindo, através do fruir
artistico, para a construgdo de um cidaddo mag\wdrao seu entorno. Depois da estreia
do espetaculo "De casamentos, hamoros e flerteg',agonteceu em 08 de agosto de
2012, na Temporada Blumenauense de Teatro, o Gfaptral Phoenix fez diversas
apresentacfes do espetaculo em variados locascdaio: ancionato, praca, escolas,
museu e na propria Universidade, em diversas aftieisl promovidas para servidores e
alunos. O grupo também foi convidado a apresentaspetaculo na abertura do 5°
UNICENA, festival promovido pela UNISUL - Universide do Sul de Santa Catarina,
em Tubaréo.
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ORIENTACAO SEXUAL PARA ADOLESCENTES DA EBM FRANCISC O
LANSER - BLUMENAU

José Augusto Bach Neto; Karla Rodrigues; Ana Ldiira Ribeiro de Souza; Eduardo José Cecchin

Educacdo em salude é uma pratica ligada ao prindiiprevencdo estabelecido pelo
Sistema Unico de Salde. Neste contexto, o projexmadidade na escola se torna
importante para esclarecer duvidas de forma simplefescontraida a respeito das
mudancas do corpo durante a puberdade, métodarceptivos e algumas doencas
sexualmente transmissiveis. O grupo que desenvodbalhos na Unidade de Saude
Gustavo Tribess, na linha de Adultos em condi¢c@@sicas no PROPET Saude realiza
trabalhos de extensdo em parceria com a EBM Frantianser, com a finalidade de
preservar a salde das criancas que estudam nestaigho. Com o objetivo de
apresentar aos alunos do oitavo ano do ensino riugrttal os riscos de contagio de
doencas transmitidas pelo sexo e de gravidez nlasadmncia, resolveu-se abordar este
tema durante uma palestra descontraida, que visqguoximagado dos palestrantes para
com os alunos. A conversa com os 30 adolescerdssjdades entre 13 e 15 anos, foi
feita de forma didatica e informal, com o intuite que 0s mesmos se sentissem a
vontade para conversar e sanar suas respectivaad(sobre este assunto. O método
escolhido pelos palestrantes foi a utilizacdo tesldinamicos, simples e ilustrativos.
Para abordar a sexualidade em si, foram utilizadokles representativos dos érgaos
genitais masculino e feminino. Métodos anticoncapais, tais qual diafragma,
dispositivo intrauterino e pilula anticoncepciorfatam explicados numa linguagem
objetiva e apresentados pessoalmente aos alunagjais tiveram a oportunidade do
contato direto, um a um, com os materiais. Notogremde curiosidade por parte dos
adolescentes quando o tema em questdo € a sexeallda alunos sentiram-se em um
ambiente confiavel e, desinibidos, demostram-serdade para questionar e esclarecer
suas duvidas. A resposta veio de forma quase geeiata. Os elogios, a grande
aceitacdo da turma e o respeito para com os palestrforam sinais de que foi possivel
chegar até eles de modo a transformar a percegcéadé um sobre os temas abordados,
percepcado esta que poderd mudar o rumo da videsdeste muitos outros adolescentes,
tendo em vista tal iniciativa.
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PROJETO CRIANCA & CINEMA: OLHARES SOBRE A INFANCIA

Jodo Altair dos Santos; Rita de Cassia Marchi; BdaiOdete de Oliveira; Geovana Alzira H. Henning;
Graziela Mafezzolli; Maristela Pitz dos Santos; idana Tillmann; Silvia Olenia dos Santos

A infancia tem, atualmente, exigido atencédo dagipa$ publicas, notadamente a partir
da promulgacao dos Direitos das Criancas, caraatefo modificacbes na concepcao
destas categorias no ambito da escola, da fandiis, midias. O projeto Crianca &
Cinema: olhares sobre a infancia, no quadro tededociologia da Infancia, € um
projeto de extensdo universitaria que discute imagéa infancia e das criancas
veiculadas pelo cinema. Tendo a crianga como celasmarrativas filmicas, o propdésito
€ estimular a reflexdo sobre a construcédo sociahf@acia, percebendo as criancas em
diferentes contextos sociais e geograficos. O fwd@ealirecionado a professores da rede
publica do municipio de Blumenau e Regido, congelfdutelares, assistentes sociais,
cientistas sociais, psicologos, estudantes de sud® Licenciatura, entre outros
profissionais interessados nas questfes sociaifilgais da infancia. Entre os diversos
filmes h& os que tratam das relagcbes intergerasianmas diversos espacos sociais, e
filmes que tratam do universo infantil e interagidre pares nas chamadas ‘culturas
infantis’. As obras retratam, enfim, a infancia matizada (restrita as instituicdes) e a
infancia ‘hors de norme’ (criangas trabalhadora®, gvem nas ruas, que sofrem algum
tipo de violéncia/exploracéo). O cinema é entendigoi como arte que, promovendo a
experiéncia estética, possibilita olhar criticareedeterminadas realidades. Assim, se
coloca como ‘maneira de olhar ou ‘educacdo dorblgae auxilia na reflexdo sobre
formas de viver a infancia e na construcéo de ethdiversos sobre a crianca. O projeto
acontece em 10 encontros itinerantes, em escoldisggie na Universidade Regional de
Blumenau (FURB), que iniciam com uma fala sobrema do encontro e distribuicdo de
texto norteador da discusséo (disponibilizado areente no blog do projeto); ao final
abre-se a discusséo para que o publico se exprlgese.dos encontros acontece uma
palestra e mesa redonda com representantes datagasrde educacdo de municipios da
regido de Blumenau. Como resultados, destacamosasjudiscussdes realizadas nos
encontros se multiplicam nos locais de trabalhopdw8cipantes, possibilitando ‘mover o
pensamento’, colocando em xeque concepgOes tidas Guaturais’ ou ‘verdadeiras’
sobre as criangas, a infancia e sua educacéo.
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PRO E PET-SAUDE: EXTENSAQ E PESQUISA PARA A QUALIFICACAO DO
ENSINO E DO SERVICO DE SAUDE EM BLUMENAU

Jodo Luiz Gurgel Calvet da Silveira; Ana Célia & de Carvalho Schneider

A relacdo entre o Ensino (Universidade) e ServiSt§) constitui uma importante
politica de Estado, envolvendo os Ministérios dadBae da Educacgdo no Brasil com
objetivo de adequar a formacéo e qualificar a @ermegn saude. Os projetos Pro e Pet-
Saude foram captados na FURB em sucessivos edéage 2007, em estreita parceria
com a Secretaria Municipal de Saude (SEMUS). Esdlemiam um total de
R$ 5.213.057,94, aplicados em bolsas para estugléi#8), preceptores da SEMUS (67)
e docentes tutores (13), além de recursos finargdie capital e custeio para a melhoria
das condi¢cGes de aprendizagem e atendimento ndsade pratica do SUS. Desde a
sua primeira edicdo estes projetos foram marcadtss iptegracdo dos dez cursos da
saude e Servico Social, buscando integrar e fawarecgir conhecimentos e préaticas dos
diferentes nucleos de saber com foco no ‘campoaddes. Sdo objetivos dos grupos
PROPET-Saude: desenvolver habilidades e compesérmauns nas respectivas
diretrizes curriculares dos cursos da saude, endaties de ensino, extensao e pesquisa
de forma indissociada, sob orientacdo tutorialrieetando objetos e objetivos de
pesquisa para as demandas do SUS e da comunidmdghilgar a apropriacdo pelos
preceptores de conhecimentos cientificos e métddogesquisa. Materiais e métodos:
grupos interdisciplinares, presenca semanal dassbasd em unidade de saide no minimo
em dois turnos, plano de trabalho integrado conguape do SUS, reunifes tutoriais
semanais na universidade, encontros de integragawssrais de todos 0S grupos,
presenca na "sala pet” em pelo menos um turno @marsa para a convivéncia e
producdo de trabalhos, envolvimento em pesquisain@ne extensdo. Resultados:
participacdo de alunos e preceptores em eventogifdes como apresentadores,
publicacdo de artigos e livros, integracdo mulfissional, realizagdo de eventos
integrados entre servidores da SEMUS, docentescerdes, convergéncia de linhas de
pesquisa do CCS resultando no Programa de MesBadissional em Saude Coletiva,
melhor aceitacdo dos alunos nas praticas do SU$®jete de Lei Municipal para
consolidar a relagcdo ensino-servico. Conclusdoceberse o fortalecimento e a
qualificacdo da relacdo ensino-servico, com impactas dimensdes politico-
administrativa, pedagogica e cientifica em Blumemeaarientando a formacdo e o
processo de trabalho no SUS.
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PROJETO: FORMAGCAO DE CUIDADORES AMBIENTAIS

Jodo Paulo Novelletto Pisa; Karla Ferreira Rodrigyéviaria Urania Alves

A Educacao Ambiental, assim como a Educacdo emeS@ad como objetivo a melhoria
da qualidade de vida da populacdo devendo incarpmreesgate de valores para a
compreensdo da realidade social. Temas como ‘salgeio ambiente’ e ‘educacao
popular em saude’ caracterizam o projeto. Desesva@stratégias de integracdo entre 0s
temas saude e meio ambiente com uma abordagertidaoiecoldgica de promocgéo de
saude; garantir acdes permanentes de educacdo néathbienplantar e manter o0s
canteiros e hortas de forma participativa com awodade e promover a formacéo
continuada de cuidadores ambientais entre as Eessoaomunidade sao 0s objetivos
deste projeto. Desenvolve-se em cinco oficinas aomtotal de 10 horas, propondo a
reflexdo sobre saude e meio ambiente e desenvaitomde projetos sustentaveis. As
oficinas distribuem-se em: a) Arvore dos desejefliexdo sobre a visdo, pessoal, de
futuro para a sua comunidade e colocando estejodesesonhos em uma arvore
construida com a participacdo de todos (mapa Elaf) Caminhada fotogréfica:
caminhada em ruas da propria comunidade portandguings digitais, oS mesmos
devem utilizar seu olhar para identificar os proids e valores ambientais em sua regiao.
As fotos s@o visualizadas na sala de informéatieso®lhidas as melhores. c) Caminho
das pedras: utilizando as fotografias os alunosemexonstruir possibilidades de
intervencgéo a partir dos problemas identificadogarainhada. d) experiéncias locais de
cuidado do meio ambiente ¢, reciclagem: os parhbgsaapresentam seus projetos ou
projetos desenvolvidos na comunidade onde elesahzam o cuidado com o meio
ambiente e com a saude. e) definicdo do projetonteéevencdo e encerramento: nesta
oficina os alunos constroem, coletivamente, umegboogle intervencéo para o préximo
ano e participam da confraternizagdo. Foram dedédas quatro edi¢cdes do curso,
sendo turma 1, em 2008 (20 participantes) na Catadei do Coripos, turmas 2 e 3 em
2012 na Comunidade do Jord&o (36 participantesiraat 4 em desenvolvimento no
Jorddo em 2013 (35 participantes). Projetos enndebgemento: Sociedade mais limpa.
Apresentam-se como motivadores do projeto a ameétagdo por parte dos alunos,
principalmente por apresentar metodologias mamaiio desenvolvimento das oficinas,
0 contato com a realidade local bem como a posialdé de divulgagdo dos projetos
desenvolvidos pelos alunos. Pontua-se como priscigdiculdades na execucédo do
Projeto a distancia da comunidade, dificuldadesatepatibilidade entre os horarios do
curriculo na Escola Nilo Borghesi, bem como a égtaucurricular em que os discentes e
docentes da FURB estéo trabalhando.
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ATIVIDADE ASSISTENCIAL EM UM ASILO DE IDOSOS: UM E NFOQUE NO
COMPORTAMENTO DOS RESIDENTES.

Jéssica Grabner; Zelinda Maria Braga Hirano; Alessiea Hodecker; Bianca Milller; Bruna Bittencourt
Winter; Deizi Naiara Sais; Giulliana Appel; Gustatéenrique Pereira Goncalves; Michele Francine
Muniz de Andrade; Stella Bruna de Oliveira GuerF&lipe Bittencourt; Didnata William Augusto.

O estudo da percepcéo é de extrema importancigu@ar comportamento das pessoas é
baseado na interpretacéo que fazem da realidadecguia pessoa percebe um objeto ou
uma situacao de acordo com os aspectos que témiaspgortancia para si. O grupo
PET/Biologia organizou um projeto com visitas ménsa Lar de Idosos, municipio de
Blumenau, promovendo a integracdo dos idosos cdianpe, funcionarios e idosos. O
presente trabalho teve como objetivo a analise ooiamental dos idosos residentes do
Lar Santa Clara, observando a variacdo emocionalifarentes atividades ao longo de
um ano. Realizou-se diversas dindmicas com os sd@gwesentacdes de pecas teatrais,
jogos, confeccdo de hortas em garrafas pet, féstadticas. Observaram-se reacgdes e
atitudes dos idosos nos 10 primeiros e 10 ultimositos de cada atividade. Os aspectos
avaliados: interacdo social; alimentacdo e expoeseérporal, evidenciando o
envolvimento com a atividade, deslocamento e olgetieste. Os idosos eram
convidados a participar pela psicéloga do lar eotampelos petianos que passavam nos
guartos. Os meses avaliados foram: dezembro de&2@&zembro de 2012, com excegao
do més de janeiro. Quanto a interacdo social, vbgese que durante as atividades os
idosos tinham menor interacdo com os funcionarmsasilo e com outros residentes,
sendo que na maioria das observagfes permaneciamdOs encontros ocorriam entre
as 14h30min e 17h00min, periodo que ndo ha refeigbecipais, portanto observou-se
gue menor namero de idosos se alimentavam durant@ aninutos iniciais, mas que ao
final o nimero de idosos se alimentando era m&iom relacdo a expressao corporal,
observou-se que a maioria dos idosos permanecimandurante as atividades, uma
parcela se mostrava envolvida com a dindmica, umome&umero demostravam
descontentamento, tendo sido o més de junho (testea) 0 més de maior envolvimento.
Quanto ao deslocamento, observou-se que apoésio dis atividades menor nimero de
idosos chegavam ou deixavam o local de atividageueo se movimentavam, a nao ser
guando eles eram convidados a participar de ateglase movimentando. Os idosos
pouco deixavam o local nos dez minutos inicias,noumeio da atividade, ndo se
observando deslocamento nos dez minutos finaiser@s-se que os idosos foram mais
ativos e participativos durante as festas tematmawo Natal, Pascoa, Carnaval e Festa
Junina. A atividade com menor nimero de idososigqaantes foi a de producdo de
hortas em garrafas pet, mesmo 0s que permaneceiansenenvolveram muito. Na
maioria das atividades os idosos permaneciam rgguanto na interacdo social, quanto
nas expressoes, ndo sendo possivel a avaliacGanttamento, por serem pessoas de
idade avancada, muitos possuiam dificuldades paex@essar, interagir e também para
se movimentar.
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INFORMACAQ E CIDADANIA: PROJETO DE EXTENSAO DO CURS O DE
COMUNICACAO SOCIAL - PUBLICIDADE E PROPAGANDA

Jéssica Pinheiro; Rafael Jose Bona; Everton Darolt

O projeto de extensdo do curso de Comunicacao ISudidicidade e Propaganda da
FURB: Informacédo e Cidadania (integrante do progr&omunicac¢do e Comunidade) &
executado desde o ano de 2011. Tem como principelivo assegurar a integracao da
universidade e a comunidade, por meio da produeiotacdo de programetes de radio
gue tragam informacdo de interesse comunitario doeo nos Objetivos do
Desenvolvimento do Milénio (ODM). A execucao dojpto acontece em trés momentos
distintos. Inicialmente, o professor, juntamentendoolsistas e alunos voluntarios, se
reine para discutir sobre a pauta dos programetssrean produzidos levando em
consideracéo os ODM. Soares (2011, p. 13) dizmpaesmo perante dos diversificados e
variados aparatos tecnoldgicos e ao acesso a iafdon ¢o0 professor continua
desempenhando papel fundamental no processo emsipendizagem, pois informacéao
nao é, necessariamente, sinbnimo de saber.; Osgoofeneste projeto, se torna o
condutor deste processo educacional. Em seguidaroggametes séo produzidos no
Laboratério de Radio da FURB. Na sequéncia elegséiados para a Radio FURB FM
e diversas radios comunitarias do municipio de Bhao/SC para veiculagdo gratuita
dos conteldos. Esta atividade de extensdo se ditia gas disciplinas de Redacéao
Publicitaria, Produc@o Publicitdria em Radio e RBgde Eletrbnica em Publicidade.
Outros cursos também estiveram presentes atuamao garceiros do projeto, a partir da
disciplina Comunicacdo e Sociedade, que foram: diaénContabeis, Arquitetura e
Urbanismo, Engenharia Civil e Educacéo Fisica.g3sltados alcancados até 0 momento
apontam cada vez mais a integracdo do ensino,stpiiga e da extensao nas atividades
exercidas pelo projeto. Além disso, ele contribai formacdo dos académicos que
aprendem a desenvolver pecas radiofénicas de csmtial e auxiliam a comunidade
ouvinte em questdes sociais, propagando a inforona&c&@ cidadania na regido do
municipio de Blumenau.
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REPUBLIKA - AGENCIA EXPERIMENTAL DE PUBLICIDADE E
PROPAGANDA

Jéssica Pinheiro; Jocasta Knihs; Cynthia MorganaoBale Quadros; Felipe Huber; Rodrigo Oliveira;
Victor Fernandes

A Agéncia Experimental tem o objetivo de estabelece elo académico com o mercado
profissional, produzindo materiais de comunicacdi@ @ utilizagdo no ambiente interno
da Universidade e para entidades sem fins lucatikcAgéncia Experimental possibilita
ao aluno a vivéncia real de uma agéncia de propagdavorecendo a indissociabilidade
entre 0 ensino e a extensdo. O estudante tem tpjgade de se envolver nas atividades
de atendimento, planejamento, criacdo, redacdo,iamé producdo, adquirindo
experiéncia de mercado dentro da prépria UnivedsidBara os académicos do Curso, 0s
beneficios de participar da Agéncia Experimentad @#ém da teoria e pratica de
conteudos, pois o trabalho permite o contato carhlpmas sociais e mercadoldgicos da
comunidade em que os estudantes estéo inserid@3bjefivo da Agéncia Experimental
de Publicidade e Propaganda, é criar uma trocansidica de informacdes de acordo
com as diretrizes do curso, fortalecendo o pracdssensino e aprendizagem e também
atendendo clientes reais. Um dos principios da £igéé o comprometimento com a
busca de solu¢des comunicacionais para os problkmais e regionais de forma que
contribuam por meio de campanhas comunitarias, elaana de vida da comunidade
local. Também possibilitando atividades interdibogres sejam desenvolvidos, onde
professores de diversas areas acompanham os m®destabalhos envolvidos na éarea,
sendo um espaco de interacdo no qual alunos esparés elaboram projetos coletivos.
A Agéncia Experimental € formada por estudantePuldicidade e Propaganda, sendo
voluntarios, bolsistas e monitores, que vivenciaaoto processo de uma agéncia de
publicidade, tendo orientacdes de professoresapado-se assim para o mercado de
trabalho.



Realizagho:

mipe 18e19 A

B, Pl Ao Setembro de 2013 FURB

UNIVERSIDADE DE BLUMENAU

REDE DE FEIRAS DE MATEMATICA

Jéssica Sabel; Vilmar José Zermiani; Janaina PBfiesamai; Viviane Clotilde da Silva; Matheus Kock

As Feiras de Matemética surgiram em 1985 na FURBBRImenau com a realizacao da
| Feira Regional de Matematica e a | Feira Cataseede Matematica. De 1985 a 2013,
sem interrupcdo, promoveram-se 356 Feiras de Mamar@m ambito municipal (112),
regional (213), estadual (29) e nacional (02). Al&kde Feiras de Matematica faz parte
de um programa de extensdo universitaria do Lafmeoatle Matematica da FURB
(LMF), ha vinte e oito anos, e hoje é realizada marceria com o Instituto Federal
Catarinense. Os trabalhos apresentados nas Feités e estiveram relacionados a
atividades envolvendo producao de projetos de néteanrelacionados ao dia-a-dia dos
alunos, a producao de materiais didaticos e/ousjaggsim como ao desenvolvimento do
raciocinio hipotético-dedutivo. O objetivo das Beirde Matematica € de promover a
construcdo, reconstrucdo e divulgacdo dos conhatisiematematicos, socializando
pesquisas e resultados, da Educacao Infantil amd&&superior, bem como a Educacgao
Especial. O projeto de extensdo Rede de Feirasatenhhtica visa promover seminarios
nacionais sobre avaliacdo e gestdo de Feiras demMtta, cursos de aperfeicoamento
sobre organizacédo de Feiras, orientacdo e avalidgdoabalhos, bem como organizar
Feiras em ambito Regional, Catarinense e Naciamdessorar Feiras Municipais e
divulgar os trabalhos Destaque de Feiras Catamsead\Nacionais através da publicacdo
de Anais. As Feiras de Matematica em ambito nipaicregional, estadual e nacional,
sado organizadas em quatro etapas. Na primeira endagetapas, realiza-se 0
planejamento e preparo da Feira, em que séao réasiz@uniées com as comisséo das
Feiras para definicho da programacdo, do regimed#o,carta de orientagdo ao
professores orientadores e dos modelos de fichassdecdo e avaliagdo dos trabalhos,
bem como os relatorios necessarios. A operaci@t@x da Feira, que compde a quarta
etapa, diz respeito a montagem dos trabalhos,usbatb evento, exposicao e visitacao
dos trabalhos, avaliacdo, Assembleia Geral, ernoemnto e premiagdo. Por fim, a analise
pos-evento consiste na elaboracdo dos relatériassfi avaliagdo e publicagcdo dos
resumos para os Anais. A inscricdo dos trabalhosre@de forma que: participam das
Feiras Regionais, trabalhos Destaques das Murscijpiais Feiras Estaduais trabalhos
destaques das Regionais e, da Feira Nacional h@baDestaques das Estaduais,
indicados pelos avaliadores. No periodo de 198418 2iveram participacao: 28.000
professores e alunos, e 145.000 visitantes da Edac8asica, Educacdo Especial,
Educagdo Superior e como resultados: 324 FeiradMdematica, 20 Livros, 05
Seminérios e 05 Cursos de Aperfeicoamento. A pdestas acdes pretende-se contribuir
para o aprimoramento da Educacdo e, particularmetde Educacdo Matematica
Catarinense.
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CADASTRO DA REDE DE SERVICOS DE BLUMENAU

Karine Suellen Kreusch; Maria Salete da Silva

O objetivo deste trabalho é apresentar a expeaéeiorganizacdo do Cadastro da Rede
de Servicos de Blumenau. Trata-se de atividaderdgr&éma Assisténcia Sociojuridica,
extensdao do Departamento de Servico Social, exdmgm parceria com o Nucleo de
Pratica Juridica (NPJ). O Programa compde-se dogtBs: Prevencdo a Violéncia
Intrafamiliar; Orientacdo Sociofamiliar e Mediagc&de Conflitos Familiares. A
articulacdo com a rede de servigos e 0 encaminhardanpopulacéo séo procedimentos
continuos, dada a situacéo de vulnerabilidade éssops que buscam o acesso gratuito a
justica através do NPJ. O Cadastro da Rede decBserde Blumenau foi elaborado,
inicialmente, em 2005, tendo sofrido atualizacOe®s entendeu-se que havia a
necessidade de revisdo em face das mudancas asangd politicas publicas nos ultimos
anos. Para o desenvolvimento da atividade optopeae seguinte procedimento
metodoldgico: visita aos sites e coleta de dadsgodiiveis online; contato telefénico e
por correio eletronico para obtencdo de dados;niargg@do dos dados coletados e
sistematizacao; elaboracédo do Cadastro da Rederdigd de Blumenau; divulgacao e
disponibilizacdo do Cadastro para a comunidadenfasmacoes coletadas sdo: endereco,
telefone, servicos oferecidos, publico alvo, areapdlitica social. Os servigos estao
sendo organizados por areas, como: seguranca @uldgsisténcia social, saude,
habitacdo, educacao, previdéncia e justica. A @aetdados teve inicio em 20 de Maio
de 2013 e ja foram cadastradas, até julho, 83 cmewvide 10 organizacles
governamentais e 19 entidades privadas sem fimatives. Atualmente o projeto esta
em fase final de coleta de dados e sistematizagdamsmos. Dentre as dificuldades
enfrentadas nesta primeira etapa, identificou-sk=naora em obter respostas via e-mail e
o0 baixo conhecimento dos colaboradores das irgli#si sobre as atividades que as
mesmas oferecem. O Cadastro da Rede de Servico® r&xenas do interesse do
Programa de extensdo, mas também das propriatuigitis que a compdem, pois
agilizara a troca de informacdes e facilitard oaemohamento dos usuarios para 0s
demais servicos. Desta forma, o documento serarmiisizado para todas as instituicdes
gue manifestarem interesse em recebé-lo. Os sers@mais constituem mecanismos de
resposta aos direitos de cidadania da populacdee @onhecimento € uma condi¢cao
para a garantia dos direitos.
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PROGRAMA DE EXTENSAO NUCLEO DE ESTUDOS LINGUISTICOS (NEL):
PRATICAS INTERACIONAIS E LINGUISTICAS

Lara Lenzi; Otilia Lizete de Oliveira Martins Hegi Maristela Pereira Fritzen; Adriana Fischer; Maxi
Paula Delai

O Programa de Extensdo Nucleo de Estudos Lingos$s{idEL) representa um meio de
interacao entre a comunidade externa e internanieksidade, o qual prioriza o papel
multiplo do contexto académico no que tange ascasatinguisticas. Estdo vinculados ao
NEL dois projetos. Um intitulado ‘Redes: Integrandiaiversidade e Educacao Basica’, o
gual visa atender as necessidades de atualizagiampente de professores nos processos
de ensino e aprendizagem, a formacgao continuadare@dacao e utilizacdo de materiais
didatico-pedagdgicos. Outro projeto é o ‘Laboratdde Producdo de Texto’, que se
destina ao estudo da lingua portuguesa, necessaposducdo/ revisdo de textos e a
formacédo de profissionais na area técnica e pedzydém dos dois projetos, o Grupo
de Pesquisa, que agrega académicos do Mestradad@ragao, da graduagao e egressos
desses segmentos, € um espaco importante do Npolsanuitas atividades do NEL séo
decorrentes dos resultados alcancados nesse egpaqaraticas interacionais desse
Grupo também tém possibilitado a participacdo de sgembros em eventos regionais e
nacionais e publicacdes em anais de congressadipes cientificos qualificados pela
Capes. A metodologia empregada pelo NEL tem coremigsa a integracdo com 0s
departamentos de Letras e de Educacéo, com a denRasquisa Linguagem e Educacgéo
do Mestrado em Educacdo, com outros projetos, e @oatlucagcdo basica, sempre
buscando reforcar os lagcos entre ensino, pesquisgtemsdo. NO que concerne aos
resultados obtidos, salientamos que os projetosvipan a formacdo de docentes e
discentes, em torno de géneros textuais, posainilque os participantes compreendam
melhor a dindmica da leitura e da escrita, comarsoccde Formacao de Revisores e 0s
Ciclos de Escrita Académica para membros do PIBliam académicos de cursos de
graduacédo e de Programas de Mestrado. Relativaraententexto escolar, o Programa
atende a professores de oito municipios da regi@otando formacdo continuada com
grupos permanentes de estudos. Essa formacéoeéos gfositivos na educacao basica e
na participacdo dos professores na producdo derizide curriculares nos seus
municipios. Outra acdo em destaque do Nucleo éomgmdo anual do Encontro de
Estudos e Pesquisa em Lingua e Literatura. Nestel@ar2013, o evento, em sua oitava
edicdo, estd sendo organizado em parceria comha lie Pesquisa Linguagem e
Educacéo do Programa de Mestrado em Educacédo dB EUR®m o PIBID de Letras.
Em sintese, no primeiro semestre, foram atendidestathente 430 pessoas nas
atividades do Nucleo, em coeréncia com o objetiacipal do NEL, que € possibilitar
as pessoas atendidas aprimoramento de conhecintefdtigos a linguagem, nas acdes
realizadas.



Realizagho:

mipe 18e19 A

B, Pl Ao Setembro de 2013 FURB

UNIVERSIDADE DE BLUMENAU

PROGRAMA FURBMOVEL HUMANIZACAO NO ATENDIMENTO AOS
USUARIOS DO CAPS I

Larissa de Medeiros Zatelli; Maria Urania Alves; flana Pinho de Souza Antunes; Sabrina Ehmke

Durante muito tempo a atencdo basica em salde leatahgiu-se a ser realizada em
gabinetes odontoldgicos instalados de modo fixadeterminado local no qual usuarios
se deslocavam até ele. Este modelo de atendimdotdaddgico restringe a abrangéncia
da atuacéo do cirurgido-dentista e ndo permiteessacigualitario & saude bucal a todos.
Os projetos de extensdo funcionam como uma interire a universidade e a
comunidade na qual ela esté inserida. Estas ati@gd#m como objetivo mostrar ao
académico de odontologia a importancia de proma@esalde bucal para criancas,
adolescentes, idosos, e até mesmo para pessoadqgpast de transtornos mentais. Cada
publico alvo proporciona uma diferente experiéngiz ira contribuir para a formacéao
académica do aluno. O atendimento se da dentrardénibus fornecido pela FURB
(FURB MOVEL) nos locais elegidos, sendo possivedlizar procedimentos de
promoc¢ao de saude (educacdo em saude, atencaa, lpisiencao dos agravos a saude
bucal, dentre outros), uma vez que o Onibus é goode consultério odontoldgico,
espaco para atividades educativas para pequenpesgralém de uma TV e video. E
satisfatorio presenciar, o quao contentes as pefisaan com os atendimentos realizados
e com as atividades motivacionais. A humanizacdoadmdimento a pessoas com
desordens mentais deve ser prioridade em qual@eessidade de tratamento, estratégia
esta que deve ser constantemente aplicada, paasithd resultados positivos tanto no
acolhimento quanto na motivagéo para o autocuidadeas pessoas. A humanizacao e o
acolhimento, na sociedade moderna precisam serdesadas em quaisquer situacdes
gue envolvam pessoas de diferentes condicbes soo@icas culturais e de saude. As
pessoas com desordens mentais em geral, se preocopa suas necessidades basicas,
sendo pouco motivadas para o autocuidado e nexedsitle uma atencgéo integral. Esta,
deve incluir muita atencdo, descontracdo, alegrizom relacionamento interpessoal
(amorosidade). E necessario melhorar o acolhimepi® por vezes ndo é uma realidade
nas equipes de saude que eles buscam. Precisaalisaragstes conceitos, orientando as
equipes de saude que os acolhem, possibilitandoonaetia autoestima, da qualidade de
vida e ampliando o conhecimento dos académicom@rt@stas, que participam do
programa Furbmovel. Para os académicos de odordadstps atividades mostram uma
nova visdo da humanizacdo do cuidado e atencdo saogse neurologicamente
comprometidas. A experiéncia vivenciada pelos avémt®s durante o programa:
Promocédo de saude aos usuarios do Caps Il, mos&raacada atendimento, ha um
minucioso cuidado, oferecimento de um atendimeniferehciado, um ambiente
acolhedor para estas pessoas, que com certezenéagrande diferenca. A cada sorriso,
uma satisfacdo de dever cumprido, a cada agradeimena certeza: A humanizacao
no atendimento € prioritario, importante e modiicade comportamentos.
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IMPORTANCIA DE PROJETOS DE EXTENSAO NA FORMACAO
ACADEMICA DE ODONTOLOGIA: EXPERIENCIA DO PROGRAMA F URB
MOVEL- BLUMENAU/SC.

Larissa de Medeiros Zatelli; Maria Urania Alves;8ma Ehmke, Gabriel Rodrigues Farias

Os projetos de extensdo funcionam como uma interire a universidade e a
comunidade na qual ela esta inserida. Essas ateédéém como objetivo principal
ampliar os conhecimentos dos académicos do Cur€xdatologia sobre a realidade da
populacdo em atividades extra-muros e interdis@péis, mostrando aos académicos a
importancia de promover a saude bucal para todoan¢as, adolescentes, idosos,
pessoas portadoras de transtornos mentais e usuaérialcool e drogas). Cada publico
alvo das acdes extensionistas, proporciona umeedife experiéncia, que ira contribuir
para a formacdo do futuro profissional de saldeatato-o apto a acolher e humanizar
suas praticas de forma mais eficiente. As atividade FURB mdvel séo voltadas para a
promoc¢ao e recuperacdo da saude bucal, em rodesngersa, videos motivacionais,
pecas de teatro, bem elaborados onde o publiccéraniierage nas cenas. E gratificante
ver as pessoas ficarem contentes com os atendisnezabizados e com as atividades
motivacionais. Participam do projeto, académicokintérios, de diferentes fases do
curso. Os mais avancados ficam encarregados deareat procedimentos de atencao
basica, no consultério mével. Sendo estes: adequd@neio bucal, remocao de calculo
(tartaro), profilaxia, extracdes simples e tratatoemestauradores, melhorando o cuidado
com sua higiene bucal e consequentemente, de 8da garal, além de proporcionar as
pessoas uma melhora na autoestima e na qualidaddadde Conclui-se que esta
experiéncia tem grande importancia, pela trocact@cimento, mostrando a realidade
da populagéo, enriquecendo assim a formacao acea@nrdontribuindo para a melhora
das condicbes de saude bucal do publico-alvo dpsgeto, mostrando ao futuro
profissional como lidar e respeitar o paciente meatfora do consultorio, conhecer sua
histéria de vida, construindo lacos de amizadelugdo e dessa forma, compreender
melhor a causa da queixa do paciente, podendaaealn tratamento eficaz.
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MAIS QUE UM PROGRAMA DE TV

Lucas Campestrini; Djalma Patricio; Gabriel Day; 8na Keller; Andressa L. Peixer; Caua Nouals

O projeto Plug-In, dentro do programa Comunicac&meunidade, mantém a producao
de um programa de TV informativo e educativo, asagto entretenimento, realizado por
alunos do curso de graduacdo de Comunicacdo Stxi&lURB, com habilitacdo em
Publicidade e Propaganda, para a comunidade d&ordgiVale do Itajai. Uma pratica de
extensdo, com envolvimento comunitario, onde osaausob a orientacdo de professores
da area, desenvolvem seus talentos na producaaodpama de TV, em atividade
extracurricular, produzindo matérias variadas, denho experimental, onde o
entretenimento e a interatividade com a comunidggeam conhecimento. A
metodologia de trabalho do programa de televisag PI, estd embasada nos conteudos
estudados nas disciplinas de Redacéo, Fotogrdfie@ucao Eletronica (I, Il e Ill). A
equipe de producdo e comissao técnica é formadgpafessor coordenador do projeto,
guatro bolsistas e académicos voluntarios, que rsmh&m com 0 processo de
elaboracdo do programa. Esta equipe esta divididaapresentadores, repodrteres,
produtores, pauteiros (aquele que elabora a ptertegs do programa) e editores. Os
programas produzidos neste semestre mostram qadaapcograma foi alcangcado uma
diferenca significativa do anterior, melhorandoaadz mais na abordagem dos assuntos
e desenvoltura dos produtores. Mas que a crespesteupacdo com deixa-lo cada vez
melhor sempre sera buscada por todos que o fazemroj@to Plug-in, dentro do
programa Comunicacao e Comunidade, introduz o avadéno processo de elaboragao
de um programa de televisao, preparando e iniciarekiudante no mercado de trabalho,
sem que ele sofra a pressao deste. Sao colocadpgaBoa os ensinamentos adquiridos
durante as aulas de graduacdo do curso de Comaai&uacial, principalmente sobre
televisdo e sua linguagem. Os alunos produzem wgrgma semanal transmitindo
entretenimento com informacdes, educacéo e cuitwamunidade. Dar continuidade a
este canal de comunicacdo e interacdo torna-seit@mio para O curso e para a
Universidade, valorizando e prestigiando o corpaette e docente de um modo geral.
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ACUIDADE VISUAL: PROPOSTA DA ESTRATEGIA SAUDE DA FA MILIA A
SAUDE DOS ESCOLARES

Luiza Pinto de Macedo Soares; Karla Rodrigues;ahgi Luiza de Mello Bach; Miria Effting; Susane da
Siva

O reconhecimento da baixa visdo na infancia é derma importancia, pois na maior
parte das vezes, com a terapéutica adequada, podevertida. Os problemas visuais
acarretam 6nus ao aprendizado e a socializacgaodimando o desenvolvimento natural
das aptiddes intelectuais, escolares, profissi@agciais. Conhecer e avaliar a acuidade
visual das criancas que frequentam a Escola ded€dadasica Max Tavares D’Amaral,
integrante do Programa Saude na Escola (PSE), domitw de encaminhar, as criancas
com problemas visuais ao profissional especializead® principal objetivo da atividade.
O projeto foi desenvolvido pela equipe de saud&staatégia Saude da Familia (ESF)
Germano Puff, bolsistas do Programa de Educac@&clpabalho para Saude- PET-Saude
e estudantes de enfermagem da Universidade Regierglumenau-FURB, todos foram
treinados previamente. Os alunos foram convidadesl&ar o teste de acuidade visual,
seguindo as normas da escala optométrica de Snélerdo a participacdo de 463
(83,9%) criancas de 552 matriculadas na escota enimeira a oitava séries. Avaliar a
qualidade visual das criangcas nos propiciou amaligeis criancas necessitavam de
acompanhamento com o especialista, e seu encament@rao mesmo. Observou-se
gue com a realizacdo dos testes foi possivel fo=rti63 (13,6%) criancas que
apresentavam algum tipo de alteracdo na acuidadalviDestas, 36 (57,2) criangas sao
usuarias da ESF Germano Puff, sendo que 28 (74@mf encaminhadas ao
oftalmologista em consultas regulares/eletivas(228) foram encaminhadas em critério
de prioridade. As outras 27 (42,8) criancas natepeilam a area de abrangéncia da ESF
Germano Puff, porém foram encaminhados, aos sepeavos locais de referéncia
(outra Unidade de Saude ou Ambulatério Geral), patavido encaminhamento. Com a
realizacdo do projeto viu-se a necessidade do amamaento e realizacdo do teste de
acuidade visual pela unidade de salude para prevel@tectar, previamente, deficiéncias
oculares, combatendo a visdo subnormal da infancia.



Realizagho:

mipe 18e19 A

B, Pl Ao Setembro de 2013 FURB

UNIVERSIDADE DE BLUMENAU

SIMULADO DE ENCHENTE: A INTEGRAGCAO DO CEOPS/FURB CO M A
DEFESA CIVIL MUNICIPAL

Marcos Rodrigo Momo; Hélio dos Santos Silva; Ader@ardero; Julio Cesar Refosco; Dirceu Luis
Severo; Mario Tachini; Mario Cesar de Oliveira; Agtin Luiz Nicholetti

No més de julho deste ano completaram 30 anos aladgrenchente de Blumenau,
ocorrida em 1983. Esta que foi uma das maioreseses ja registradas e a que mais
tempo durou, cerca de trinta dias, atingiu prateate toda a populagdo do Municipio.
Para relembrar esta data realizou-se a Semana thksaD€ivil do Municipio de
Blumenau. Durante as atividades comemorativaszoeake uma simulacdo de enchente
na bacia hidrogréafica do rio Itajai-Acu. O Cente @peracdes do Sistema de Alerta de
Cheias, o CEOPS/FURB foi o responsavel por fazapnitoramento da bacia e repassar
as previsdes de enchente a Defesa Civil duranteent@ de simulacdo. O presente
trabalho tem como principal objetivo descrever awidades realizadas pelo
CEOPS/FURB durante o evento de simulacdo. A previkdi alerta de cheias € uma
informacéo primordial para que a Defesa Civil pagsiecar seu plano de resposta. Este
tempo de antecedéncia estd diretamente relaciooadp a minimizagcdo dos danos
materiais e humanos. Desta forma, quanto maios tempo do aviso de cheias, maiores
serdo as possibilidades de minimizar os danos dassRara o evento de simulagéo, que
durou 24 horas, foram confeccionados e divulgadius bmletins hidrometeorologicos.
As principais informagfes contidas no boletim fordeitura do nivel no horario atual,
estimativa da quantidade de precipitacdo esperadarevisdo do nivel para as proximas
horas. Neste caso, foram realizadas sete previ®esheias, sendo que o tempo de
antecedéncia foi de 6 horas. Este tempo de antedad& o tempo comumente utilizado
para enchentes reais na bacia. Através das inféeaale previsdo geradas pelo CEOPS,
a Defesa Civil conseguiu executar de forma adeqgadaplano de contingéncia. Por
outro lado, verificou-se que a implementacdo derrsss eletronicos para divulgar as
informacdes hidrometeorologicas da bacia mostroursportante ferramenta para
divulgagdo em massa em curto periodo de tempo. Messeim, conclui-se que o0s
métodos de comunicagcles tradicionais, principalemeatravés do radio amador,
continuam exercendo um importante papel no momdatam evento meteorolégico
adverso.
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INTERSETORIALIDADE E A A§S|STENC|A INTEGRAL A SAQDE :
POTENCIALIDADE PARA AMPLIACAO DOS ESPACOS DE PROMOC AO EM
SAUDE VOLTADOS AO ADOLESCENTE.

Maria Eduarda H. de Almeida Coelho; Deisi Maria ‘gas; Giulia Schiochet, Carla Eunice Gomes
Corréa, Fabiana de Oliveira, Ana Célia Teixeira @arvalho Schneider, Judite Hanemann Bertoncini,
Vilma Margarete Siméao, Claudia Regina Lima DuarseSilva

A intersetorialidade é dos elementos fundamentaia p concretizacdo da assisténcia
integral & satide, modelo de atenc&o preconizadoSistema Unico de Satde (SUS). No
entanto, sua efetivacdo € um item desafiador pestoiges e profissionais envolvidos na
assisténcia. A promog¢do em saude, elemento cdngiitda atencdo integral, prevé a
realizacdo de acOes socioeducativas junto a cowrdeice consiste de importante
ferramenta de prevencdo de riscos, especialmerdefaiores de risco para doencas
cronicas como obesidade e diabetes. Assim, coasidera importancia de acdes de
promoc¢ao a saude na prevencao e controle de doerigasas e o desafio que é cuidar
de adolescentes com diabetes em virtude da pladagide demandas que a doenga impde,
foi proposto realizar atividades socioeducativanivel terciario a partir da articulagéo
dos programas de extensdo PROPET-SAUDE: REDES DENEAO, DOCE
ALEGRIA DA ASSISTENCIA INTEGRAL A SAUDE e PEDAGOGIAIOSPITALAR.
Desenvolveu-se praticas de educacdo em salude spEs@m minimizar o preconceito
guanto ao diabetes e gerar métodos ativos de apagedh de uma alimentacdo saudavel.
Os instrumentos utilizados foram video educativirasaiabetes que conta a ‘Historia de
Jodo’, mostrando o cotidiano de um adolescente étiab (disponivel em
http://www.youtube.com/watch?v=sQZn72RdtNI), dicds alimentacdo saudavel em
formato power point e atividades ludicas variadaszadinha da saude, confeccdo de
cartazes e dinamica da piramide alimentar). O pakdivo constituiu-se de criancas e
adolescentes internados na Unidade Pediatrica dpitdb Santo Antonio (Blumenau-
SC) e seus responsaveis. Estas atividades forasivpiss através da articulacdo de
programas e projetos vinculados a Secretaria Mupalicde Educacdo (SEMED),
Secretaria Municipal da Saude (SEMUS), Universidadgional de Blumenau (FURB) e
Hospital Santo Antonio (HSA). Participaram das idades 34 criancas e adolescentes
internadas e 24 familiares. A maioria dos pacieatesrdados demonstrou um grande
interesse em participar das atividades, principaten@elo fato de muitos conhecerem
pessoas portadoras de diabetes. Além disso, a gpasses casos, aproveitaram para tirar
suas duavidas, principalmente sobre alimentacdo.s Samiliares também foram
receptivos ao trabalho proposto, especialmentelegjeijos filhos eram maiores de
cinco anos de idade, participando ativamente daglades Iudicas. Analisando as
producdes dos participantes, foi possivel percedemsibilizacdo e aprendizado em
relacdo aos temas abordados através de métodopreledizagem significativa. Este
resultado mostra a possibilidade do uso do nivelaieo como um cenério para agdes de
promoc¢ao em saude e oferece uma perspectiva refttileacéo da intersetorialidade.
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SISTEMA PRONTO DE GESTAO DE SAUDE PUBLICA

Mauro Marcelo Mattos; Jacques Robert Heckemanng Boeing; Julio Cesar Franciscatto; Robsonn
Parzianello

Desde a instituicdo do Sistema Unico de Saude ($i8havido iniciativas no sentido
de dotar o setor de saude publica do Brasil dermdgdes visando subsidiar a tomada de
decisbes. Desde a implantacdo dos primeiros sistdenaformacdo em saude, no ultimo
guarto do século passado, verificou-se a necessidadse encontrar mecanismos para
integrar as informacdes oriundas das diversasasster gestdo, e dos diversos sistemas
gue desde sempre tiveram entre seus principaislgomab sua fragmentacdo, com
dificuldades de comunicacéo, interoperabilidadadrgnizacdo (CONASS; 2011). Desta
forma, uma solucéo esta sendo concebida atravamdmnvénio de cooperacédo entre a
Prefeitura Municipal de Blumenau (PMB) e a Univeasie Regional de Blumenau
(FURB), através do Laboratério de Desenvolvimentdransferéncia de Tecnologia
(LDTT). Denominado PRONTO, o sistema inova ao cbec@ma solugéo transversal de
gestdo de saude publica que permite aos gestdmmagla de decisdes suportadas por
informacdes atualizadas em tempo real ao mesmootempque viabiliza a otimizacéo
dos processos de atendimento ao cidadao de foriraefgiente. Este trabalho descreve
a experiéncia no processo de pesquisa e deseneolfidradotados durante a construcado
da solugcdo. Concebido pela equipe da agéncia Himseirso de Comunicacdo Social
da Universidade, a logomarca estabelece uma idelgidom o sistema. Alinhado a
premissa de humanizacdo do SUS, o sistema repmesantindividuo que, buscando
atendimento na rede tem sua demanda atendidao-glaibolo de check. Desenvolvido
em Blumenau, o simbolo também remete as caraatassta geografia local. Centrado
no slogan “Pronto - Nosso plano € atender vocgjrajeto tem por objetivo, além de
fornecer recursos de gestdo mais ageis e eficiedéssnistificar a questdo de que a
camada da populacdo que ndo tem plano de saludetrense desassistida. Com esta
meta, procuramos atingir um dos principios do Sg& é a humanizagdo da saude
publica, de modo a fazer o cidaddo parte do proceks forma equanime, universal e
integral.
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PROGRAMA CONSTRUIR: ESPACOS COMUNITARIOS COM QUALID ADE
DE VIDA

Mayara Zanotto; Aline Andressa Leber; Dayane Kloddéo Francisco Noll

O Programa Construir: desenvolvimento com qualidéeleida atende as necessidades
das comunidades economicamente desfavorecidas digipia de Blumenau, prestando
servicos técnicos de projetos relacionados a spes;es fisicos. Sao realizados projetos
arquitetonicos, paisagisticos, de acessibilidadeomplementares por académicos da
Universidade Regional de Blumenau (FURB), através donhecimentos teoricos e
praticos ensinados pela instituicdo. Objetiva Vizdni equipamentos comunitarios com
menor custo, respeitando o0 meio ambiente, promoiamualidade de vida e
desenvolvimento local. A comunidade universitdamtbém é beneficiada através da
integracdo de ensino, pesquisa e extensao, ent@sss de Arquitetura e Urbanismo e
Engenharias. A metodologia de trabalho é aplicaatanpeio de etapas consecutivas,
abrangendo (l) o contato com a comunidade pardfinigi® da problematica, (II) os
estudos preliminares com o respectivo levantameetalados e diagnostico, (lll) o
partido geral e o anteprojeto, (IV) a aprovacaopdaposta pela comunidade, (V) o
projeto executivo, e (VI) a entrega oficial dosjptos. Todas essas etapas sao realizadas
pelas bolsistas e académicos extensionistas valsitgéom assessorias dos docentes do
programa, viabilizando a construcdo dos espacisdimecessarios, com qualidade,
economia, sustentabilidade e ambientalmente adequbid periodo de 2012.2 a 2013.1
foram atendidas as necessidades das seguintes idanes1 Associacdo de Moradores
da Rua Fritz Bruch e adjacéncias, com a realizalthdevantamento topogréafico do
terreno e dos projetos arquitetdbnico e estrutuealsda futura sede; Lar Bethel, com
visitas técnicas para atualizacdo do projeto atfinico e realizacdo do projeto de
prevencdo de incéndio; Associacdo de Moradores elaaVPequena, com 0s projetos
hidraulico e sanitario, elétrico e de prevencaoim@ndio; Universidade Regional de
Blumenau - FURB, com o projeto de arquitetura deriores para o auditorio do Bloco J,
Campus I; e Cisne Decoracgdes, com anteprojetosteti@picos de reforma e ampliacéo.
O envolvimento de académicos e professores dos<udes Arquitetura e Urbanismo e
Engenharia Civil em todas as fases de trabalhoopcamou bom intercambio de
conhecimentos e integracdo entre diferentes disagl Com o despertar da consciéncia
ambiental de todos os envolvidos, comunidade exterimterna, e da criacdo de espacos
comunitarios com mais qualidade de vida e sustdiotadle, considera-se que o
Programa Construir vem alcangcando plenamente $geisvos.
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ATENDIMENTO PSICOLOGICO DOS APENADOS E EGRESSOS DO
PRESIDIO REGIONAL DE BLUMENAU

Monica Sarah Salomon; Sionara Bodanese WoutersidABodanese Wouters; Jéssica de Souza

O presente trabalho se refere as intervencdes guotanunidade carceraria de Blumenau.
Nos ultimos anos temos acompanhado o expressiggigrento da populacéo prisional
em relacdo a populacéo dita livre, assim tornamdgeestéo séria no sentido de desafiar
a ciéncia e a propria sociedade. Por estarmosdosenuma Universidade, oferecermos
possibilidades, dentro de nosso alcance, de re@seocial aos apenados e egressos do
Presidio Regional de Blumenau. O principal objetilesse trabalho de extensédo é a
prestacdo de assisténcia psicoldgica aos detenwgressos do Presidio, visando a
possivel efetivacdo dos direitos sociais e a miagdo da reincidéncia criminal. E
previsto acolhimento psicolégico aos apenados e@segs, com duracédo de até uma hora,
extensivos a familiares quando constatado a neesisi com o intuito de escutar e
acolher as demandas trazidas nas suas particulesideesguardando a privacidade do
recluso. Conforme apresentadas pelo publico atend&ldemandas sao analisadas sob a
luz da corrente psicanalitica e, a partir de esgi@ncaminha quando necessario para
outras instituicdes e/ou 6rgados publicos. No prnimeemestre de 2013 foram atendidos
cento e um egressos do Presidio, na Central desP&ternativas da Comarca de
Blumenau, sendo que destes, treze retornaram parsegundo atendimento, e outros
oito foram encaminhados para a Cruz Azul, visantmdimento psicolégico mais
efetivo. Nesse universo foram constatadas variasa® de participar dos atendimentos,
alguns efetivamente expuseram sentimentos e vagn@nquanto outros estavam
presentes apenas por obrigacdo. Muitos deles apaeserojetos de vida, mesmo que
seu discurso ndo condiz com a realidade da reinci@léenquanto outros ainda estéo
fixados na vivéncia atras das grades. Um dos paei desafios do trabalho da
Psicologia no campo juridico é o de o profissi@@atonstituir como um sujeito capaz de
produzir conhecimentos para a reinsercdo social egsessos, possibilitando o
estabelecimento de novos modos de relagdo comiedade, para além da excluséo.
Assim, as intervencdes realizadas pelas acadénpeaticipantes, propiciaram o
aprofundamento dos conteudos vistos em sala de aws tornaram conscientes do
exercicio permanente da ética que deve acompankataaprofissional. Vivenciaram
situacdes de frustracdes, de angustia e se depacara impossibilidades ao conhecerem
a realidade do Presidio: um local obscuro, pesagerpassado pelos mais diversos
sofrimentos.
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ATIVIDADE DE EXTENSAO COM DIABETICOS EM AMBULATORIO
GERAL E SUA CONTRIBUICAO NA FORMACAO DE ACADEMICOS E PARA
A COMUNIDADE

Ménica Shishido; Karla Ferreira Rodrigues; Julys uga Barbosa; Maria Clarice de Souza; Tatiana
Bueno de Toledo

Em Blumenau-SC a FURB e a SEMUS participam do PRG®&Ide com intuito de
fortalecer a integracdo ensino-servico. Um dos mjbs é “Adultos em Condicbes
Crbnicas”, voltado a construcdo da rede de atera@odiabetes no municipio e
desenvolvido em seis cenérios de pratica, sendaleles o Ambulatério Geral Mario
Jorge Vieira, no bairro Fortaleza. Nesse cenariorh@rupo mensal para diabéticos que
atende aproximadamente 90 pessoas, 0 qual se sepiesuficiente para a demanda da
unidade. Os objetivos foram identificar as percepgdas estagiarias sobre as atividades
desenvolvidas no cenério, identificar o perfil dosuarios diabéticos atendidos em
ambulatério geral e avaliar a necessidade de foumarnovo grupo para diabéticos
fundamentado na educacéo popular. Utilizou-se terss informatizado de dispensacéo
de medicamentos, o cadastro dos pacientes quanmediffita para o controle de glicemia
e 0 registro de presenca nas atividades do grupdialetticos realizado na unidade
buscando localizar um numero mais fiel possivel udmarios diabéticos. Foram
identificados 510 nomes sendo realizada a busceeslesomes nos prontuérios da
unidade e confirmados 373 como proprios do amhitat®aralelo as atividades de
pesquisa e extensdo, as estagiarias relataramaguidsdes em portfolio reflexivo, um
instrumento de registro, memoria, planejamento taaaliacdo. Totalizou-se 373
diabéticos usuarios, 194 mulheres e 179 homensaidrmrevaléncia em ambos 0s sexos,
foi na faixa etaria de 60 e 69 anos. A percepc&oegtagiarias acerca do cenario foi de
estimulo e desafio diante da busca de dados néomafizados, em uma unidade com
grande area de abrangéncia, além de surpresanuta o haver esse levantamento. A
acao trouxe beneficios para a unidade uma vez apigecer o perfil do usuario auxilia
nas estratégias de atendimento e na implementacagdes voltadas a essa populagéo.
Os dados também revelaram um grande numero detid@hée um sO grupo nédo
contempla a demanda local. Essa informacg&o, antedgstente, deu subsidio para a
criacdo de novo grupo, uma acao de enfrentamemdayorece a propria comunidade.
As estagiarias puderam vivenciar a pratica de urbutatorio geral e as dificuldades
enfrentadas pela equipe.
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RELATO DE UMA EXPERIENCIA COM O GRUPO DE AMIGOS
INSULINODEPENDENTES DA ESF AFONSO BALSINI PELO PRO-PET
SAUDE

Natalia Marchet de Antoni; Karla Ferreira Rodrigud$atia Regina da Cunha; Francielle Germano

Segundo a Sociedade Brasileira de Diabetes, 13[#@si de pessoas sao portadoras
dessa condicéo crénica no Brasil sendo a faixéaeatfierente a 20 e 79 anos. De acordo
com esse dado pode-se considerar o diabetes compraliema de saude publica
prevalente e em ascendéncia. Tendo em vista esfidade a lei federal nimero
11.347/2006 garante no seu terceiro artigo que spgrios portadores de Diabetes
Mellitus insulino-dependentes devem estar inscriéms programas de educacdo e
promoc¢ao de saude promovida pelas unidades de sai8&S. Esta experiéncia tem
como objetivo estimular o auto-cuidado, prevenic@splicacdes da doenca e diminuir o
numero de amputacdes do pé diabético. O gruposiginndependentes foi reunido na
ESF Afonso Balsini em outubro de 2012. Nessa simdgi utilizada a metodologia de
roda e realizada uma conversa a respeito das a@appés do diabetes de forma clara e
com linguagem acessivel a todos os presentes.pkoca@o um questionario com cinco
perguntas objetivas para avaliacdo do grau delskdaside dos pés. Apds a entrega dos
guestionarios, seguimos o grupo expondo a fisibpgitp e 0s principais sintomas dessa
complicacdo. Posterior a essa apresentacao, foort#rado de forma préatica alguns
exercicios para serem feitos no dia a dia do portdel diabetes levando em consideracdo
a rotina de cada individuo. Do total presente ngp@yr 28% apresentou escores altos
segundo o questionario aplicado o que caracteriatpornmgrau de predisposicdo a
consequéncias irreversiveis da complicacdo. Issmaoh a atencdo para a necessidade de
um maior acompanhamento e intervencdo. O grupddon aceito, houve trocas de
experiéncia entre os participantes e relatos dasaf® de conviver com essa condicao
cronica. A linguagem utilizada foi compreendidarataente e apds o término do grupo
0s participantes demonstraram interesse atravégudstionamentos sobre o assunto.
Ainda teve-se uma boa repercussao dentro do prgpoigrama Pet-Saude ja que essa
mesma oficina teve sua multiplicacdo sendo exeautamd outras ESFs constituintes do

grupo.



Realizagho:

mipe 18e19 A

B, Pl Ao Setembro de 2013 FURB

UNIVERSIDADE DE BLUMENAU

PROJETO FORMAGCAO CONTINUADA: PROPOSICOES EDUCATIVAS PARA
PROFESSORES DE EDUCACAO BASICA

Nicole Fernanda Prochnow; Rozenei Maria Wilvert @dpbMarilene de Lima Kdérting Schramm

O Projeto Formacao Continuada do Programa InsbinatiArte na Escola - PIAE atua na
comunidade com formacgao continuada de profess@estd, envolvendo as linguagens
visual, musical e teatral. Objetiva qualificar megores de arte da educacéao infantil,
ensino fundamental, médio e superior, mediante sacisteméticas para uma
aprendizagem efetiva em arte e seu ensino, subdalia reflexdo sobre as préticas e
processos educacionais na escola. Busca por meisuae acbfes a ampliacdo de
repertorios em arte e educacao, com o intuito deddmlar uma educacao inclusiva e de
gualidade. Sua metodologia envolve cursos, oficimagkshops, grupos de estudo e
pesquisa, assessoria em curriculo e projetos, aeosn palestras, visitas em espacos de
arte, exposicoes, cursos de poés-graduacdo, comdorcom poélos Arte na Escola de
Universidades parceiras no estado de Santa Cateeimtee outros. Vincula-se aos
projetos Midiateca e Jogo Teatral na Escola do PpdE meio de acdes integradas
voltadas para a melhoria da qualidade do ensinartéana escola. Possui convénios de
Cooperacao Técnica e Apoio Reciproco com o Inetifute na Escola / SP, Secretarias
Municipais de Educacao de Blumenau, Indaial, Gasp&chroeder e Universidades do
Sistema ACAFE - Associacdo Catarinense de Fundadbascacionais como:
Universidade da Regiao de Joinville (Univille) eiidnsidade do Planalto Catarinense
(Uniplac), UnC-Canoinhas e Universidade do ExtreBud Catarinense (Unesc). Nas
avaliacOes feitas junto aos professores particgsadd projeto, constatou-se: Ampliacao
do repertorio artistico e cultural; Maior nUmero gl®jetos educativos nas trés areas;
Motivacdo para o registro do trabalho pedagoégiatagd@o e utilizacdo de portfélio no
processo de avaliacdo; Troca de experiéncias eeconénto de diferentes realidades
pedagogicas; Formacao artistico/estética do prfesspartir de vivéncias préaticas e
visitas em espacos culturais; Contribuicdo parantenglimento e vivéncia da arte
contemporanea; Conhecimento e vivéncias de novasdolegias para o ensino da Arte;
Formacdo com profissionais de instituicbes de ensuperior de SC e outros estados;
Participacdo ativa dos professores, coordenadoegupe do PIAE no Seminério de
Avaliacdo; Reconhecimento das SEMEDs mediante i@ de novos grupos de
estudo; Incentivo aos professores com horas/atieslgara participar das formacgoes;
Acompanhamento e participacdo ativa das coordeasdpedagogicas das SEMEdSs,
durante todo o processo de formacdo. No primeinsesge de 2013 o Projeto atingiu
diretamente 834 professores de Educacgéo Infamging Fundamental e Médio de 122
escolas Educacdo Basica de Blumenau e regido,retardente 48.538 educandos dos
professores participantes das formacdes.
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REPRESAENTACGES DE FAMILIAE RESPONSABILIDADES FAMIL IARES: A
EXPERIENCIA NO PROGRAMA ASSISTENCIA SOCIOJURIDICA D A FURB

Nicoli Samara da Rocha; Maria Salete da Silva

Este trabalho tem como objetivo socializar a eXpein de estagio obrigatério em
Servico Social realizado no Programa Assisténci@ofioidica, o qual é desenvolvido
em parceria com o Nuacleo de Pratica Juridica (NRJ¥so estagio foi realizado entre
marco de 2012 e junho de 2013. Dentre as atividefi#vadas destacamos um projeto
de intervencdo com vistas a contribuir para a ceensao das implicagcdes da
constituicdo de uma familia e uma pesquisa pargpm@ender a representacao social de
familia para adolescentes. Em relacdo ao projetointiervencdo, incluiu acdes
socioeducativas por meio de oficinas, da organzaedmural temético e de abordagens
em sala de espera. As oficinas foram desenvolvddas 30 adolescentes na faixa etaria
de 12 a 18 anos, na Sociedade Casa da Esperaa¢aEBnJonas Rosario Coelho Neves.
Foram realizadas trés oficinas em cada institug@mre os temas: Familia: o que é e
como podem ser? Implicagbes da constituicdo de uUamilia; Direitos e
responsabilidades da familia. O conteudo foi altvddravés da exposicao dialogada, de
técnicas ludicas, da producéo de cartazes e dal joom noticias sobre familia. Neste
aspecto, o debate sobre familia na Escola JonassNiev associado as formas de
violéncia que a atingem, enquanto que na Casa @eer&sa as adolescentes
apresentaram imagens romantizadas, expressandsefp ake felicidade no ambito da
familia. As abordagens em sala de espera foranzadas no NPJ, totalizando cinco,
assim como o mural tematico sobre familia e resgmlidades. Quanto a pesquisa,
utilizamos a abordagem qualitativa e a entrevistacctécnica para a coleta de dados. O
universo compOs-se de 18 adolescentes inseridoPROJOVEM, do Centro de
Referéncia de Assisténcia Social da Velha (Secaetlr Desenvolvimento Social). E a
amostra contou com sete adolescentes, cujos misEsN 0 Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. Os adolescentes vincularanarmailia ao cuidado, a unido e ao
carinho, mas ndo souberam falar das suas respldades. Em relacdo aos arranjos
familiares, reconheceram a existéncia de familiascleares, monoparentais,
reconstituidas e casais sem filhos. Quanto aoditoanffamiliares, citaram conflitos com
0s iIrméos e entre os pais, este Uultimo, em paaticdbi situado como gerador de
sofrimentos. Para estes sujeitos, a familia ultsgaos lacos consanguineos, sendo
associada as relagbes de cuidado mutuo e de potEs#o situadas em contextos
sociais e sdo constituidas e constituintes destgextos. Deste modo, a familia esta em
constante movimento de troca com a realidade aergemo.
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A ATUAGAO DO FURBMOVEL EM PARCERIA COM O PROGRAMA “ MAIS
EDUCACAO”

Pamela Strube; Marcia de Freitas Oliveira; Carolinde Lima Uhlmann; Claudia Hasselmann
Schlindwein; Ana Luiza Cardoso; Plautius FilippaiGgari; Sinara Nazario; Raissa Depiné Nardelli;
Sabrina Ehmke

Um programa educativo deve ter como objetivo a pigiin de salde e levar a mudancas,
guando necessarias, de crencas, atitudes e compgoitzs em relacdo a saude. A escola
€ um ambiente importante para o desenvolvimentoagi®es educativas, com a
possibilidade de trabalhar varios anos seguidos @smalunos. O projeto de extensao
"Atencdo basica em saude bucal as criancas conerallifidade social” conta com a
participacdo de académicos de graduacdo em odgistala Universidade Regional de
Blumenau, sempre supervisionados por um profespoe, levam até as criangas,
participantes do programa ‘Mais Educacdo’ da cidkeElBlumenau, instrucdes, palestras
educativas e atividades motivadoras sobre higier@alb O projeto engloba todas as
idades do ensino fundamental e se utiliza um drgogspossui uma sala de atendimento
com consultério odontolégico e uma sala para pales videos. Sdo oferecidos exames
clinicos aos escolares cujos pais assinaram unotéenconsentimento livre e esclarecido,
bem como profilaxias, curetagens de lesbes cariosstauracdes com iondmero de vidro,
selantes, restauracdes em resina composta em @@meeres, motivacao, instrucado de
higiene oral, escovacdo supervisionada e atividadesativas. Pode-se observar como a
promocdao e prevencao pode modificar o dia a dixzdascas que se sentiram motivadas
para cuidar da sua saude bucal. Foi notada a mmaéssda continuidade do projeto
sendo que ainda é grande a prevaléncia de carieesumdares. e pelo seu excelente
sucesso e resultado. A promocao e prevencao, indepte da estratégia utilizada, teve
como intencdo instruir de forma facil para atirgicomunidade por meio das criancas
gue tem o papel de levar as informacdes obtidasgsafamiliares e amigos.
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O QUE PASSA NA CABECA DELES? LEVANTAMENTO DE DEMAND AS DE
ADOLESCENTES EM UMA ESCOLA DE ENSINO MEDIO DE BLUME NAU/SC

Patricia Moraes; Tatiana Caetano; Francieli ListoWilma Margarete Simao; Claudia Lima Duarte da
Silva; Deisi Maria Vargas

A adolescéncia corresponde a etapa que marca agpassla infancia para a vida adulta
do sujeito e é caracterizada como um processo exmplde desenvolvimento
biopsicossocial. E um periodo onde o sujeito estgplena formagdo de sua identidade.
Assim se faz necessario a implementacédo de ateslgde envolvam os jovens para o
alcance de melhores condicdes de vida e de sagge, ambém significa compreender a
importancia das dimensdes econdmica, social eraulgque permeiam a vida desses
grupos. Assim sendo, 0 objetivo deste estudo eesiigar os temas que os adolescentes
teriam maior interesse de discutir e que seriabmath@dos em uma futura atividade de
extensdo. Para isso, foram abordados os alunosirdeina a terceira série do ensino
médio pertencentes ao ETEVI- Escola Técnica do \daeltajai, no municipio de
Blumenau, Santa Catarina no dia 12 de Outubro d€.2Para cada estudante foi dado
uma folha na qual devia escrever os temas queitéei@sse de saber mais e discutir, ndo
havia necessidade de se identificar. Apos a andlsesugestdes de temas feitas pelos
adolescentes observou-se que 0s temas mais pregaléoram hébitos de vida,
sexualidade e drogas. No tema habitos de vida heées questionamentos a respeito
de alimentacdo, o habito de ser saudavel e obesiddédna sexualidade as maiores
sugestdes permearam 0 ato sexual, homossexualiéadéoencas sexualmente
transmissiveis. No referente ao tema drogas, desmimtes tém mais interesse em saber
mais sobre elas, o que causam no organismo e iglomolCom esses dados pode-se criar
uma atividade de extensdo que vise atender ossagokes nos aspectos de seu maior
interesse, tornando as atividades mais atraentes, maior aderéncia, de melhor
efetividade e também identificar a demanda dessess$.
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INTEGRALIDADE: A EQUIPE INTERPROFISSIONAL NO
MONITORAMENTO DO AUTOCUIDADO APOIADO A CRIANCA E
ADOLESCENTE COM DIABETES MELLITUS

Pamela Caroline Scharf de Andrada; Judite Hennem&antoncini; Aline Duarte da Silva; Susane
Fanton; Deisi Maria Vargas; Claudia Regina Lima Dteada Silva; Marcia de Freitas Oliveira; Nevoni
Goretti Damo; Vilma Margarete Siméao; Luciane Cottirde Azevedo Campanella; Tatiana Caetano

O autocuidado apoiado € a aten¢éo continuada de@eeducacionais e de intervencoes
de apoio para aumentar a confianca e as habiliddmesisuarios do sistema de saude.
Consta do monitoramento regular das condicdes udesa estabelecimento de metas a
serem alcancadas e o suporte para a solugédo daermpes. Significa apoiar as pessoas
para tornarem-se protagonistas de sua salde attawfapoderamento para autocuidado.
O autocuidado apoiado sustenta-se no principio uke @as pessoas portadoras de
condicbes cronicas conhecem tanto quanto, ou noEssua condicdo e de suas
necessidades de atencdo, que os profissionaiside.s&s mudangas comportamentais
requeridas para o controle do diabetes exigem \eEnaeca e apoio da familia, amigos,
redes sociais e dos profissionais de saude. O t@rdpmce Monitoramento do
Autocuidado foi implantado com o objetivo de realiatendimento interprofissional a
criancas e adolescentes com Diabetes Mellitus Tgb e suas familias no Ambulatorio
Universitério, referéncia de atencdo secundarisitas domiciliares a familia, a fim de
identificar a necessidade do usuario em manter paohamento continuo do seu
processo saude/doenca, desta maneira, informandstrgindo e apoiando o plano de
autocuidado, como forma de melhorar a qualidadeidte Para sua operacionalizagéo,
utiliza-se a metodologia dos cinco As: avaliacamnaelhamento; acordo; assisténcia,
acompanhamento. Salienta-se que o autocuidadodapajada a pessoa portadora de
Diabetes Mellitus no gerenciamento de sua saude, @mbjetivo de se comprometer
com sua condi¢do e assumir a responsabilidade ocansaide e o cuidado de si. Os
profissionais professores juntamente com os acad8mile servi¢o social, enfermagem,
medicina, nutricdo, odontologia e farmécia atendeniorma compartilhada, criancas e
adolescentes com Diabetes Mellitus referidas desygontos da rede de atenc&o, como
0 Hospital Santo Antdnio e Unidades Basicas de Salinidades de Saude de Familia,
do municipio e regidao da AMMVI (Associacdo dos Miipios do Médio Vale do Itajai).
Este € um campo privilegiado para o trabalho da@peqie salude que pode contribuir na
melhoria da qualidade de vida das pessoas que \deemuma condi¢ao cronica.
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ATENCAO BASICA EM SAUDE BUCAL AOS ALUNOS DAS ESCOLAS
MULTISSERIADAS MUNICIPAIS DE BLUMENAU

Rafael Angelo Nunes de Souza Silveira; Marcio @ist de Souza Rastelli; Plautius Filippo Stringari
Zanluca; Jessica Alana Klitzke; Natalia Fiuza CaeMeta; Lais Duarte; Stella Maria Glaci Reinke

A atencdo basica em salde bucal é importante pamoper saude, individual e
coletivamente. Essa préatica abrange a promocdoaddes prevencao, diagnostico,
tratamento reabilitador e manutencdo da saulde. j&tivab deste projeto € atender
criangas matriculadas em escolas multisseriadasuthicipio de Blumenau. Além disso,
propiciar aos estudantes do curso de graduacadodemt@ogia da FURB a oportunidade
de realizar atendimentos odontoldégicos extramuregecutando procedimentos
aprendidos em sala de aula e colocando-os em graéssas escolas. No primeiro
semestre de atividades, uma escola foi visitadd er@ncas foram atendidas. Foram
realizados exames clinicos, profilaxias, aplicagduca de fluoreto, orientacdo sobre
higiene bucal, escovacéo supervisionada e procatimeurativos. Como a maioria das
criancas apresentaram atividade de céarie dentistay-se pela filosofia do tratamento
restaurador atraumatico para que as lesdes deced@itadas fossem restauradas de forma
eficaz e rapida. Cinco estudantes voluntarios deocde graduacdo em Odontologia da
FURB participaram da atividade que foi realizadagaartas feiras durante o semestre
letivo. As atividades educativas e de escovacaersigonada foram realizadas nas
dependéncias da escola e os atendimentos curédnae realizados nas instalagfes do
FURBMovel. Os procedimentos considerados compldéacsm encaminhados para as
disciplinas de Odontopediatria e Ortodontia do @uwle Odontologia. Ainda que, o
referido projeto esteja em andamento foi possiliseosar grande comprometimento por
parte dos estudantes universitarios, assim conuoi@nidade assistida, das professoras
e servidoras da escola. Além disso, verificou-¢e ialdice de satisfacdo das criancas e
seus familiares em relag&o as atividades propostas.
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ESTOU NO HOSPITAL. POR QUE? ALGUNS RESULTADOS E
ENCAMINHAMENTOS

Rafaela Alexandre Zaboenco; Elenir Roders Budag

Iniciou em 2009, no Hospital Santo Antonio, o Piwjele Extensdo em Pedagogia
Hospitalar em parceria com a Secretaria MunicigaEducacdo de Blumenau e tem por
objetivo oferecer atendimento educacional as casmecadolescentes hospitalizados. Em
2012, apdés constatar-se que as criancas e addkesdwspitalizados ficavam ansiosos
com a internacdo planejou-se a proposta de esintdtdada: Estou no hospital. Por
qué? com o objetivo de oferecer um conhecimamplo da enfermidade que os
acometeu e minimizar a sua ansiedade. Esta peopsté sendo desenvolvida no
decorrer de 2013 e consiste de momentos de estesipeitando sempre o nivel de
conhecimento e as condicdes fisicas e emocionasedtudantes. Antes de iniciar o
estudo o estudante € questionado a respeito dpdakseonhecer detalhes sobre a causa
de sua internacéo e sobre o nivel de preocupabdie soa enfermidade. Tendo por base
os dados estatisticos dos anos anteriores, denbmmo populacdo alvo destes estudos
os hospitalizados com apendicite, fraturas, pnetsn®mgueimaduras. Dos 10 estudantes
atendidos, da faixa etaria dos 4 aos 14 anos, &ast com apendicite e 01 com
pneumonia. Dos 06 estudantes atendidos entre H0amds, 50% somente demonstrou
interesse em conhecer mais detalhes sobre a desamghy todos os casos de apendicite.
Destes 6 estudantes, antes do inicio do estudsgldrdram estar ‘um pouco preocupado’
e 2 declararam ‘estar tranquilo’. Apés o estuda, 8latendidos, 01 declarou ‘estou mais
tranquilo do que antes’ e o outro declarou queotestanquilo como antes’. N&o foi
realizado o pés-teste do outro estudante. Todesagas, entre 4 e 9 anos, participaram
do estudo. A decisdo muitas vezes decorria da apéovdos pais, as criancas, em geral
ficavam indecisas. Esta indecisdo, no entanto, éamioi perceptivel em outras
atividades, ndo somente nestes relacionadas asscdessua enfermidade. Destas 4
criancgas, antes do estudo, 50 % declarou estagliia’ em relagdo a sua internacao e as
demais declararam estar ‘um pouco preocupadas’s Apgstudo, 3 criangas declararam
estar ‘mais tranquilas do que antes’ e da outrafoid@gistrado o resultado. Apos estes
estudos, apesar de alguns estudantes nao revetaszesse em conhecer mais detalhes
sobra a enfermidade que os levou ao hospital, pewese que a maioria sentiu-se mais
tranquila apés o estudo. A continuidade desses@stera analisada apds obtermos mais
dados relacionados as demais enfermidades, poite nesmestre o0s estudos
concentraram-se nos casos de apendicite.
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OS SENTIDOS DE VINOLEN,CIA PRODUZIDOS POR ESTUDANTES DA
ESCOLA DE EDUCACAO BASICA JONAS ROSARIO COELHO NEVES -
BLUMENAU

Rafaela Westphal; Maria Salete da Silva

O Programa Assisténcia Sociojuridica tem como uns dbjetivos promover a
articulacdo entre extensao, ensino e pesquisat@®dm uma das estratégias utilizadas é
a insercdo de académicos de graduacgéo para aagg@izle estagio obrigatorio. Desta
forma, este trabalho tem como finalidade social&a&xperiéncia de estagio obrigatdrio
em Servico Social realizado no Programa, no perédee marco de 2012 e junho de
2013, mais especificamente, junto ao Projeto PR Violéncia Intrafamiliar. Como
atividade inerente ao estagio, desenvolveu-se unjurim de acdes socioeducativas de
prevencédo a violéncia e uma pesquisa sobre a gEodie sentidos sobre violéncia, em
parceria com a Escola de Educacao Basica Jonasi®RGsélho Neves, situada no bairro
Fidelis, em Blumenau. As a¢des socioeducativasrfoealizadas através oficinas (06),
nos meses de outubro e novembro de 2012 e abudli@ de 2013, com duas turmas de
estudantes (72 e 82 séries do Ensino Fundameotaljzando 30 participantes. Foram
abordados temas como: as diferentes expressfesol@acia, com destaque para a
violéncia de género e a rede de servicos do muojaf@m da distribuicdo de folder. Os
estudantes produziram cartazes, encenacdes egmpiota expressar a compreensao e as
vivéncias cotidianas relativas ao fenbmeno da nm& Em relacdo a pesquisa, optou-se
pela abordagem qualitativa e seu objetivo foi caapder os sentidos de violéncia
produzidos pelos estudantes. Utilizou-se como ¢ésnile coleta de dados o questionario
e o grupo focal. A amostra compds-se de 35 esteslatds 72 séries com 0s quais foi
aplicado o questionéario. Destes, foram escolhigms, sorteio, 08 estudantes para
participarem do grupo focal. Os dados indicaram ayeincipal expresséo de violéncia
identificada pelos estudantes foi a fisica, seguddaverbal, presentes nos espacos
publicos e privados que frequentam, tais como al@&so supermercado, as ruas e o lar.
No que tange a violéncia identificada pelos esttetano lar, ressalta-se a violéncia fisica
e verbal entre os irméos, ndo sendo mencionadpaisTomo participes. Na escola, a
violéncia fisica e verbal foi identificada entre pgiprios colegas, sendo relatado o
sofrimento por parte dos estudantes vitimizadosbdte ndo tenham sido relatados
episodios de violéncia envolvendo alunos e professopresenciaram-se, durante o
periodo em que as atividades de intervencdo e stpiiza foram realizadas, fatos que se
caracterizavam como violéncia simbdlica. Os sestide violéncia produzidos pelos
estudantes resultam do contexto em que vivem egdi@ssos nas relacdes cotidianas.
Desta maneira, considera-se a escola como um cemdde diversas manifestacdes de
violéncia podem ser identificadas. Por este motiveambém um cenario propicio para
intervencbes com vistas ao reconhecimento e a mpgévedas praticas de violéncia.
Palavras-chave: Producéao de sentido, ViolénciawdBstes.
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JOGOS TEATRAIS - “MEDIAGAO TEATRAL” POR MEIO DE OFI CINAS

Roberta Machado Haas; Olivia Camboim Romano; Razdaea Wilvert Cabral

O projeto de extensédo O Jogo Teatral na Escolaediagao teatral” por meio de oficinas
- vinculado ao Programa Institucional Arte na EacoPIAE, proposto para concorrer ao
Edital PROPEX n° 03/2012, esta pautado nas propesigo ensino do teatro da diretora
norte-americana Viola Spolin (1906-1994), do tdago brasileiro Augusto Boal (1931-
2009) e do professor e diretor teatral francés-Beame Ryngaert (1945-). Este projeto,
em sua segunda edicéo, tem como objetivo prinefebar um trabalho de ‘mediacéo
teatral’ no biénio 2013-2014 e garantir a qualf@a de processos de ensino-
aprendizagem em Teatro por meio de oficinas desjog@trais ofertadas aos professores
e estudantes de Blumenau e regido. Além dissopjetprvisa realizar um trabalho de
educacao estética, promovendo a democratizacaaltlaace viabilizando o acesso a
bens simbdlicos tradicionalmente restritos a untueea parcela da populacao de maior
poder aquisitivo; bem como, ampliar o conhecimetdiolinguagem teatral; capacitar
professores da Educacdo Béasica para mediarem ateambs estudantes com a arte
teatral. Os procedimentos metodolégicos deste torgavolvem, além de oficinas de
curta e longa duracao, cursos de formacéao, paesainarios, reunides, publicacbes e
avaliacdes. O protocolo, relatério ludico socialzaralmente no encerramento de cada
jornada de trabalho, € um dos principais instruogede avaliagdo utilizados nas oficinas
de jogos teatrais. Outro instrumento de avaliacélde € o questionario, em que se
guestiona o participante, dentre outras quest@dse © alcance dos objetivos e de que
maneira as atividades pedagdgicas realizadas itiisasf podem refletir em sua pratica
docente ou discente. Dentre os resultados especado® desenvolvimento do presente
projeto de extensdo, destacam-se: divulgacdo daBFERle seu curso de Teatro,
estimulando o ingresso na Instituicdo de jovenduit@s atingidos direta e indiretamente
pelo projeto; ampliar a frequéncia de professoresseplares em eventos teatrais e
contribuir com a formacao de plateia Blumenau éeg
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PROJETO DE EXTENSAO O JOGO TEATRAL NA ESCOLA

Roberta Machado Haas; Olivia Camboim Romano

A 12 edicao do projeto promoveu a qualificacao regssos de ensino-aprendizagem em
Teatro por meio da oferta gratuita de oficinas agp$ teatrais, no decorrer do biénio
2011-2012, aos professores e estudantes vinculado$ecretarias Municipais de
Educacgéo (SEMEDSs) de Blumenau, Gaspar, Indaiaheo8der. O projeto atendeu ainda
demandas internas da FURB oferecendo oficinas glesjteatrais para académicos do
curso de Arquitetura e Urbanismo; para estudargedifdrentes licenciaturas, inclusive
para professores cursistas de licenciaturas (Afiesais, Educacao Especial, Ciéncias
Sociais e Ciéncias da Religidao) da FURB no ambitd?’ARFOR - professores da rede
publica de Educacédo Béasica de Santa Catarina;ct&zaidministrativos e professores,
especialmente vinculados a Pré-Reitoria de Ensirm @raduacdo, Médio e
Profissionalizante (PROEN); entre outras. O trabaltm os jogos teatrais estd amparado
nas proposi¢coes do ensino do teatro da diretorte-aanericana Viola Spolin (1906-
1994), do teatrdlogo Augusto Boal (1931-2009) epdafessor e diretor teatral francés
Jean-Pierre Ryngaert (1945-). O jogo teatral dassacatualmente no Brasil como uma
das principais correntes metodoldgicas do ensintealno. No contexto educacional, os
jogos auxiliam para o ensino aprendizado de difeseareas do curriculo; assim como
propiciam o fortalecimento da comunidade escolarpifecem a identificacdo e solucéo
de problemas, e estimulam um didlogo maior entos g§g&egrantes, pois 0 jogo teatral
demanda a escuta do outro, a receptividade asidiiaias, a cumplicidade e o trabalho
coletivo. De acordo com questionarios aplicadosv@ielos) com professoras vinculadas
as SEMED’s de Gaspar, Indaial e Schroeder, entrembro de 2011 e marco de 2012,
relativos ao teatro no cotidiano escolar, descatsioue 24% dessas professoras nunca
foram ao Teatro. Sendo que, entre 0os 76% de dacqnteja foram ao teatro, 44% nao
vao quase nunca e 35,08 costumam ir apenas Oloreanp ao teatro. Verificamos
também que antes deste projeto de extensdo, 5H33€a tinha participado de formagéo
em teatro. No entanto, 69,33% realizam trabalhasais nas escolas em que trabalham
em atividades como: apresentacdes em datas conterasy§ogos teatrais e brincadeiras,
fantoches, entre outras. Considerando que a maite plas criangas toma o primeiro
contato com o teatro por meio da escola, as oBcoh@ projeto contribuiram com a
formacédo continuada em Teatro, com a capacitagdstrementalizacdo dos professores
para mediarem o contato dos estudantes com aeat®lt Além disso, ampliaram o
interesse dos participantes pelo teatro, auxiliareem a formacdo de plateia e
contribuiram com a educacao estética, a promocadedecratizacdo da cultura e a
nocao de cidadania.
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A EXTENSAO E A EDUCACAO INTERPROFISSIONAL DO ODONTO LOGO

Sabrina Cachoeira Werner; Marcia de Freitas OliwirCindy Karazawa Rehfeldt; Caroline Lopes;
Nevoni Goretti Damo; Vilma Margarete Siméo; Deisafid Vargas; Claudia Regina Lima Duarte da
Silva; Luciane Coutinho de Azevedo Campanella;tdudennemann Bertoncini

A educacao interprofissional ocorre quando estedamte duas ou mais profissdes
aprendem sobre 0s outros, com 0s outros e ernpagaipossibilitar a efetiva colaboracéo
e melhorar os resultados na saude. Ao entender trabredhar de forma interprofissional,
0s estudantes estdo prontos para entrar no lodahlolEstho como membro da equipe de
pratica colaborativa. Neste sentido, a extensdo delo ferramenta, ja que leva os
académicos para fora dos muros da Universidadeplsmpando-os a praticar a
interprofissionalidade. O objetivo deste trabalhaeScrever uma experiéncia de um
tratamento odontoldgico restaurador de um adolésqmrtador de diabetes inserido no
Programa “Educacdo em Saude” da FURB. A metodolatjjiaada consiste da insercao
do adolescente no programa no qual além dos cusdado relacdo a saude, séo
oferecidos momentos de grupo com a participacdopdosmdores de diabetes e seus
responsaveis, académicos, professores universitpara troca de experiéncias e
discussdo de temas de interesse do grupo. Tambémaépratica do programa ir ao
espaco escolar do adolescente para amenizar asngiés entre ele e os demais colegas
em relagcédo a sua condicdo de saude, dando infoemaobre a diabetes. No ambulatério
de atendimento odontolégico da Universidade Regiod@ Blumenau (FURB)
encontravam-se profissionais da farmacia, odonimlag psicologia que fizeram o
acolhimento do paciente na sua chegada. Primeitamema académica de psicologia
recepcionava o adolescente com um olhar para bgae&guer mal estar ou desanimo do
adolescente. Apos isso também foi aferido o nieeblitose e aconselhamentos sobre
doses e administracdo de insulina. Observou-seasmurezes uma glicemia mal
controlada influenciando seu estado de salude gesed] e algumas vezes
impossibilitando o atendimento odontolégico. Emcfim disso, foi criado um protocolo
médico para ajuste glicémico permitindo o serviginavés da motivacdo em saude bucal
e alertando sobre as consequéncias da impossilglida tratamento, além de motivar a
cada conquista do nivel ideal de glicemia, foi padsverificar uma melhora na
autonomia para pratica do autocuidado. Além dagjuetas de saude, o adolescente
conseguiu uma oportunidade no mercado de trabalagagssibilitou algumas aquisi¢coes
materiais, compativel com sua idade, ampliando auaestima. Os académicos dos
diferentes cursos, presentes no atendimento desienpe, puderam observar que a
atuacéo interprofissional possibilitou um bem eg&nl e uma qualidade de vida melhor,
e propiciou um aprendizado dentro de sua prépea @e atuacdo e integrado a uma
equipe. Concluiu-se que a atuacdo de forma intespronal dos académicos e
professores universitarios, dos diferentes cursosadide, ampliou os referenciais com
qgue trabalham, reconhecendo os limites da suaiad@adual e isolada para atender a
todo o universo de necessidades do adolescent&jboomdo, assim, para a atencéo
integral.
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A RELACAO ENTRE AS EMOCOES E A ALIMENTACAO EM RELAT OS DE
UMA EXPERIENCIA COM PACIENTES DE UMA UNIDADE BASICA DE
SAUDE

Samara Ana Cardoso; Alexsandra Marinho Dias; Jamaide Fatima Zdebskyi; Fernanda Seidel
Bortolotti; Mariane de Almeida Flores; Jaqueline Dogues dos Santos; Claiza Barretta; Marcia
Aparecida Miranda de Oliveira

As emocdes e sentimentos dos seres humanos sdiuidos, entre outros fatores, pela
alimentacdo. Nossa dieta tem impacto diretamegéeldi a0 nosso humor, porém, ‘essa
relacdo’ deve ser considerada mais que unidireGiateverd ser percebida como
bidirecional, uma vez que ndo sé os alimentos oht@m o nosso humor, como também
0 nosso humor determina aquilo que comemos. Aatitea demonstra que determinados
alimentos especificos tendem a ser consumidos petbgiduos com a intencdo de
melhorar estados de humor negativos ou como foeriaddr com o estresse, da mesma
forma que alguns alimentos sdo capazes de gerimeatps negativos apds serem
ingeridos (SILVA; PAIS-RIBEIRO; CARDOSO, 2008). Q@atfato a ser considerado € o
ato de comer, para 0s obesos, que funciona comdarma de diminuir a ansiedade e a
angustia, sendo apresentadas também dificuldades lpr com sentimentos de
frustracdo e arrependimento apds comer (CATANEORCZALHO; GALINDO; 2005).
Considerando os fatores mencionados, o Projetoxtien§do Educar e Humanizar em
Saude tem como objetivo realizar educacao populesagide, tendo como metodologia a
realizacao de reunides semanais, com 1 hora edealaracdo. Os encontros acontecem
na sala de espera de uma unidade basica de saatiedda na regido do Vale do ltajai,
tendo como publico-alvo os pacientes, em gerahcas, e seus cuidadores. Nas reunifes
€ abordado o tema da relacdo entre sentimentos emagsdes com a alimentacéo
utilizando-se de materiais ludicos como cartazes dlustracdes de alimentos. A
realizacdo do projeto traz como resultado a impoigade uma boa alimentacdo para
alcancar qualidade de vida, a promocédo a saudediea de trabalho em grupo entre os
académicos. Sendo assim, conclui-se que as emegagimentos apresentados pelo ser
humano sé&o em partes constituidos pela alimentheéocomo influenciam na dieta que
este adota dessa forma € necessario informar dagdpua respeito das implicacbes que
os alimentos podem trazer no que diz respeito @aol@sle humor.
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ESCOLAS CRIATIVAS: RECONHECER E DIFUNDIR O POTENCIA L
INOVADOR E CRIATIVO DA ESCOLA DO SECULO XX

Scheila Alberto Ochner; Vera Lucia de Souza e S\Weaa Licia Simao

A sociedade vem sofrendo mudancas, entre elasisfdrenacdo da sociedade industrial
para a sociedade da informacé&o. Isto traz um psegrgue exige saber lidar com o
imprevisivel e estar em busca continua de novasg;&e$, 0 que exige enfrentar os
problemas de forma inovadora e criativa. Além digsuisivel a pouca manifestacdo da
criatividade de estudantes e educadores nas ip8#8iI de ensino. Isto reforca a
necessidade de investimentos materiais e humangeri@cias de metodologias
inovadoras, atualizacdo curricular entre outrasescfeformuladoras dos cursos de
formacao inicial e continuada de professores. Aimpdos pressupostos anteriores, O
projeto ESCOLAS CRIATIVAS: reconhecer e difundipotencial inovador e criativo da
escola do século XXI apresenta a proposta educddi\Esscola criativa. Escolas Criativas
sao aquelas que vao adiante do lugar de que padEmgcem mais do que tém e
ultrapassam o que delas se espera, reconhecenhormelcada um e crescem por dentro
e por fora, buscando o bem-estar individual, soeiplanetario (TORRE, 2011). Este
trabalho € um relato das acdes resultantes degEt@de extensdo, em andamento, no
gue se refere a identificar iniciativas, acoesaepos criativos e inovadores em escolas
da rede publica de ensino de Blumenau. Além disste, projeto promove encontros de
estudos/reflexdes de professores e disseminac@spdziéncias de escolas criativas de
nossa regido com o objetivo de ampliar as acdegréticas educativas inovadoras
norteadas pelos principios de ecoformacédo e trecipiharidade. Um dos resultados
parciais deste projeto aponta para o reconhecinmentatificacdo da EBM Visconde de
Taunay, pelos trabalhos de sustentabilidade gaedesenvolve. A avaliagdo desta escola
revela que o seu projeto pedagolgico e sua pratclagidgica estda embasada em
principios inovadores e criativos de educacdo. @gfps desenvolvidos demonstram
esta proposta, entre eles: isolamento térmico lde da aula com mantas confeccionadas
a partir de caixas de leite; construcdo de pargaes educacdo infantil com materiais
reciclados; jardim biodiverso; reflorestamento dedas de arvores frutiferas e nativas da
regido e horta mandala organica. O reconhecimergccertificacdo pela FURB como
Escola Criativa oportunizou a disseminacdo de épens inovadoras e incentivou
novas praticas pela prépria escola e por outraguigdes de ensino da regido. Além
disso, a participagcdo em processos de formacaonoadt e de encontros de estudo
promovidos pelo projeto Escolas Criativas da FURBhtcbuiu para reconhecer,
valorizar e tornar a escola um locus de reflexaga» para a promoc¢ado e ampliagdo de
praticas pedagodgicas inovadoras e criativas. Caonénuidade do projeto com agdes
previstas até 2015, pretendemos reconhecer e difarmbtencial criativo e inovador de
outras instituicbes de ensino para contribuir ndorizmcdo e disseminacdo destas
experiéncias na regiao.
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DIVERSIDADE DE AVES DA APA DO RIO VERMELHO HUMBOLDT - SAO
BENTO DO SUL/SANTA CATARINA

Simone Caroline Piontkewicz; Carlos Eduardo Zimnaarm Adrian Eisen Rupp

Para Regibes Catarinenses a composicao e a dagesih comunidade de aves séo
pouco conhecidas. Areas de protecdo ambiental sucgeno uma das estratégias para a
conservacao da biodiversidade, cujo conhecimensopdacessos ecoldgicos assegura a
sustentabilidade do uso dos recursos naturaistd®deste contexto, este trabalho buscou
por analisar a comunidade de aves de uma regidampoventariada, o planalto Norte de
Santa Catarina, em areas com topografia elevad@srda do Mar, dentro do dominio do
Consorcio Ambiental Quiriri, bem como, seu papebpaprotecao das espécies de aves
da Floresta Atlantica. A area de estudo abarcgidoala APA Rio Vermelho Humboldt,
localizada na zona rural da cidade de S&o BentBulloPara os trabalhos de campo foi
utilizado o método de identificacdo visual e awditidas espécies. Foram realizadas
observacdes quantitativas com inicio em agosto0d2.2Em cada saida de campo eram
registrados as espécies e o niumero de individuosaemnhadas de trés a quatro horas
pelos varios ambientes na Unidade de Conservagdim. & dados de campo foram
calculos os indices ecolégicos da comunidade awfabioram registrados até o momento
21 horas de observacéo, totalizando 151 espéciesete Como resultado dos indices
ecoldgicos analisados, obtivemos a média da ddextsi e equidade, que foram de 3,22
nats/ind e de 0,92 respectivamente. Foi possivelerghr espécies consideradas
ameacadas de extingdo para a lista do Estado de Gatarina comélemitricus diopse
Pyroderus scutatysdentro da categoria vulneradvel temos as espétradaria
malachitaceae Sporophila frontalis Registro importante foi d®iatas nigropectus
considerada vulneravel para lista nacional. Na &ileataca-se ainda o0 registro
Sarcoramphus pap&um adulto e outro imaturo). Apesar do niumero dikoespécies
registradas, que reflete a diversidade ambient®Ria associada as areas de altitude da
serra do mar, novas espécies de aves devem ssiradgs, caracterizando a area de
estudos como fundamental para a preservacéo ercagde da comunidade de aves da
Floresta Atlantica.
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DIREITOS HUMANOS E DIVERSIDADE CULTURAL RELIGIOSA:
REGISTROS DE UM EXERCICIO DE FORMACAO CONTINUADA

Simone Riske Koch; Lilian Blanck de Oliveira; DaerHenn Fontanive; Djanna Zita Fontanive

A tematica dos Direitos Humanos e diversidade callttém interpelado e desafiado
instituicbes, programas e projetos formadores eus déescursos e praticas relacionados
as diferencas. Uma educacgdo com, para, e em Birditonanos requer a construcao e
mediacdo de saberes e conhecimentos que contempespeitem e integre as
diversidades, entre elas a diversidade culturgiosh. O direito a diferenga se constitui
em um direito inalienavel do ser humano. Formaa marespeito, acolhida e interacao
com as diferencas pressupde aportes e praticaadoras, que se pautem essencialmente
por e em exercicios de alteridade. A sociedadel&irasé caracterizada pelo pluralismo
religioso e diversidade cultural decorrente de ongb processo historico. A LDBEN
9.394/96 assegura ¢0 respeito a diversidade dulteligiosa do Brasil, vedadas
guaisquer formas de proselitismo¢,. A formacao deadbres e de educadoras de uma
Educacéo em e para Direitos Humanos na perspeatdiviversidade Cultural Religiosa
€ um dos maiores desafios e uma exigéncia legafxésppedagodgica. Faz-se urgente
contribuir no desenvolvimento do profissional ediara para que, no ambito da
formacao continuada ele possa dialogar, propoex@éls acerca das complexas situagoes
da realidade educativa, prever e intervir na saud# problemas visando contribuir na
erradicacdo de preconceitos, discriminacfes e amzelativas a temética, a transitar
historicamente no cotidiano escolar. Registrar @eg&ncia de um Ciclo de Extenséao -
formacdo continuada para professores da EducacdioaB&a perspectiva dos direitos
humanos e da diversidade cultural religiosa, deseinla pelo Grupo de Pesquisa Ethos,
Alteridade e Desenvolvimento (GPEAD) e Curso den€ies da Religido - Licenciatura
em Ensino Religioso (CR-ER) da FURB em Blumenauoced® Sul, a partir do material
elaborado pelo Férum Nacional Permanente do Ergatigioso (FONAPER). Os cursos
foram organizados na modalidade presencial e andist para estudo e elaboragédo de
materiais, 0s encontros presenciais foram cooraesnadr membros do GPEAD e/ou
docente de CR-ER, totalizando 120 horas de formaEate exercicio de formacgéo
contemplou professores da Educacio Bésica - do &ale Alto Vale do ltajai. A
educacdo confere a tarefa de preparar para o exedd cidadania, desenvolvendo
praticas de dialogo, acolhida, respeito, alteridaal@ com os diferentes e as diferencas.
Para tanto, aos educadores séo exigidas compet@agiazes de reconhecer e valorizar a
diversidade cultural religiosa. Dai a necessidade fatmacdo continuada, desafio
instaurado pela natureza do ser educador, quenaspmtidianamente as relagbes que
mantém em seu contexto de trabalho, interagindor@sematicas e contradicdes desse
ambito.
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O ENFERMEIRO NO APOIO E MONITORAMENTO DO AUTOCUIDAD O
APOIADO AS PESSOAS COM DIABETES MELLITUS

Sirlei Groth; Judite Hennemann Bertoncini; Rubiddatos Santos; Marinés Finco

O Diabetes Mellitus atinge 10 milhdes de brasikisendo responsavel por 470 mil
mortes no Brasil de 2000 a 2010. As pessoas queligdmtes gerenciam diariamente os
problemas advindos dessa condicdo crénica e cusdagloessarios, enquanto o contato
com profissionais de saude se restringe a algunoaas hao ano, nas quais sao
recomendadas mudancas no estilo de vida. Objesgomplantar e apoiar o autocuidado
as pessoas com DM que usam insulina, na area degéincia da Unidade Saulde da
Familia Lothar Franz, para prevenir complicacéesethorar a sua qualidade de vida. As
atividades foram desenvolvidas durante o IntereatoAtencdo Primaria e Secundaria,
do curso de enfermagem da FURB. Foi utilizada aodwmtgia de: Avaliacéo,
Aconselhamento, Acordo, Assisténcia e Acompanhamemtando apoiar pessoas com
DM a adotar e manter comportamentos para promagesaiude. Foram realizadas trés
consultas de enfermagem no domicilio, na qual eaiaalo: alimentacdo, local de
aplicacao de insulina, atividade fisica, examedisios pés, descarte de materiais perfuro
cortantes e armazenamento da insulina. Foram atasdaetas a serem alcangadas com
0 usuario e registro diario das atividades em fddinu proprio. Verificou-se que 64%
dos usuarios apresentavam alimentacdo inadequ@#a;afividade fisica inadequada,
18% descarte inadequado de material; 45% mensudadlicemia inadequada; 18%
alteracbes nos pés; 82% armazenamento inadequ@adwsulina; e 73% auséncia de
rodizio do local de aplicacdo da insulina. Foi efado um plano terapéutico com metas
acordadas de acordo com as necessidades de cad®.us8is principais metas foram:
introduzir frutas, verduras e fibras na alimentagéacionar a dieta em menores por¢des
a cada 3 horas; mensurar a glicemia 03 vezes acedi@Zar caminhadas de 30 minutos 3
vezes por semana na la semana participar dasagigdle ginastica na associagcdo dos
moradores; descartar material perfuro cortante amafp pet levando para a unidade,
uma vez ao més; fazer rodizio dos locais de a@cda insulina. Duas pessoas passaram
a mensurar a glicemia trés vezes ao dia e prattoadade fisica, metade delas aderiu ao
descarte de forma adequada; duas ndo aderiramdé&orao local de aplicacdo da
insulina, duas ndo quiseram receber novas visitama pessoa contou com o apoio de
familiares no cuidado com os pés. O resultadodedfavel considerando o pouco tempo
para implementar mudancas de comportamento. O amiautocuidado deve ser um
processo continuo nas praticas dos profissionaisadde. Ressalta-se a relevancia do
trabalho do enfermeiro no acompanhamento e moniemto das pessoas com condi¢cdes
cronicas e a interlocugdo com os outros profisssomi® saude, investir em acdes
educativas visando o aumento da qualidade de vida.
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ANALISAR A INGESTAO ALIMENTAR DE CRIANCAS E ADOLESC ENTES
PORTADORES DE DIABETES MELLITUS TIPO 1 ATENDIDAS EM UM
PROJETO DE EXTENSAO UNIVERSITARIO

Susane Fanton; Luciane Coutinho de Azevedo Camparighniela Schmitt; Vilma Margarete Simé&o;
Judite Hennemann Bertoncini; Claudia Regina LimaBe da Silva; Tatiana Lucia Caetano; Deisi Maria
Vargas

OBJETIVO: analisar a ingestdo alimentar de criangaadolescentes portadores de
diabetes mellitus tipo 1 (DM1). MATERIAL E METODOSForam incluidos neste
estudo 9 criancas e adolescentes (8 a 18 anogdpogs de DM1 inseridos no programa
de extensdo universitaria ‘Educacdo em Saude: BDémgria da assisténcia integral a
saude’. Coletaram-se dados demogréficos, para tedmacdo da amostra, dados
antropométricos (peso e estatura), para clasdificago estado nutricional pelos
indicadores estatura/idade (E/I) e indice de massporal/idade (IMC/idade) (WHO,
2006), e dados dietéticos para analise do conslimerdar. Os dados foram coletados
na primeira consulta nutricional de 2013/1. O comswalimentar habitual referido no
recordatorio de 24 h foi avaliado por meio da thsicdo do ingerido em porgdes dos
grupos alimentares (SBD, 2009). Adotou-se como @alta a distribuicdo individual de
porcdes de acordo com a necessidade energétida(N@a) (DRI, 2002), com CHO
equivalente a 60% do NET, sendo distribuidos 60%H® ingerido para o Grupo do
Amido, 20%, Grupo da Fruta, 10%, Grupo do Leite @%] das Verduras.
RESULTADOS E DISCUSSAO: segundo antropometria, 8 ,®=8) dos avaliados
apresentaram adequada E/l e 11,1% (n=1), baixauesta’7,8% (n=7) estavam
eutroéficos, 11,1% (n=1), abaixo do peso e 11,1% )nacima do peso, conforme IMC/I.
Com relacdo a dieta, 1/3 dos avaliados referiu wairsquantidade em equivalentes de
CHO maior que a recomendacéao e 1/3 menor. O grliiperdar que mais contribuiu
como fonte de CHO foi o Grupo do Amido, com médm idgestdo de 85% da
guantidade de CHO total, sendo que 55% (n=5) dediaals referiram ingerir um
namero de por¢des desse grupo superior a recon@ndas grupos alimentares Leite,
Frutas e Verduras contribuiram em média com 111% ela recomendacédo de CHO total,
respectivamente. Destaca-se que apenas 23% (rBBogn=4) das criangas referiram
ingerir verduras e frutas, respectivamente. Damcas que ingeriram por¢oes do Grupo
das Frutas, 50% (n=4) consumiram metade do nunmeemod;des recomendadas. Além
disso, 66,7% (n=6) ingeriram porcbes do Grupo dateLabaixo do indicado.
CONCLUSAO: concluiu-se que criancas e adolescenms avaliados apresentam
importante inadequacdo na quantidade e qualidad€EHID ingerido, com énfase ao
excesso na ingestdao de alimentos do Grupo do Amidosuficiente ingestdo de
alimentos dos Grupos de Leite, Frutas e Verduras.
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AVALIACAO NUTRICIONAL NA ESCOLA: UMA ESTRATEGIA DA  SAUDE
DA FAMILIA - BLUMENAU/SC

Susane da Silva; Karla Rodrigues; Juliana LuizaMello Bach, Luiza Pinto de Macedo Soares, Miria
Effting

Uma das diretrizes da Politica Nacional de Alimeaitae Nutricdo é desenvolver acdes
de monitoramento da situacdo nutricional e promod@agoraticas alimentares sadias
desde a infancia. O Ministério da Saude e Educatévés do Programa Saulde na
Escola (PSE) articula educacédo e saude para adaamategral dos estudantes da rede
publica com acdes de promocdo, prevencdo e atengadide. O projeto teve como
objetivo conhecer e avaliar o indice de Massa Qaip¢IMC) das criancas e
adolescentes estudantes da EEB Dr. Max Tavares &@nparticipantes do PSE. Bem
como, realizar atividades de educacao nutriciooal os estudantes para a promocao de
habitos alimentares sadios. Através da listatdanada disponibilizada pela escola,
cada aluno foi convidado para realizacdo das @&salsitropométricas. As variaveis
analisadas foram: sexo, idade, peso (kg) e estatora Uma balanca foi utilizada para
verificar o peso e uma fita métrica para verifieaestatura. Apos a coleta dos dados,
calculou-se o IMC e analisou-se 0 mesmo conformmranatizacdo da Organizacao
Mundial de Saude que preconiza: percentil < 03x(bpeso), > 03 e < 85 (eutrofico), >
85 e < 97 (sobrepeso), > 97 e < 99 (obesidadeptikglades de educacdo nutricional
foram realizadas com video, palestras, brincadelra®, folders, cartaz e enviado
material informativo para os pais. Foram analisadlaantropometria de 468 alunos,
desses 240 (51%) do sexo feminino e 228 (49%) ®o s®asculino, cuja faixa etaria
compreendida dos 6 aos 15 anos de idade. Veriieogue dentre os alunos do sexo
masculino 17 (4%) apresentaram baixo peso, 335 ) p&%0o adequado, 71 alunos (15%)
sobrepeso e 45 alunos (10%) obesidade. Na populeg@inina os resultados foram: 10
alunos (4%) apresentaram baixo peso, 179 (75%) pdequado, 33 alunos (14%)
sobrepeso e 18 alunos (7%) apresentaram obesidesim, 19% apresentaram
problemas quanto ao IMC, relacionados tanto a eevaomo a diminuicdo do que seria
considerado ideal para esse indice dentro da &ét&a analisada. Esse resultado denota
a importancia da manutencéo de habitos de vida saaidaveis nas populagdes jovens.
Assim como, a importancia de uma continua educpgéeque as criancas aprendam o0s
maleficios que habitos pouco sadios acarretam od@rste no presente momento, mas
futuramente, com o possivel desenvolvimento deasailoencas cronico-degenerativas
além de outras complicacdes.
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ACOES DO PE:I'-SAUDE EM UMA UNIDADE DA ESF DO SUL DO BRASIL:
REPERCURSSOES SOBRE O TRABALHO DA EQUIPE E A QUALIDADE DE
VIDA DE IDOSOS

Talita Batista; Carlos Roberto de Oliveira Nunesaféne Santes Klitzke Gabriel; Lyslaine Gasda; tiati
Alaise Batista

Relata uma experiéncia de integracdo entre ensg@ovico de saude, desenvolvida pelo
Programa de Educacdo pelo Trabalho do MinistéricSdade, PET- SAUDE, numa
Unidade da Estratégia de Saude da Familia do SBirasil. As atividades envolveram
uma perspectiva de educacao em saude para o famendo de adocédo de habitos mais
saudaveis entre os participantes. O PET-Salde aisategracdo ensino-servico-
comunidade. Com foco na melhoria da qualidade da, 0 estudo apresenta atividades
gue visam o desenvolvimento de habitos saudaveisraanfaixa etaria de 50 anos ou
mais de ambos 0s sexos, residentes na area dgé@hcande uma unidade de ESF do sul
do Brasil. As atividades sdo desenvolvidas umapeezsemana, quando cada encontro é
dividido em dois momentos: a) Atividades de educag@ saude, por meio de debates
entre os participantes e dindmicas de grupo, vadt@dra os interesses e necessidades do
grupo; b) Atividades de exercicios fisicos, quepedgam os limites individuais, e cuja
pratica cotidiana autoconsciente e cotidiana ecantivada. Estas atividades parecem
trazer beneficios para os académicos, profissiot@isaude, professores, e usuarios
participantes, por associar, de forma interdiscgli acbes voltadas para a promocao de
saude e prevencao de enfermidades. Por meio dzaggal destas atividades, um grupo
de 19 pessoas permaneceu participando voluntariampelo periodo de 2 anos, das
atividades combinadas de educacdo em saude ecaeftsicos. Ao final do projeto, os
participantes foram encaminhados a projetos sieslainculados a prefeitura da cidade.



Realizagho:

mipe 18e19 A

B, Pl Ao Setembro de 2013 FURB

UNIVERSIDADE DE BLUMENAU

PROJETO DIREITOS FUNDAMENTAIS E CIDADANIA

Tarline Aguiar Votri; Roberto Diniz Saut

O Projeto Direitos Fundamentais e Cidadania, vembnlao Programa Defesa Articulada
de Direitos e Garantias Fundamentais traz, h4 maisinco anos, a proposta de
desenvolver o trabalho de grupos de estudos eietacédo sobre Direito da Crianca, do
Adolescente e da Pessoa ldosa, em espaco abednivexrsidade, com a mobilizacéo,
por divulgacdo interna e por parcerias consensyagsisidantes de varios cursos,
docentes, pessoas da comunidade e estudantesimo fenslamental e médio, na direcéo
da formacéo de multiplicadores sociais dos direittento-juvenis e do idoso. O Projeto,
pela parceria com a Camara Mirim de Blumenau e ooentro Académico Clovis
Bevilacqua, emprega metodologia de estudos tensatiterpretativos do Estatuto da
Crianca e do Adolescente e do Estatuto do Idoskmspecursos metodoldgicos de
reunibes/oficinas pedagodgicas, pesquisa biblioggéfiandlise de relatorios sociais,
reflexbes e debates sobre temas proprios dos testatitados, construcdo de
instrumentos pedagdgicos de divulgacdo dos diréitedamentais. O Projeto procura se
integrar as reunibes, agendadas com a Camara MieinBlumenau para oficinas e
audiéncias teméticas televisadas, e, efetivar cruagdes/oficinas por semana, uma com
grupo dos direitos idoso, outra com direitos dargga e do adolescente, com inscri¢cdes
feitas no Centro Académico de Direito. Entre osiltados destacam-se o envolvimento
direto e indireto de 518 pessoas, com producaoRtaaZrPoint sobre direitos da crianca
e do adolescente, apresentados em Brusque-SC a Santzinha-SC (2013); a
efetivacdo de 23 estudos em grupos sobre tematicagloso e da crianca e do
adolescente; integracdo com o PET-BIO/FURB; inigggacom Ensino Médio da
ETEVI; producdo de 23 Créias e 23 Discursos Classsobre direitos infanto-juvenis;
realizacdo de exposicdo itinerante (Blumenau; Gadpdaial; Timbd) denominada
Didlogo das Gerag0es; efetivacdo de 3 entrevidizas(para TV Legislativa e uma para
TV Gaspar); um curso de retorica especifico parmda de Vereadores Mirins; um
curso especifico para o Grémio estudantil da ETEM curso de retérica especifico
para PET-BIO/FURB com abordagem especial sobréalréundamentais da crianca e
do adolescente.
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PROGRAMA DEFESA ARTICULADA DOS DIREITOS E GARANTIAS
FUNDAMENTAIS

Tarline Aguiar Votri; Roberto Diniz Saut

O Programa Defesa Articulada dos Direitos e Gamarfiundamentais, com origem no
Departamento de Direito do Centro de Ciéncias iba&sdda Universidade Regional de
Blumenau, traz a proposta de acdes de formacaccep#eitacdo, que priorizam grupos
de estudantes e cidaddos da comunidade internaeen@&xa Universidade, para a
compreenséao e multiplicacdo dos Direitos da CriadgaAdolescente e da pessoa Idosa.
O alcance do objetivo de suas acbes juridico-pajiea® € articular contelddos,
atividades, na dimensdo dos Direitos Fundamentai®rcando a qualificacdo dos
integrantes para a dignidade humana, por intermédioexecucdo dos projetos de
extensao vinculados ao Programa, para que ventsamtegrantes, ser atendidos e a ser
multiplicadores dos Direitos Fundamentais. O Pnogr&ncontra-se estruturado em trés
projetos: Assessoria Cidada a Conselhos TutelBiesitos Fundamentais e Cidadania e
Pedagogia Hospitalar. Dentre os resultados elegmgenda de encontros mensais de
formagdo com os Conselhos Tutelares da Regido dtioMéale do Itajai (AMMVI),
atingindo um publico alvo média de 80 conselhei@mgenda de atividades juridico-
pedagdgicas quinzenais com a Camara Mirim de Blamenescolas integradas aquela
instituicdo, perfazendo um publico alvo média direie 30 estudantes, e indireta de 2 mil
pessoas, via TV Legislativa; 27 reunibes tematidd@spstudos tematicos; 2 cursos de
retérica; producdo de 17 Créias e de 17 Discutdassicos; Exposicao de fotografias
Didlogo das Geracdes com 170 participacdes; 2 PBwiets; 4 resumos aprovados para
Encontro Nacional do Idoso; 3 temas integrados Tadsunais de Juri Tematicos de
Direito; acOes essas todas voltadas aos direitagidaca, do adolescente e da pessoa
idosa, com parceria em 2013 com Camara de Vereaddirens e Centro Académico
Clovis Bevilaqua; agenda de atividades pedagogioaslasse hospitalar, no espaco do
Hospital Santo Antdnio, com uma média de 8 atendiogdia a criancas e adolescentes
hospitalizados.
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PROJETO ASSESSORIA CIDADA A CONSELHOS TUTELARES

Tarline Aguiar Votri; Roberto Diniz Saut; Thiago fael Burckhart

O Projeto Assessoria Cidada a Conselhos Tuteleiresjlado ao Programa de Extenséo
‘Defesa Articulada dos Direitos e Garantias Fundaais’, apresenta-se como uma das
formas do exercicio da funcdo social da Universdaam sentido de compartilhar o
conhecimento com atores sociais comprometidos codesenvolvimento social de
atendimento infanto-juvenil. Nesse sentido, 0 Rogjeao ambito da extenséo solidaria
tem como objetivo propiciar, a partir de fundamentaconstitucionais e
infraconstitucionais, assessoria juridico-hermanéuad Conselhos Tutelares acolhidos
pelo Projeto para potencializacdo de suas autosolagais na operacionalizacdo do
Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA. Metmgilodamente, atua-se pela interacao
de reunides, encontros, estudos, reflexdes e atigglde aproximacdo com o Sistema de
Garantias do ECA. Pretende o Projeto, ainda, enqudetivo, fortalecer a autonomia e
a eficacia das acdes dos referidos Conselhos,deriaspacos de dialogos e reflexdes
criticas a partir de suas necessidades demonsti@dasojeto, respeitada a titularidade
legal da funcdo de Conselheiro Tutelar, procurasqugrr éxitos de auxilid-los, pela
interpretacao juridica, na formacdo para o exerdale suas atribuicdes. Em relacédo a
resultados, verifica-se média de 6 mil pessoagadieeindiretamente envolvidas, em
ambito da Regido do Médio Vale do Itajai, com emwoénto de 17 Conselhos Tutelares.
No tempo entre 2012 e 2013 manteve-se o traballdedessete reunides; um curso de
retérica aplicado a conselhos tutelares; realizaf@iaqquatro seminarios regionais de
formacdo integrados a Associacdo Catarinense dee@miros Tutelares (ACCT); a
efetivacdo de vinte assessorias e consultoriasipiend Conselhos Tutelares da regido e
guatro estudos especificos voltados ao seminariordecao.
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EDUCACAO POPULAR NA SAUDE DO DIABETICO COMO FORMA D E
AMPLIAR O AUTO-CUIDADO E PROMOVER INTEGRACAO ENSINO |,
SERVICO E COMUNIDADE

Tatiana Bueno de Toledo; Karla Ferreira Rodriguekilys Souza Barbosa; Maria Clarice de Souza;
Ménica Shishido; Valcir Cenci; Hellen Mayumi Kawano

O Ministério da Saude preconiza que os usuarioSW8 insulinodependentes estejam
inscritos nos Programas de Educacao para Diabptes, desenvolver autonomia,
construir habilidades e desenvolver atitudes quedumam a continua melhoria do
controle sobre a doenca. Paralelo a essa portamiatenial, 0 mesmo 6rgao instituiu o
PROPET-Saude, que em Blumenau (SC) atua em conjonmtoa FURB e a SEMUS,
com intuito de fortalecer a integracdo ensino-gervi Sendo assim, foi criado o
subprojeto “Adultos em Condi¢bes Crbnicas”, direeido a construcdo da rede de
atencédo ao diabetes no municipio. Dentre os cendeigratica estd o Ambulatorio Geral
Mario Jorge Vieira, bairro Fortaleza, onde foi izadlo levantamento para identificar os
diabéticos usuarios desse servico. Constatou-se giemanda era superior a oferta de
um grupo ja existente e iniciou-se um segundo gropm énfase no insulinodependente,
baseado na educacdo popular, que enfatiza o cuigddgral, promove troca de
experiéncias e estimula o empoderamento e o adtmbui O objetivo deste trabalho é
divulgar a experiéncia de ampliagdo da oferta deag de educacgdo utilizando os
principios da educacdo popular em saude. A metg@dolempregada, por meio de
atividade de extensdo, aproximou participantes ®ROMPET-Salde, servidores da
unidade de saude e usuarios. A equipe técnica -atewee cuidados como lanches
adequados, recursos audiovisuais, dindmicas agsddomunicacdo clara e simples e
rodas de conversa. Estimulou-se a participacdonpeio de falas sobre vivéncias,
angustias e questionamentos, a fim de proporcior@nhecimento horizontalizado. O
grupo “Doce Reencontro”, nomeado pelos particignte formado por homens e
mulheres de diferentes classes socioecondmicasine4se mensalmente desde margo de
2013. Os participantes avaliam o encontro apos eaeato. A equipe técnica discute as
atividades, sugerindo melhorias. Na quinta reumidigealizada uma roda de conversa
para avaliar o impacto provocado pelo trabalhcuafi. Teve duracdo de meia hora, foi
gravada e transcrita para analise. Com os 5 eawsorgalizados, houve duplicacdo do
acesso a educacdo em saude e aumento dos diabiéseskElos em grupos. Foi
oportunizada a integracdo ensino-servico-comunidads participantes relataram
melhora do conhecimento e do controle da doengacatrde experiéncias e
esclarecimento de duavidas. Tal trabalho, com emfagu grupo popular em educacéo,
permite partilhar realidades distintas, trocar ei@peias, fortalecer o vinculo entre a
equipe e comunidade. Os beneficios extrapolam dt@mhéd sadde pois, com baixo custo,
reduz complicacdes que implicariam em tratamentoas ndificeis e onerosos,
promovendo balanco econdémico positivo e melhorguddidade de vida.
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RELATO DE EXPERIENCI@ DE UM PROJETO DE EXTENSAO REA LIZADO
EM CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL DO VALE DO ITAJAI

Vanessa Costa; Elisabeth Barth Almeida; ClaudetenBteio Meurer; Claiza Barretta; Fabiola H.
Chesani; Juliana Viana Schmidt; Rosangela PedrogmiR; Anderson Daniel Lemos; Lauro Corréa
Junior; Mihaela Onofrei; Marney Franco Rosa; NaiBeatriz Faial

A antropometria se define como ciéncia de mediddadmanho corporal. Essa ciéncia
bioldgica tem como objetivo o estudo dos caracteressuraveis da morfologia humana.
Este estudo teve como objetivo avaliar os dadas@mrnétricos de professoras de uma
escola da rede publica de Itajai. Participaramedestudo 15 professoras do Centro de
Educacgéo infantil Nossa Senhora das Gragas, ladalina cidade de lItajai-SC, que
lecionavam no periodo matutino e vespertino. Oslddram coletados por meio da
aplicacdo de uma ficha de avaliacdo que apreseméai@s questionamentos, entre eles
peso e estatura dos avaliados, sendo calculadwgatdessas duas variaveis, o indice de
Massa Corporal (IMC). Esse célculo avalia o estagtoicional de uma pessoa. Através
do célculo de IMC é possivel saber se alguém estégaaou abaixo dos parametros ideais
de peso para sua estatura. Apés a avaliacdo dass dad constatado que das 15
professoras avaliadas 9 estavam com o IMC ented 84,9 kg/m considerado eutrofia,
4 estavam com IMC entre 25 a 29,9 considerado peboee 2 estavam com IMC acima
de 30 apresentando obesidade. Com esses resufiadesse concluir que 27 % das
professoras avaliadas possui excesso de peso.sikdalie ou o sobrepeso € caracterizado
como uma doenca crénica multifatorial e definidenocexcesso de tecido adiposo, além
de constituir fator de risco para ocorréncia deagadoencas cardiovasculares. Alguns
estudos mostram que grupos de menor nivel sociéatoa, género feminino e de maior
faixa etaria apresentam maior risco de sobrepdém da crescente urbanizacdo, das
mudancas na producao agricola e da industria detios que favorecem, ndo somente
alteracBes nos habitos alimentares, mas tambénmadid@@ de atividade fisica. Assim,
ressalta-se a importancia da avaliacdo dos dadt®pamétricos, bem como a
implementacao de atividades de promogéo a salert@asao universitaria.
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A CONTRIBUICAO DA ANTROPOMETRIA NA EXTENSAO

Vanessa Costa; Elisabeth Barth Almeida; ClaudetenBteio Meurer; Claiza Barretta; Fabiola H.
Chesani; Juliana Viana Schmidt; Rosangela PedrogmiR; Anderson Daniel Lemos; Lauro Corréa
Junior; Mihaela Onofrei; Marney Franco Rosa; NaiBgatriz Faial

A antropometria se define como ciéncia de mediddadmanho corporal. Essa ciéncia
bioldgica tem como objetivo o estudo dos caracteressuraveis da morfologia humana.
Este estudo teve como objetivo avaliar os dadas@mnétricos de professoras de uma
escola da rede publica de ltajai. Participaramedestudo 15 professoras do Centro de
Educacéo infantil Nossa Senhora das Gragas, ladalina cidade de lItajai-SC, que
lecionavam no periodo matutino e vespertino. Oslddram coletados por meio da
aplicacdo de uma ficha de avaliacdo que apreseméai@s questionamentos, entre eles
peso e estatura dos avaliados, sendo calculadwgatdessas duas variaveis, o indice de
Massa Corporal (IMC). Esse célculo avalia o estagtoicional de uma pessoa. Através
do célculo de IMC é possivel saber se alguém estégaaou abaixo dos parametros ideais
de peso para sua estatura. Apés a avaliacdo dass dad constatado que das 15
professoras avaliadas 9 estavam com o IMC ented 84,9 kg/m considerado eutrofia,
4 estavam com IMC entre 25 a 29,9 considerado peboee 2 estavam com IMC acima
de 30 apresentando obesidade. Com esses resufiadesse concluir que 27 % das
professoras avaliadas possui excesso de peso.sikdalie ou o sobrepeso € caracterizado
como uma doenca crénica multifatorial e definidenocexcesso de tecido adiposo, além
de constituir fator de risco para ocorréncia deagadoencas cardiovasculares. Alguns
estudos mostram que grupos de menor nivel sociéatoa, género feminino e de maior
faixa etaria apresentam maior risco de sobrepdém da crescente urbanizacdo, das
mudancas na producao agricola e da industria detios que favorecem, ndo somente
alteracdes nos habitos alimentares, mas tambénmadid@@ de atividade fisica. Assim,
ressalta-se a importdncia da avaliacdo dos dadt®pamétricos, bem como a
implementacao de atividades de promogéo a saleet@asao universitaria.
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FORMAC}AONCONTINUADA PARA A CRIATIVIDADE: UMA EXPERI ENCIA
DE EXTENSAO

Vera LUcia Simao; Vera Llcia de Souza e Silva; &ahiFachini

E no contexto da formagéo continuada em que ac®otéttercambio entre os saberes da
academia e da sociedade, numa troca de saberesresfgue enriquecem a formacao
académica. Para Torre (2007) a formacao de profsswarece de mais acesso ao
paradigma ecossistémico ou no enfoque da complxidm situacdes de aprendizagem
vivenciais, auto referenciais, que procuram darsemtido da integracdo dos saberes e
uma formacdo que parta das necessidades e exya&stdti proprio sujeito. A partir dos
pressupostos anteriores, o0 projeto de extensdongEao continuada para a criatividade,,
permeado por um trabalho com valores essenciaia parconvivéncia, como a
solidariedade e a cooperacéo trabalha com a peopdsicativa da Escola Criativa, que
se fundamenta nos principios da transdisciplinded& ecoformacdo, atrelado ao
Programa Institucional Rede de Escolas CriativasFUHRB (RIEC). A proposta
pedagdgica do Programa objetiva auxiliar profissinla educacdo em busca de praticas
educativas que contemplem os avancos das ciénaias @ecnologias, bem como as
demandas pessoais, sociais e ambientais deste décséculo. Desta forma, o projeto
atende professores da Rede Publica de Ensino aeeBau, no que diz respeito a suas
necessidades de formacao conceitual e metodolpgreaescolas criativas, objetivando a
melhoria e o aprimoramento de processos pedagégimsem acontecendo em escolas
da regido. Pretende difundir o conhecimento soloréatividade e escolas criativas para a
comunidade interna e externa da FURB, auxiliandina@emento do processo de
desenvolvimento da educacdo basica e superior. oi2t®@rutiliza a metodologia de
encontros de estudos e reflexdo na FURB e realilessipas em escolas e instituicdes
educativas da regido. Os encontros fazem parteom@a€do Institucional da FURB,
contando até o presente momento com a participded89 professores de cursos de
graduacdo e pos-graduacdo; 158 académicos dossalesticenciatura da FURB, 20
académicos do PPGECIM (Mestrado Profissional), frtiessores da rede publica de
ensino de Blumenau e regido. Neste sentido, o#tades apontam que este projeto tem
beneficiado professores do ensino fundamental, onédi superior; estudantes e
comunidade, uma vez que as acdes propostas visaunr imma pratica pedagogica que
esteja atenta a qualidade de vida e as relacde® eoeio ambiente, comprometidas com
as questdes relacionadas as necessidades das dadasngue cercam as escolas. Do
mesmo modo, pesquisa e identifica iniciativas, agdprojetos criativos e inovadores em
escolas da rede publica de ensino de Blumenau.idasasios que o0s objetivos do
projeto estdo sendo alcancados, mesmo que inicitdm@o privilegiar as acbes e
praticas pedagodgicas direcionadas a qualidade dfe evias relacbes saudaveis com o
meio ambiente, na busca por uma educacao e em umehomoelhor para todos.
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ANALISE DO ESTADO NUTRICIONAL DE ATLETAS DA MODALID ADE DE
HANDEBOL FEMININO ANTES DA INTERVENCAO NUTRICIONAL

Jehnifer Dorn; Renata Labronici Bertin; Carlos Rotmede Oliveira Nunes, Ruy Fernando Dornelles,
Bianca Krisley Felippi; Luciane Coutinho de Azevétimpanella

Existe relacdo fundamental entre habitos nutriégna rendimento esportivo. A
capacidade de adaptacdo do organismo frente aci@gemelhora com a ingestédo
adequada e equilibrada. A intervencéo nutricioeatlestaca no conjunto de atividades
realizadas por uma equipe multiprofissional, cortggsor fisioterapeutas, psicélogo,
profissionais de educacéo fisica e nutricionistaBiim de contribuir para a melhora do
rendimento dos atletas. Com vistas a melhorar endgenho esportivo, objetivou-se,
com este estudo, analisar o estado nutricionaltidéas da modalidade de Handebol
Feminino antes da intervencdo nutricional. Foraraliastas 10 atletas da equipe de
Blumenau (SC), com idades entre 18 e 31 anos,qunde semestre de 2012, durante os
atendimentos individuais de nutricdo. Foram avakadove dobras cutaneas (peitoral,
axilar média, subescapular, tricipital, bicipislijprailiaca, abdominal, coxa e panturrilha),
por um profissional de Educacéo Fisica, para détegéo do percentual de gordura
(%G), segundo o protocolo de Pollock et al. (19883im como o recordatorio alimentar
de 24 h de dois dias distintos, um do final e umadie¢ a semana, coletados pela equipe
de nutricdo. Estas informacdes foram registradeaas aaealizacdo de um programa de
apoio nutricional para determinacdo da quantidadereergia, e estimacao de niveis de
macro e micronutrientes (célcio, ferro, potasstali®, magnésio, zinco, tiamina, niacina,
riboflavina, piridoxina, cianocobalamina, folatdtamina C e vitamina E) consumidos.
Os resultados demonstraram que 70% das atletasaest@om o percentual de gordura
acima do ideal para a pratica da modalidade. Eatdel ao ingerido, verificou-se média
do grupo de consumo energético de 2619 + 567 lgmido que 90% das atletas
apresentavam ingestdo acima do recomendado. Fuifickda a distribuicdo média de
macronutrientes em relacdo a energia ingerida it®icato (CHO) e proteina (PTN), de
344 + 69,41 g (5,42 g/kg/peso) e 105,92 + 24,12,86( g/kg/peso), respectivamente.
40% das atletas apresentaram baixo consumo de @HIM% apresentou consumo
elevado de PTN. Em relacdo a ingestdo de lipidiegficou-se que 80% das atletas
referiram ingestdo acima do recomendado, com nualigrupo de 31,71 + 6,73% do
valor energético total. Em relacdo aos micronuteign observou-se que a maioria
apresentou consumo insuficiente de potassio, magmésoflavina e folato, e elevada
ingestao de sédio e cianocobalamina. Conclui-sepqasivelmente ha uma relacédo entre
o alto percentual de gordura corporal das atletass enadequacdes entre macro e
micronutrientes observadas nas dietas. Desta faratas dados estdo servindo de linha
de base parcial para avaliagcdo dos efeitos daverieéo nutricional realizada durante o
ano de 2013.



