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Edulornalismo

Sandro Galarga, Juliana de Mello Moraes, Leonardo Carvalho Di André

Em 2023, o Projeto Edujornalismo e Letramento Digital estd sendo desenvolvido na Escola de
Educacdo Basica Professora Elza Henriqueta Pacheco, localizada na cidade de Blumenau/SC, que
ja foi parceira em edicbes anteriores do Projeto. Nas oportunidades anteriores, foram
desenvolvidas importantes atividades de Letramento Digital em parceria com os cursos de
Letras, Jornalismo, Ciéncia da Computacdo e Historia. Durante o ano de 2018, realizamos
oficinas voluntdrias na escola, com o foco no aprendizado e na discussdo critica acerca dos
principais fatores midiaticos envolvidos na comunidade escolar como campo de mediagdo de
conhecimento e aprendizado. As atividades multi e interdisciplinares envolveram oficinas nas
mais diversas areas, como video, fotografia e fotojornalismo, internet, letramento digital, assim
como oficina sobre fake news, radio na escola e cultura critica dos meios de comunicacdo. Nesta
oportunidade, ainda que fora do escopo principal do projeto - visto que houve apenas a
realizacdo de oficinas isoladas, ndo contempladas originalmente no edital especifico - foi
possivel realizar um trabalho aproximado com a disciplina de Sociologia, por meio da qual foi
desenvolvida uma oficina tematica e uma exposicao de fotografias, junto ao projeto de extensao
Informacgao e Cidadania. Esta parceria foi fortalecida em 2022, por meio de um foco especifico
do projeto que se apresenta por meio da adequagdo a nova BNCC do Novo Ensino Médio, em
espacos como 'Praticas de Linguagem no Campo Jornalistico-Midiatico'. Como resultagdos dessa
proposta de conteudo, o componente curricular permitiu, nas oficinas realizadas no ano de
2022, que os(as) jovens ampliassem o desenvolvimento de habilidades de leitura, reflexdo e
producdo textual, em praticas com textos dos géneros jornalisticos, considerando o papel das
novas tecnologias e das midias na producdo contemporanea da informacao e da opinido. Os(as)
discentes trabalharam de forma colaborativa, com a mediacdo dos professores e estudantes
extensionistas, o aprofundamento da compreensdo de como informacdo é produzida e
difundida, o papel das midias interativas, desenvolvendo o pensamento critico, a autonomia,
praticando a autoconfianca e tendo o protagonismo em relacdo ao préprio aprendizado. A
interacdo se deu de forma articulada com o componente curricular Estudos e Projetos Culturais,
que possibilitou aos(as) estudantes momentos para se conhecerem e se reconhecerem como
cidaddos(ds) e protagonistas dos movimentos sociais e culturais do seu territério, na
constituicdo de uma sociedade plural. A proposta incluiu uma formacgao inicial especifica para
os professores, que sentiram a necessidade de uma melhor qualificagdo tanto na questdo
mididtica quanto no que diz respeito ao dominio de tecnologias a servi¢co da educagdo na sala
de aula, que é considerada uma caréncia pela escola. Para o segundo semestre de 2023, as
oficinas acontecerdo em novas turmas do novo ensino médio da escola.
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Rede de Feiras de Matematica

Janaina Poffo Possamai, Jonathan Gil Miiller, Emanuelle Martins, Fernanda lkert

A Rede de Feiras de Matematica é um projeto de extensdo que iniciou suas atividades em 1985
na FURB com a organizacao da | Feira Regional e da | Feira Catarinense de Matematica, com o
objetivo criar um espago no qual professores e alunos pudessem socializar trabalhos que
estavam desenvolvendo em sala de aula, gerando um ambiente de troca de ideias e incentivo
para o desenvolvimento de metodologias diferenciadas no ensino da matematica. Os anos
passaram, o projeto cresceu e as Feiras se expandiram anualmente. Primeiro dentro do estado
de Santa Catarina, depois comecaram a se desenvolver em outros Estados, comecando em 2006
pela Bahia. Em 2010 realizou-se a | Feira Nacional e hoje se tem seis edicdes, todas visando o
aprimoramento do ensino da matemadtica, quer pela participacdo direta dos estudantes, quer
pela constante evolucdo profissional dos docentes e dirigentes educacionais envolvidos. O
projeto Rede de Feiras de Matematica, em parceria com a Sociedade Brasileira de Educacao
Matematica - SBEM e outras instituicdes de ensino superior, por meio da indissociabilidade das
relagdes de extensdo, pesquisa e ensino pretendem contribuir para a melhoria da qualidade da
Educacao e, particularmente da Educagdao Matematica. No ano de 2023, foi realizada a 372 Feira
Regional de Matematica da regidao de Blumenau, envolvendo a participagdo de 60 trabalhos dos
municipios de Blumenau, Gaspar, e Pomerode, da categoria Educagdo Especial, Educacgdo
Infantil, Ensino Fundamental Anos Iniciais e Finais, Ensino Médio e Professor. A Feira Regional
gue aconteceu em agosto, teve Gaspar como cede e envolveu diretamente professores,
estudantes e dirigentes educacionais, além de visitantes de diversas escolas da regido e da
comunidade em geral. Teremos ainda este ano a 382 Feira Catarinense de Matematica, que
acontecera presencialmente em Criciima e envolvendo professores e estudantes de diversas
regides do Estado.Em especial, em 2023 a FURB sediou o 72 Seminario Nacional de Avaliagdo e
Gestdo das Feiras de Matematica, organizado em parceria com a Instituto Federal Catarinense
(IFC), da Universidade do Estado da Bahia (UNEB), da Sociedade Brasileira de Educacdo
Matematica (SBEM), do Instituto Federal de Santa Catarina (IFSC) e da Universidade Federal de
Santa Catarina (UFSC). Este evento é um dos espacos que busca, entre outros objetivos, a
convergéncia das iniciativas vinculadas ao Movimento em Rede de Feira de Matematica e
qualificacdo dos multiplicadores nos estados em que a Feira de Matemadtica estad disseminada.
Por fim, cabe destacar que esse movimento das Feiras de Matematica, em ambito regional e
estadual, culminando com o Seminario Nacional, marca uma demanda dos professores e
estudantes e propicia a socializagdo e discussdo de importantes projetos no ambito da Educacgado
Matematica, com vistas a melhoria dos processos de ensino e aprendizagem em sala de aula.
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Informacao e Cidadania (2022/2023)

Maria Fernanda Scaburri de Almeida, Cacane Maloz, Laura Linhares Silva, Lucas Rodrigues,
Brandon Léo Garcia, Clévis Reis, Everton Darolt, Tatiane Aparecida Viega Vargas

INFORMACAO E CIDADANIA Bolsistas: Brandon Léo Garcia; Cacane Maloz; Clévis Reis; Everton
Darolt; Laura Linhares Silva; Lucas Rodrigues; Maria Fernanda Scaburri de Almeida e Tatiane
Aparecida Viega Vargas. Art. 170: Carolyne Mueller; Cassia Benge; Wellington Paris; Isabela
Fantin e Camila Sepka. Resumo: O projeto Informacao e Cidadania oportuniza o didlogo entre a
FURB e a comunidade regional, por meio da produgdo e veiculacdo de programetes de radio e
podcasts educativos. Em 2023, o projeto completa 12 anos, contabilizando a producdo de mais
de 621 programas, divulgados por mais de 34 radios parceiras em toda regido sul do Brasil. A
previsdo é que o projeto chegue a marca de 679 programetes até o fim do ano. Além disso, a
veiculagdo dos programas também é feita no Spotify, no perfil “Informacdo e Cidadania”. No
segundo semestre de 2022, o projeto chegou as redes sociais, com o username
@informacaoecidadaniafurb, objetivando o alcance de um maior nimero de pessoas e
proporcionando a elas a op¢do de ouvir e reouvir os contetdos. A equipe fica responsavel pela
criacdo de postagens de conteldo e divulgacdo dos episddios lancados na semana, de videos
em formato reel comentando sobre noticias que tenham ligagdes com os ODSs da ONU e
atualidades do mercado publicitario, de stories do dia a dia do Laboratério de Audio da FURB e
de repostagens de eventuais marcagdes. O objetivo central do projeto é influenciar o
comportamento das pessoas com atitudes favordveis sobre o desenvolvimento sustentavel,
tratando de propédsitos sociais com foco nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS)
das Nagdes Unidas. A criagcdao dos programas se utiliza da seguinte estratégia metodoldgica:
realiza-se uma reunido de pauta para decidir os assuntos a serem abordados -
preferencialmente necessidades regionais, contetdos sugeridos pela equipe, além de demandas
relacionados a temas especificos. Isto feito, inicia-se a fase da pesquisa, organiza¢do dos dados,
criagdo do roteiro, gravagdo, edicdo, mixagem, e, por fim, a distribuicdo semanal para as radios
parceiras. As pecas produzidas tém duracdo de até seis minutos, com linguagem clara e direta,
mantendo a qualidade e quantidade de suas producbes de forma organizada. Avalia-se que
esses resultados vém contribuindo para a promocdo da cidadania ativa, a transformacdo da
realidade, principalmente na regido e a apropriacdo dos Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel.
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Matematica Paralela

Jonathan Gil Mller, Luciane Zickuhr Tomelin, Aurélio Faustino Hoppe, Victéria Haina
Bachmann

Matematica Paralela é um projeto vinculado ao NEEM - Nucleo de Estudos de Ensino da
Matematica. O NEEM, desde a sua criagdo em 1996, tem como principal foco promover o
intercdmbio entre a Universidade e as instituicdes de ensino basico visando promover melhorias
nos processos de ensino e aprendizagem da Matemadtica. O projeto Matematica Paralela, atua
nessa vertente com o objetivo de atender as demandas referentes a realizacdo de oficinas
pedagdgicas com estudantes da Educagdo Infantil ao Ensino Superior utilizando instrumentos e
recursos pedagdgicos praticos, interessantes e inovadores que possibilitem a aprendizagem e o
ensino de conceitos Matematicos de forma mais significativa e alinhada as novas diretrizes
curriculares. Sdo desenvolvidas a¢des pedagdgicas pautadas no uso de jogos lidicos (materiais
concretos) e na utilizacdo dos recursos computacionais como o GeoGebra e a linguagem de
programacdo Python. As oficinas envolvendo jogos e materiais lUdicos sdo oferecidas para a
comunidade escolar no formato presencial (nas dependéncias do NEEM) e aquelas envolvendo
o uso de tecnologias sdo oferecidas na modalidade presencial e remota, vislumbrando uma
maior abrangéncia regional da proposta. As a¢des desenvolvidas no projeto estdo alinhadas com
as demandas da comunidade escolar da regido no que tange a elaboracdo e disponibilizagdo de
alternativas pedagdgicas para a abordagem de conteldos basicos e na utilizagdo de recursos
tecnoldgicos no ensino de Matematica, conforme as orientagdes dos documentos oficiais de
reorganizagdo curricular. Neste primeiro semestre de 2023 foram atendidos cerca de 500 alunos
de colégios publicos e privados de Blumenau e regido através das atividades oferecidas pelo
projeto Matematica Paralela. Também foram confeccionados novos materiais didaticos para
complementar o acervo pedagdgico do NEEM. Destaca-se o langamento das oficinas escolares
preparatérias para a OBMEP (Olimpiadas Brasileiras de Matematica de Escolas Publicas e
Particulares) solicitada pelas escolas da regido e frequentadas por alunos do Ensino Médio que
visam melhorar seu desempenho na olimpiada. Para o segundo semestre novas oficinas ja estdo
agendadas assim como a divulga¢do de materiais didaticos nas redes sociais do NEEM. Dessa
forma, as acOes realizadas pelo projeto buscam contribuir para o aumento do interesse dos
jovens pela Matematica, bem como subsidiar pedagogicamente os professores que ensinam
Matematica na regido.
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PROGRAMA COMUNICAGAO E COMUNIDADE

Vanessa de Souza, Miriam Raquel Hiille Jandrey, Eduarda Paquer, Karoline Fronza Hostins,
Fabricia Durieux Zucco, Cynthia Morgana Boos de Quadros, Rafael José Bona

O Programa de Extensdao Comunicacdo e Comunidade, cujo projeto original remonta a 2005 e
foi aprovado pela PROPEX - Pré-Reitoria de Pesquisa, Pés-Graduagao e Extensdo, tem como
objetivo institucionalizar as a¢des desenvolvidas nos cursos de Publicidade e Propaganda e
Jornalismo ao longo dos anos. O programa visa promover a integracao entre a universidade e a
comunidade por meio de diversos projetos vinculados a ele, possibilitando a troca sistematica
de informacdes, andlise critica de experiéncias, assessoria técnica, estudo e divulga¢do de novas
ferramentas e estratégias de comunicagdo. A operacionalizagdo dos projetos conta com o apoio
de organiza¢Oes ndo governamentais da regido, da Prefeitura de Blumenau, do setor privado e
da proépria universidade. Os projetos integrados incluem: 1. Comunicacdo para o
Desenvolvimento Social (renovacao), 2. Focus (renovagdo) e 3. Comunica FURB (renovacgao).Por
meio dessas iniciativas, o programa busca manter um relacionamento constante com a
sociedade, tanto profissional quanto socialmente, de modo que questbes sociais recebam
atencdo produtiva da instituicdo e permitam novas formas e processos de producdo, inovacao
e transferéncia de conhecimento, ampliando o acesso ao conhecimento e promovendo o
desenvolvimento social da cidade. O programa também visa consolidar a curriculariza¢do da
extensdo nos cursos de Publicidade e Propaganda e Jornalismo, conforme aprovado em reunides
dos Nucleos Docentes Estruturantes (NDEs) dos cursos e no Projeto Pedagdgico do curso de
Publicidade e Propaganda, com parecer técnico n? 017/2021/DPE e processo n? PROEN - DPE
15/2021.0s projetos integrados se destacam por sua abordagem multidisciplinar e
interdisciplinar, bem como pela relagdao entre a universidade e a comunidade e a produgado
subsequente de pesquisa cientifica baseada nos resultados obtidos. O programa prevé a
participacao ativa dos académicos como protagonistas de sua formagdo técnica e cidad3,
refletindo uma pratica comunitdria por meio da pesquisa-acao e da Aprendizagem Baseada em
Problemas (APB). As a¢des planejadas garantem visibilidade para a universidade por meio da
integracdo com a midia e producdo de conteudo institucional disponibilizado para a
Coordenacdo de Comunicacdo e Marketing da FURB, além de estar alinhado com as a¢Ges do
Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) da universidade. O programa busca capacitar os
envolvidos na aplicacdo de praticas de comunicagdo estratégica desde as fases iniciais das
atividades, promovendo assim a apropriacdo comunitdria e o compromisso com os proprios
processos de desenvolvimento.
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PROJETO COMUNICAGCAO PARA O DESENVOLVIMENTO SOCIAL

Thayna Mafalda Zanella, Leticia Rafaela Gomes de Morais, Fabricia Durieux Zucco, Cynthia
Morgana Boos de Quadros

A comunicacdo desempenha um papel fundamental na construcdo da imagem e confiabilidade
das organizacdes do terceiro setor. Assim como as empresas privadas, as ONGs podem utilizar
estratégias publicitarias para diversas finalidades, como recrutar voluntdrios, buscar novos
parceiros e doadores, informar a comunidade sobre suas atividades, envolver os beneficiarios e
suas familias, prestar contas a sociedade, entre outros. A comunicacdo comunitdria, baseada
em principios publicos como a ndo busca de lucro, participacdo da populacdo e disseminacdo de
conteldos educativos para ampliar a cultura e a cidadania, desempenha um papel importante
nesse contexto.Atualmente, em Blumenau, as ONGs carecem de uma abordagem sistemdtica
no desenvolvimento e implementacdo de estratégias de comunicagdo. O projeto 'Comunicagdo
para o Desenvolvimento Social' busca estimular a cooperacdo técnica com as entidades do
terceiro setor em Blumenau. A proposta é desenvolver campanhas de comunicacdo social para
0 uso estratégico da publicidade como ferramenta para mobilizar a opinido publica e captar
recursos, além de capacitar as organiza¢des na producdo de conteldo digital. O objetivo é
aprimorar a habilidade dessas entidades em se comunicar de forma objetiva e direcionada,
considerando as particularidades das diferentes plataformas de midia, como internet, radio, TV,
jornal, entre outras. O projeto iniciou as atividades no ano de 2006, nessa trajetdria destacam-
se algumas entidades ja atendidas: AAPPM, Comped (Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia), Grupo de Escoteiros LeGes, Corpo de Bombeiros de Blumenau, Cruz Azul, Casa
Sao Felipe Neri, Liga Super Ag¢do, Rotaract, ONG S3ao Roque, ...Nesses dezessete anos de
execuc¢do, nas comissdes de trabalho lideradas pela FURB, ja atuaram mais de 370 alunos, 97
atores externos das ONGs e 12 professores.Por meio da metodologia da Aprendizagem Baseada
em Problemas, pretende-se produzir cooperativamente trés campanhas publicitarias com as
entidades selecionadas em 2023. O objetivo é permitir que essas organizagdes adquiram
autonomia no uso dos materiais desenvolvidos, que serdo facilitadores na captacgdo de recursos,
recrutamento de voluntdrios e prestacdo de contas a comunidade. No primeiro semestre deste
ano, foram desenvolvidas pecas para a melhoria da comunicacgdo visual e divulgacdo da ONG
Casa de Jairo e a criacdo da marca do Projeto Transformando Passos. Além de materiais como:
site, posts para o Instagram, cartazes, camisa, adesivos, materiais graficos, entre outros, foram
definidas cores, elementos, logo e tipografia para ambas.Em um segundo momento, em parceria
com a Prefeitura de Blumenau, sera oferecida uma capacitagdo em organiza¢do de eventos para
20 entidades cadastradas no Conselho Municipal de Assisténcia Social.O Projeto almeja o
empoderamento dos atores envolvidos com a aplicacdo de praticas de comunicacgdo estratégica
desde os estagios iniciais das atividades, facilitando assim, a apropriagdo comunitaria e o
compromisso com seus proprios processos de desenvolvimento.
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL: PRODUCAO DE SABERES NA PERSPECTIVA DA EXTENSAO
UNIVERSITARIA

Vanessa de Souza, Helena Alfarth Deschamps, Fabricia Durieux Zucco, Rafael José Bona

A Inteligéncia Artificial (IA) é um termo geral que atualmente se refere a um conjunto de
tecnologias e abordagens informacionais focadas na capacidade dos computadores para dar
respostas e tomar decisdes racionais. Trata-se de um campo da ciéncia da computacdo que se
concentra no desenvolvimento de sistemas e tecnologias que possuem a capacidade de realizar
tarefas que normalmente exigem inteligéncia humana, como reconhecimento de fala,
aprendizado, resolucdo de problemas e tomada de decisGes racionais (TREDINNICK, 2017).0 uso
da Inteligéncia Artificial esta se tornando cada vez mais presente em nosso cotidiano e ganhando
cada vez mais atenc¢do no que diz respeito ao seu uso no ambiente educacional e profissional.A
medida que a IA ganha importancia crescente nas vidas das pessoas e nas organizacoes, torna-
se fundamental que a Universidade prepare seus alunos para integrar a ferramenta no dia a dia,
de modo que possa garantir que a IA seja usada de maneira ética e responsavel, possibilitando
gue seus beneficios sejam maximizados e seus riscos minimizados. Harborth e Kumpers (2022)
contextualizam que a digitalizagdo tem um impacto imenso no cendrio de empregos. Essa
revolugdo tecnoldgica cria novas industrias e profissdes, promete maior eficiéncia e melhora a
qualidade de vida no trabalho.O objetivo do presente projeto de extensdo é desenvolver
contetdo multimidia com foco nas diferentes abordagens da IA no cotidiano, como ela funciona
e quais sdo as suas limitagdes. Os objetivos especificos sdo: redigir roteiros multimidia sobre IA;
produzir material audiovisual sobre IA e a universidade; editar o material produzido;
disponibilizar o material no YouTube; disseminar a produgao do conhecimento gerida pelos
produtos oriundos do projeto de extensao; e realizar capacitagdo na escola Elza Pacheco. O
projeto se configura numa pesquisa-a¢dao que envolve alunos da FURB em parceria com a escola
Elza Pacheco (Blumenau) no qual sdo produzidos videos e a capacitacdo de estudantes por meio
das trilhas de aprofundamento em midias digitais em interfaces com a inteligéncia artificial. Os
resultados até o presente momento foram a publicacdo de nove videos tutoriais acerca da IA e
seis capacita¢cdes na escola Elza Pacheco.
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PANORAMA PUBLICITARIO

Bruno Terreiro Vicentainer, Avilla Giulia Diamondis da Silva Moreira, Fernanda Schroeder
Macha Ostetto, Cynthia Morgana Boos de Quadros

As universidades tém um potencial significativo para impulsionar o desenvolvimento econémico
e social em uma economia baseada no conhecimento, através do engajamento colaborativo
com a comunidade em que estdo inseridas. O Projeto Panorama tem como objetivo promover
a integracdo de diversos atores da comunidade que atuam nos setores de marketing e
comunicacdo, buscando uma reflexao critica sobre a comunicacdo e a midia, considerando as
inovacgOes tecnoldgicas e suas influéncias nas tendéncias e dindmicas sociais. Com base nesse
contexto compreensivo, o projeto busca identificar as caracteristicas especificas do mercado
regional por meio da colaboragdo entre a universidade e a comunidade, promovendo debates
profissionalizantes, capacitacdo de pequenas empresas e comércios locais, ampla divulgacdo de
oportunidades de emprego para estudantes e ex-alunos, além de parcerias com entidades de
classe. O Projeto Panorama foi iniciado em 2014 e, ao longo desses 9 anos consecutivos, teve
um impacto direto no desenvolvimento do setor, disseminando conhecimento, promovendo
integracdo, oferecendo capacitacdo e divulgando oportunidades de trabalho na area. Alinhado
a abordagem extensionista da universidade, o Projeto Panorama aproxima a academia do
mercado para estudar e debater novos comportamentos e principios da comunicagao,
impulsionados pelas novas tecnologias e pela dinamica social atual. Utilizando a metodologia de
pesquisa-acao, busca-se realizar agBes cooperadas que promovam o desenvolvimento ético e
estruturado do setor, contando com parceiros como a Associagdo Comercial e Industrial de
Blumenau (ACIB), grupos de profissionais de midia do Vale do Itajai, agéncias de propaganda e
ex-alunos dos cursos de Publicidade e Propaganda, Jornalismo e Tecnologia em Marketing. O
presente projeto no ano de 2023 desenvolveu as seguintes a¢des até o momento: divulgacdo de
vagas de trabalho semanalmente por meio do perfil na rede social do curso de Publicidade e
Propaganda; Palestras: 'Impacto da Inteligéncia Artificial nas estratégias de comunicagdo e
marketing' e 'Jornada do Consumidor'. Recep¢do de visita de alunos da EEB Domingos Savio e
da Etevi, com oferta de workshops de criacdo, producdo audiovisual, producdo sonora e
fotografia aos estudantes do ensino médio.
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Comunica Furb: atividades de extensdao em publicidade audiovisual

Giulia Marcella Fernandes Funchal Kramer, Rafael José Bona, Marta Francisca Pego dos Santos,
Osias Opuchkevitch Junior

A proliferacdo e o amplo acesso aos dispositivos tecnolégicos tém exercido um
impactosignificativo na linguagem do video, que se adaptou aos diferentes formatos
deproducdo audiovisual nos ultimos anos. Essa evolucdo da linguagem tem proporcionadouma
interface com diversas plataformas e usuarios. Nesse contexto, apresenta-se oprojeto de
extensdo Comunica Furb, que teve inicio em 2018, vinculado ao programaComunicagao e
Comunidade. O objetivo principal desse projeto é produzir produtospublicitarios audiovisuais
para divulgar as atividades de ensino, pesquisa e extensdo daFurb na comunidade regional,
utilizando a transmidia¢do para explorar diferentesformatos de videos disponiveis em redes
sociais digitais. Este resumo tem comoobjetivo apresentar uma atividade ocorrida em 2023.
Para tanto, adotou-se umaabordagem metodolégica em que os professores e bolsistas se
reuniam semanalmentepara discutir as pautas a serem abordadas ao longo das semanas. Em
consonancia com oano anterior, decidiu-se novamente estabelecer uma parceria com a
disciplina RedacdoPublicitaria Il - Audiovisual (2023/1), do curso de Publicidade e Propaganda,
da Furb.Os estudantes foram convidados a produzirem videocasts com duragdo de até
20minutos, cujo objetivo era debater algum tema cultural contemporaneo e,simultaneamente,
promover a marca Furb. Os trés videos produzidos abordaram temasrelacionados a desenhos
animados, séries de televisdao e o consumo de café paraestimular a criatividade. Esses videos
foram postados no canal do YouTube do projetode extensdo. Como resultado principal,
constatou-se que essa experiéncia propiciou aosalunos aprendizados valiosos na pratica de
audiovisual e extensdo universitaria. Alémde aprimorarem suas habilidades técnicas, puderam
vivenciar o processo de produgdoaudiovisual de maneira mais ampla, compreendendo a
importancia da divulgacdao ecomunicag¢do efetiva das atividades académicas para a comunidade
regional. Essaatividade também reforcou a integragdo entre a academia e a sociedade,
estabelecendouma ponte entre a universidade e o publico externo por meio da producdo de
contetudoaudiovisual. O projeto de extensdo Comunica Furb, por meio da producdo de
produtospublicitarios audiovisuais e da parceria com a disciplina de Redacdo Publicitaria Il -
Audiovisual demonstrou efetividade ao promover o debate de temas contemporaneos edivulgar
as atividades da Furb, enriquecendo o aprendizado dos alunos e fortalecendo osvinculos entre
a universidade e a comunidade regional.
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COLETIVO CRIATIVO

Gabriel dos Santos Loch, Leticia Henz Hoffmann, Fabricia Durieux Zucco

Individuos com habilidades criativas possuem a capacidade de conceber abordagens inovadoras
para realizar tarefas, resolver problemas e enfrentar desafios. Eles trazem uma perspectiva
fresca e, por vezes, pouco convencional ao seu trabalho. Recentemente, a criatividade tem sido
mencionada no contexto do ensino superior, juntamente com outras d4reas como
empreendedorismo e inovacdo. No entanto, Alencar et al. (2017) destacam que varias
influéncias afetam a expressao da criatividade nas instituicées de ensino superior, incluindo a
estrutura organizacional das universidades, as caracteristicas do corpo docente, as praticas de
ensino e a resisténcia dos estudantes. A criatividade coletiva desempenha um papel crucial no
avanco do estudo da criatividade humana em geral, bem como na orientacio do
desenvolvimento de ferramentas de suporte a criatividade para equipes pequenas e
comunidades maiores (SARMIENTO E STAHL, 2008). E importante destacar o papel fundamental
das universidades na promocdo de uma sociedade mais criativa. Nessa perspectiva, o potencial
criativo pode ser concretizado por meio de projetos especificos, como o Coletivo Criativo FURB,
que tem como objetivo principal promover o desenvolvimento da cultura criativa dentro da
universidade, contribuindo assim para a formagdo de profissionais capacitados a atuar em um
mercado competitivo. As atividades do Coletivo Criativo FURB envolvem diretamente
estudantes de diferentes cursos durante um periodo de imersdo, bem como a interacdo
dialégica com membros da comunidade criativa externa, que abordam questGes a serem
exploradas durante a realizacdo do projeto. Dessa forma, contribui-se para o desenvolvimento
de uma abordagem critica e reflexiva em diferentes areas de conhecimento. O Coletivo Criativo
FURB estd inserido nas atividades de extensdo do curso de Publicidade e Propaganda, buscando
fortalecer o papel da universidade como promotora do desenvolvimento da cidadania regional
e como uma ferramenta para impulsionar a criatividade e a inovagdo na economia local. O
objetivo é desenvolver experiéncias interdisciplinares em colaboragdo com os participantes
envolvidos, visando estimular tanto a criatividade individual quanto a criatividade coletiva. Ao
longo de sua execucgdo, desde 2020, o Coletivo Criativo FURB ja desenvolveu atividades para o
Santacine — Sindicato da Industria Audiovisual de Santa Catarina, Rede Feminina de Combate ao
Cancer, Projeto Floresta SC, Projeto FURBOT e Meninas Digitais Vale do Itajai. A atividade se
integra aos conteldos das disciplinas de Planejamento Publicitdrio, Criacdo Publicitaria e
Produgao Publicitdria do curso de Publicidade e Propaganda.
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PROJETO FOCUS

Cecilia Fiamoncini, Bianca Costa e Silva, Bruna Luiza Fiamoncini, Fabricia Durieux Zucco,
Cynthia Morgana Boos de Quadros

O Projeto Focus, desenvolvido desde 2003 no ambito da extensdo da FURB, tem como objetivo
reunir, analisar, organizar e compartilhar informacdes relacionadas as interacdes politicas,
sociais, econOmicas, culturais ou religiosas dos diferentes atores sociais, corporativos e
institucionais que compdem a regidao em que a FURB esta historicamente inserida. Seu intuito é
estabelecer conexdes diversas baseadas em uma visdo ampla do contexto socioecon6mico e na
capacidade de compartilhamento de conhecimentos que promovam a empatia e a pratica da
cidadania, reconhecendo que o conhecimento é sempre construido a partir das relagbes
socioculturais entrelagadas. Em 2023, no primeiro semestre foi realizado um estudo acerca dos
habitos de consumo sustentavel e o bem-estar subjetivo do Blumenauense. Os resultados
contribuem para aumentar a conscientizacdo da populacdo sobre a importancia do consumo
sustentavel e seus impactos no meio ambiente e na qualidade de vida assim como embasar a
formulacdo de politicas publicas voltadas para o consumo sustentdvel e o bem-estar dos
cidaddos. O segundo estudo sera realizado no segundo semestre e abordard as motiva¢oes de
uso da bicicleta como meio de transporte entre universitarios. O objetivo dos estudos do Projeto
Focus é contribuir para as decisdes dos gestores municipais, uma vez que entender a
sensibilidade dos cidaddos em relagdo a questdes importantes é um dos desafios ao
implementar politicas publicas. Por meio dessas duas pesquisas, pretendemos fornecer
subsidios para as investigaces e anadlises realizadas pelo grupo de Estudos Midiaticos Regionais,
para os Programas de Pés-Graduagdo em Desenvolvimento Regional (PPGDR) e Administragdo
(PPGAd), além de apoiar os veiculos de comunicagdo da regido, com o objetivo de democratizar
a informagdo e a comunicagdo. O Projeto Focus prioriza o uso do método de pesquisa-agao,
atuando na produgao e compartilhamento de conhecimento, considerando a regionalidade nas
acles e promovendo a interagdo dialdgica entre a universidade e a sociedade. Esses principios
estdo alinhados com a Politica de Extensdo da FURB, fortalecendo as conexdes entre ensino,
pesquisa e extensdo, além de fornecer informacdes importantes para o planejamento e
implementac3o de politicas publicas. E importante destacar que o Projeto Focus estd incluido
no novo Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) de Publicidade e Propaganda, com o parecer técnico
017/2021/DPE, no contexto da curricularizacdo da extens3o.
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Universidade e Extensdo Universitaria: a contribuicdo do Programa Construir

Isabela Motta Battisti Archer, Keila Tyciana Peixer, Abrahdo Bernardo Rohden, Alessandro
Guedes, Fernanda lkert, Marko Alexandre Lisboa dos Santos, Roseli Kietzer Moreira, Stella Maris
Martins Cruz Castelo de Souza Nemetz, Arthur Ricardo Spiess, Lais Palavesini, Lucia Eduarda
Vendramin, Ohana de Oliveira Bergmann Pereira, Ana Julia Werner, Isabelle Vitdria Mestre
Vilaca

O Programa de Extensdo Construir inicialmente surgiu como um projeto de extensdo, no ano de
2002, quando a associa¢do Unisol fez contato com professores da Universidade Regional de
Blumenau para assessorar e acompanhar tecnicamente uma obra. Em fevereiro de 2006, o
Construir tornou-se programa, incorporando a cada renovagdo outros projetos de
extensao correlacionados. Atualmente, engloba atividades de ensino, pesquisa e extensdo no campo
da Arquitetura e Urbanismo, Engenharia Civil, Design, Artes Visuais e cursos da area da saude. Sua
finalidade é atuar na promogdo da cidadania, qualificando os espagos comunitarios em termos de
condi¢des funcionais e ambientais. O programa busca aplicar os conhecimentos produzidos e
transmitidos pela Universidade e comunidade, propondo diretrizes que facilitem a integragdo entre
espagos e usuarios, promovendo a resiliéncia dos ambientes, cuidado abrangente da saude
e utilizagdo segura e autdbnoma de edificagbes, espagos e equipamentos urbanos. Tendo vinculados
os projetos de extensdo: Planejar, Estruturar e Sensibilizar: PROFISC, implementa diferentes
metodologias como: Pesquisa-agdo, Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e Educagdo
Popular. Contando com um grupo de bolsistas e professores extensionistas, o processo de
elaboragdo dos projetos é dividido em trés etapas. Primeiramente, sdo realizadas visitas as entidades
e reunides, com o objetivo de conhecer suas demandas, espagos e necessidades. Em seguida, sdo
promovidas reunides internas da equipe para debater ideias e responder as questdes apresentadas
pela comunidade. Por fim, ocorre o desenvolvimento dos projetos e apresentagdo das propostas
finais as entidades. No ano de 2023, o Programa Construir desenvolveu uma série de atividades para
a comunidade interna e externa, entre elas: Laboratério de Ensino de Quimica (LENQUI), Laboratoério
de Desenvolvimento e Transferéncia de Tecnologia (LDTT), Associacdo de Familiares, Amigos e
Usudrios do Servico de Saude Mental de Blumenau (Enloucrescer), Lar Betania, Centro de Educacgdo
Amiguinho Feliz, Associacdo de Moradores da Itoupavazinha, Instituto de Permacultura do Vale do
Itajai - IPEVI. Houve o desenvolvimento de uma nova identidade visual do Programa e divulgagao das
acles no canal de midias sociais. Também foram desenvolvidas atividades
relacionadas a curricularizacdo da extensdo, junto com o curso de Arquitetura e Urbanismo e
o IPEVI, no Atelié Vertical. Além disso, ocorreu a realizagdo de uma oficina de geotintas, construcao
de uma estrutura reciproca e visita técnica ao local que hoje abriga o Instituto. As atividades do
Construir proporcionam mudancgas na comunidade atendida, refletindo em melhorias em sua
qualidade de vida, agregando um positivo impacto sécio comunitario. Outrossim, possibilitam a
aplicagdo pratica dos conhecimentos aprendidos na universidade, fomentando o desenvolvimento
de projetos que atendam a diversas entidades. Ao analisar de forma critica o desenvolvimento do
trabalho neste ano, percebe-se que o0 programa apresenta resultados significativos na
comunidade interna e externa, agraciando diversos locais e pessoas, inclusive no ambito das
midias sociais.
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CURSO DE CAPACITACAO “ATENDIMENTOS INTERPROFISSIONAIS A BEBES COM
DEFICIENCIAS E BEBES DE RISCO”: UMA REALIZACAO DO PROJETO EMIS

Gabriela Vianna Kuhn, Isabel Cristina Gavazzoni Bandeira de Andrade, Marcio Cristiano de
Souza Rastelli, Mariana Campos Martins Machado

O projeto Educacdo em Saude Materno Infantil - EMIS realiza atendimentos odontoldgicos e
nutricionais a bebés com deficiéncia e ha mais de 20 anos. Em 2022, o projeto expandiu seu
publico e iniciou atendimento a bebés encaminhados pelo Observatdrio dos Bebés de Risco.
Anualmente, o EMIS realiza uma capacitacdo para os novos voluntdrios do projeto, que é aberta
para toda a comunidade interna e externa. Tendo em vista a nova experiéncia com os bebés de
risco, a capacitacao de 2023 incorporou esse novo grupo. Realizado em 14 de marco de 2023, o
evento teve como objetivo capacitar futuros profissionais de saldde nas particularidades do
cuidado a bebés com deficiéncias e de risco, na perspectiva da clinica compartilhada adotada
pelo EMIS. A capacitagao foi conduzida pelos professores extensionistas e pela bolsista do
projeto, através de método expositivo dialogado, de forma presencial, na sala A-204 do Campus
3 da Furb, da qual participaram 21 académicos. Durante as trés horas do evento, foram
abordados os topicos: apresentacdo do projeto EMIS; cuidado e direitos das pessoas com
deficiéncia; metodologia dos atendimentos; e orienta¢cdes odontoldgicas e nutricionais na
infancia. Ao final da capacitacdo, foi encaminhado um formulario de avaliagcdo on-line para o
endereco de e-mail dos participantes, que obteve 21 respostas. A maioria dos retornos foi
positivo, com a avaliagdo geral de 71,4% dos participantes classificada como “muito bom”,
23,8% como “bom” e 4,8% (n=1) como “pode melhorar”. O conhecimento e a comunicag¢do dos
palestrantes foram avaliados como “muito bom” por 85,7% e como “bom” por 14,3% dos
participantes. Todos os participantes avaliaram a relevancia dos assuntos tratados como “muito
relevante” ou “relevante”. Muitos elogios foram realizados ao projeto e ao evento, e as poucas
criticas recebidas referiam-se a estrutura interprofissional da capacitacdo, demonstrando a
necessidade avango na formacgdo interprofissional em saiude o no desenvolvimento de
habilidades e competéncias em comum e colaborativas. H4 uma caréncia de profissionais de
salde habilitados para trabalhar com pessoas com deficiéncias (PCD), principalmente pela falta
desse conteldo na matriz curricular dos cursos. Assim, é de extrema importancia que os
estudantes e futuros profissionais sejam preparados para esses e outros casos atipicos que
possam surgir na pratica clinica, promovendo dessa forma os principios da Universalizagdo e
Equidade previstos no Sistema Unico de Satde (SUS). Ademais, a interprofissionalidade,
conforme praticada pelo EMIS é fundamental para o cuidado centrado no paciente, estimulando
também a Integralidade, o terceiro principio previsto para a efetiva¢gdo do Direito Humano a
Saude.
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Projeto Sensibilizar: PROFISC - 2023.

Arthur Ricardo Spiess, Lucia Eduarda Vendramin, Stella Maris Martins Cruz Castelo de Souza
Nemetz, Alessandro Guedes, Roseli Kietzer Moreira, Isabelle Vitéria Mestre Vilaga, Ana Julia
Werner

Desde 2004, o projeto Sensibilizar: PROFISC tem atuado para fomentar o conhecimento sobre o
uso de plantas medicinais e produtos fitoterapicos. Com o intuito de implementar debates e
praticas interativas nas comunidades, o projeto visa trazer a tona a importancia da extensado
universitaria. O projeto Sensibilizar: PROFISC faz parte do Programa Construir da Universidade
Regional de Blumenau (FURB), e visa em 2023 englobar atividades de pesquisa e extensdo com
propostas de unido entre os espacos fisicos de saude e bem-estar, unindo cursos de diferentes
areas como Farmdcia, Biomedicina, Arquitetura e Urbanismo e Artes Visuais. O projeto tem
como objetivo a promocdo da saude por meio da conservacao, recuperacao e utilizacao
adequada dos ambientes, disseminando a pratica fitoterapica, além de assessoria técnica para
o planejamento e realizacdo de projetos arquitetonicos para espacos diversos. A fim de realizar
tais objetivos, o projeto utiliza metodologias ativas e adota uma perspectiva sistémica, cuja
materialidade se da a partir de oficinas, palestras e outras atividades. O PROFISC realizou
diversas atividades juntamente com o Instituto de Permacultura do Vale do lItajai (IPEVI),
entidade parceira. Essas atividades foram realizadas durante o Atelié Vertical do curso de
Arquitetura e Urbanismo da FURB, com a participacdo de académicos de diversos semestres,
propiciando a curricularizacdo da extensdo. Foram realizadas as seguintes atividades: palestra
sobre plantas e bioconstrugdo, na qual ocorreu o primeiro contato sobre o tema; oficina para a
construgdo de um protétipo da Ponte de Da Vinci, que se caracteriza como uma estrutura
reciproca autossuficiente; visita técnica a sede do IPEVI, onde foi possivel o contato presencial
e aprendizagem sobre diferentes espécies de plantas e frutos, colaborando para o
conhecimento popular; oficina de geotintas, que propiciou o ensinamento da preparacdo de
tintas naturais por meio da mistura de argila, cola, corante e dgua. O Projeto PROFISC também
desenvolveu dois estudos preliminares para projeto arquitetonico para o IPEVI. Foi elaborado o
layout da cozinha/refeitério e da marcenaria com a localizagdo dos equipamentos e
armazenamento de ferramentas. Em ambos os estudos, os espagos foram planejados pensando
no mobilidrio, acessos, circulagdes e levando em considera¢do os aspectos da biodiversidade
abundante que abrange o local. Além do mais, foram desenvolvidas placas de identificacdo para
a horta do Campus 3 da FURB e postagem de contetidos publicados no Instagram, principal canal
de comunicagdo do projeto, abrangendo os trés pilares do PROFISC: Artes Visuais, Arquitetura e
Urbanismo e Fitoterapia. Dessa forma, o Sensibilizar: PROFISC continua levando conteudos,
fomentando debates, auxiliando nos projetos de arquitetura, prezando sempre por espagos
adequados, bem-estar e saldde da populagdo.
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PROJETO GAIA: EDUCACAO AMBIENTAL E DESENVOLVIMENTO PSICOSSOCIAL PARA
ADOLESCENTES EM CONTEXTO DE SEMILIBERDADE

Lauren Beltrdo Gomes, Nicolau Cardoso Neto, Gabriela Carolina Zanella, Fabiane Pereira
Zimermann

O PROJETO GAIA: EDUCACAO AMBIENTAL E DESENVOLVIMENTO PSICOSSOCIAL PARA
ADOLESCENTES EM CONTEXTO DE SEMILIBERDADE, é vinculado aos Departamentos de
Psicologia e Medicina Veterinaria da Universidade Regional de Blumenau (FURB), com suporte
do Sistema de Gestdo Ambiental (SGA) da referida Universidade, em parceria com a Casa de
Semiliberdade de Blumenau, vinculada ao DEASE (Departamento de Administracdo
Socioeducativa) do Estado de Santa Catarina. Com o objetivo central de promover
desenvolvimento psicossocial e educacdao ambiental para adolescentes que vivem em contexto
de semiliberdade, com vistas a promocdo da saude integral desses adolescentes, o projeto
articula o desenvolvimento humano, saude e educacdao ambiental como eixo condutor, pois
entende-se que a relacdo com o meio em que se vive tem impactos significativos nas trajetérias
de desenvolvimento e nas condi¢des de saude. Através da arte como ferramenta educativa, as
atividades do presente projeto propiciam experiéncias criativas que permitem aos adolescentes
o desenvolvimento e aprimoramento de habilidades de imaginacdo e expressdo das emocses e
sentimentos, que por sua vez favorecem o desenvolvimento de novas alternativas de
enfrentamento da realidade que os rodeia. As atividades que compdem o projeto incluem
revisdo bibliogréfica e fichamento de documentos cientificos; mapeamento de experiéncias
bem-sucedidas promoc¢do de saude junto a adolescentes em conflito com a lei; processo de
reconhecimento da Casa de Semiliberdade, com o intuito de conhecer a realidade local por meio
da exploracdo do espaco fisico, contatos com a equipe e reconhecimento de singularidades e
particularidades dos adolescentes que cumprem medidas socioeducativas; reunides periddicas
com a equipe da Instituicdo para articulacdo da proposta e para a realizacdo de avaliacdo
continua das atividades; além das oficinas de educa¢do ambiental e das rodas de conversa sobre
temas atinentes ao desenvolvimento psicossocial. Dentre as a¢des realizadas, a construcdo de
vermicomposteiras e as oficinas de pintura e de escultura em argila tomaram destaque nos
semestres de aplicagdo do presente projeto, tendo, inclusive, reconhecimento em publica¢des
nas redes sociais do INECES SC. Entende-se que o periodo de cumprimento da medida
socioeducativa deve oportunizar vivéncias que promovam transformacoes que vislumbrem um
desenvolvimento integral e saudavel. Portanto, objetiva-se que as a¢des do Projeto auxiliem na
projecdo da Casa de Semiliberdade de Blumenau enquanto um contexto educativo que promova
a salde e o desenvolvimento humano. Dessa forma, espera-se que os resultados compreendam
o desenvolvimento de interagdes saudaveis dos adolescentes entre si e deles com a equipe da
instituicdo, bem como a crescente abertura dos adolescentes no que tange a expressado de suas
subjetividades, além da elevacdo da autonomia e do interesse por delinear projetos de vida.
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A interdisciplinaridade e o cuidado da sindrome de Covid persistente: CRIE pés-covid

Deborah Louise Schroeder, Luciana Bisio Mattos, Susan Meire Spring

Com a superacdo da fase aguda da pandemia de COVID-19, o Brasil precisa enfrentar as
morbidades tardias da doenca, a chamada Sindrome da COVID Persistente. O objetivo do
presente relato de experiéncia é apresentar a proposta de um servico-escola ambulatorial
regionalizado, que se mostra inovador ao aplicar o principio da interdisciplinaridade ao campo
e a praxis da saude coletiva. Integrado do Sistema Unico de Saude, o servico contempla o
cuidado a formacdo em saude, de forma simultdnea e sinérgica. O programa Centro Regional
Interprofissional Especializado - CRIE pds-covid surgiu da demanda de um servico universitario
de atencdo a salde, credenciado pelo Sistema Unico de Saude (SUS). Como policlinica
universitaria (PU) da Universidade Regional de Blumenau — FURB, presta aten¢do ambulatorial
especializado de referéncia. A FURB é uma instituicdo de ensino superior publica, na condicdo
de autarquia municipal de Blumenau-SC. Dessa forma um servico-escola deve atender ao duplo
compromisso de impulsionar e fomentar o ensino e, simultaneamente, integrar a rede de
atengdo a populagdo. A partir do relato da equipe de profissionais e técnicos que atuam na PU,
motivada pelo aumento significativo dos usudrios acometidos pela SCP, evidenciou-se a
necessidade da criagdo de um servigo de referéncia para esses casos, a partir de uma nova
abordagem de atengdo e processo de trabalho, intensificando e ampliando a participagao dos
cursos de saude como possibilidade de qualificar o ensino, a prestacdo do servigo e buscar fontes
de financiamento para essa acdo Sob o eixo do ensino-aprendizagem-pesquisa-cuidado
interprofissional. Inova ao aplicar principios e ferramentas da atencdo basica na atencdo
secunddria, forma de organizacdo, financiamento e inclusdo da extensdo. Seus resultados
reificam a politica de saude como promotora de equidade por meio da inclusdo ao direito a
saude, producdo e aplicacdo do conhecimento cientifico e formagdo profissional. Nessa
dimensado, se a interdisciplinaridade corresponde aos conhecimentos de diferentes campos de
saber, no contexto do presente relato a interprofissionalidade requisita esses saberes para
serem aplicados de forma a integrar diferentes nucleos profissionais para melhor cuidar no
contexto das profissdes de saude. Corresponde assim a um pilar capaz de reposicionar o usuario
do servico de saude no centro do processo, reorganizando e ressignificando a aprendizagem ou
as praticas em funcdo da oferta de cuidados mais integrais e resolutivos. A potencialidade de
um servigo-escola interprofissional possibilita a realizacdo de pesquisa aplicada ao cuidado, de
extrema relevancia para uma doenga desconhecida, associada ao ensino que insere os doentes
e estudantes possibilitando a ampliagdo de cobertura, inovagao, qualidade e humanizagao do
cuidado.
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O PROJETO "EDUCAGAO ESTETICA E MEDIAGAO CULTURAL": EXPERIENCIAS NO PROGRAMA
INSTITUCIONAL ARTE NA ESCOLA - POLO FURB

Eduardo Matheus Dahlke, Carla Carvalho, Lindamir Aparecida Rosa Junge, Emellie Tribess

O Projeto 'Educacdo Estética e Mediacao Cultural" esta atrelado ao Programa Institucional Arte
na Escola - Polo FURB. Visa potencializar o ensino das artes, a educacdo estética em processos
de mediacdo cultural nas formacgdes continuadas de professores e atividades na formacao dos
estudantes de Graduacdo e Pés-Graduacdo. No projeto desenvolvem-se ac¢des relacionadas ao
cenadrio artistico e educacional numa perspectiva contemporanea a fim de contribuir com a
pratica pedagdgica nas escolas e outros espacos educativos ndo formais. As oficinas de formacao
continuada foram desenvolvidas nas salas e laboratoérios de artes da universidade, em escolas e
espacos de Cultura da FURB, incluindo exposi¢des visuais que aconteceram durante o primeiro
semestre do ano. O trabalho foi desenvolvido com estudantes de graduacgdo e do Programa de
Pdés-Graduagdo em Educacgdo - PPGE, com professores das Secretarias Municipais de Educacdo
dos municipios de Indaial, Blumenau e Gaspar por meio de parcerias e o Instituto Social Biss. No
primeiro semestre do ano de 2023 foram realizadas duas formac6es com mediagdo cultural em
exposi¢cdes que aconteceram na universidade; o contato, montagem e desmontagem de
exposicdes de artistas académicos que expuseram nos espagos expositivos da FURB; duas
oficinas em escolas da Rede Municipal; duas oficinas com professores das redes de parceria;
parceria com a Pinacoteca da FURB na catalogagdo das obras de artistas catarinenses por meio
de um catalogo virtual; participacdo em palestra sobre expografia; montagem de exposi¢ao no
Museu de Arte de Blumenau com formagao junto a graduagdo, pds-graduagdo e professores;
parceria na organizacao de acervo da Biblioteca Comunitdria do Instituto Social Biss;
digitalizacdo de acervo de uma artista catarinense para o acervo; cadastro do acervo do Arte na
Escola Polo FURB; a construgdo de um site com material educativo de iniciagdo cientifica, as
publicagbes nas redes sociais do programa além de a¢Ges em parceria a outros projetos de
extensdo da FURB. Com essas agdes atingiu-se a ampliagdo do repertdrio
artistico/estético/cultural dos professores, fomentou-se a formacdo estética e o
compartilhamento de vivéncias cotidianas na escola, na universidade, no meio social e
comunitario, aproximando, assim, professores e estudantes de uma educacdo do sensivel.
Compreendemos que foram viabilizadas acGes geradoras de conhecimento voltadas para a
pratica pedagdgica no ensino das Artes Visuais.
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Redes de Colaboragao Solidaria e Desenvolvimento Territorial em Blumenau

Laura Simdes, Claudia Sombrio Fronza, Jaison Hinkel, Thiago da Silva Souza, Alessandro Guedes

O projeto “Redes de Colaboracdo Solidaria e Desenvolvimento Territorial em Blumenau' é um
projeto vinculado ao programa de extensdo 'Ac¢des Territoriais, redes e cadeias de producdo e
comercializagdo solidarias'. Ele faz parte das a¢des da Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas
Populares (ITCP/FURB), criada em 1999. O projeto tem como objetivo enfrentar a desigualdade
e vulnerabilidade social em diversos territérios de Blumenau, onde houve um aumento na
concentracdo de renda e empobrecimento dos trabalhadores, bem como uma deterioracdo das
condicbes de trabalho e vida. Para enfrentar essas questdes, o projeto se concentra em
promover a inclusdao produtiva e apoiar a organizacao e fortalecimento de Empreendimentos de
Economia Solidaria (EES). As atividades realizadas pela ITCP/FURB seguem uma abordagem
coletiva e interdisciplinar, tendo a Educacao Popular como eixo da acdo educativa. O objetivo é
fomentar e apoiar praticas associativas ou empreendimentos de economia solidaria, utilizando
uma abordagem territorial para promover a organizacdo produtiva, econémica, psicossocial e
politica. Isso envolve promover estratégias para conectar produtores autdnomos nos territérios
e facilitar os processos de produgao, comercializagdo e consumo para gerar trabalho e renda.
Alguns dos resultados do projeto até agora incluem: aumento da procura de novos artesaos
como resultado de uma crescente visibilidade e ampliagao dos espagos de comercializagdo da
Ecosol; participacdo e assessoramento ao grupo 'Compras Coletivas Consumo Consciente';
entrega quinzenal de cestas agroecoldgicas; desenvolvimento de estratégias para promocao e
comercializagdo dos produtos da EcoSol; participacdo em duas reunides para acolher novos
artesdos ao movimento da economia solidaria; aplicagdo de um formulario para cadastro dos
empreendimentos e empreendedores que compdem a associacdo Vitrine; realizagdo de quatro
feiras EcoSol; realizacdo de duas reunides do conselho gestor; realizacdo de trés reunides com
RESVI/FESB e equipe ITCP; realizacdo de cinco reunides com CRAS do Garcia e Escola Agricola
para coordenar grupos de economia solidaria; assessoramento a dois féruns de usudrios da
politica de assisténcia social; acompanhamento e assessoramento aos grupos da economia.
solidaria. Por meio das acgGes desenvolvidas busca-se aproximar a universidade e o
conhecimento nela produzido das comunidades populares para identificar e promover
processos de desenvolvimento territoriais caracterizados por praticas produtivas e de
intercambio econdmico associativas, colaborativas e autogestiondrias, criando-se espagos de
ensino e extensdo junto a temdtica da Economia Solidaria, Redes de Colaborac¢do Solidaria e
Desenvolvimento Territorial.
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Produgdo de video e extensao: o projeto Plug in na cobertura da Festitdlia Blumenau 2023

Sarahi Nazareth Valerio Sanchez, Rafael José Bona, julia juliana gruber muller, Osias
Opuchkevitch Junior, [sis Schramm Meurer, Rafael Mascarenhas Bursoni, Giulia Marcella
Fernandes Funchal Kramer

O presente resumo busca descrever uma atividade de extensdo conduzida pelo projeto Plug in,
em execucado desde 2001, que visa desenvolver conteddo multimidia por meio da combinacao
de diversos elementos, tais como texto, dudio, video, imagem e formatos hibridos. Esse projeto
encontra-se em execucao no ambito do curso de Publicidade e Propaganda, funcionando como
uma atividade essencial na formacdo dos estudantes no campo da producdo audiovisual, ao
mesmo tempo em que se integra com a estrutura universitdria. A metodologia adotada pelo
projeto envolve encontros semanais, nos quais professores e bolsistas se relinem para discutir
e planejar as atividades a serem realizadas ao longo dos dias. Essas reunides proporcionam um
espaco propicio para a troca de ideias, andlises e reflexdes sobre a pratica e o direcionamento
do projeto, contribuindo para uma abordagem colaborativa e dinamica. Nesse contexto, o
objetivo deste resumo e? relatar uma atividade de extensdo desenvolvida pelo projeto Plug in
no ano de 2023. Essa atividade especifica, cujos detalhes sdo aqui descritos, reforca o
compromisso do projeto em promover a producdo de conteddo audiovisual de qualidade,
pautado pela investigacdo e analise do mercado de publicidade regional. Além disso, essa
iniciativa reafirma a importancia da interacdo com a universidade, estabelecendo uma conexdo
estreita entre teoria e pratica, enriquecendo assim a formacdo dos estudantes envolvidos.
Atualmente o projeto esta? no Instagram, com uma frequéncia de 3 conteudos por semana, que
abordam assuntos de publicidade, audiovisual, cultura pop, inovagdo e tecnologia. O perfil
possui 4 quadros fixos: SOS Plugin - auxilia e ensina os espectadores sobre ferramentas do
software Adobe Premiere e inteligéncias artificiais, In5act - traz 5 curiosidades sobre temas
relacionados ao audiovisual, como cantores, atores, clipes e eventos, QuickPlug - traz as
campanhas publicitarias da semana com curiosidades e bastante informagdo. Além desses, o
projeto sempre esta? a frente de eventos, fazendo coberturas. O projeto Plug in esteve presente
na cobertura audiovisual da Furb para a comunidade na qual ela se insere. Em suma, o projeto
Plug in se destaca como um valioso instrumento de aprimoramento académico, ao oferecer aos
estudantes a oportunidade de vivenciar de forma pratica e reflexiva o universo da producado
audiovisual no contexto da publicidade regional.

21



REALIZAGAO:

mipe =

MOSTRA INTEGRADA FURB

ENSINO - PESQUISA - EXTENSAO - CULTURA

03 A 05 DE OUTUBRO DE 2023 03 a 05 de W'QUNMRS'WDENUMEW
OUTUBRO de 2023 OFritzMiiller

furb.br/mipe

ISSN 2525-9067
Planejamento e ambiéncia: a contribuicdao do planejar para a Funcionalidade e Harmonia
Espacial.

Lais Mariani Moreira Palavesini, Stella Maris Martins Cruz Castelo de Souza Nemetz, Marko
Alexandre Lisboa dos Santos, Dhenifer Vitéria Kurek, Jodo Vitor Trainotti Machado, Fernanda
Ikert, Helena Vitoria Zonta Stark

O projeto de extensdo denominado PLANEJAR 660/2021, estd articulado ao PROGRAMA
CONSTRUIR 658/2021, que é um projeto multidisciplinar integrado de pesquisa e ensino que
visa sensibilizar, planejar e estruturar espacos e vidas. O Projeto Planejar tem como objetivo
auxiliar entidades sem fins lucrativos, com foco em comunidades social e economicamente
desfavorecidas em Blumenau. Ele oferece servicos de assessoria técnica e realiza projetos
arquitetonicos, de acessibilidade, de interiores e outros para espacos de uso comunitdrio. Além
disso, a comunidade académica interna também pode se beneficiar dos mesmos servigos. O foco
principal é em projetos arquitetonicos de equipamentos comunitarios, especialmente aqueles
com carater social, como creches, gindsios esportivos, postos de saude, sedes para associacoes,
areas de socializagdo e lazer, entre outros.As agdes processuais tém como base a realiza¢do de
andlise dos ambientes existentes no que se refere a: ambiéncia e organizagdo espacial,
infraestrutura, acessibilidade, ergonomia, conforto térmico e acustico.Em 2023, o projeto
Planejar desenvolveu uma série de atividades para a comunidade interna e externa, incluindo o
Laboratério de Ensino de Quimica (LENQUI), o Laboratério de Desenvolvimento e Transferéncia
de Tecnologia (LDTT), a Associagcdo de Familiares, Amigos e Usudrios do Servigo de Saide Mental
de Blumenau (Enloucrescer), o Lar Betania, o Centro de Educag¢do Amiguinho Feliz, a Associagdo
de Moradores da Itoupavazinha e o Instituto de Permacultura do Vale do Itajai - IPEVI com
atividades em parceria com o Atelié Vertical (atividade curricular do curso de Arquitetura e
Urbanismo) e a producdo da cartilha de acessibilidade para pessoas em cadeiras de rodas (P.C.R)
que visa orientar a adaptacdo dos espacos fisicos. A metodologia utilizada envolveu reunides
com as entidades, pesquisa documental, visitas técnicas, inventario fotografico dos locais em
estudo, levantamento e analise de dados, diagndstico, elaboracdo do partido geral,
desenvolvimento da proposta do anteprojeto, apresentacao da proposta, ajustes de projeto,
detalhamento e revisdo e entrega do anteprojeto arquitetonico. Durante o semestre, nossas
atividades foram fundamentais para ajudar as entidades a promover melhorias em seus espacos
fisicos. E gratificante ver como o design e a arquitetura podem impactar positivamente o
desempenho e o ambiente de trabalho das entidades. Com essas melhorias, é possivel criar um
ambiente de trabalho mais eficiente, confortavel e saudavel, o que pode resultar no aumento
do desempenho e no bem-estar geral.
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Queixas mais frequentes dos usuarios quando procuram pelos beneficios das terapias de
bem-estar do Spa da Furb: aumento de tensao muscular, dores cronicas e estresse.

Mobnica Weiler Ceccato, Leticia Martins Zander, Helen Lippel, Jaime Olair Rodrigues Junior,
Andressa Luana Luciani, Gustavo Dos Santos, Vitdria Caroline Kannenberg Feltrin, Estherlane
Teixeira Mendes

O aumento de diagndsticos de depressdo, ansiedade, estresse e transtornos mentais no
contemporraneo fizeram crescer a necessidade de atendimentos fisioterapéuticos qualificados
em saude mental. Estes diagndsticos interferem na funcionalidade e na qualidade de vida das
pessoas e necessitam de atencdo especializada em todos os niveis: primdrio, secundario e
terciario. Desta forma o projeto de extensdao Spa da Furb contribui para minimizar sintomas e
promover salde através de terapias de bem-estar que incluem conhecimentos do nucleo e do
campo fisioterapéutico. As queixas mais frequentes dos usudrios quando procuram o Spa da
Furb sdo aumento de tensdo muscular, dores crénicas e estresse em 100 % das pessoas
atendidas. S3o objetivos do projeto: promover saude integral, bem-estar e conservacao de
ecossistemas. Para tal sdo utilizadas duas estratégias metodoldgicas: a terapéutica através da
aplicagdo de terapias de bem-estar e a educagdao em saude através de oficinas de construgdo
participativa sobre tematicas a fins dos sintomas ja citados e nestas sdo realiados os exercicios
da educacgdo postural integrativa que proporciona ao usudrio um conhecimento de autocuidado
para que ele pratique no seu dia a dia. As terapias que mais realizadas sdo as de spa com
massagens terapéuticas (90% dos atendimentos) e estéticas (em 50% dos atendimentos) e o
ultrassom terapéutico em regiGes de dores musculares (em 70% dos atendimentos). O projeto
atende comunidade interna e externa da Furb e possui a rede social instagram como seu
principal meio de agendamento e contato com os usuarios. A fim de otimizar os atedimentos e
oportunizar para uma todos os interessados, a quantidade de sessGes se estabelece em quatro
sessOes minimas e oito maximas em sequéncia. Posterirmente, ha intervalo de 60 dias para novo
reagendamento. As terapias de bem-estar desenvolvidas sdo precedidas por uma avaliacdo
fisioterapéutica que estabelece exatamente o diagndstico do usudrio e permite que as praticas
realizadas sejam resolutivas para suas sintomatologias. Ha assim uma expressiva diminui¢do das
gueixas de estresse, tensao e dores musculares com a melhora do bem-estar e mais qualidade
de vida. Os pacientes relatam esta melhora em entrevista pré-alta das sessdes. Desta forma o
Spa da Furb impacta na sociedade de forma individual e comunitaria proporcionando mais
conforto, bem-estar e satde integral as pessoas que vivem seu dia mais felizes e produtivas. Na
analise critica conclusiva do processo de trabalho se percebe que mesmo havendo melhoras ha
necessidades de aumento do nimero de sessdes e a realizagdo de mais oficinas de educa¢do em
salde com a pratica da educagdo postural integrativa pois ela possui beneficios imediatos de
diminui¢do das queixas dos usuarios e € um importante conhecimento de uso diario tanto no
trabalho como no domicilio.
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SALADA NO POTE: EDUCAGAO EM SAUDE PARA COMUNIDADE DO BAIRRO GARCIA EM
BLUMENAU/SC

Paula Gabriela Soares, Brenda Cristeli Ramos, Brenda Ropelato, Jaqueline Alves, Mariana
Campos Martins Machado

A disciplina Projeto Integrado Il do Curso de Nutricido tem o objetivo de promover a
curricularizacdo da extensdo universitaria e a articulacdo entre diferentes disciplinas do
semestre, Nutricdo em Saude Coletiva, Nutricdo nos Ciclos de Vida Il, Microbiologia Aplicada a
Nutricdo e Célculo e Andlise de Planos Alimentares. Esta disciplina adota a metodologia do arco
de Maguerez e ocorre no quarto semestre do Curso. Em 2023.1 foi realizada uma acdo de
educacdo alimentar e nutricional no bairro Garcia (Blumenau/SC), em colabora¢do com o
projeto de extensdo Supravita. O objetivo desta atividade foi estimular o exercicio de
habilidades culindrias e ensinar a técnica de higienizacdo de alimentos consumidos crus. A acao
foi promovida pela NDTV com o evento “BG nos bairros”, que convidou o Centro de Ciéncias da
Salde (CCS) e o Centro de Ciéncias Juridicas (CCJ) da Fundacdo Universidade Regional de
Blumenau (FURB) para colaborar com as atividades de orientagdo a comunidade. O evento
ocorreu na Pardquia Santo Ant6nio no dia 20 de maio de 2023, no periodo da manha. Os
estudantes do curso de Nutricdo realizaram a demonstracado do preparo de uma salada no pote
e a higienizacdo correta de hortifrutis. Os participantes, através de perguntas e trocas de
conhecimentos, demonstraram interesse em aprender a fazer uma salada pratica para consumo
durante a semana. Muitos participantes relataram que nao sabiam realizar a higienizacdo dos
alimentos, mostraram receio de utilizar hipoclorito de sédio para este fim e questionaram se
este produto deixaria sabor no alimento. As académicas esclareceram as duvidas da
comunidade deixando-os mais tranquilos quanto a utilizacdo do hipoclorito de sédio. A oficina
de salada no pote é uma estratégia para incentivar o consumo de alimentos in natura, pois
promove a interagdo com os participantes e a troca de saberes e fazeres. O Guia Alimentar para
a Populagdo Brasileira orienta sobre a importancia de evitar o consumo de alimentos
ultraprocessados e a necessidade de aumentar a ingestao de alimentos frescos e nutritivos. Esta
atividade pratica se alinha a recomendacgdo, pois incentiva a preparacdo de refei¢Ges
balanceadas com hortifrdtis de forma pratica e acessivel. Além disso, destaca-se a relevancia da
higienizacdo adequada dos alimentos para prevenir doengas transmitidas por alimentos. As
orientagdes realizadas buscaram capacitar os participantes a fazerem escolhas alimentares mais
sauddveis e a higienizagdo correta, o que contribui para a seguranga alimentar, reduzindo os
riscos de contaminacgao e garantindo a qualidade dos alimentos consumidos.
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Nucleo de Estudos e Ensino de Matematica - NEEM

Raiara Stefane Coelho, Victoria Haina Bachmann, Emanuelle Martins, Viviane Clotilde da Silva,
Janaina Poffo Possamai, Luciane Zickuhr Tomelin, Jonathan Gil Muller, José Carlos Althoff,
Daniela Maysa de Souza, Fernanda lkert

O Programa Nucleo de Estudo de Ensino de Matematica (NEEM) tem como objetivo de
promover a aprendizagem matematica com equidade e compreensdo. Para viabilizar esse
objetivo ele serve que apoio aos projetos vinculados, preparando materiais para o
desenvolvimento das oficinas com estudantes, do projeto Matemadtica Paralela; assim como
para as formacdes realizadas pelo projeto Formacdo Continuada de Professores que ensinam
Matematica: praticas, pesquisas e BNCC; e auxilia na execucdo dos eventos relacionados ao
projeto Feiras de Matematica. Além disso, organiza o espaco do laboratério para a realizacdo
das atividades executadas na FURB. Os integrantes do projeto também elaboram e realizam
postagens no Instagram, buscando apresentar para professores e alunos de outras regioes as
atividades realizadas. No segundo semestre de 2023 iniciard a postagem de videos sob o tema
a Importancia da Matematica que foram elaborados pelos bolsistas do Artigo 170, mostrando
os conhecimentos matematicos explorados no dia a dia e nas areas de estudo deles. Essas
atividades tém atingido professores, alunos e a comunidade em geral de varias cidades do
estado de Santa Catarina. O projeto Matematica Paralela é voltado para as escolas da regido e,
mesmo assim, atendeu no primeiro semestre de 2023 mais de 500 estudantes de escolas de
Educacdo Basica, de vdarias cidades. O projeto Formag¢do Continuada de Professores que ensinam
Matematica: praticas, pesquisas e BNCC formacdo continuada, este ano estd desenvolvendo
formacdo para professores da Educacdo Infantil ao Ensino Médio, com professores de
Bombinhas, Guabiruba, Pomerode, Indaial e Blumenau, que atuam em escolas publicas e
privadas. E o projeto Rede de Feiras, além de organizar a Feira de Matematica da Regido de
Blumenau, que acontecerd em agosto no municipio de Gaspar, auxilia na organiza¢do da 372
Feira Catarinense de Matematica, que acontecerd em outubro na cidade de Criciima e auxiliou
na realizagdao do VIl Semindrio sobre Feiras de Matemadtica, que aconteceu na FURB em maio e
que teve a participagao de professores de varios estados do Brasil, discutindo esse evento. Todas
essas atividades, apesar de estarem vinculadas aos projetos, tiveram, e continuam tendo,
participacdo ativa dos integrantes do programa para poderem ser desenvolvidas com éxito. O
retorno dado pelos participantes tem sempre sido bastante positivo em relagdo a organizacao,
criatividade e capricho dos materiais, além da diversidade de aplica¢Ges e potencialidade deles.
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622/2021 - FORMACAO CONTINUADA DE PROFESSORES QUE ENSINAM MATEMATICA:
PRATICAS, PESQUISAS E BNCC

Raiara Stefane Coelho, Viviane Clotilde da Silva, José Carlos Althoff, Daniela Maysa de Souza

O projeto de extensdao Formacdo Continuada de Professores que ensinam Matematica: praticas,
pesquisas e BNCC, vinculado ao programa NEEM (Nucleo de Estudos de Ensino da Matematica),
tem como objetivo contribuir com o processo de ensino e aprendizagem da Matematica,
propiciando aos professores que ensinam esse componente curricular na Educacao Basica e
académicos dos cursos de licenciatura em Matematica e Pedagogia, uma aproximacado entre as
pesquisas metodoldgicas relacionadas a Educacdo Matematica e a pratica pedagdgica que
acontece na sala de aula, relacionando-as com a BNCC. Para isso ele tinha em seu projeto o
desenvolvimento das seguintes atividades: 1. Cursos de aperfeicoamento cuja base tedrica
estara relacionada a pesquisas desenvolvidas na drea de Educa¢do Matematica, no Programa de
Pdés-Graduagdo em Ensino de Ciéncias Naturais e Matematica - PPGECIM, da FURB e as praticas
serdo realizadas com base nas vivéncias dos professores participantes, nos produtos
educacionais desenvolvidos no ambito do mestrado e na BNCC; (2) Desenvolvimento de praticas
pedagodgicas relacionadas ao ensino da Matematica, utilizando tecnologias digitais e (3)
Desenvolvimento de videos para as Redes Sociais do NEEM. Devido ao grande numero de
formagdes solicitadas em 2022 e 2023, ndo conseguimos executar a segunda atividade e a
terceira esta sendo organizada, com o apoio dos bolsistas do artigo 170 e iniciara as postagens
em agosto. Em reunido decidimos ndo executar a segunda atividade pois ela exigiria um grande
tempo para elaboragdo das praticas, descrigdo, contato com os professores, acompanhamento
e avaliacdo; tempo esse que nao temos disponivel. Dessa forma, decidimos nos aprofundar nos
estudos dos assuntos relacionados as formagdes presenciais que temos feito e ao material a ser
disponibilizado aos professores participantes. Neste ano estamos finalizando as formagdes junto
as secretarias municipais de ensino de Guabiruba (professores dos anos finais) e Bombinhas
(professores dos anos iniciais e finais), iniciamos uma formagdo junta a secretaria municipal de
ensino de Pomerode (professores dos anos iniciais e finais), realizamos uma formagdo com
professores da Educacgdo Infantil do municipio de Indaial e outras formagGes com professores
de escolas privadas de Blumenau. Participaram diretamente dessas formacdes
aproximadamente 100 professores que tém aplicado atividades relacionadas em suas salas de
aula. O retorno dos professores tem sido bastante positivo, tanto em relacdo as discussoes
tedricas quanto didaticas, analisando as potencialidades das praticas discutidas em relagédo a
realidade vivenciada por eles.
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Articulagdo politica, Mobilizagao e Assessoramento em Economia Solidaria

Amanda Cadorin da Silva, Alessandro Guedes, Jaison Hinkel, Claudia Sombrio Fronza, Lenice
Kelner, Jodo Paulo Cordeiro, Rodrigo José Leal, Luana de Souza Schmickler, Renan de Vita Alves
de Brito, Emilly da Silva Fonseca, Mdrcia Rejane Ferreira Lacerda

O programa Articulagdo politica, Mobilizacdo e Assessoramento em Economia Soliddria integra
as acoes desenvolvidas pela Incubadora Tecnolégica de Cooperativas e é composto por trés
projetos intitulados: “Assessoramento, sensibilizacdo, divulgacdo e promoc¢dao da Economia
Soliddria”; “Apoio as iniciativas de ressocializacdo e de reintegracdo socioeconémicas”;
“Assessoramento e apoio a Redes, Féruns e ao Conselho Estadual de Artesanato e Economia
Soliddria”. A elaboracdo e execucdo deste programa se configura como uma construgao coletiva
e interdisciplinar, com uma equipe vinculada aos projetos composta por 06 docentes, 04
discentes e 01 técnica administrativa utilizando metodologias dialdgicas e participativas
inspiradas na educacdo popular, as acées desenvolvidas oferecem assessoramento, apoio,
planejamento, acompanhamento e sistematizacdo de atividades por meio de diferentes acoes
no periodo de 10 de fevereiro a 13 de julho de 2023, aos quais merecem destaque: 02 reunides
da equipe ITCP/FURB; 03 reunides de bolsistas; 07 reunides da coordenac¢do da Rede de ITCPs;
01 reunido com o secretario e diretores da SENAES; 04 reunides da RESVI/FESB; 03 reunides do
FCES; 03 reunides do CEAES; 02 acolhida de novos artesdes; 02 acolhidas de novos bolsistas; 04
reunides dos programas da ITCP/FURB; 05 reunides do projeto de ressocializacdo; 02 reunides
com o Presidio Regional de Blumenau (PRB) para encaminhamento das oficinas de arte do
projeto de ressocializacdo; 01 reunido com a cooperconstrucdo para a devida dissolucdo; 01
visita a Penitenciaria Industrial de Blumenau (PIB); auxilio na realizacdo de 01 sarau da ecosol;
realizacdo de 04 formacgbes sobre a tematica “Ecosol, justica de género, luta antimanicomial,
extensdo universitaria e participacdo da entrevista no programa Mentes e Vertentes”,
contribuindo para a divulgacdo do movimento de Ecosol. Estas atividades sdo contempladas pela
socializacdo do saber entre os diferentes atores sociais vinculados a ITCP/FURB, de modo que
haja uma interagdo entre Universidade e comunidade, a partir de uma perspectiva critica onde
ensino, pesquisa e extensdo estdo intimamente vinculados em prol do desenvolvimento
sustentdvel e da transformacgéo social. Por fim, vale destacar o protagonismo que a ITCP/FURB
possui no cendrio estadual como importante interlocutora com o movimento estadual, com a
Frente Parlamentar, como membro do Conselho Estadual, com participante de Grupo de
Trabalho do Conselho Nacional da Justica para elaboragao de politica de inclusdo laboral para
pessoas privadas de liberdade e egressas, bem como a contribuicdo para desenvolvimento
metodolégico e articulagdo académica como membro integrante da Rede de Incubadoras
Tecnoldgicas de Cooperativas Populares (Rede de ITCPs).
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Economia Soliddria e Sustentabilidade: A¢Ges de Assessoria a uma Cooperativa de
Reciclagem de Blumenau - COOPERRECIBLU

Rodrigo dos Santos Cardoso, Rodrigo Diaz de Vivar y Soler, Bethania Hering, Renan de Vita
Alves de Brito, Carina Aparecida dos Santos Moreira Schneider, Ash Mueller

Este projeto se caracteriza como uma acdo interdisciplinar desenvolvida pelos cursos de
Engenharia de Producdo, Nutricdo e Psicologia, integrado no programa 'Economia Solidaria,
Inclusdo SocioeconOmica e Cooperativismo Social' qual compreende as acdes desenvolvidas
pela Incubadora Tecnolégica de Cooperativas Populares da Universidade Regional de Blumenau
- ITCP/FURB. A ITCP/FURB é um programa de extensdo permanente que possibilita consolidar
atividades de extensdo, desde os ultimos 21 anos, tendo como finalidade fortalecer e ampliar a
Economia Solidaria (ES) no municipio de Blumenau e regido. O objetivo deste projeto é
desenvolver acOes de assessoramento ligadas a correlacdo entre ES e Sustentabilidade, visando
o fortalecimento da Cooperativa dos Catadores de Residuos Reciclaveis de Blumenau -
COOPERRECIBLU. Enquanto objetivos especificos, temos: a) Melhoria da eficiéncia de triagem;
b) Levantamento do perfil socioeconémico dos cooperados; c) Transformagao dos residuos em
artefatos artisticos; d) Promocdo de salde e qualidade de vida aos cooperados. Porém, com a
possivel saida da COOPERRECIBLU do galpdo em que atua, algumas ac¢Oes previstas foram
atrasadas ou alteradas, como a atividade de producgdo de artefatos artisticos, que se tornou uma
acdo em prol da divulgacdo da COOPERRECIBLU, e uma tentativa de desenvolver um
documentario sobre ela. Também prestamos apoio a COOPERRECIBLU para lidar com a situacao
envolvendo a saida do galpdo onde atua. Este projeto propde acbes de comunicacdo, formacado
e a assessoria técnica, esses entendidos como processos continuos de promogdo, apoio e
fomento a ES, tanto através da apropriagdo/traducdo de conhecimentos, como pelo
aperfeicoamento dos processos de autogestdo no interior das unidades de producdo,
comercializagdo, consumo, finangas solidarias, sustentabilidade e qualidade de vida de seus
cooperados. Na COOPERRECIBLU, o publico-alvo é de extrema vulnerabilidade, composto por
ex-apenados, imigrantes haitianos, analfabetos e pessoas com baixa escolarizacdo e/ou
qualificacdo profissional. A incubagdo deste grupo é importante para viabilizar a execugdo da
politica publica nacional de residuos sélidos (Lei 12.305/10), e garantir trabalho digno para este
publico, tendo em vista suas condi¢gdes. O projeto continua em atividade, porém, frente a
possivel saida da COOPERRECIBLU do galpdo em que trabalha, muitas das a¢Ges planejadas
foram prejudicadas e tiveram que ser revisadas. Ainda assim, neste ano foi possivel a realizagdo
das seguintes atividades: Participacdo em 2 reunides gerais da ITCP/FURB, 1 reunido do
programa e 5 reunides de equipe do projeto; 31 saidas a campo para acompanhamento da
situacdo referente a saida da COOPERRECIBLU do galp3do; 1 apresentacdo sobre o projeto para
o nucleo de estudo/pesquisa NETS; 2 visitas a cooperativa e 2 reunides para planejar acbes de
divulgacdo para a COOPERRECIBLU e o desenvolvimento de um documentario; Finalizagdo do
levantamento socioeconémico dos(as) cooperados(as), totalizando 71 pessoas entrevistadas.
Producédo de 1 cartaz sobre o dia Nacional da Imunizagdo, nos idiomas portugués e criolo, para
expor na cooperativa.
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PROMOGAO DO ALEITAMENTO MATERNO NA COMUNIDADE ACADEMICA DA FURB: AGOES
VOLTADAS AO BANCO DE LEITE HUMANO DE BLUMENAU

Isabela Pereira Matos, Geovanna Pauli Christoffel, Beatriz Bernhardt Bernardo, Camila Leandra
Bueno de Almeida Spinelli, Mariana Campos Martins Machado, Raquel Kerpel

O projeto Educagdo em Salude Materno Infantil - EMIS foi iniciado em 1996 e tem entre os seus
objetivos a Prote¢do, Promoc¢do e Apoio ao Aleitamento Materno. No ano de 2022,
o EMIS iniciou com atividades na proposta da curricularizacdo da extensao
universitdria, articulando com o Projeto Integrado |, um componente curricular do terceiro
semestre do Curso de Nutricdo, que integra as disciplinas Nutricdo nos Ciclos de Vida |, Avaliacdo
Nutricional | e Educagao Alimentar e Nutricional. Em 2023.1 foi desenvolvido um trabalho com
o objetivo de promover a conscientizagdo da comunidade académica acerca da importancia
do aleitamento materno, assim como dadoacdo de leite humano edaSala
de Apoio a Amamentacdo da FURB, além de arrecadar potes de vidro para compor o kit volta ao
trabalho do Banco de Leite Humano (BLH) de Blumenau. Os académicos desenvolveram uma
acao no dia 24 de maio de 2023, com uma palestra realizada com duas turmas do curso de
Direito, uma turma do Curso de Ciéncias da Computacdo e duas turmas do
Curso de Arquitetura e Urbanismo. Também foi elaborada uma campanha na rede social do
Centro Académico de Nutricdo (@canut_furb) e foram espalhados cartazes pelos campil,2 e
3. No final de cada palestra, os participantes foram convidados a responder um questionario
avaliativo, em uma plataforma on-line. Cerca de 42 pessoas
responderam, sendo 19 académicos do Curso de Direito e 19 do Curso de Ciéncias da
Computagdo. Os alunos do Curso de Arquitetura e Urbanismo ndo responderam a pesquisa e
alguns participantes ndo identificaram o curso de origem. A maioria dos alunos estava no
primeiro semestre. Dos entrevistados, 23 ja tinham escutado sobre o BLH, e 29 afirmaram ndo
conhecer nenhuma nutriz. Da mesma forma, a maioria dos alunos ndo conhecia alguma doadora
de leite e nem sabia que a FURB possui uma Sala de Apoio a Amamentagdo (SAA). Todos
os alunos consideraram as informacdes relevantes. A arrecadacdo de potes de
vidro serd realizada permanentemente no  galpdo daArquitetura e no bloco S,
ambos no campus 1. A divulgacdo do trabalho do BLH de Blumenau é crucial para conscientizar
a populagdo sobre a relevancia da doacdo de leite humano e assegurar o
atendimento a bebés internados na UTI Neonatal. Da mesma forma, a promocgdo da
amamentacgdo contribui para a saude publica, estando em consonancia com os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentdvel da ONU. A SAA contribui para o apoio a amamentagdo na
comunidade académica.
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PROMOGCAO DA AMAMENTACAO NO PRE-NATAL EM DUAS UNIDADES DE SAUDE DA
FAMILIA DE BLUMENAU

Amanda Sonaglio, Gabriela Vianna Kuhn, Isabel Cristina Gavazzoni Bandeira de Andrade,
Marcio Cristiano de Souza Rastelli, Mariana Campos Martins Machado

O projeto de extensdo de Educacdo em Saude Materno Infantil - EMIS realiza atividades junto
aos grupos de gestantes de duas Unidades de Saude da Familia (USF) de Blumenau: com a
USF Pastor Rudolfo Oswald Hesse desde 2021, e com
a USF Waldemar Felski durante anos até 2021, sendo a parceria reestabelecida em 2023. As
atividades sdo realizadas mensalmente, com temas como promocdo da amamentacao, trabalho
de parto, saude bucal, cuidados com o recém-nascido, alimentacdo saudavel da gestante,
dentre outros, definidos conforme a demanda apresentada pela equipe e pelas gestantes. O dia
19 de maio é o Dia Internacional da Doacdo de Leite Humano, estabelecido em 2006 pela Rede
de Bancos de Leite Humano do Brasil. Nesse contexto, em maio de 2023 foram realizadas Rodas
de Conversa com os grupos de gestante das duas USF parceiras com o objetivo de promover a
amamentac¢do e estimular a doagao de leite humano. Nos dias 08 e 16 de maio as rodas de
conversa foram realizadas de forma vinculada ao atendimento pré-natal agendado junto a
equipe de saude. As rodas de conversa foram conduzidas pela equipe do EMIS com
uma metodologia horizontal que favorece a troca de saberes e fazeres por parte das gestantes.
As pautas trabalhadas foram: recomendacbes  sobre  amamentacdo; beneficios da
amamentacdo para mulher, bebée sociedade; manejo e possiveis dificuldades da
amamentacao; divulgacdo do Banco de Leite Humano de Blumenau; e incentivo a doacdo de
leite  humano. No final dasRodas de Conversa foidistribuidoum  guiade
amamentagdo, desenvolvido pelo EMIS, que foi publicado
na pagina da Rede Humaniza SUS. Na USF Oswald Hesse participaram quatro gestantes e na
USF Waldemar Felski, cinco. As nove participantes avaliaram a atividade através de um
formulario distribuido pelas extensionistas, onde todas relataram que a equipe do EMIS se
comunica de forma clara, que possuem interesse no assunto e que as informagdes foram uteis
e ajudaram de alguma forma. Apenas duas delas (22,2%) relataram ndo terem interesse em
adotar uma mudanca/novo habito com base nas orientag¢des discutidas. Promover e incentivar
o aleitamento materno faz parte das a¢Oes de educagdo em saude previstas no pré-natal. Os
grupos de gestantes sdao espagos oportunos e humanizados de troca de conhecimentos e
experiéncias, permitem que as mulheres tenham acesso a informacdo qualificada e segura para
que possam decidir quais orientagdes podem ser incorporadas na sua rotina familiar. Além
disso, também é importante que ja no pré-natal a mulher conheca o Banco de Leite Humano,
visto seu papel de promover, proteger e apoiar o aleitamento materno.
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AcgOes Territoriais, Redes e Cadeias de Produc¢ao e Comercializagao Solidarias

Graziele Marian, Alessandro Guedes, Bethania Hering, Dinaé Carolina Machado, Erwin Hugo
Ressel Filho, Gabriel Bernabeu Ratke, Gabriel Leonardo Fronza, Jackson Roberto Eleoterio,
Jaison Hinkel, Laura Simd3es, Manoela Cristina Oliveira Costa, Marcia Rejane F

Este programa de extensdo é composto por trés projetos: “A permacultura como forma de
inclusdo socioeconémica soliddria sustentavel”; “Producdo artesanal, comercializacdo justa e
soliddria e consumo responsdvel” e “Redes de colaboracdo solidaria e desenvolvimento
territorial em Blumenau” e integra as a¢des desenvolvidas pela Incubadora Tecnoldgica de
Cooperativas Populares. O programa propde acOes de formacdo e assessoria técnica
interdisciplinar para empreendimentos economicos soliddrios da regido e colabora com o
planejamento e acompanhamento das a¢des propostas pelos projetos. Dentre as atividades
desenvolvidas, destacam-se: a) apoio a gestdo e o planejamento: 2 reunides de equipe ITCP; 4
reunides de discentes e 5 reunides de programas e projetos, b) fortalecimento da identidade
grupal e processos autogestiondrios: 8 reunidées com os empreendimentos assessorados; 3
reunides do conselho gestor da Associagdo Vitrine; 4 edi¢gdes da Feira da Ecosol; c) aplicagdo de
15 questiondrios com artesdos para identificacdo de processos socioeconémicos e producdo
artesanal. Para qualificacdo da producdo artesanal realizamos: 1 roda de conversa sobre “como
ler rétulos de alimentos e a nova legislagdo de rotulagem”; 1 oficina de “boas praticas de
manipulacdo de alimentos”; 7 oficinas de marcenaria; 2 oficinas de compostagem e 1 oficina
sobre “caminhos para construcdo da justica econdmica e de género”. Como atividade de
curricularizagdo de extensao, o curso de Nutrigdo criou um percurso formativo com os feirantes
da EcoSol, organizado em estac¢des, com aplicacdo de questiondrio do bem-estar de Nahas. No
fomento as acGes intersetoriais realizamos: 12 reuniGes com parceiros dos projetos; 3 encontros
para acolhida de novos artesdos para esclarecimentos sobre Economia Solidaria; 1 visita ao CRAS
da Escola Agricola; 1 visita para acompanhamento aos produtores de alimentos do campus 2, 3
e 5 da FURB e Centro de Inovagao; 1 visita ao presidio para solicitagdo de implementagdo e
revitalizagdo de hortas e 1 visita a penitencidria para instrucdes de compostagem. As agdes
propostas de fomento e apoio as redes, cadeias de produ¢do e comercializa¢cdo soliddrias, a
partir da perspectiva do desenvolvimento territorial, configuraram inovagdao social, por
contemplar a mediagdo entre as politicas sociais, sociedade civil organizada e comunidade em
geral, dinamizando a economia por meio de ac¢des de carater colaborativo, associativo e
autogestiondrio. As ag¢des desenvolvidas oportunizaram a ampliacgdo de espagos de
comercializagdo e de renda, qualificagdo dos produtos, criagdo de grupo de consumidores
conscientes e processos de formacgao cidad3, politica e socioambiental. Apesar das dificuldades
de viabilizagdo da Economia Solidaria na sociedade capitalista, pautada na livre concorréncia e
produtora de desigualdades, reconhecemos a importancia da organiza¢do do trabalho
associativo e colaborativo como estratégia de geracdo de trabalho e renda, permitindo aos
trabalhadores qualificarem sua condicdo de vida e atuarem em processos organizativos, de
planejamento e de gestdo necessarios ao fortalecimento da Economia Solidaria na regido de
Blumenau.
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Assessoramento e Apoio a Redes, Foruns e Conselhos vinculados a Economia Solidaria

Jodo Paulo Cordeiro, Jaison Hinkel, Claudia Sombrio Fronza, Amanda Cadorin da Silva, Valmor
Schiochet, Guilherme Henrique Roepke Kopsch, Alessandro Guedes

A Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populares (ITCP/FURB) tem como uma de suas acdes
o projeto “Assessoramento e Apoio a Redes, Foruns e ao Conselho Estadual de Artesanato e
Economia Solidaria”. A Economia Solidaria se organiza como proposta econémica alternativa a
economia capitalista. Devido a seu cardter autogestionario e cooperativo, necessita de uma
atuacdo em rede para se articular politicamente com os Empreendimentos de Economia
Solidaria (EES), para se fortalecer como movimento social. O presente projeto tem como
objetivo apoiar e fortalecer junto aos empreendimentos e entidades uma rede politico-
organizativa da Economia Solidaria, que compGe ndo apenas a nivel municipal, com a Rede de
Economia Solidaria do Vale do Itajai (RESVI), bem como estadual, com o Férum Catarinense de
Economia Solidaria (FCES) e o Conselho Estadual de Artesanato e Economia Solidaria (CEAES). O
projeto também é responsavel pela articulacdo da ITCP/FURB com as demais ITCPs de outros
estados do pais. A metodologia utilizada se baseia na educagdo popular a partir de uma relacdo
dialdégica com os empreendimentos acompanhando, apoiando e assessorando sua organizacao,
assim como desenvolvendo atividades a partir de reunides, encontros, rodas de conversa,
semindrios, formagdes e oficinas. Tais agdes vém fortalecendo a organizagao politica entre os
ESS em Blumenau e regido, assim como a atuagdo do projeto alcangou, em conjunto com outras
ITCPs e entidades de apoio a Economia Soliddria no estado, avangos em relagdo a politica
estadual voltada a Economia Solidaria e seu fomento. Destaca-se ainda a contribuicdo com
acOes a nivel nacional para aproximar as diferentes redes em outras regides do pais ligadas a
Economia Solidaria. A partir disso, sublinhamos algumas das a¢Ges executadas entre agosto de
2022 e junho de 2023: a) Assessoramento a 7 reunides da RESVI; b) Atuagdo na coordenagdo de
05 reuniGes do FCES; c) Participagdo em 9 reuniGes do CEAES; d) ReuniGes gerais de equipe da
ITCP, totalizando 5 encontros. Também colaboramos para a execugdo do |l Seminario Estadual
das Cooperativas Soliddrias da Agricultura Familiar, Reforma Agraria, Catadores e Economia
Solidaria do Estado de Santa Catarina e da VI Plenaria de Economia Solidaria, na qual
organizamos e participamos ativamente de cada etapa — regional, estadual e nacional. Cabe
ressaltar que o projeto esta incorporado as demais acBes, programas e projetos da ITCP/FURB,
sendo coletiva e interdisciplinar a elaboracdo tedrica aqui exposta, do mesmo modo que a
metodologia empregada. Por fim, este projeto demarca que o movimento da Economia
Solidaria, para conseguir gerar trabalho e renda numa perspectiva associativa e autogestionaria,
requer a¢des na dimensdo politico-organizativa com o intuito de promover o didlogo entre as
acGes de empreendimentos de Economia Solidaria, entidades de apoio, organizagGes da
sociedade civil e redes e foruns vinculados as politicas publicas no campo da Economia Solidaria.
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A permacultura como forma de inclusdo socioecondmica solidaria sustentavel 2022/2023

Erwin Hugo Ressel Filho, Stella Maris Martins Cruz Castelo de Souza Nemetz, Alessandro
Guedes, Thiago da Silva Souza, Leticia do Nascimento, Ricardo da Silva do Nascimento

O projeto surge da articulacdo das praticas de Economia Solidaria da Incubadora Tecnolégica de
Cooperativas Populares (ITCP) da Universidade Regional de Blumenau (FURB) com praticas
socioambientais do Instituto de Permacultura do Vale do Itajai (IPEVI). Os objetivos projeto sdo
promover acdes socioeducativas de formacdo em Permacultura e Economia Solidaria, promover
formas associativas inser¢cdo no mundo do trabalho, reaplicar tecnologias sociais, especialmente
permacultura as familias em situacdo de vulnerabilidade social e contribuir para melhoria dos
espacos construidos através desenvolvimento de atividades relacionadas a discussdo do espaco,
entorno, levantamento de dados e da elaboracdo de projetos arquitetonicos que envolvam
permacultura. O projeto tem como estratégia inclusdo socioecon6mica fundamentada na
permacultura como tecnologia social e na economia solidaria como proposta organizagao
socioeconO6mica da produgdo, comercializagdo e consumo das familias beneficiadas. Dentre as
atividades realizadas entre o segundo semestre de 2022 e o primeiro de 2023 houve
participacdo no 'Junho Verde 2022' com alunos e professores da rede municipal que
participaram da caminhada PANC e da oficina de compostagem na CEMATEPCA. A integragdo
do projeto atual com a Associagdo Vitrine de Economia Solidaria (EcoSol) e o Centro de
Motivagdo Agroecolégica — CEMEAR, através da organizacdo e entrega das cestas
agroecoldgicas. Desenvolvimento do projeto arquitetonico de um novo layout do espaco fisico
da Vitrine Ecosol e levantamento arquitetdénico do espago fisico existente do Projeto
Enloucrescer, em parceria com o Projeto Planejar. Visando a curricularizagdo da extensdo, o
projeto Permacultura engajou junto a oficina de bioarquitetura em parceria com o IPEVI e o
curso de Arquitetura da FURB. Em parceria com Projeto Sensibilizar-Profisc foram realizadas
palestra sobre Permacultura, oficina de geotintas, execu¢do da ponte Da Vinci, levantamento e
estudos para projeto arquiteténico da cozinha e marcenaria do IPEVI. Desenvolvimento de
midias sociais e um podcast sobre permacultura. Foram implementadas novas praticas de
destinacdo e uso dos residuos sélidos organicos, seguranca alimentar e nutricional aumentando
a consciéncia socioeconémico-ambiental junto a ITCP. Foram idealizadas novas parcerias
visando a ressocializacdo dos internos na penitencidria e no presidio regional de Blumenau
buscando organizar as hortas existentes nos estabelecimentos citados. Houve readequacao do
viveiro de plantas medicinais no campus 3. Encerrou-se a parceria com o condominio Manaca
localizado no bairro Passo Manso, todavia antes disso foram realizados projetos arquiteténicos
para melhoria das composteiras existentes no condominio e desenvolvimento de novas placas
de comunicacao visual. O projeto alcancou impactos previstos com a construcdao de novos
olhares dos sujeitos em relacdo as alternativas de subsisténcia e geracdo de renda diante das
dificuldades enfrentadas cotidianamente. Tendo em vista o empoderamento das pessoas, o
projeto incentiva a reflexdao sobre o consumo consciente e a sustentabilidade, por meio de a¢des
no campo da protecdo social da economia solidaria, da compostagem de materiais e da
alimentagdo saudavel.
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AgoOes de Reabilitagao Psicossocial em Blumenau e Indaial

Eduarda Bauer Blasius, Dinaé Carolina Machado, Amanda Cadorin da Silva, Eduardo Matheus
Dahlke, Graziele Marian, Jaison Hinkel, Jenifer Mayara Fietz Demarchi, Laise dos Santos Xavier,
Renato Mér, Roberto Carlos Murphy, Roseli Kietzer Moreira

Este trabalho expbe as acOes de reabilitagdo psicossocial realizadas mediante a incubacdo de
Empreendimentos Econdmicos Solidarios no segmento da Saude Mental. As a¢des deste projeto
convergem com os demais projetos desenvolvidos pela Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas
Populares da Universidade Regional de Blumenau (ITCP/FURB), criada em 1999, com o propdsito
de desenvolver tecnologias sociais preocupadas com o desenvolvimento territorial sustentavel
e a inclusdo socioeconGmica de populagdes em vulnerabilidade. Na Economia Solidaria (ES),
gera-se trabalho e renda através da organizacdo das trabalhadoras(es) enquanto
proprietarias(os) dos meios de producdo, produzindo de forma consciente, sustentavel e
coletivamente, mediante os valores da autogestdao, democracia e solidariedade nas relacées de
trabalho. Ao se pensar a Saude Mental, tal ligacdo com a ES se faz necessaria principalmente
pela melhoria da qualidade de vida dos usudrios dos Servigos de Salide Mental, propiciada pela
insercdo destas pessoas nos ambitos sociais e politicos, na promocdo de autonomia e de espagos
de educacdo ndo-formal e geracdo de trabalho e renda numa perspectiva econémica-solidaria.
Este projeto tem por objetivo contribuir para promoc¢do e fortalecimento das acbes de
reabilitacdo psicossocial mediante estratégias de acolhimento e acompanhamento adequados
as pessoas em situagdo de sofrimento psiquico. Para tanto, com base no Movimento da Luta
Antimanicomial, desenvolvemos ac¢des junto aos usuarios dos servicos de saude mental de
Blumenau e Indaial vinculados a duas associa¢des de usudrios dos servigcos de saide mental,
respectivamente ENLOUCRESCER e AUFASAM. Entre as principais a¢6es desenvolvidas entre
agosto de 2022 e junho de 2023, merecem destaque: 37 reuniGes de assessoria para
planejamento das atividades das associa¢cGes; 02 reda¢des, uma no portal da Prefeitura de
Blumenau e outra no da Universidade Regional de Blumenau, em alusdo ao Dia Nacional da Luta
Antimanicomial; realizacdo de roda de conversa referente ao Dia da Luta Antimanicomial, no
espaco da FURB, e organizagao do evento do Dia da Luta Antimanicomial, na Fundag¢do Cultural
de Blumenau; 30 oficinas de musicalizagdo; 29 oficinas de ceramica, com apresenta¢do de
banner no Congresso Estadual de Conselhos de Secretarias Municipais de Saude, participacdo
na Feira da Amizade e recebimento do Prémio Mostra SUS 2022. Também foram desenvolvidas
25 oficinas de papel; 25 oficinas de teatro e 02 apresentac¢des teatrais, uma no Teatro Carlos
Gomes e outra na Fundagdo Cultural de Blumenau. Assim, entendemos que as atividades
realizadas obtiveram resultados proveitosos, pois ampliaram e fortaleceram as ag¢des de
reabilitacdo psicossocial desenvolvidas em Blumenau e Indaial, estimulando e capacitando os
usudrios para producdo artesanal e cultural, contribuindo para a qualificagdo do processo de
gestdo das associacGes e ampliando o debate sobre a importdncia das acGes de reabilitacdo
psicossocial no cendrio local. Vale destacar que essas atividades foram realizadas mediante agdo
conjunta entre usudrios, profissionais dos servicos de saide mental, estudantes e professores
universitarios.
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Meninas Digitais Vale do Itajai - Ano 5

Andreza Sartori, Larissa Z6zimo Antunes

O projeto Meninas Digitais Vale do Itajai tem como principal propdsito ampliar sua rede de
colaboracdo, oferecendo as alunas do ensino médio e fundamental oportunidades de se
envolverem com computagdo, programagdo e conceitos de pensamento computacional por
meio de atividades ludicas realizadas em oficinas e workshops. O projeto possui iniciativas que
atendem as universitarias dos cursos de Sistemas e Computac¢do da FURB, além de acdes com
mulheres que ja atuam no mercado de trabalho de TI. O objetivo dessas atividades é atrair mais
mulheres para os cursos de Computacao da FURB e criar uma rede de apoio entre elas. Como
resultado dessa interacdo, destaca-se a primeira acdo do ano promovida pela empresa Philips
com uma roda de conversa entre as colaboradoras da empresa e as coordenadoras do projeto,
a fim de apresentar o projeto e buscar meios para potencializd-lo. No evento de recepcao de
calouros da FURB, a bolsista do projeto relatou sua experiéncia no projeto mostrando aos
calouros a importancia de iniciativas que buscam aumentar a presenca feminina na area de
tecnologia. Também foi realizada uma dindamica com os calouros dos cursos de Sistemas e
Computagao, onde o projeto foi apresentado por meio de uma dinamica para divulgar o projeto
e engajar os calouros na luta pela igualdade de género na area de tecnologia. Uma das agles
para atender as estudantes dos cursos de Ciéncia da Computagdo e Sistemas da Informacgao da
FURB, foi a realizacdo de um café festivo para celebrar o Dia da Mulher e promover o
empoderamento feminino na area da computacdo. Dos mais de 600 alunos matriculados em
Ciéncia da Computacdo e Sistemas de Informacdo, apenas 122 sdo do género feminino. A
abordagem utilizada no projeto envolve a colaboracdo de diversas instituicGes da regido.
Atualmente, o projeto estd realizando uma formacdo abordando o pensamento computacional
com meninas em situacdo de vulnerabilidade social do CRAS. Como metas a serem alcancadas
ha a intencdo de estabelecer novas parcerias com empresas da regido, visando aumentar a
presenca feminina no campo da computacdo por meio da influéncia deste projeto. Além disso,
pretende-se ampliar a participacdo de meninas em oficinas, com o objetivo de aumentar a
admissdo de mulheres nos cursos oferecidos pelo Departamento de Sistemas e Computacdo da
FURB e realizar agdes para atender, apoiar e empoderar as universitarias. O projeto em questdo
alcancgou resultados significativos, como um grupo no WhatsApp com as alunas dos cursos de
Sistemas e Computac¢do, consolidando uma das ag¢Ges da iniciativa de aproximar, apoiar e
atender as meninas que estao na universidade. Além de ter se envolvido em diversas atividades
como podcasts, entrevistas e publicagdes nas redes sociais, que ampliaram a visibilidade do
projeto na sociedade.
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ECONOMIA SOLIDARIA: AGOES PARA O FORTALECIMENTO DO COOPERATIVISMO SOCIAL E
DE TRABALHO

Jaison Hinkel, Ash Mueller, lan Giacomozzi Defaveri, Rodrigo Diaz de Vivar y Soler, Rodrigo dos
Santos Cardoso, Carina Aparecida dos Santos Moreira Schneider, Renan De Vita Alves de Brito,
Bethania Hering, Suelen Ramos, Claudia Sombrio Fronza, Renato Mbér,

O programa de extensdo “Economia Solidaria, inclusdo socioeconémica e cooperativismo social
e de trabalho”’, vinculado a Incubadora Tecnolégica de Cooperativas Populares da Universidade
Regional de Blumenau (ITCP/FURB), é orientado pelos principios da Economia Solidaria (ES), tais
como cooperacgdo, autogestdo, viabilidade econ6mica e solidariedade. Os trés projetos de
extensdo abarcados pelo programa sdo: “Ac¢Oes de reabilitacdo psicossocial em Blumenau e
Indaial”’, ““Assessoramento da Associacdo Unido Maior Motoboys (AUMM)"” e ‘“Economia
Solidaria e Sustentabilidade: Gestdo da Producdo e Social para o Fortalecimento de uma
Cooperativa dos Trabalhadores de Coletores de Residuos Reciclaveis de Blumenau -
COOPERRECIBLU"”. O objetivo do programa é contribuir para o planejamento e a proposicdo de
acOes de inclusdo socioecondémica nas perspectivas da Economia Soliddria, do Cooperativismo
Social e de Trabalho. A metodologia do trabalho se deu através de reunides, oficinas, rodas de
conversa e visitas a campo. Dentre as a¢des desenvolvidas pelos 3 projetos constituintes do
programa, desde janeiro até julho de 2023, merecem destaque: Participagdo em 2 reuniées com
a equipe geral da ITCP/FURB para planejamento e avaliagdo das acdes do programa em relacdo
aos demais projetos executados pela ITCP/FURB; 1 reunido do programa com a equipe dos 3
projetos, para monitorar o andamento e delinear as a¢ées para 2023; 26 reunides de assessoria
para planejamento das atividades dos grupos assessorados; Realizagdo de 60 oficinas com o
grupo Enloucrescer; Apoio na realizagdo do evento do Dia da Luta Antimanicomial; 33 visitas a
campo vinculadas a COOPERRECIBLU, contemplando também a SAMAE, a Prefeitura e a Camara
de Vereadores de Blumenau, para acompanhamento e assessoria do processo organizativo e
acGes de divulgacdo da cooperativa; Finalizacdo das entrevistas para o levantamento do perfil
socioeconomico dos(as) cooperados(as) da COOPERRECIBLU, totalizando 71 entrevistas.
Ademais, 8 reunibes entre integrantes do projeto e a diretoria da AUMM, entidades publicas e
privadas. Também houve a insercdo de temas vinculados ao programa em 12 disciplinas de
graduacdo, envolvendo os cursos de Engenharia de Produgdo, Psicologia, Nutricdao, Servico
Social, Musica e Artes. Concluimos que as atividades foram realizadas pela equipe de bolsistas e
professores num cardter colaborativo e em prol do fortalecimento da autogestdo dos
empreendimentos, buscando respeitar as especificidades de cada empreendimento e fortalecer
as parcerias com diferentes atores locais, tais como usuadrios, profissionais e gestores de politicas
publicas, sociedade civil organizada, comunidade académica e local. Apesar dos avancos
alcancados, é preciso reconhecer que os temas da saude mental, da reciclagem e dos
entregadores por aplicativo possuem importantes demandas que necessitam de politicas
publicas adequadas, capazes de garantir a viabilidade econ6mica e organizativa desses
trabalhadores, além de incentivar a populagdo local a reconhecer as suas contribui¢Ges para a
sociedade.
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FORMULARIOS ELETRONICOS PARA REGISTRO DAS ATIVIDADES DO PROGRAMA PET- SAUDE

Isabel C. G. B. de Andrade, Kauane Gabriele de Souza, Enzo Y. A. Campanella, Marcelo Pandolfo
, Thyara B. Araldi, Andréa da Silva, Barbara Dalri Andreghetoni

O Programa de Educacdo pelo Trabalho para Saude (PET-Saude) tem como pressuposto a
educacdo permanente em saude, contribuindo para reorientacdo da formacao e do trabalho em
saude e para o fortalecimento das acdes de integracdo ensino, servico e comunidade. O PET-
Saude?estd presente na FURB desde 2007, atualmente estd na sua 102 edi¢cdo, com a tematica
PET-Saude Gestdo e Assisténcia, sendo composto por cinco eixos. Uma das metas do eixo gestdo
do PET-Saude foi produzir formularios eletronicos, que sdo ferramentas fundamentais para
registro e transmissdo das atividades desenvolvidas. O objetivo do presente trabalho é
apresentar os formularios eletronicos desenvolvidos no PET-Saude. Os formuldrios foram
desenvolvidos utilizando o Google forms e buscaram atender as solicitacdes apontadas pelos
integrantes do PET-Salde, sendo criados quatro modelos de formuldrios eletronicos. O primeiro
modelo indicado para registro de reuniGes, Ata e assembleia, o segundo e o terceiro formularios
objetivaram o registro das oficinas e rodas de conversas e o Ultimo para registro de atendimento
individual de pacientes. Importante esclarecer que os formularios estardo disponiveis por meio
de links para todos os integrantes do PET- Salde, e sdo constituidos pelas seguintes partes: a)
identificagdo da atividade e do eixo responsavel, cursos de salde envolvidos, data, local, horario,
nuimero de participantes, faixa etdria e género dos participantes; b) objetivos e metas da
atividade proposta; c) servigos prestados; d) resultados alcangados; e) desafios e feedbacks dos
participantes; f) fotos. A expectativa é que a elabora¢do dos formularios eletrénicos possibilite
o registro eletrénico das atividades propostas no PET- Saude, em tempo real, de forma
completa, padronizada e de facil acesso, ficando este documento registrado para todos os
integrantes, favorecendo a interpreta¢dao e uso dos dados em prol da universidade e da
comunidade.
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Produgdo artesanal, comercializagdo justa e solidaria e consumo responsavel

Gabriel Leonardo Fronza, Bethania Hering, Jackson Roberto Eleoterio, Tales Dutra Coirolo,
Roseli Kietzer Moreira, Manoela Cristina Oliveira Costa, Gabriel Lemos Junkes

IM

O projeto “Producdo artesanal, comercializacdo justa e solidaria e consumo responsavel” teve
inicio no ano de 2022 e estd integrado a Incubadora Tecnolégica de Cooperativas Populares da
Universidade Regional de Blumenau (ITCP/FURB). O projeto tem como objetivo assessorar
empreendimentos econdmicos soliddrios vinculados a Rede de Economia Solidaria do Vale do
Itajai (RESVI) e inseridos no Centro Publico de Economia Solidaria de Blumenau e Regido - Vitrine
Ecosol. O intuito é contribuir para a organizacdo produtiva, econémica, social e politica destes
empreendimentos através do desenvolvimento de uma série de agles estratégicas de
qualificacdo para a producdo artesanal de artefatos e méveis de madeira. O projeto envolve a
comunidade local, buscando integrar o ambiente universitario com a Vitrine Ecosol e com a
RESVI, visando a troca de conhecimento, inclusdo, geracdo de trabalho e renda, a partir do
aperfeicoamento de todos os envolvidos. Para atingir o objetivo de qualificacdo da producdo de
artefatos de madeira, sdo realizadas oficinas de marcenaria para os artesdos envolvidos na
Vitrine Ecosol. A primeira etapa para a realizacdo dessa atividade é projetar o objeto de madeira
a ser desenvolvido nas oficinas. Esse processo se da entre aluno bolsista e professor através das
etapas metodoldgicas de criagao de um produto, por meio de pesquisas, criagdo de alternativas,
desenhos técnicos e prototipagem. Apds a elaboragdo desse produto e dos testes realizados,
reaplicamos a produgdo nas oficinas de marcenaria. As oficinas acontecem com uma
determinada quantidade de aulas, durante o periodo vespertino, com uma turma de até cinco
artesdos. Entre os aspectos que envolvem o processo de marcenaria, estdo a segurancga no local
de trabalho, utilizagdo do maquindrio e o passo a passo no desenvolvimento do produto. Dessa
forma, o artesdo, além de aprender a fabricar o produto, também desenvolve habilidades de
marcenaria para a realiza¢do de outros artefatos préprios e consegue pensar em suas proprias
formas de artesanato com a madeira. Apds a fabricagao de cada produto planejado, o ciclo de
projeto, prototipagem e oficinas se reinicia para ser ofertado a outros artesées, sendo possivel
atingir um maior nimero de pessoas. No ano de 2023, até o més de julho, foram realizadas 7
oficinas com o mesmo produto, replicado em duas turmas, que consistia em uma estante
desmontdvel para a exposi¢cdo de produtos dos artesdos nas feiras em que participam. Através
da realizagdo das oficinas de marcenaria, é possivel promover de forma pratica o aprendizado
da extensdo universitaria, qualificando a producdo artesanal de artefatos e moveis de madeira
dos artesdos envolvidos no projeto. Além disso, essas oficinas proporcionam um novo olhar
sobre a produgdo artesanal e a marcenaria, abrindo caminho para novas formas de trabalhar
com a madeira como material de criacao.
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As cores da cidade: a expressdao de um grupo de adolescentes através da fotografia

Maria Eduarda Domingues Reinecke, Marko Alexandre Lisboa dos Santos, Anamaria Teles

Desenvolvemos desde 2006 o projeto de extensdo interdisciplinar “Verter: Inclusdo Social
através da Fotografia”, com a FURB. Atualmente com participa¢do de estudantes e professores
dos cursos de Comunicacao e de Design, temos a intencdo de transformar a realidade social dos
adolescentes de escolas publicas de Blumenau/SC por meio de oficinas de fotografia. Nesta
edicdo de 2023, retornamos em parceria com a Escola de Educa¢do Basica Luiz Delfino,
trabalhando com uma turma de 25 estudantes do 2° ano do ensino médio. Nas oficinas
desenvolvidas apresentamos o projeto e as fotografias realizadas em edi¢Ges anteriores, o
fenbmeno da camera obscura e os controles fundamentais dos equipamentos fotograficos.
Depois, desenvolvemos exercicios praticos na escola, como a macrofotografia — a captacdo de
imagens de pequenos objetos. Essas imagens foram posteriormente analisadas junto com a
turma, ressaltando os acertos e os possiveis aspectos de melhoria. Realizamos também
atividades externas, uma visita guiada a Fundacdo Cultural de Blumenau, com o objetivo de
visitar duas exposi¢Ges fotograficas no MAB (Museu de Arte de Blumenau). Apds o fim da visita,
os estudantes tiveram oportunidade para fotografar o Centro Histérico de Blumenau, desde o
rio até o cemitério de gatos, onde puderam colocar em prdtica os conhecimentos adquiridos até
entdao. Também realizamos uma visita a universidade, onde os adolescentes puderam conhecer
a biblioteca, a radio e a TV FURB, além do laboratério de fotografia. Duas exposices fotograficas
estdo previstas para o segundo semestre de 2023, uma nas dependéncias da FURB e outra na
escola, onde parte dos resultados do projeto Verter podem ser conferidos, assim como no perfil
da rede social Instagram (@projeto_verter). Os estudantes aproveitaram cada encontro,
realizando as atividades propostas e conhecendo um novo aspecto da educacao com a qual ndo
estavam acostumados. Alcancamos o objetivo trazendo a realidade social dos adolescentes
elementos que anteriomente ndo tinham acesso, como a familiariedade com os equipamentos
fotograficos e uma nova visdo de como fotografar o que esta ao redor, seja com equipamentos
profissionais ou utilizando de nossas oficinas para aplicar os conhecimentos em seu dispositivos
celulares.
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A EXTENSAO UNIVERSITARIA ATRAVESSADA PELO FENOMENO DA UBERIZAGAO:
ENCONTROS, DESENCONTROS E ARTICULACOES DE UM PROJETO QUE ACOLHE MOTOBOYS
DE BLUMENAU E REGIAO

Suelen Ramos, Rodrigo Diaz de Vivar y Soler, Claudia Sombrio Fronza, Jaison Hinkel

Atribui-se as interac6es entre tecnologia e mundo do trabalho como relevantes indicadores para
compreender o fendbmeno da uberizacdo como sendo uma das facetas do neoliberalismo para
aprofundar cada vez mais o abismo da precarizacdo e da informalidade do trabalho que se
encontram as pessoas que veem nessas ferramentas e dindmicas subterflgios para geracao de
fonte ou complementag¢dao de renda. Assim, integrar esse formato de vinculo de trabalho
contribui para fomentar categoria de trabalhadores solitarios, fragilizados e sem rede de apoio,
atravessamentos que advém dessas facetas citadas, configurando-se como estratégias. E na
contrapartida dessa estrutura que eclodem as movimenta¢des da Associacdo Unido Maior
Motoboys-AUMM, que acolhe e mobiliza motofretistas de Blumenau e regido, e que desde 2021
vem sendo acompanhado pela Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populares da
Universidade Regional de Blumenau-ITCP/FURB. A comunica¢do aqui pretende socializar as
acOes alcancadas e parciais do projeto ao longo de sua execucdo junto a AUMM e refletir sobre
as potencialidades e frustracdes que surgem na trajetéria das a¢des de extensdo universitaria.
O assessoramento prestado junto a AUMM, através do projeto de extensdo, tem como
arcabouco tedrico os principios da Economia Solidaria, que tornam-se norteadores para as
praticas metodoldgicas desenvolvidas, perpassando demandas relacionadas a: acolhida de
pautas em reuniGes mensais com a diretoria da associacdo e equipe do projeto, elaboracdo de
planos de atividades, suporte técnico em assembleias, eleicdes e encontros com entidades
publicas e privadas, e na integracdo da comunidade aos eventos académicos para troca de
saberes. Todavia, ao longo dessas articulagGes que vem sendo realizadas, surgem barreiras que
a extensao universitaria acessa ao longo de seu desenvolvimento, em maior ou menor grau; no
caso desse projeto socializado, eventos como: a baixa adesao do publico atendido em reunides
e comunicagOes de pautas, fragil engajamento na partilha e constru¢do epistémica e empirica
entre comunidade e academia, conflitos de agendas devido a jornada de trabalho do(a)
motofretista e a dispersdo em didlogos advindos no nivel de cansago e estresse desses
trabalhadores. Entretanto, ndo ha como negligenciar que grande parte dos produtos previstos
e atividades propostas do projeto que foram pausados, alcangados parcialmente ou
desconsiderados totalmente, sdo também atravessados pelas facetas de uma categoria de
trabalhadores que vivenciam rotineiramente as fragilidades de vinculos de solidariedade,
organizagao e cooperag¢do, no trabalho por aplicativo e no mercado de delivery, expostos a
concorréncia direta e ao acirramento da competicdo entre os trabalhadores. Hd como projetar
que a extensdo universitdria dé continuidade no acolhimento desses trabalhadores, mas
estratégias precisam ser reelaboradas, discutidas e amadurecidas, contribuindo na articulacdo
politica da associacdo e luta pelos direitos de seus integrantes, bem como uma maior
conscientizacdo do publico alvo sobre os desdobramentos do mundo do trabalho na
contemporaneidade.
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ORIENTACOES DE HIGIENE BUCAL E AVALIACAO ODONTOLOGICA: PROJETO FURBMOVEL

Geovana Uller Rozza, Victdria Garcia Pinto, Lunna Lima Manzini, Valéria C. F da Rocha, Isabel
C. G. Bde Andrade

O projeto de extensdo “FURBModvel — Promovendo Saude Bucal e Cidadania em pessoas com
desordens mentais” iniciou suas atividades em 2007 e tem como finalidade a integracdo entre
ensino, servico, extensdo e pesquisa, proporcionando educacdo, promocao de saude e atencao
basica em saude bucal de forma integral, holistica e humanizada aos usuarios que frequentam
o Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS Il) do municipio de Blumenau. A interdisciplinaridade
ocorre com a participacdo de académicos dos cursos de odontologia, nutricdo e com os
profissionais de saude que atuam no CAPS Il. Entre as diversas atividades desenvolvidas pelo
projeto, o objetivo é relatar as acGes de orientagdes de higiene bucal e avaliagdo odontoldgica
realizada no FURBMOovel. Os académicos abordaram, com os usuarios do CAPS Il, os temas
instrucdes de higiene bucal e aimportancia do cuidado com a saude, utilizando como dindmica
a roda de conversa, escutando os participantes e falando sobre os seguintes tdépicos: a) como
escolher sua escova de dente e cuidados no seu armazenamento; b) quantas vezes devo escovar
os dentes por dia; c) a importancia do uso do fio dental; d) limpeza da lingua; e) uso correto
do creme dental. Na sequéncia os académicos utilizaram manequins odontoldgicos, simulando
a escovacgao dental da maneira correta, enfatizando também a importancia do uso do fio dental
e de escovar a lingua. No final desta atividade cada participante recebeu um folder com
orientagdes de higiene bucal e um kit de higiene bucal (porta- escova de dente em formato de
saquinho, com creme dental e uma escova). Depois cada participante, foi atendido no
consultério odontoldgico instalado no veiculo FURBMOével, sendo realizada avaliagdo
odontoldgica e profilaxia nos dentes. Os pacientes com necessidade de tratamento receberam
informacgdes a respeito de agendamentos e encaminhamentos. As experiéncias foram positivas,
os usudrios participaram ativamente de cada atividade proposta, estavam motivados e
demonstravam interesse em todos os momentos, no final ficaram muito agradecidos com o
folder e kit que receberam e nos prometeram que tudo que conversamos e demonstramos sera
colocado em pratica e mostrado para seus familiares e amigos. Nos académicos, vivenciamos a
experiéncia de participar de um projeto inovador, que possibilitou acdes de promogdo de saude
bucal e atendimento odontolégico no CAPS I, dentro de um veiculo equipado para esta
finalidade. Também conseguimos acolher, ajudar e motivar os usudrios do CAPS I, no cuidado
com a higiene bucal, melhorando sua autoestima e saude bucal.
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METODOLOGIAS DIGITAIS NO ESTUDO DA HISTOLOGIA

Bianca Moser Calione Fraga, Eduardo Peretti dos Santos, Rafaela Beatriz Cunha, Claudia
Almeida Coelho de Albuquerque

O surgimento das tecnologias digitais alterou o processo de ensino no Brasil, e com isso, tem-se
novas vertentes para auxiliar o ensino. Durante a pandemia da COVID-19, periodo em que se fez
necessario o isolamento social, ficou ainda mais evidente como as tecnologias digitais
podem ser benéficas no processo de ensino-aprendizagem. Nesse periodo vivido
recentemente, muitos precisaram se reinventar, ndo sendo diferente com a educagdo, que
nesse momento, utilizou-se dos beneficios tecnolégicos oferecidos. Atualmente, com toda a
evolucdo digital e o fato de que grande parte da sociedade possui um aparelho celular, fazendo
com que as informacgGes sejam propagadas de forma agil, pode-se perceber a importancia de
utilizar os meios tecnolégicos a favor da educacdo, paraa disseminacdo do
conhecimento cientifico. Ademais, é notdrio a importancia de possuir materiais diddticos on-
line de qualidade, visto que na internet tem-se muitas informagtes que ndo sao fidedignas.
Outrossim, se faz necessdrio estar preparado para o futuro em caso de outra situagdo que
impeca a vinda dos alunos a Universidade. Uma das estratégias utilizadas para o estudo
da Histologia no laboratério é através da rede social do Instagram, estando presente nesta
midia desde 2016, conhecido pelo nome de usudrio @500tonsderosa, devido a coloragdo
majoritaria das laminas serem tons de rosa. Os monitores do laboratério coordenam o
Instagram desenvolvendo postagens de conteudos tedricos e de aulas praticas, em forma
de posts e reels, para contribuir no conhecimento e fixacdo dos conteldos vistos em sala de
aula. Além disso, através dessa plataforma realiza-se atividades nos stories, em forma de
perguntas sobre as laminas visualizadas nas aulas. Apds perceber algumas dificuldades dos
académicos em relagdo aos assuntos vistos em aulas praticas, notou-se a necessidade
de ferramentas complementares e criou-se um site do laboratério, onde sado
disponibilizados materiais de estudo em forma de Atlas Digitais, que visam facilitar o acesso
dos alunos a informacdes confidveis. Dessa forma, foi possivel notar pelas interagdes dos alunos
no Instagram, com os feedbacks sobre o site e os Atlas disponibilizados, que as metodologias
digitais desenvolvidas pelos monitores obtiveram resultados positivos no estudo da histologia.
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CORPO SONORO E MEMORIA: uma leitura histérica sobre a presenga da musica no Programa
Institucional Arte na Escola Polo FURB

Maria Eduarda Nunes Graf, Tiago Pereira, Roberto Carlos Murphy

No ano de 2023, o Programa Institucional Arte na Escola Polo FURB, completa 30 anos de
atuacdao na Universidade. Iniciando em 1993, o PIAE FURB proporcionava atividades de
formacdo com énfase na area de Artes Visuais. No decorrer dos anos, passou a abranger
formacgbes nas areas de Danca, Musica e Teatro, proporcionando a ampliacdo das atividades
desenvolvidas pelo PIAE FURB, o que permitiu a implanta¢do de novos projetos vinculados as
especialidades dos professores do Departamento de Artes. Assim, ativo desde 2019, o projeto
de extensdo Corpo Sonoro — Musica e Teatro na formagdo continuada do professor artista, é
uma acgdo do PIAE FURB. O objetivo geral do projeto é qualificar professores de educacdo basica
e estudantes de graduacdo mediante ac¢Oes sistematicas de formacdo continuada e
instrumentalizagdo com metodologias ativas e especializadas do campo da arte, a fim de
contribuir para a melhoria da pratica pedagdgica, envolvendo arte, sobretudo Musica e Teatro.
Por meio da Musica e do Teatro, o projeto Corpo Sonoro propde possibilidades a serem
trabalhadas em sala de aula para introduzir os estudantes a musicaliza¢do e ao teatro-educacgdo
na escola, utilizando como metodologia, o principio ativo e o jogo como ferramenta didatica.
Historicamente, antes do projeto Corpo Sonoro, a preseng¢a da musica no PIAE ocorreu de forma
institucional entre 2010 e 2017, com formacgdes realizadas pela professora aposentada do
Departamento de Artes, Melita Bona. Em entrevista realizada para o PIAE, a professora afirma
gue uma conscientizagao para o significado da Arte “é muito importante”, sobretudo “no ambito
da escola”, mas também para além, “na formagdo do sujeito, que comega |13 na crianga”. Esses
dados foram coletados em documentario que visa registrar relatos e entrevistas de profissionais
que fizeram e fazem parte do PIAE FURB, relacionando os fatos histéricos e os projetos
vinculados. Essa agdo compreende o cronograma de atividades do projeto Corpo Sonoro em
2023, atuando no mapeamento e na digitalizacdao de registros da histéria do PIAE FURB, na
pesquisa e documentacgdo das informacdes e para as comemoracdes dos 30 anos do Programa
Institucional Arte na Escola Polo FURB. Outrossim, as formacgdes continuadas do Projeto Corpo
Sonoro continuam ocorrendo, que, entre 2022 e 2023, evidenciam a formacdo de 209
profissionais da educacdo. As acGes ocorrem principalmente em parceria com as secretarias
municipais de educacao vinculadas, sendo a SED de Indaial, parceira desde 2002 e a SEMED de
Gaspar, parceria desde 2009. Assim, o projeto Corpo Sonoro, vinculado ao Programa
Institucional Arte na Escola Polo FURB, estima possibilitar o impacto indireto de mais de 25 mil
estudantes.
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DESENVOLVIMENTO DE FORMULAGAO A BASE DE VINAGRE DE MAGA E LACTOBACILLUS
PLATARUM: ATIVIDADE DE ENSINO E EXTENSAO

ANA LETICIA KRUG, Carolina Krebs de Souza

DESENVOLVIMENTO DE FORMULACAO A BASE DE VINAGRE DE MACA E LACTOBACILLUS
PLATARUM: ATIVIDADE DE ENSINO E EXTENSAOO vinagre é um produto milenar, usado no
preparo de bebidas, na conservacdo de alimentos, condimento, medicamento e até cosmético.
A maca e seus derivados sao alimentos ricos em compostos fendlicos e nutrientes essenciais
para dietas saudaveis. A Universidade Regional de Blumenau, Instituicdo Comunitaria, enfatiza
a realizacdo de atividades que correlacionam os processos de ensino, pesquisa e extensdo, visto
o diferencial na formagdo dos futuros profissionais e consolidacdo da exceléncia na interagdo e
contribuicdo junto a comunidade. Este projeto foi desenvolvido durante a disciplina de
Tecnologia de Alimentos do curso de Nutricdo da FURB (sipex: 119/2020) com o objetivo de
atender a demanda da Empresa de Vinagre Heinig, propondo uma formulacdo de bebida n3do
alcdolica (shot) com propriedades probidticas, incluindo beneficios das frutas e o vinagre de
maca organica. A proposta também visou transformar o ambiente de ensino - aprendizagem e
impactar na formacgdo de um futuro profissional, motivado e diferenciado, para o competitivo
mercado de trabalho. Para construir a base do produto foi utilizado suco de uva integral organico
(56,38%), suco de maga organica (24,16%), dgua mineral (11,16%), acucar refinado (4,83%) e
vinagre de macga (3%). A escolha do suco de uva como principal ingrediente baseia-se nas
propriedades nutricionais e funcionais, além do baixo custo de cultivo por ser uma tecnologia ja
bastante disseminada no pais. Estes ingredientes foram adquiridos em supermercado local e
passaram pelas etapas de inspe¢do e padronizagdo. Além destes, foi adquirido em uma farmacia
de manipulagdo local capsulas estéreis contendo lactobacillus plantarum 1x10 UFC. Os
ingredientes foram misturados e posteriormente analisado através de ensaios fisico-quimicos e
sensoriais. As metodologias das analises fisico-quimicas foram baseadas no compendio de
“Métodos fisico-quimicos para analise de alimentos” do Instituto Adolfo Lutz e foram feitos em
triplicata. produto desenvolvido apresentou pH de 3,5+0,2. Para a execucdao dos testes
sensoriais utilizou-se metodologia descritiva e teste de aceitacdo afetiva com escala heddnica
de 1 a 5 scores (1=péssimo a 5= 6timo), e painel de 5 julgadores treinados. Os resultados
sensoriais indicaram pontuacao 4 para sabor, 4,5 para cor, aroma e avaliagdo global. Em relagao
a aceitacdao do produto, para possibilidade de comercializacdo do shot, este demonstrou
interessante aceitagcdo com indice de 80% e intengdo de compra de 50% com base no sabor e
50% pelos beneficios do produto para o consumidor. Este shot tem como diferencial de mercado
o fato de ser plant-based, visto que a maioria das bebidas com beneficios probidticos possuem
base lactea. Os resultados foram apresentados a empresa, que participando da banca
avaliadora, realizou questionamentos e discussGes em tempo real. O evento foi registrado pela
Furb TV (https://youtu.be/mwOWP_tDyll).
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EXPERIENCIA DE ACADEMICOS DE MEDICINA EM TREINAMENTO DE TECNICA DE PUNGCAO
VENOSA GUIADA POR ULTRASSOM

Gabriele Babel, André Felipe Kroenke, Guilherme Andrey Uber, Heloisa Soares Moller, Luiza
Trierweiler

A técnica de pungdo venosa guiada por ultrassom tornou-se essencial no cuidado de pacientes
criticos, sobretudo por sua praticidade, baixo custo, disponibilidade de uso a beira leito e por
ser um método ndo invasivo que tem por grande beneficio evitar riscos inerentes das puncoes
venosas. Por isso, passou a ser abundantemente utilizada na rotina médica por auxiliar na
insercdo de cateteres venosos centrais e periféricos. O presente trabalho tem a finalidade de
difundir um protétipo acessivel para treinamento de puncdo vascular ecoguiada para
académicos do curso de medicina. Trata-se de um estudo experimental, realizado no dia 31 de
marco de 2023 pela Liga Académica de Angiologia e Cirurgia Vascular da Universidade Regional
de Blumenau, que descreve o uso de protdtipos feitos de gelatina. Foram utilizados moldes e
canudos plasticos, gelatina incolor, dgua, corante preto, seringa e cateter venoso. Isto posto,
para a utilizacdo do protdtipo, foi colocado o modelo em uma bacia com agua, para que o
transdutor do equipamento de ultrassom pudesse deslizar com facilidade e, com o cateter e
uma seringa, a puncao foi realizada. Houve correlacdo significativa da teoria da puncdo venosa
com a pratica, com a identificacdo das estruturas da agulha, profundidade e angula¢Ges durante
a puncgdo nos prototipos, bem como compreensdo da imagem gerada pelo ultrassom. Além
disso, os académicos conseguiram manusear corretamente o ultrassom, compreender seu
funcionamento e sua aplicabilidade. Portanto, a pratica possibilitou introduzir uma forma mais
segura de realizar um procedimento invasivo e mostrou-se efetiva ao aprendizado dos
académicos, considerada como uma boa alternativa para a realizacdo do evento, tendo em vista
seu bom desempenho e baixo custo de confecc¢do.
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’Acolhimento, Sensibilizagdo, Divulga¢ao e Promogdo da Economia Solidaria”

Claudia sombrio Fronza, Alessandro Guedes, Marcia Lacerda, Emilly da Silva Fonseca

O Projeto “Acolhimento, Sensibilizacao, Divulgacdo e Promocdo da Economia Solidaria” integra
as acbes da Incubadora Tecnolégica de Cooperativas Populares da Universidade Regional de
Blumenau (ITCP/FURB), um programa de extensdo permanente criado em 1999 que objetiva
oportunizar, através da Economia Solidaria, novas formas de geracdo de trabalho e renda a
pessoas em situacdo de vulnerabilidade socioeconémica. O projeto trabalha em dois eixos
principais: o acolhimento, encaminhamento e resolugdo de demandas sociais que chegam a
Incubadora; e a divulgacdo e promoc¢ao da Economia Solidaria para o publico em geral e para
trabalhadores da Economia Solidaria, oferecendo assessoria a Empreendimentos de Economia
Solidaria (EES), redes, féruns e gestores publicos. Como resultados, no ano de 2023 realizou-se
03 acgdes de acolhimento e escuta para esclarecimentos sobre economia soliddria, processos
grupais e comercializacdo coletiva e solidaria, possibilitando a entrada de 14 novos produtores
artesanais aos espacos de comercializacdo existentes: Centro Publico Vitrine da Economia
Soliddria e participacdo em feiras locais. Também se acolheu a Associagdo Comunitaria de Saude
Mental — COMUNs, estabelecendo parcerias para promog¢do de a¢Ges em saude mental
vinculadas a Rede de Atencgdo Psicossocial e Rede de Economia Solidaria do Médio Vale do Itajai.
Outra demanda foi o apoio nos processos de sensibilizagdao, mobilizagdo e participagdo social do
Férum de Usudrios nos espacos de controle social democratico no Sistema Unico de Assisténcia
Social e formacGes sobre temas atinentes. Realizou-se ainda visitas institucionais no Presidio
Regional de Blumenau e Penitencidria Industrial para avaliacdo de espaco e condi¢des de
implementacdo e manuten¢do de horta medicinal/alimentar. Os trabalhadores e grupos
acolhidos, apds as primeiras abordagens, foram encaminhamentos para inclusdo nos projetos
de extensdo em execucdo. Na divulgacdo, trabalhou-se basicamente com midias digitais,
utilizando um calenddrio para planejamento das postagens, com os principais eventos e temas
a serem abordados. Foram assessorados: a Vitrine da Ecosol, o Grupo de Compras Consumo
Consciente, a Feira e o Sarau da Ecosol, além da divulga¢do de eventos de outros projetos. Foram
produzidos até o momento: 72 fotos para arquivos, postagens e didrios técnicos; 13 videos
promocionais das feiras e produtos artesanais; 66 postagens e vdrios stories nas redes sociais
Instagram e Facebook, incluindo a criagdo dos textos; 24 cards de divulgagdo para utilizagao no
WhatsApp; criacdo e publicacdo de 07 releases, além de suporte na distribuicdo de cartazes e
flyers. Contribuindo para a difusdo e fortalecimento da Economia Solidaria na regido. Esse
projeto reconhece o trabalho como principio educativo na constru¢dao de conhecimentos e de
outras relagbes sociais, contribuindo para a promogao de trabalho cooperativo, solidario e
digno.
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TOQUE TERAPEUTICO NA FURB

ANA LUIZA DE M GOLINELI BOAVENTURA, CAMILA CERUTI DOS SANTOS, NATALIA SILVEIRA
ZENI, CAROLINE VALENTE, CAIO MAURICIO MENDES DE CORDOVA

O Reiki, técnica desenvolvida por Mikao Usui, um japonés, tem como objetivo restabelecer o
equilibrio dos centros energéticos e drgaos fisicos ao canalizar a Energia Vital Universal através
das maos, abrangendo todas as dimensdes do individuo. A terapia pode diminuir a dor,
ansiedade e depressdo, ao mesmo tempo que melhora a qualidade de vida. Atualmente, o Reiki
é amplamente utilizado por profissionais da saide como um complemento ao tratamento de
diversas doencgas. No Brasil, a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
(PNPIC), implementada pelo Sistema Unico de Satde (SUS), reconhece a importancia do Reiki,
juntamente com outras técnicas, na promocdo da saude. No entanto, apesar de a inclusdo do
Reiki no sistema publico, o acesso as praticas integrativas na assisténcia a salde ainda é limitado
para os brasileiros. Assim, o objetivo deste projeto é promover a humaniza¢do do cuidado
através das terapias complementares, com foco na paz interior e realizagdo pessoal, buscando
melhorar a qualidade de vida dos alunos, funcionarios da FURB e da comunidade de Blumenau.
Foram realizados atendimentos com Reiki e de Terapia Floral para servidores da FURB e
comunidade geral de Blumenau, e oferecidos cursos de Reiki Usui Nivel I, Il e llI-A. Também
foram desenvolvidas midias para as redes sociais acerca do tema do Reiki e das praticas
integrativas e complementares (PICS) oferecidas. De Julho de 2022 a Julho de 2023, foram
realizadas 415 sessdes de Reiki e cerca de 320 inscrigdes para os eventos de formagao. Ainda,
houve cerca de 80 atendimentos na Terapia Floral presencial e 58, na remota. Nos resultados
da pesquisa de satisfagdo, apurados até dezembro de 2022, 63% (35) das pessoas achou
excelente a pratica do Reiki na ajuda da diminui¢do do sofrimento, 32,7% (18) boa e 3,6% (2)
regular. Dentre as respostas, 96,4% (53) respondeu que certamente recomendaria a atividade
para outra pessoa e 3,6% (2), que provavelmente. Quanto as praticas com floral, a maioria dos
participantes da pesquisa disseram que a terapia ajudo muito (55.55%) ou parcialmente (30,5%)
a diminuir o sofrimento. Ainda, de forma geral, o publico relatou perceber os beneficios das
terapias frente aos problemas individuais e participou de forma ativa durante os cursos e nas
postagens das redes sociais. Assim, reconhece-se o impacto que o presente projeto gera e pode
gerar na sociedade, disseminando informacdes sobre as PICS, principalmente o Reiki,
estimulando a participacdao da populagao na utilizacdo desse servico e, consequentemente,
promovendo cuidado complementar e integral a saude.
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Promocgdo do pré-natal odontoldégico pelo projeto de extensao EMIS

Andressa Ellen de Col, Carolina Staloch Hasse, Gabriela Vianna Kuhn, Mdrcio Cristiano de Souza
Rastelli, Mariana Campos Martins Machado, Isabel Cristina Gavazzoni Bandeira de Andrade

O projeto de extensdo Educacdao em Saude Materno Infantil - EMIS iniciou suas atividades ha 25
anos e vém realizando acbes com gestantes, puérperas e bebés, tendo como um dos cendrios
as Unidades de Saude da Familia (USF) em Blumenau. A interprofissionalidade e a integracdo
entre ensino, pesquisa e extensdo ocorre promovida pelos cursos de nutricdo e odontologia,
responsaveis pelo projeto, que envolvem em suas a¢Ges participantes dos diferentes cursos da
saude da FURB, além dos profissionais que atuam na USF e os usudrios cadastrados. Entre os
temas desenvolvidos nos grupos de gestantes, esta o pré-natal odontoldgico, que tem como
objetivo apresentar e discutir a importancia desse servico para gestantes, além de trazer
informacdes referentes ao tratamento odontoldgico na gestacao e necessidade do cuidado com
a saude bucal da gestante e do bebé. Os grupos de gestantes de tema “Saude Bucal da Gestante
e do Bebé” foram realizados nos dias 18 de abril e 12 de junho nas USF Waldemar Felski e Pastor
Rudolfo Oswald Hesse, respectivamente. Durantes as ac¢des, os professores e académicos
extensionistas iniciaram uma breve sondagem com as gestantes presentes, sobre a tematica
pré-natal odontoldgico. Em um segundo momento as gestantes foram convidadas a participar
de um momento ludico, onde receberam perguntas com mitos e verdades abordando diferentes
assuntos como: realiza¢do de procedimentos odontoldgicos na gestagao; escovagdo dentdria da
made e do bebé; uso de creme dental e fllor; consequéncias dos habitos bucais para os bebés;
doenga cdrie. Neste momento cada gestante expressou sua opinido, iniciando uma roda de
conversa, que possibilitou o esclarecimento dos temas abordados. Apds a roda de conversa foi
entregue um formulario de avaliagdo para cada gestante participante (4 gestantes na primeira
e 3 na segunda) que responderam positivamente a questdes sobre interesse no tema,
comunicag¢do da equipe, utilidade da conversa e intengao de mudanga ou adogdo de habitos
sauddveis. A conversa possibilitou, ainda, desmitificar o medo frente ao tratamento
odontoldgico na gravidez, e incentivou a adocdo de medidas educativas e preventivas durante
a fase gestacional e futuramente, que trardo mudancas positivas na rotina do cuidado com a
saude bucal. Com a atividade proposta foi possivel conscientizar o grupo de gestantes da
importancia do pré-natal odontoldgico, que foi compreendido ser um exame que tem multiplos
propdsitos envolvendo agGes curativas, de prevencdo e de educa¢do em saude. O pré-natal
odontoldgico ndo se limita apenas ao tratamento da gestante, mas tem o dever de incentivar o
cuidado com a saude bucal da gestante e do bebé, de modo a prevenir doencas bucais e habitos
nocivos que podem impactar na gestacdo e para o resto da vida tanto da mulher quanto do
bebé.
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CLUBES DE CIENCIAS: FORMAGAO DOCENTE E PRATICAS EDUCATIVAS COM ESTUDANTES

Raissa Salache Santos, Daniela Tomio, Mauricio Capobianco Lopes, Dalton Solano dos Reis,
Miguel Alexandre Wisintainer, Ana Cristina Blasius

Os Clubes de Ciéncias sdao contextos ndo formais de educacdo cientifica. As atividades
acontecem no contraturno escolar, onde se reinem um coletivo de estudantes, sob orientacao
de um coordenador, que compartilham o interesse em aprender ciéncias em praticas
colaborativas e investigativas, ampliando os repertérios de conhecimento cientifico e
contribuindo para elaboragdes de relagdes mais complexas com e no mundo, consigo e com os
outros. Conscientes da importancia desses contextos para formacao cientifica e socioambiental
de criancas e adolescentes, objetivamos, via extensdo, aprimorar a educacdo cientifica de
estudantes via Clubes de Ciéncias, em conjunto com ag¢des de formacdo de professores e na
disseminacdo de recursos educacionais com tecnologias digitais, articulada a educacgdo
ambiental. Entre as acGes desenvolvidas, socializamos que em parceria com a coordenacgao de
Ciéncias da Secretaria Municipal de Educac¢do de Blumenau (SEMED), auxiliamos na estruturacao
do retorno das atividades dos Clubes de Ciéncias na Rede Municipal de Ensino, assessorando
projetos nas escolas e formagdes continuadas para os professores que estardo a frente das
atividades. Ampliamos territorialmente nossas a¢des extensionistas, como consultorias para
gestores de Secretarias de Educagao municipais e de escolas privadas da regido. Igualmente, a
partir da Rede Internacional de Clubes de Ciéncias (RICC) estabeleceram-se, via contextos online,
assessorias para pesquisadores e professores com materiais bibliograficos e orientagdes para o
desenvolvimento de Clubes, bem como minicursos para professores e licenciandos da
Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro; Instituto Federal do Espirito Santo e
novas edi¢des de instagram e canal
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A Arte do Cuidado

Luana Gesser, Andréa da Silva, Renan de Vita Alves Brito

Convivemos com o desafio de identificar evidéncias cientificas em relacdo ao manejo,
tratamento e reabilitacdo das sequelas apresentadas por aqueles que adquiriram o COVID 19 e
hoje se encontram no processo de convalescenca (CAMPOS et al, 2020). Essas esfericidades
levaram a necessidade de serem criados servicos como o Centro Regional Interprofissional
Especializado Pés-covid (CRIE), que, em conjunto com a Secretaria de Saude do Municipio de
Blumenau, executa a¢Ges com vistas ao cuidado integral. Este trabalho pretende apresentar as
acoes do projeto A Arte do Cuidado, que tem como objetivos desenvolver a atencdo a salde aos
usudrios do CRIE e seus cuidadores familiares, através de acdes de promocdo da saude e
prevencao da doenca, por meio de oficinas de arte; bem como oferecer um espaco de escuta
para os cuidadores, incentivando a expressdao de sentimentos e a troca de experiéncias,
fortalecendo vinculos entre a comunidade e o servico. Iniciado em fevereiro de 2022 o projeto
vem desenvolvendo o levantamento do perfil dos usuarios e familiares, bem como acdes de
integragdo com a equipe do CRIE. Até o presente momento, foram realizados vinte e um
encontros em formato de grupo e vinte e trés consultas de enfermagem. Diferentes estratégias
de cuidado vém sendo pensadas no sentido de ofertar a¢des de promog¢do de saude e
elaboragdo de processos, além de contribuir na construgdao de novos modos de ver a diferente
realidade produzida pelo COVID 19. Atualmente as consultas foram reduzidas, devido a baixa
demanda por parte dos familiares e modificacdo do atual perfil dos usuarios do servigo.
Diferentemente dos encontros realizados em grupo, que vém ocorrendo quinzenalmente,
possuem formato de oficina, onde sdo trabalhadas diferentes linguagens artisticas. Pintura em
telas, fotografias, poesias e, mais recentemente, o graffiti, foram as linguagens utilizadas, que
permitiram a criacdo de estratégias de reflexdo e expressao dos sujeitos envolvidos no processo.
Tanto nas consultas, quanto nas oficinas, os participantes do projeto puderam, na relagdo com
outros ressignificar os olhares para as diversas questdes que envolvem o momento pds-covid.
As oficinas de arte tém se mostrado como um potente dispositivo de reconhecimento da
condicao de inacabamento da vida. Atualmente, os integrantes do grupo estdao produzindo
moldes vazados (recurso técnico utilizado no graffiti). Nesses moldes estdo sendo recortadas
imagens que foram decididas coletivamente, como modo de inscrevé-las, na linguagem do
graffiti, em uma parede destinada pela direcdo do espago para esse fim. O enfrentamento das
incertezas/angUstias se mostrou como um potente dispositivo de producdo de si, e vém
permitindo o reconhecimento de que os diferentes processos que atravessam a vida, se
encarados por uma perspectiva de elaboragdo do acaso, sao mais significativos do que aquilo
que, no campo do ideal, esperdvamos como produto acabado e sem falhas.
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Se te comove, acolhe!

Giuliane Chystine X Gondin, Claudia Sombrio Fronza

O presente projeto enfatiza o cuidado num momento importante e essencial para o bem-estar
do usuario encaminhado ao servigo do CRIE-Pés-Covid, de forma atender os amplos aspectos do
processo de salde, que perpassa os determinantes sociais, econdmicos, culturais, étnicos,
raciais, psicolégicos e comportamentais. A¢des pautadas nas Proposicoes da Politica Nacional
de humanizacdo do SUS-PNH, relacionando ao acolhimento no que tange ao compromisso ético
e estético e politico. O Centro Regional Interprofissional Especializado Pés-Covid (CRIE), que
surgiu em agosto de 2021, é um importante servico na regido do Vale do Itajai, o qual organiza
acdes de recepcgdo, escuta e atencdo aos usuarios, até entdo invisibilizados, que apresentam
sequelas que dificultam a vida apds a infec¢do causada pelo virus SARS-CoV-2. Nesse cendrio, o
projeto “Se te comove, acolhe” previu acbes de acolhimento e triagem dos usuarios
encaminhados para o servico do CRIE, de forma a atender os amplos aspectos do processo de
saude-doenca-cuidado, que envolvem determinantes sociais, econdmicos, culturais, étnico-
raciais, psicolégicos e comportamentais. A a¢cdo é desenvolvida por equipe multidisciplinar,
interdisciplinar e interprofissional, envolvendo Enfermagem, Servigo Social, Psicologia, Nutrigdo,
Biomedicina, Fisioterapia, Medicina e Farmacia. Para organizar o trabalho, realiza-se
planejamento, gestdo, monitoramento, avaliagdo, escuta atendimento, pesquisa-a¢ao, agdes
socioeducativas, orientacbes e encaminhamentos. Na execuc¢do do projeto, constatou que a
comunidade externa e populacdo usudria, desconheciam o servico especializado de saude,
ocasionando pouca procura por atendimento. Como enfrentamentos realizaram vdrias a¢oes de
divulgacdo e campanhas pedagdgico-publicitarias. Desde 01/08/2021 a 19/06/2023 no servico
realizou 13.211 procedimentos. A maioria dos usudrios foram mulheres (71,05%) com faixas
etdrias variam de 50 a 59 anos (21,05%), seguido de 40 a 49 anos (18,42%). Entre os
procedimentos realizados até 16/05/2023 destacou-se 832 consultas de psicologia e sofrimento
psicolégico como demanda recorrente, identificado nos atendimentos que as pessoas declaram:
ansiedade (41,23%); depressdo (18,55%); tristeza (15,46%); irritabilidade (10,30%); desanimo
(9,27%); panico (3,09%) e angustia (2,06%). Os outros atendimentos em saude. Ademais, como
acOes de reabilitagao psicossocial foram ofertas sessdes de acupuntura, auriculoterapia, ventosa
terapia, de forma semanal. Além do atendimento psicoldgico, salienta-se também a participagao
em reunides de avalia¢do dos servigos ofertados Centro Regional Interprofissional Especializado
P&s-Covid (CRIE), apresentacgdo do trabalho de extensdo na Semana Académica de Enfermagem
e participa¢do nas oficinas de Educagdo Interprofissional no cuidado da condigao Pés-Covid 19”.
Concluiu-se que o projeto contribui para qualificacdo das a¢des de promogdo em saude e os
cuidados com a saude mental, na qual o processo de assisténcia a salde seja ofertado de forma
acolhedora, integral e inclusiva.
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ESTRUTURAR: Integrando Engenharia Civil e Arquitetura e Urbanismo para Transformar
Comunidades

Ohana de Oliveira Bergmann Pereira, Keila Tyciana Peixer, Abrahdo Bernardo Rohden

O Projeto de Extensdo "ESTRUTURAR: Producdo Complementar" (659/2021) est4 articulado ao
PROGRAMA CONSTRUIR: Sensibilizando, Planejando e Estruturando Espacos e Vidas (658/2021).
O seu principal objetivo é proporcionar conhecimentos técnicos necessdrios para o
desenvolvimento de propostas de carater comunitario. Além disso, o projeto integra os cursos
de Engenharia Civil e Arquitetura e Urbanismo de forma multidisciplinar, fortalecendo iniciativas
centradas nas praticas cidadas, e sempre baseado em dados concretos da realidade. A estratégia
metodoldgica escolhida para este projeto é a pesquisa-acdo, uma abordagem que foi concebida
e realizada em associacdo estreita com a resolugdo de um problema coletivo. Aqui, a equipe
extensionista, em conjunto com as entidades coparticipantes, representantes da situacdo ou do
problema, esta envolvida de maneira participativa. Em 2023, o programa CONSTRUIR ndo
recebeu demandas por projetos complementares. No entanto, tanto a comunidade interna
quanto a externa buscaram o programa para a adequagdo de diversos espagos. Para atender a
essa necessidade, o projeto Estruturar, atuou em conjunto com os demais projetos vinculados
ao programa na realizacdo de levantamentos fisicos, registros fotograficos e desenvolvimento
de propostas arquiteténicas para entidades internas e externas, incluindo a ONG Amiguinho
Feliz, Laboratdrio de Ensino de Quimica (LENQUI - FURB), Laboratério de Desenvolvimento e
Transferéncia de Tecnologia (LDTT — FURB) e o Projeto Enloucrescer (FURB). Além disso, o
projeto desenvolveu diversas atividades, como a construcdo de uma maquete fisica para o
estudo topografico de um terreno pertencente a Associagdo de Moradores da Itoupavazinha, e
uma oficina para a construgao de uma estrutura reciproca, desenvolvida em conjunto com o
Instituto de Permacultura do Vale do Itajai (IPEVI). Esta oficina foi oferecida no Atelié Vertical
para os estudantes do curso de Arquitetura e Urbanismo, uma atividade ligada
a curricularizagdo da extensdo. Os resultados obtidos até o momento com este projeto foram
identificados em diversos campos, uma vez que suscitou discussdes, estudos e desenvolvimento
deste tema dentro da universidade. Além disso, o projeto agregou insumos e promoveu uma
maior conscientizacdo dos docentes e futuros profissionais de Arquitetura e Urbanismo e
Engenharia Civil em relagao as questdes ligadas a realidade social da comunidade.
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Andlise Comparativa entre Composteira e Vermicomposteira

Simone Wagner, Pamela Pradi Herbert, Nicolas Gabriel Malkiewiez, Bruno Luz de Jesus, Maria
Eduarda de Abreu, Juan Gustavo Jurck, Bruna Maysa Kopsch Lach, Victéria de Oliveira Staloch,
Barbara Steffany da Silva

O grupo PET Biologia desenvolve atividades de ensino, pesquisa e extensdo, normalmente
relacionadas a drea ambiental, ha muitos anos. O projeto de compostagem é uma continuidade
do Reciclando Habitos, que trabalhou com segregacao de residuos sélidos comuns e perigosos
na FURB, em especial no bloco T do campus |. O trabalho desenvolvido procurou avaliar a
diferenca na eficitncia de compostagem entre a composteira convencional e a
vermicomposteira, buscando diferenciar os compostos, seu nivel de riqueza de nutrientes e,
portanto, sua qualidade para a cultura de plantas, contando com a colaboracdo dos servidores
e estudantes da universidade para a doacdo de residuos organicos. Foram utilizadas 2
composteiras constituidas por trés recipientes de 20L cada, devidamente higienizados e
identificados. No recipiente superior de cada composteira foram colocados, ao longo de 3
meses, a mesma quantidade e volume de residuos organicos, sendo a Unica diferenga entre elas
a presenca de 100 minhocas californianas (Eisenia fetida), na vermicomposteira. Para evitar o
acumulo de muita umidade, foi colocada serragem entre os residuos. O terceiro recipiente de
20L foi utilizado somente para a coleta do chorume produzido. Apds 3 meses, o recipiente de
cima foi trocado pelo do meio e deixado por mais um més para decomposicdo, quando foi
realizada a coleta do composto da vermicomposteira e da composteira convencional. De ambas,
foi recolhida a matéria organica do recipiente com os residuos decompostos ha mais tempo,
além do chorume. A Laboprime Laboratdrios Ltda. fez andlise de NPK e pH, e o pH do chorume
de cada composteira foi analisado no Laboratdrio de Bioquimica da FURB. Foi observado que a
vermicomposteira possui maiores niveis de nitrogénio total, nitrogénio organico Kjeldahl e
fésforo, enquanto a composteira tradicional demonstrou niveis mais altos de potdssio. Além
disso, ambas apresentaram pH levemente acido, enquanto o chorume apresentou pH basico,
podendo ser usado como adubo, desde que diluido em agua. A vermicomposteira se mostrou
mais eficiente em relagdo a composteira convencional, pois as minhocas, através de seu
processo de alimentagdo, aceleram a decomposi¢do dos residuos, disponibilizando-os em maior
quantidade, o que influencia na fertilizacao do solo. Ressaltamos que, ao longo dos 4 meses de
execucdo do projeto, ndo ocorreu a atragdo de insetos indesejaveis, nem a geracdo de odores
desagradaveis no chorume e nos compostos, o que facilita seu uso em pequenos espagos
fechados, como apartamentos. Tendo em vista que a compostagem pode ajudar na retencdo de
gas carboénico no solo e diminuir o volume de rejeitos que sao destinados aos aterros sanitarios,
podendo reciclar rejeitos em forma de adubo para plantagdes, é importante disseminar essas
informacGes e como elas podem ser aplicadas em pequena escala e em ambientes urbanos.
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Prematuridade como fator de risco

Jaqueline Viebrantz, Marcus Vinicius Marques de Moraes, Janaina Real de Moraes

A prematuridade é um importante fator de risco para problemas no desenvolvimento infantil. E
considerada uma das principais causas de morte na primeira infancia. Os servicos de follow-up
sdo formados por equipes multidisciplinares que realizam o acompanhamento sistematico de
bebés nascidos de risco. O projeto Observatério dos Bebés de Risco possui essa caracteristica, e
tem como objetivo acompanhar os bebés que apresentam risco no desenvolvimento motor. Sdo
considerados de risco bebés que deram alta da Unidade de Cuidados Intermediarios (UCIN) do
Hospital Santo Antonio. Estudos mostram que os riscos para problemas no desenvolvimento
motor do bebé podem ser classificados em biolégicos e ambientais. Dentre os riscos bioldgicos
inclui-se a prematuridade, hipdxia grave, meningites e encefalites. J4 os riscos ambientais estao
relacionados com as experiéncias adversas de vida ligadas a familia, ao meio ambiente,
condicGes precarias de saude, falta de recursos sociais e educacionais, a educacdo materna, os
estresses intrafamiliares, como violéncia, abuso, maus tratos e problemas de sadde mental da
mde ou de quem cuida. O presente estudo teve como objetivo identificar as principais
caracteristicas dos bebés nascidos pré-termo que participaram do Observatdrio dos Bebés de
Risco no primeiro semestre deste ano. Para este estudo, foram identificados nos prontudarios
fisicos que o Projeto mantém nas dependéncias da Clinica Escola de Fisioterapia os bebés que
atendem aos critérios de inclusdo dessa pesquisa, ou seja, bebés que nasceram com menos de
37 semanas e estiveram em atendimento junto ao projeto no primeiro semestre deste ano. Ao
constatar o perfil dos bebés participantes do projeto, foi possivel identificar que estiveram em
atendimento no primeiro semestre deste ano dezoito bebés, destes, oito eram prematuros,
sendo quatro do sexo masculino e quatro do sexo feminino. Em contrapartida, os bebés a termo
totalizaram dez, sendo nove do sexo masculino e uma do sexo feminino. Os bebés prematuros
do sexo masculino apresentaram média de idade gestacional de 32,5 (+- 1,9) e o peso com média
2,140 (+-0,3) Kg. Nos bebés prematuros do sexo feminino a média de idade gestacional foi de
31,2 (+-5,2) e 0 peso com média 1,62(+-0,6) Kg. Os resultados apresentados sugerem que houve
um menor nimero de prematuros em atendimento no primeiro semestre deste ano comparado
com os bebés a termo, sendo que estes apresentaram prevaléncia no sexo masculino, enquanto
nos bebés nascidos pré-termo ndo houve prevaléncia de sexo. Neste momento, a
prematuridade ndo é o fator deletério mais frequente entre os bebés acompanhados no
Observatério, mas, a prematuridade é mais comum em bebés do sexo feminino. No entanto,
estas constatagdes tém analise prejudicada em virtude do pequeno nimero de participantes e
da transversalidade da coleta de dados.
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PROJETO PRATICAS INTEGRATIVAS - SER E CONVIVER POS-COVID 19 CRIE/FURB

Caroline Pagel, Alessandro Guedes, Bruna Helena Kipper Zimmermann, Thiago Neves Batista,
Danielle Merhy Leal Monllor, Monica Weiler Ceccato

Em consequéncia aos efeitos da pandemia Covid-19 e a condi¢do Sindrome Pds-Covid-19, surgiu
em 2022 o Projeto Praticas Integrativas Ser e Conviver Pés-Covid 19 CRIE/FURB. E um projeto
de extensdo da Universidade Regional de Blumenau (FURB) vinculado ao Programa Institucional
Ser e Conviver Pds-covid 19 do Centro Regional Interprofissional Especializado Pds-covid 19
(CRIE), localizado no Hospital Universitario da FURB em Blumenau - SC. O objetivo do projeto é
contribuir na promoc¢do da sadde integral da comunidade, promovendo o autocuidado, a
educacdo em saude e vivéncias integrais para que estas auxiliem no processo de reabilitacdo
pos-covid 19 através das Praticas Integrativas e Complementares (PICs). O projeto ocorre
semanalmente com agdes interprofissionais, intercalando atendimentos grupais e individuais.
As atividades grupais consistem na pratica de meditacdo guiada, exercicios fisicos integrativos
(por exemplo o yoga e o Chi Kung), orientagbes de aromaterapia, fitoterapia com
experimentacdo de chds, Terapia Assistida por Animais (TAA) e rodas de conversa para educacdo
em saude e autocuidado. J& os atendimentos individuais iniciam pela escuta qualificada, com
olhar na singularidade do sujeito, anamnese clinica da medicina tradicional chinesa e aplicacao
de técnicas como: acupuntura, auriculoterapia, ventosaterapia, craniopuntura, moxaterapia,
massagens terapéuticas, aromaterapia, fitoterapia e reiki. Até o més de julho de 2023, foram
realizados 8 atividades grupais e 7 atendimentos individuais, com uma média de 5 pacientes em
cada acgdo, alcangando um total de 73 atendimentos neste periodo. Nestas a¢des, académicos
da drea da saude e bolsista do PET-Saude acompanharam os atendimentos, sendo um total de
36 académicos dos cursos de Assisténcia Social, Biomedicina, Educag¢do Fisica, Enfermagem,
Farmacia, Fisioterapia, Medicina Veterindria, Odontologia e Psicologia. Aplicamos uma pesquisa
de satisfagdo entre os pacientes participantes do projeto e como resultado, 100% avaliaram as
atividades desenvolvidas como “excelente” e desconheciam as prdticas integrativas e
complementares antes de participar do projeto. Questionamos também em uma escalade 0 a
10, o quanto as atividades estdo contribuindo para a melhoria da sua saude, sendo 80% das
respostas a nota 10 e 20% das respostas a nota 8. Como comentarios e sugestbes, recebemos:
“Muito satisfatério”, “O projeto é tudo de bom, AMQO”, “O acolhimento o carinho com a gente
€ maravilhoso. Cuidam do nosso corpo e nosso emocional. Esse projeto deveria ser permanente,
e mais divulgado nos AGS e Postinho”. Com isso, através desta pesquisa e do feedback continuo
colhido durante a realizagcdo das atividades, podemos reforgar a importancia das PICs da TAA no
processo de reabilitacdo pds-covid 19 e confirmar a relevancia deste projeto para a comunidade.
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INTERPROFISSIONALIDADE NO PET- SAUDE: AGOES NO CRIE

Maria Eduarda Smaniotto Madeira, lan Mateus da Silva, Barbara Dalri Andreghetoni, Marcelo
Pandolfo, Thyara B. Araldi, Isabel C. G. B. de Andrade, Andréa da Silva

O Programa PET-Saude tem como objetivo a reorientacdo da formacado e do trabalho em saude
no Brasil. Com uma abordagem interprofissional, o programa estimula a formacdo de
profissionais, docentes e estudantes para atuarem de forma integrada e complementar,
buscando o fortalecimento do Sistema Unico de Satde. Nos anos de 2022/2023, o PET-Saude
FURB/SEMUS direcionou suas atividades para o Centro Regional Interprofissional Especializado
Pés-Covid 19 (CRIE), da Universidade Regional de Blumenau (FURB), onde os participantes do
programa realizaram atendimentos especializados e interdisciplinares, buscando a reabilitacdo
e o cuidado integral dos usudrios do servico, que apresentam a condi¢do de Covid longa. Este
trabalho tem como objetivo relatar as a¢des desenvolvidas pelo PET-Saude FURB/SEMUS no
CRIE. O programa é constituido por cinco grupos, totalizando 49 participantes, provenientes de
diversos cursos da area da saude e do servico social, sendo medicina, fisioterapia, psicologia,
farmacia, odontologia, medicina veterindria, nutricdo, farmacia, enfermagem e servico social,
além de contar com docentes / tutores e preceptores inseridos no SUS. Destes, dois grupos
desenvolvem agdes voltadas a gestdo, gestdo da integragdo ensino-servico-comunidade e
gestdo do servigo CRIE. Ja os outros trés grupos desenvolvem agées de assisténcia, promovendo
atividades de educa¢do em saude e atendimento aos usuarios do CRIE FURB Essa abordagem
permitiu uma distribuicdo equilibrada de responsabilidades e competéncias, garantindo uma
atuacdo abrangente e interprofissional. Além da divisdo em grupos de gestdo e assisténcia, os
participantes realizam reuniées em seus respectivos grupos para organizagao de suas atividades
especificas, definicdo de estratégias e distribuicdo de tarefas. Ademais, assembleias gerais sdao
realizadas regularmente com o objetivo de promover a troca de conhecimentos entre todos os
integrantes do programa. Nessas assembleias, os participantes compartilhavam experiéncias,
resultados obtidos e aprendizados adquiridos ao longo do programa, fortalecendo assim o
conceito de interprofissionalidade, que esta presente em todas as acGes executadas. Dessa
forma, a experiéncia com o PET-Salude nestes dois anos atingiu as expectativas, uma vez que
acGes de educacdo em saude em parceria com equipes do SUS, producdo de pesquisas
cientificas, contribuicdo na formacgdo de profissionais qualificados e a promocédo da vivéncia da
interprofissionalidade foram desenvolvidos e se fizeram presentes. Por fim, salienta-se a
importancia do programa devido as atividades envolvendo a comunidade e o incentivo a
interprofissionalidade, o qual é necessario para reconhecer o papel de cada profissional e, assim
colaborar para uma saude ampla e com qualidade.
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PROGRAMA TOQUE TERAPEUTICO: PARA O CORPO, MENTE E ESPIRITO

Camila Ceruti dos Santos, Ana Luiza de Moraes Golineli Boaventura, Natalia Silveira Zeni, Sheila
Lisandra Demarchi, Caio Mauricio Mendes de Cordova, Carlos Roberto de Oliveira Nunes,
Caroline Valente, Sheila Ringenberg, Tarcisio José da Silva

As Praticas Integrativas e Complementares (PICs) representam um complemento ao cuidado e
se inserem na Politica Nacional das Praticas Integrativas e Complementares (PNPICs),
relacionando métodos tradicionais a terapéutica convencional. Com o intuito de aprimorar a
humanizacado da saude, surge o programa “Toque Terapéutico”, que inclui trés projetos: “Apoio
ao Esporte e as PICs”; “PICs na Escola” e “Toque Terapéutico na FURB”. O projeto “Apoio ao
Esporte e as PICs” objetiva aprimorar o desempenho de atletas por meio destas praticas. Para
tanto, de janeiro a marco de 2023 foram realizados 120 atendimentos com atletas do Blumenau
Voleibol Clube (BLUVOLEI), sendo 61 em auriculoterapia, 19 em acupuntura, 16 em massagem,
15 em laser e 9 em craniopuntura. Ao final, 16 participantes responderam ao questiondrio de
satisfacdo, sendo que 100% denominaram as praticas como excelentes. Ja o projeto “PICs na
Escola”, que visa ampliar o uso das praticas na comunidade, oportunizou cursos de
auriculoterapia para os servidores da Prefeitura Municipal de Blumenau (PMB), em fevereiro e
julho de 2023, com carga hordria de 40h/aula e participagdo de 21 servidores. Ao final, 100%
dos participantes relataram que gostaram da formacgao e realizaram-se 48 atendimentos junto
a comunidade. Ainda, foi promovida uma live pelo Youtube com tema “Como usar a acupuntura
a seu favor”, com os professores Caroline Valente, Eduardo Linhares, e o coordenador das PICs
da PMB, Tarcisio José da Silva. Os académicos de Medicina da FURB também foram
contemplados pela terapia de florais, em parceria ao “Centro Académico de Medicina de
Blumenau (CAMBLU)” e ao “Circulo de Estudo em Terapia Floral”. No primeiro semestre de
2023, ocorreram 16 consultas, sendo 3 de retorno. Todos (13) responderam ao questionario de
satisfacdo, demonstrando que 92,3% sentiram efeito positivo na terapia; 53,9% sentiram até
50% de alivio nas queixas e 76,9% desejam continuar com os florais, mencionando diminui¢ao
na ansiedade e melhora do autoconhecimento. J4 o projeto “Toque Terapéutico na FURB” tem
como objetivo promover a humaniza¢dao do cuidado pelas PICs, oportunizando atendimentos
com reiki e terapia floral para servidores da FURB e comunidade de Blumenau, além de cursos
de reiki. De julho de 2022 a julho de 2023, foram realizadas 415 sessées de reiki, sendo que 63%
(35) dos avaliados acharam a pratica excelente; 138 atendimentos na terapia floral, em que
55,55% dos participantes sentiram efeitos positivos; bem como 320 inscricdes para os cursos.
Por fim, foram desenvolvidas midias para as redes sociais acerca das PICs oferecidas. Portanto,
por meio dos projetos, o “Programa Toque Terapéutico” desempenha um papel harmonioso na
promocdo do equilibrio da salde emocional humana, incentivando a incorporac¢do das PICs no
dia a dia.
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PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES NA ESCOLA

Natdlia Silveira Zeni, Ana Luiza de Moraes G Boaventura, Camila Ceruti dos Santos, Sheila
Ringenberg, Tarcisio José da Silva, Caio Mauricio Mendes de Cordova, Caroline Valente

As Praticas Integrativas e Complementares (PICs), dentre elas a auriculoterapia e os florais,
abordam o individuo com o aspecto integral: fisico, mental e emocional, levando em
consideracdo os fatores desencadeantes das patologias, a fim de focar na salde e ndo na
doenca. A OMS, através da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
(PNPICS), estimula o seu uso pelos sistemas de saide como forma de prevencdo e tratamento,
pois em conjunto com a medicina tradicional, apresenta melhora significativa e rapida. Assim, o
projeto aplicado na universidade e na comunidade, visa ampliar o conhecimento das praticas,
bem como fomentar a utilizacdo destas. O meio utilizado para alcancar a comunidade,
constituiu-se nos cursos de formacdo em auriculoterapia para os Servidores da saude da
Prefeitura Municipal de Blumenau. Os cursos foram realizados nos periodos de fevereiro e julho
de 2023, com carga horaria de 40h/aula cada e contou com a participagdo de 10 e 11 servidores,
respectivamente. Foram divididos em duas etapas: conteddo tedrico-pratico e
acompanhamento dos atendimentos de pacientes na comunidade. Ao final das atividades,
foram aplicados os questionarios de avaliagdo dos cursos através da plataforma Google Forms
aos participantes, onde os nimeros demonstram efeito positivo do curso, sendo que, 100% dos
participantes demonstraram terem gostado do envolvimento no curso, bem como a
integralidade dos participantes mencionaram que o conteudo foi abordado de forma clara e o
total de 21 participantes responderam que todas as duvidas do curso foram sanadas. Ao final,
foram realizados 48 atendimentos junto a comunidade, evidenciando a importancia da pratica.
Além disso, foi promovida a live veiculada pela plataforma Youtube com a tematica “Como usar
a Acupuntura a seu favor?”, com a participagdo dos professores Caroline Valente e Eduardo
Linhares e o coordenador das PICs do Municipio de Blumenau, Tarcisio José da Silva. Ainda,
concomitante aos cursos, o projeto visa abranger também as PICs no curso de Medicina da
FURB. O meio utilizado constituiu-se da parceria do Centro Académico de Medicina e o “Circulo
de Estudo em Terapia Floral”, mediante a disponibilizacdo da terapia de florais agendadas nas
modalidades online e presencial. Ao total, foram realizados 16 atendimentos, sendo 3 deles de
retorno. Por fim, 13 académicos foram atendidos e responderam ao questionario de satisfacdo,
o qual demonstrou que 92,3% dos participantes gostaram de ter realizado a terapia e sentiram
efeito positivo ao tomar o floral; 53,9% sentiram mais do que 50% de alivio nas queixas
trabalhadas e 76,9% demonstraram interesse em continuar com a terapia no préximo semestre,
mencionando melhoras nas queixas como ansiedade, reconexdao consigo mesmo e
autoconhecimento, evidenciando assim, a contribuicdo na qualidade de vida dos individuos em
varias dimensGes e a importancia das praticas integrativas no contexto atual.
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EXPOSICAO CIENTIFICA FRITZ MULLER

Caroline Vogel, Ellen Sansao dos Santos, Alex Schlosser, Sérgio Luiz Althoff, Elisabete
Rechenberg

A Exposicao Cientifica Fritz Mdller, foi idealizada a partir da Colecdo Zoolégica da FURB, a qual
foi iniciada em 1982 com os primeiros exemplares taxidermizados, sendo reconhecida pela
comunidade cientifica nacional e internacional, mas ainda mantém também seu carater
educativo inicial. Desta forma, a administracdo superior da Instituicdo, disponibilizou um espaco
de 375 m2, dividido em cinco salas e corredor, sendo inaugurado no dia 31 de marco de 2023,
dia do 2010 aniversario de Fritz Miiller. Localizada no Bloco S do campus 1 da FURB. O espacgo
conta com exemplares da Colecdo Zooldgica da FURB (mamiferos, aves, répteis e peixes, tanto
da fauna regional, nacional e até internacional) e do Herbario da FURB, além de pecas
geoldgicas, paleontoldgicas e de anatomia humana, os quais estdo dispostos por 5 salas que
correspondem as suas dreas, sdo elas: Sala Ciéncias, Geociéncias, Oceano, Brasil e Mundo.
Tendo em vista o grande acervo exposto e o seu potencial para a educacao em diferentes areas,
o objetivo da exposi¢do é receber escolas e a comunidade em geral, para que conhecam mais
sobre temas que envolvam a preservagdao ambiental e das espécies, bem como conhecer um
pouco mais sobre a fauna do Brasil e os biomas encontrados, além de animais mundiais. Sdo
realizadas visitas guiadas, a qual se inicia por uma breve explicagdo do processo de taxidermia
realizado com os animais expostos. Na sequéncia, as préximas salas vao sendo visitadas, sendo
acompanhadas de explicagdes referentes ao que esta sendo visto em cada uma delas. Desde o
dia de sua inauguragdo até o més de julho, foram recebidas cerca de 2.410 visitas, sendo 1.666
correspondentes a estudantes de escolas de Blumenau e regido, e 744 visitas de pessoas da
comunidade em geral e académica. Por fim, percebe-se que a exposi¢do em tao pouco tempo
de existéncia ja esta colaborando para constru¢dao do conhecimento cientifico de toda a
comunidade que passa pela visita.
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MORCEGOS, VILOES OU MOCINHOS: ressignificando a percepgdo desses mamiferos por
meio da educagdao ambiental.

Theodora Luiza Thomazelli, Bethina Laube Rekowsky, Luciane Schulz, Sérgio Luiz Althoff

Os morcegos sdao animais indicadores ecolédgicos sensiveis a mudangas ambientais,
desempenhando um papel crucial na regeneracao florestal, controle de pragas e polinizacdo de
plantas. Com diversas guildas alimentares como carnivoros, frugivoros, insetivoros,
nectarivoros, piscivoro e o mal visto hematdfago. A preparacdo de exemplares através da
taxidermia desempenha um papel fundamental na criacdo de exemplares que servem como
inestimdveis recursos didaticos e bibliotecas de espécies. Este estudo teve como objetivo
divulgar a importancia dos morcegos como indicadores ecoldgicos sensiveis a mudancas
ambientais, destacando sua ampla variedade de guildas alimentares e seus papéis cruciais na
regeneracao florestal e polinizacdo de plantas. Durante as atividades da disciplina de Educacdo
Ambiental foram realizadas atividades de divulgacdo cientifica, com apresentacdo expositiva
através de slides e de espécimes taxidermizados no Colégio Bom Jesus Santo Antonio, em
Blumenau. Foram abordados temas como a diversidade de espécies, hdbitos alimentares e
adaptacGes morfoldgicas dos morcegos, além de desmistificar mitos e preconceitos distorcidos
associados a esses animais. A apresentacdo incluiu exemplos de impactos econdmicos causados
pelos morcegos e a discussdao sobre o virus da raiva, plantas polinizadas e curiosidades sobre
morcegos e sua biologia. Para avaliar o conhecimento prévio dos alunos, antes da palestra, cada
aluno respondeu a um questionario sobre o tema. Apds a exposi¢do, os alunos responderam
novamente as perguntas, para avaliar as possiveis mudangas de percepgao. Os resultados
mostraram um aumento significativo de aten¢ao, participagdo e conhecimento dos alunos sobre
os morcegos. Além disso, a interagdo direta com espécimes taxidermizados estimulou o
interesse e a observagdo da biodiversidade. Ficou evidenciado, que através da educagdo
ambiental, houve um aumento do conhecimento sobre biodiversidade resultando na
conscientizagdo e valoriza¢do desses “temidos” e desprestigiados animais.
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PROJETO 650/2021 ARTE E TECNOLOGIA: CONSTRUINDO REDES SOCIAIS TECNOLOGICAS E
ARTISTICAS, ACOES 2023.

Thiago Santos Araujo, Lindamir Aparecida Rosa Junge, Tales Dutra Coirolo, Luiz Alessandro da
Silva, Rafael José Bona

Vinculado ao Programa Institucional Arte na Escola-Polo FURB, o projeto 650/2021 “Arte e
Tecnologia Construindo Redes Sociais Tecnolégicas e Artisticas” vem desenvolvendo propostas
para a formacdo continua de professores da Educacao Infantil, Ensino Fundamental e Médio da
Rede Publica de Ensino. Estas formacdes vém sendo aplicadas com temas relacionados a arte
digital, design, metodologias ativas, producbes artisticas associadas a arte e a tecnologia,
promovendo o aprendizado por meio da experimentacdo. Em destaque, o Projeto 650/2021em
parceria com o EFEX — Espaco de Formacdo e Experimentacdo em Tecnologias para Professores,
ocorreu uma formacdo com os professores do ensino bdsico da rede publica municipal de
Pomerode, abordando a temdtica com a producdo de audio e video, sendo uma possibilidade
de aprendizagem, iniciando com a producdo de roteirizacao, elaboracdo da tematica que vai ser
abordado desenvolvendo com ferramentas que sdo encontradas em sala de aula, como o uso
de smartphones, uso de edicdo de aplicativos gratuitos. Através dessa prdtica em aula, é
desenvolvido o uso de diferentes linguagens, desenvolve a criatividade dos estudantes para o
uso dessas ferramentas tecnolégicas. Sendo mais uma possibilidade de experimentagdo na
educacdo, o projeto 650/2021 nas formacdes com os professores das redes de ensino publico
usa materiais educativos produzidos em parceria com os Licenciandos de Curso de Artes Visuais,
da sétima fase, do componente curricular: Introducdo a Arte e Tecnologia, esses jogos abordam
as tematicas de artes visuais e fica disponivel no EFEX. Esta proposta pode ser usada na educacao
basica, anos iniciais, finais e ensino médio, relacionando os contetudos de forma ludica e
divertida. Destaca-se ainda uma parceria inédita com o Museu de Arte de Blumenau — MAB,
onde o projeto elaborou materiais educativos (quebra-cabecas e jogos da memdria) inspirados
nas obras do artista plastico blumenauense Roy Kellermann, que estaria completando esse ano
80 anos. Totalizando assim 14 quebras cabegas de madeira em formato A3, mais 14 post card
do mesmo tamanho e 1 jogo da memodria com 14 pecas. Este material serd utilizado em
formagbes para a comunidade em geral, destacando escolas publicas ou privadas
(professores/estudantes), visitas agendadas qualquer publico. Além do MAB, destaca a parceria
com o curso de Licenciatura em Pedagogia Xokleng, onde o projeto esta formalizando os jogos
didaticos elaborados pelos estudantes do curso acima citado, materializando as propostas que
serdo utilizados por todos os professores e estudantes, aproximadamente 7 propostas para a
alfabetizacdo Xokleng. As formagdes deste projeto durante o primeiro semestre desse ano
atenderam cerca de 105 professores alcangando cerca de 20.345 alunos da rede publica do
estado de Santa Catarina. O projeto ainda continua promovendo o aprendizado por meio da
experimentacdo, auxiliando os professores e estudantes das licenciaturas em sua pratica
docente.
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GRUPO TEATRAL PHOENIX 50 ANOS

Roberto C. Murphy, Ménica de Souza da Costa, Nicolas Eduardo Figueredo

O GRUPO TEATRAL PHOENIX iniciou suas atividades no dia 06 de marco de 1974 sob a direcdo
da professora Edith Kormann e desde entdo mantém-se ativo, quer encenando Espetdculos
teatrais, quer desenvolvendo atividades de cunho artistico-cultural junto a comunidade
regional, reforcando sua caracteristica extensionista. No dia 06 de marco de 2024 estd previsto
acontecer uma apresentacdo teatral em louvor ao TEMPO, na qual se objetiva a fusdo do elenco
oficial do grupo com um grupo de criancas e adolescentes participantes de uma Oficina de
Iniciacdo ao Teatro ministrada pelos integrantes do Phoenix a se realizar em 2023-2. A ideia é
gue se faca um grande panorama histérico e social do Brasil, da cidade, da universidade e do
grupo, década por década, numa abordagem lirica, musical, épica; e intitulada ODE AO TEMPO.
Paralelamente a isso, prepara-se para a abertura da temporada do Saldo Angelim 2024 uma
Exposicao Retrospectiva chamada PHOENIX 50 ANOS cuja curadoria esta sendo concebida por
académicos de Artes Visuais em parceria com bolsistas de Teatro e Danca. Contudo, o foco da
presente comunicagao é a Pesquisa empreendida por bolsistas do projeto no primeiro semestre
de 2023, na qual se levantou dados, informagdes e registros acerca destas 5 décadas de
desenvolvimento artistico em que diversos diretores orientaram suas trajetérias, perfazendo
um mosaico amplo e plural de linguagens e propostas estéticas. Fotografias, videos, recortes de
jornais, reportagens, registros de pesquisas anteriores, depoimentos de personagens que
fizeram a histéria do grupo; enfim, muitos meios de historicizagdo foram — estdo sendo —
acionados para organizar o seu acervo. Foram consultados os arquivos da universidade, o
CEMOPE - Centro de Memdria Oral e Pesquisa e o Centro de Meméria Universitaria da FURB,
assim como foram (estdo sendo) produzidos materiais audiovisuais, essencialmente, junto aos
primeiros integrantes do grupo. Objetiva-se ainda reunir entrevistas com os antigos diretores,
entre eles Roberto Mallet, Paulo Geiger e Pita Belli buscando imprimir nesta pesquisa e na sua
mostra publica uma digital de humanidades, ressaltando o cardter humano de toda a sua
trajetdria. Além do nucleo de pesquisa integrado por académicos-bolsistas, como ja
mencionado; a Divisdo de Cultura da FURB tem apoiado este levantamento de contetdo além
de propiciar infraestrutura para as referidas atividades. O que ja se pode afirmar enquanto
resultado das a¢Oes de pesquisa empreendidas até o momento é que o Grupo Phoenix tem uma
reconhecida importancia para o desenvolvimento da atividade teatral por exceléncia no Vale do
Itajai e por consequéncia em todo o estado de Santa Catarina. Também se detectou que o grupo
se manteve sempre como um dos pilares do FITUB, para o qual prestou servicos de suma
importancia no quesito didatico-pedagdgico e infra estrutural, evento este que revolucionou
para sempre o teatro catarinense.
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Promocgdo da alimentagdo saudavel com os moradores do bairro Garcia em Blumenau: uma
pratica da extensao universitaria no curriculo do curso de Nutrigdo.

Sophia Pereira Roza, Ana Paula Jenzura, Gabriel Luiz de Souza, Maria Luiza Pisetta de Almeida,
Sophia Schmitt Roskowski, Soraia Helena da Silva Gongalves, Mariana Campos Martins
Machado

O curso de graduacdo de Nutricdo tem prevista a curricularizagdo da Extensao Universitaria nas
disciplinas Projetos Integrados. O Projeto Integrado Il, do quarto semestre, propde a articulacao
entre as disciplinas Nutricdo nos Ciclos de Vida Il, Nutricdo em Saude Coletiva, Calculo e Analise
de Planos Alimentares e Microbiologia Aplicada a Nutricdo. No primeiro semestre letivo de 2023
foram desenvolvidas acGes de educagdo e saude junto a comunidade do bairro Garcia no
municipio de Blumenau, em colaboracdo com o projeto de extensdo Supravita. O objetivo foi
promover escolhas alimentares adequadas a partir da nova rotulagem nutricional frontal. Em
maio de 2023 o Centro de Ciéncias da Saude e Centro de Ciéncias Juridicas foram convidados
pela NDTV para participar de uma acdo social na Pardéquia Santo Anténio no bairro Garcia, na
quinta edicdo do quadro “BG nos bairros”, que aconteceu no dia 20 de maio no periodo da
manha. Foram utilizadas embalagens de alimentos ultraprocessados e suas respectivas listas de
ingredientes. Apos a troca de informagdes sobre a rotulagem nutricional, os estudantes
entregaram aos participantes duas listas de ingredientes, uma com uma grande quantidade de
ingredientes e diversos aditivos alimentares, outra com ingredientes naturais e menor
quantidade menor de aditivos. Os participantes deveriam sinalizar qual delas escolheriam e
explicar o motivo. A escolha era seguida de troca de informagdes sobre os alimentos. Foram
utilizados materiais de apoio, como um cartaz contendo orientagGes sobre o tema apresentado,
juntamente ao QRcode para acesso as informagdes de maneira virtual e uma cesta com magas
qgue foram entregues a comunidade a fim de auxiliar na promocado de uma alimentacao saudavel.
Estiveram presentes cerca de 80 pessoas. Ao final da a¢do, dez participantes responderam a
avaliacdo da atividade, composta por trés perguntas: 'O que vocé achou dessa atividade?', 'Vocé
vai aplicar o que aprendeu hoje em sua rotina?' e 'Vocé ja tinha o conhecimento do que foi
apresentado?'. Todos os participantes responderam estar satisfeitos com a oficina e que irdo
aplicar os conhecimentos adquiridos no dia. Sete responderam ndo ter conhecimento do
assunto antes da apresentacdo. Notou-se que a comunidade demonstrou interessesobre o tema
abordado. Grande parte dos participantes consumiam os alimentos ultraprocessados
apresentados sem o conhecimento dos maleficios que podem causar a saude. Com a pratica
desta ac¢do social, notou-se a necessidade de esclarecer a populagdo sobre os maleficios do
consumo de alimentos ultraprocessados e que existe o guia alimentar para a populagdo
brasileira, que é direito de todo cidad3o o acesso a uma alimentagdo saudavel.
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FURBMOVEL: reflexdo sobre satde bucal e satide geral com escolares de Blumenau — SC.

Marcia de Freitas Oliveira, Valéria Campanelli Franco da Rocha, Maria Julia Marquetti, Caué
Brandl, Francieli Ochocki, Marco Antonio Jakubiak da Silva, Luis Henrique Sebold Broering

A salde bucal e a saude geral estdo intimamente relacionadas, principalmente no tdpico
nutricdo. Promover uma alimentacdo saudavel para a populacdo é um tema central das politicas
publicas para seguranca alimentar e nutricional. Os alimentos que comemos no cotidiano
influenciam diretamente as col6nias bacterianas presentes na cavidade bucal, que pode
ocasionar a liberacdo de 4cidos e influenciar a estrutura dental por meio da desmineralizacdo
do esmalte, podendo levar as consequéncias da doencga carie. Os mesmos alimentos que sdo
considerados ndo benéficos para os dentes, também influenciam na saude geral, podendo
causar diabetes, alto nivel de colesterol e triglicerideos. Além disso, sabe-se que os alimentos
industrializados sdo ricos em conservantes e pobres em beneficios para o corpo humano. O
objetivo deste trabalho é apresentar a atividade de educacdo em saude, realizada pelo
FURBMOVEL, para escolares da Escola Basica Municipal Hella Alteburg, com idade entre 12 e 14
anos, sobre a importancia da nutricdo adequada tanto para a saude bucal e saude geral. Para
isso, foi confeccionada uma caixa surpresa de onde os escolares sorteavam um alimento contido
nela e classificavam se era benéfico ou ndo a saude bucal. Varias discussdes e reflexdes surgiram
sobre cada alimento retirado da caixa surpresa. Ao final da metodologia foram também feitas
orientagdes sobre a importancia da escolha dos alimentos corretos, para que a saude sistémica
esteja em harmonia com a saude bucal. Foi observado um grande interesse e conhecimento dos
alunos em entender sobre a importancia dos alimentos para a saude geral, assim como para a
saude bucal, o que tornou a visita a escola muito produtiva e dinamica.
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CRIAGAO DE LIGA ACADEMICA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Laiza Natasha Fachini, Jalia Eger Demarchi, Pedro Dupré Vieira, Ana Carolina Brassiani Locatelli,
Karine Emanuele Tres, Scarlet Schiquet dos Santos, Claudia Almeida Coelho de Albuquerque

O projeto de criacdo da Liga Interdisciplinar de Sexualidade e Diversidade (LINDES) teve sua
idealizacdo em 2022.2, periodo em que foram finalizados os documentos de criacdo, formacao
da diretoria, escolha do membro orientador, dos temas e palestrantes, além de questdes
necessarias para o funcionamento do projeto. Assim, em dezembro de 2022, a LINDES foi
oficializada pelo DAEX e entrou em exercicio em 2023.1 buscando preencher as lacunas do
curriculo do curso de Medicina ao abordar temas e aspectos da pluralidade e sexualidade
humana. A LINDES busca desmistificar estigmas e preconceitos contra a populacdo LGBTQIAPN+,
surdos, pretos, pardos e indigenas, mulheres, pessoas com deficiéncia, religido, idade, entre
outros segmentos, por meio de estudos e debate entre discentes e docentes no ambito da
diversidade e sexualidade, considerando as demandas da populacdo e da comunidade
académica a fim de conscientizar os estudantes de medicina e formar futuros profissionais da
saude preparados para atender as populacdes em questdo. A metodologia utilizada durante o
periodo de 2023.1, refere-se a palestras e rodas de conversa acerca de educacdo em saude
orientadas por profissionais, abordando temas como feminizagao facial e corporal, disforia de
género e saude mental, Politica Nacional de Saude Integral e IST’s com enfoque na populagdo
LGBTQIAPN+. Os resultados obtidos correspondem ao intuito da LINDES, pois, por meio de uma
avaliagdo de satisfagdo com os 27 académicos do curso de Medicina da FURB que participaram
da liga, checou-se as avaliagdes positivas quanto a organizagdo da liga, tematicas abordadas e
palestrantes convidados. Além disso, apresentaram como aspectos positivos junto a formagado
profissional o desenvolvimento de habilidades empaticas, humaniza¢do do cuidado ao paciente
e no atendimento as minorias. Organizar e coordenar as atividades da LINDES envolve desafios
logisticos, financeiros e de gestdo, mas que, com o interesse dos estudantes e a colaboragdo de
profissionais e instituicdes, é possivel superar as dificuldades e oferecer palestras de qualidade,
enriquecendo a formacdo académica dos participantes. Portanto, a LINDES promoveu a
inclusdo, respeito e compreensdo da diversidade e sexualidade na comunidade académica,
tornando-se um espaco para discussdes e educacdo que buscam conscientizar e sensibilizar os
académicos de Medicina, a fim de capacita-los para realizar um atendimento humanizado e
inclusivo.
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AGAO NOSSA CASA | E Il: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Julia Eger Demarchi, Laiza Natasha Fachini, Pedro Dupré Vieira, Ana Carolina Brassiani Locatelli,
Karine Emanuele Tres, Scarlet Schiquet dos Santos, Eduardo Peretti dos Santos, Claudia
Almeida Coelho de Albuquerque

A acdo realizada para criancas e adolescentes dos abrigos Nossa Casa | e Il buscou abordar temas
como autoestima, diversidade de género e sexualidade, prevencdo contra IST’s, métodos
contraceptivos e higiene pessoal durante a tarde do dia 20 de maio de 2023, no auditério H do
campus 1 da FURB, em parceria com a Liga Interdisciplinar de Saude da Mulher, Federacao
Internacional de AssociacOes de Estudantes de Medicina e a Liga Interdisciplinar de Diversidade
e Sexualidade (LINDES). Como objetivos da LINDES, buscou-se oferecer as criangas e
adolescentes o conhecimento referente a autoestima e orientacdes em caso de discordancia
com seu bem-estar pessoal, bem como levantar informacdes sobre sexualidade e a diversidade
de género para expandir o autoconhecimento dos participantes presentes e ampliar o seu
entendimento sobre estas questdes. A metodologia utilizada contou com a organizacdo de
quatro estagdes de palestras realizadas por académicos do curso de Medicina da FURB que
abordaram as diferentes temdticas da acado, tendo como participantes 15 adolescentes. Além
disso, foi aplicado, com os participantes do projeto, o questionario de autoestima de Rosenberg
que contém 10 perguntas objetivas e 4 opgcbes de respostas dos quais equivalem a uma
numeracdo para, posteriormente, ser somada e obter o resultado. Como resultados obtidos,
40% dos questionarios apontaram para resultados inferiores a 15 pontos, identificando baixa
autoestima. Em contrapartida, 60% somaram de 15 a 25 pontos configurando-se como boa
autoestima, sendo que ndo houve resultados que superassem 25 pontos tendendo ao
narcisismo. Assim, pode-se identificar que a trajetdria de vida e as interagGes sociais influenciam
na percepgdo sobre si e, consequentemente, em sua autoestima, uma vez que o
comportamento esta atrelado ao processo de desamparo familiar, fato esse evidenciado pela
sensacao de inutilidade presente em 8 dos 15 participantes. Portanto, a agdo promoveu o
conhecimento tedrico-pratico para os adolescentes e académicos envolvidos, proporcionando
a humanizagdo do cuidado e o apoio integral ao individuo no que se refere a saude fisica e
mental dessa populagdo.
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RESGATE DE MEMORIA: 30 ANOS DO PROGRAMA INSTITUCIONAL ARTE NA ESCOLA

Michelle Caroline de Souza, Maria Eduarda Nunes Graf, Tiago Pereira

O Programa Institucional Arte na Escola Polo FURB, no ano de 2023, completa 30 anos de
atuacdo na Universidade. Para o resgate da histdria, o Programa realizou uma parceria com o
Centro de Memoria Universitaria (CMU/FURB), vinculado a Biblioteca Universitaria, atuando na
pesquisa de registros, digitalizacdo de documentos e mapeamento de fotografias. O CMU da
Universidade contempla documentos e registros dos anos de atuacdo do PIAE FURB, como
imagens e fotografias de eventos e semindrios, relatdrios, resumos, artigos e noticias. Com o
resultado das pesquisas, foi possivel tracar uma linha cronolégica da trajetéria do PIAE FURB, de
parceiros e convénios, como a Secretaria Municipal de Educacdo de Blumenau, a SED de Indaial,
a SEMED de Jaragua do Sul, o municipio de Rio do Sul e a SEMED de Gaspar. A partir dessa
analise, o Programa estabeleceu um contato com os parceiros atuais, a SED de Indaial e a SEMED
de Gaspar, e com os profissionais que fizeram e fazem parte da histéria do PIAE FURB. Grande
parte da histéria do PIAE FURB foi construida por esses profissionais, os diversos professores e
bolsistas atuantes ao longo dos 30 anos. Pensando nisso, o resgate de memdria avangou para
um novo passo: a grava¢do de um documentdrio com algumas das pessoas mais marcantes
desse percurso. A produ¢dao do documentdrio foi utilizada como uma maneira de preservar e
compartilhar a histéria do PIAE FURB, permitindo que estudantes, educadores e a comunidade
em geral tenham acesso ao registro do trabalho desenvolvido pelo Programa ao longo de trés
décadas, e se inspirem a continuar trabalhando nessa drea. Duas principais figuras dessa
trajetdria foram as fundadoras do PIAE FURB, as professoras Rozenei Cabral e Marilene
Schramm. Para o documentdrio, nas entrevistas realizadas, as professoras ressaltam a
importancia da formacdo continuada em Arte, a parceria com o Instituto Arte na Escola e o
desenvolvimento do Programa ao longo dos anos. Resgatar a memaria dos 30 anos de atuacdo
do Programa Institucional Arte na Escola, possibilita tragar e conhecer as atuagdes dos projetos
hoje vinculados, o Arte Estética e Mediagdo Cultural, o Arte e Tecnologia e o Corpo Sonoro e
partilhar as atuacdes dos projetos anteriormente vinculados. A movimentagdo de um resgate
historico, permite a andlise de atividades anteriormente desenvolvidas e atuais, o que possibilita
um olhar critico, novas propostas e ressalta a importancia das a¢des continuadas. Para o
segundo semestre de 2023, o programa planeja divulgar o resgate de memarias por meio do seu
site para que mais pessoas consigam ter acesso e reforcem a necessidade de continuar o
investimento em Arte-Educacao.
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PRIMEIRA PARTICIPACAO DO VALE DO ITAJAI NO DESAFIO MUNDIAL DA NATUREZA URBANA

Liu Iddrraga Orozco, Tamily Roedel, Esteban Diego Koch, Luis Olimpio Menta Giasson, Paula
Angélica Roratto, Ana Maria Barrera Conrad Sackl, Roberta Andressa Pereira, Simone Wagner,
Luis Adriano Funez, Tiago Jodo Cadorin, Vitor Gongalves, Julia Gava Sandri, Sérgio Luiz Althoff

O Desafio Mundial da Natureza Urbana (DNU) corresponde ao maior evento de observacdo da
natureza que existe atualmente no planeta. E uma atividade de naturalismo —i.e. observacdo da
vida silvestre— na qual varias regides do Brasil participam desde 2018. O evento é organizado
internacionalmente pelo Museu de Histéria Natural de Los Angeles e pela Academia de Ciéncias
da Califérnia —ambas estadunidenses— e localmente por diversas organizacdes envolvidas com
o estudo e/ou conservacdo da biodiversidade. O DNU consiste em realizar observacbes —
fotografias e/ou gravacdes de sons— da vida silvestre em um periodo de quatro dias (fase 1) e as
compartilhar via a plataforma do iNaturalist, para serem identificadas (fase 2), até seis dias apds
a fase 1. O objetivo do evento é aproximar a sociedade a natureza. Neste trabalho relata-se a
primeira participagdo do Vale do Itajai no DNU; para tal, foram reunidos os resultados do
projeto, criado para o evento, na plataforma de iNaturalist. Em 2023, antes mesmo do inicio do
DNU, a organizacdo local realizou 18 atividades visando divulgar o projeto e treinar a
comunidade para a participacdo. A fase 1 transcorreu entre o 28 de abril e 1 de maio, a fase 2
avancou até 7 de maio e os resultados foram publicados o 8 de maio. O ranqueamento dos
projetos se faz a partir de trés tépicos: quantidade de observagées, quantidade de espécies
(identificadas até 7 de maio) e engajamento (quantidade de pessoas que fizeram observagoes)
em todos os quais o Vale do Itajai ficou na terceira posi¢do nacional —atras de S3do Paulo (22
posicdo) e da Grande Curitiba (12 posicao)—. No total, no Vale do Itajai, foram 4175 observagées
(Sao Paulo: 6752 e Curitiba: 6959), 1329 espécies identificadas (Sdo Paulo: 1479 e Curitiba: 1393)
e 110 observadoras(es) (Sdo Paulo: 146 e Curitiba: 185). Além disso, foi do Vale do Itajai a pessoa
a registrar o maior nimero de espécies (281). A atuacgdo técnica foi destaque no Vale do Itajai,
para o fechamento do evento 47% das observagdes e 59% das espécies encontravam-se no nivel
de pesquisa (validadas), o que posicionou o Vale na primeira posicdo nacional nesse quesito.
Foram 27 espécies ameagadas registradas: 14 plantas, 8 aves, 3 mamiferos, 1 liquen e 1 peixe.
Os dois maiores identificadores da regido ocuparam a 22 e 62 posi¢cdo no ranqueamento
nacional. No ranqueamento internacional, ndo houve uma posicdo de destaque dos projetos
brasileiros. O Vale do Itajai destacou-se especialmente pela capacidade de movimentar a
sociedade; foi possivel integrar a comunidade em um projeto de ciéncia cidada que possui muito
potencial para crescer, pois esta regido abriga uma das maiores biodiversidades do planeta e
espera-se que nos eventos futuros mais pessoas participem.
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Itinerario terapéutico de pacientes atendidos no CRIE de Blumenau: Uma agdo do PET-
SAUDE

Maria Augusta Stulp Vieira, Carolina Schmitt Testoni, Anemir Maria Kerber Ciotti, Carmen
Liliam Brum Marques Baptista, Alex Dieter Blunck, Helena Luiza Kirsten Sasse

A edigdo 2022/2023 do Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Saude PET-Saude
compreende a gestdo e assisténcia no cenario de saude do Centro Regional Interprofissional
Especializado Pds-Covid (CRIE) de Blumenau. Para tanto, o Grupo 1 do Programa, que trabalha
com assuntos acerca da gestdo do cuidado, buscou identificar o itinerario terapéutico dos
pacientes com condicdo pés-Covid-19. Tal itinerdrio se refere a busca de cuidados terapéuticos
e procura descrever e analisar praticas individuais e socioculturais em termos dos caminhos
percorridos pelos individuos na tentativa de solucionarem seus problemas de saude. Este estudo
teve como objetivo identificar o itinerario terapéutico de pacientes encaminhados para o CRIE.
Como metodologia, os 8 bolsistas do Grupo 1 do PET-Salide entraram em contato com o CRIE
para para acompanhar o itinerario terapéutico de pacientes atendidos no centro especializado
de Blumenau. Foi proposto que os estudantes fossem em duplas até a unidade e se
apresentassem ao paciente para acompanha-lo durante o processo de acolhimento. Este
acompanhamento se caracterizou como observacdo participante e foi registrado em diario de
campo. Devido a disponibilidade dos alunos e atendimentos no CRIE, foi possivel o
acompanhamento de 2 pacientes. Através destes itinerarios, percebeu-se a receptividade do
paciente no atendimento local, acolhimento cordial ao paciente e clareza no discurso do
profissional durante as orientacdes de encaminhamento. Como limitacdo, observou-se
desconhecimento dos pacientes acerca da condicdo pds-COVID-19 e do prdprio motivo de
encaminhamento ao CRIE. Foi observada satisfacdo e acolhimento adequado do paciente
encaminhado por condicdo de pds-COVID-19. A atividade foi importante para andlise do fluxo
administrativo de encaminhamento do paciente por de condicdo de pds-COVID-19 ao CRIE, onde
se identificou déficit de conhecimento por parte dos médicos e enfermeiros da atengdo primaria
em saude quanto aos critérios de encaminhamento e, por isso, encaminhamento realizados de
forma inadequada. Os pontos identificados foram discutidos na Assembléia do PET-Saude e,
posteriormente, repassados a Secretaria de Saude de Blumenau. Com isso, foi desenvolvido um
fluxograma com informac¢Ges acerca dos critérios de encaminhamento para auxiliar no
atendimento aqueles que apresentam sintomas de condi¢do pds-COVID-19.
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A cuca (kuchen) como expressao cultural e vetor para o desenvolvimento regional

Albio Fabian Melchioretto, Juliana Sa Holz

Aqui explora-se um projeto de extensdo, desenvolvido por uma instituicdo de ensino superior,
do Médio Vale do Itajai, cujo objetivo foi estudar a cuca (kuchen), um doce de origem alema que
se tornou um simbolo da identidade cultural no Médio Vale do Itajai, no sul do Brasil. O projeto
faz parte do curso Superior de Tecnologia em Gastronomia. O curso destaca-se pela abertura
dada ao espago social, critico e histdrico para pensar a relagdo com o alimento. Diante do
contexto de preocupac¢do com a preservacao das tradi¢des culindrias locais, propGe-se investigar
um dos doces mais populares do Médio Vale, alinhado a curricularizacdo da extensdo
universitdria. O objetivo principal do projeto de extensdo foi analisar como a cuca se
transformou, de um doce enraizado na cultura colonizadora, em alimento com potencial
gastronémico, atuando como um vetor para o desenvolvimento regional. O projeto aconteceu
em varias etapas, e neste evento, pretende-se apresentar o itinerario dos estudos desenvolvidos
com os estudantes de graduacdo em gastronomia que desenvolveram estudos a partir da
revisdo de referéncias; uma cartografia de relatos orais com descendentes de imigrantes
alemaes, seguida da sistematizacdo dos dados. A cartografia, aqui, é pensada a partir da leitura
de Deleuze e Guattari, onde busca-se mapear os processos de transformacdo e multiplicidade
gue ocorrem em espagos sociais. Ela se concentra nas interagdes entre diferentes elementos,
como pessoas, instituicoes, praticas culturais e politicas, e busca revelar as relacées de poder e
os fluxos de desejo que operam nesses espacos. A cartografia foi construida a partir de 5
entrevistas, e com isso desvelou-se que a cuca desempenha um papel importante como simbolo
de conexdo com as raizes e a histdria da comunidade local. Como o projeto esta ligado a um
curso de gastronomia, diante da cartografia dos relatos orais, os estudantes, foram a cozinha-
escola do curso e reproduziram as receitas de cuca relatadas pelas vozes da pesquisa. Uma
receita diferente da cuca que encontramos na atualidade. A cuca adquiriu uma dimensdo
gastronémica, destacando a riqueza e diversidade das tradi¢Ges alimentares que contribuiram
para o surgimento dela como um produto gourmetizado, e um atrativo econémico para o
turismo e o desenvolvimento regional. Com isso verifica-se que o projeto de extensdo apresenta
um impacto sdcio comunitario, multifacetado, abrangendo desde a valorizagao da cultura e
identidade local e o estimulo ao desenvolvimento econémico regional. O projeto fortalece a
conexdo entre a universidade e a comunidade, demonstrando o papel importante que as
instituicdes de ensino superior desempenham na promogao do desenvolvimento sustentdvel e
no enriquecimento cultural das regides que estdo inseridas.
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Projeto Galileu - Popularizagdo da Ciéncia promove divulgacao cientifica por meio da
extensao universitaria

James Dadam, Andreza Sartori, Gustavo Henrique Reiter, Joyce Thays Moser

O projeto de Extensdo Galileu — Popularizacdo da Ciéncia, surgiu em 2020 na Universidade
Regional de Blumenau com o objetivo de promover a ciéncia na sociedade regional, ao divulgar
trabalhos cientificos por meio do jornalismo. E bem verdade que a ciéncia estd presente na vida
da humanidade desde os seus primdrdios e permitiram uma série de avancos na vida de toda a
humanidade. Mas, para ter sentido, os resultados das pesquisas, as hipdteses dos estudos, as
descobertas da ciéncia, precisam chegar ao conhecimento da populagcdo em geral. Muitas vezes
o conhecimento produzido nas universidades e institutos de pesquisa circula apenas entre os
pares, nas revistas de divulgacdo cientifica. Ndo é sempre que a populagdo tem acesso a estes
conhecimentos, o que permite que ataques a ciéncia e a universidade sejam feitos por diversas
pessoas. Alguns deles, devido a projecdo obtida por meio da internet, acabam por influenciar
parte da populagcdo a acreditar que os investimentos em ciéncia e na universidade sdo um
desperdicio de dinheiro publico. Ligado ao Programa de Extensdo “Td rolando — conteldos
integrados”, o projeto de extensdo Galileu utiliza como estratégia metodoldgica a producao
jornalistica de noticias cientificas, desde o seu processo de pauta, apura¢do, redagao e
publicagdo, de forma a “traduzir” o texto cientifico para uma linguagem adequada a maioria da
populagdo. Durante o ano de 2023, estudantes do curso de Jornalismo, na disciplina de
Laboratério de Jornalismo Cientifico, participaram de uma experiéncia de curricularizacdo da
extensdo. Além das aulas sobre jornalismo cientifico, os estudantes tiveram participagdo ativa
em todos os processos de construgao de produtos de divulgagcdo cientifica por meio do
jornalismo, em particular, com o programa FURB Ciéncia, criado em 2022 para as redes sociais
da universidade, em colaboragdao com a FURB TV. Os estudantes tiveram acesso a uma lista com
todos os projetos de pesquisa da universidade, selecionaram alguns, estudaram os resumos,
pesquisaram artigos sobre o assunto, contataram os pesquisadores, realizaram entrevistas e
produziram reportagens em dois formados: um de duragdo de um minuto para as redes sociais,
e outro de duracdao de 10 minutos, para exibicao na FURB TV e na internet. Os estudantes
também tiveram que gravar os textos em video e, para isso, usaram o estudio da FURB TV,
envolvendo os profissionais da emissora na captacdo de imagens e na edi¢do. Ao todo 12
estudantes se envolveram durante o semestre nas producgdes, além do bolsista do projeto. Para
os alunos, compreender mais sobre ciéncia e sobre a importancia da sua divulgacdo foi o
resultado mais importante. Para a sociedade, conhecer o trabalho cientifico da universidade e
como esse trabalho pode ajudar as pessoas em termos de qualidade de vida é certamente o
mais significativo.
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Programa Ta Rolando -

James Dadam, Clarissa josgrilberg Pereira, Anamaria Teles, Joyce Thays Moser, Gustavo Bruch
Féo, Gustavo Henrique Reiter, Emanuel Pamplona Reinert

O Programa de Extens3o TA ROLANDO nasceu como um programa de televisdo realizado pelos
estudantes do curso de Jornalismo da Furb e tornou-se um programa de extensdao em 2020, com
a denominacdo TA ROLANDO - contetdos integrados. Atualmente agrupa os projetos de
extensdo TE ORIENTA, VERTER e GALILEU. O objetivo do programa é gerenciar o didlogo entre
projetos de extensdo que possibilitam a formacgdo profissional integral dos universitarios com
articulagdo do ensino, pesquisa e extensdo, por meio de pratica extensionista que integra
conteudos informativos expressos por diferentes linguagens jornalisticas e contextos sociais.
Como estratégia de trabalho, além de assessorar os projetos na execucdo das atividades
especificas, o Programa também desenvolve suas préprias atividades. Em 2023, os bolsistas
Emanuel Pamplona Reinert e Gustavo Henrique Reiter, a monitora Joyce Thays Moser e o
estudante de jornalismo Gustavo Bruch Féo foram responsdveis por realizar o programa de radio
Momento da Inovacgdo, em parceria com o Centro de Inovacdo Blumenau (CIB), Instituto Gene
e Furb FM. O Momento da Inovagdo é um programa de radio didrio, de segunda a sexta-feira,
com duragdo aproximada de um minuto, levado ao ar trés vezes ao dia. Ele tem como objetivo
informar a sociedade regional sobre servicos e possibilidade de desenvolvimento regional
propostos pelo CIB e pela Furb, bem como iniciativas de empreendedorismo e inovag¢do. A
metodologia utilizada pressupde que, durante a produgdo do programa, os estudantes do curso
de Jornalismo da Furb praticam todas as etapas de produgao da noticia, em uma forte
demonstracdo da integracdo entre o ensino e a extensdo, bem como precisam identificar as
pesquisas cientificas inerentes a temdtica para integra-las ao programa. Em colaboragdo com os
profissionais do CIB, s3o realizadas as pautas, as pesquisas e as entrevistas. Depois, nos
laboratérios da Furb, é realizada a redagao e a gravagao dos textos, bem como a edi¢do dos
programas, que sdo entao veiculados pela Furb FM em trés horarios didrios. Até o final de julho
de 2023, pouco mais de 250 programas haviam sido gravados e divulgados. Ao término do ano,
os parceiros envolvidos realizaram uma avaliacdo conjunta do impacto sdcio comunitario do
Programa, que ja tem ampla audiéncia dentro das empresas residentes do CIB e do publico da
emissora. Ao final do ano passado, tendo em vista o sucesso do programa, a parceria se manteve
para este ano. Ademais, semanalmente, profissionais do CIB/Instituto Gene e professores da
FURB se comunicam para avaliar o resultado da semana anterior e programar a proxima. Além
do programa em audio, o material é veiculado nas redes sociais e sites do CIB e da FURB.
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0S 12 ANOS DE HISTORIA DO DOCE SORRISO

Bruna Camile Maahs, Marcia de Freitas Oliveira, Nevoni Goretti Damo, Rubia Gabriela
Schlichting

O projeto de extensdao Doce Sorriso foi criado para promover atencdo em saude bucal para
criangas e adolescentes com Doengas Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNTs) entre elas com
excesso de peso e/ou Diabetes Mellitus (DM) assistidos por uma equipe Inter profissional. O
projeto teve inicio no ano de 2011, juntamente com o projeto de extensdo Apoio ao
Autocuidado Medicamentoso, o qual inicialmente tinha a¢des voltadas somente para criangas e
adolescentes com DM e realizava agGes como: instrugdes basicas sobre aplicacdo da insulina,
controle glicémico, armazenamento e descarte de medicamentos. A unido dos projetos foi no
ano de 2013, culminando no “Doce Sorriso e Apoio ao Cuidado Medicamentoso”, o qual
permanece até os dias atuais. Este projeto objetiva proporcionar as criangas e adolescentes com
diagndstico de DCNTs, atencdo basica em saude bucal, apoio ao cuidado medicamentoso,
orientacdo sobre habitos e acdes de educacdo em saude que promovam melhorias na qualidade
de vida individual e da comunidade. O projeto ocorre semanalmente no Campus 3 da FURB e
utiliza o espago da clinica odontoldgica para o atendimento individual dos pacientes. Os
voluntdrios extensionistas do curso de Farmacia realizam a aferi¢ao da glicemia capilar e alguns
questionamentos, tais como horario da ultima refeicdo, as doses utilizadas de insulina, forma de
armazenamento e descarte de materiais perfurocortantes, dificuldades com o manejo da
seringa e perfil do paciente, além de como é sua alimentagdo. O bolsista e os voluntdrios
extensionistas de Odontologia executam procedimentos de acordo com a necessidade de cada
paciente, podendo ser instru¢ao de higiene oral, profilaxias, aplica¢gdes de fluor, adequag¢do do
meio bucal, restauragdes, extragdes ndo complexas, raspagem e alisamento radicular. Além
disso, no prontudrio odontolédgico descreve-se a anamnese habitual e questiona-se sobre a
ocorréncia de DCNTs na familia, a idade de estabelecimento da doenca, a administragao de
insulina e a ocorréncia de complicagdes relacionadas. No projeto fazem-se a¢des de educagdo
de saude bucal, orientacGes de descarte de medicamentos, armazenamento correto de insulina,
cuidados com a saude geral e alimentagdo. No decorrer dos anos observou-se que os principais
ganhos com o projeto vistos até o momento foram a promoc¢do de saude bucal, auxilio no
controle glicémico, menor nimero de hospitaliza¢Ges, a superacdo das limitagcdes dos pacientes
com DCNTs e apoio aos seus familiares por meio de troca de experiéncias que favoreceram a
autonomia para a melhoria da qualidade de suas vidas. Além de ganhos da comunidade
académica, tendo discentes e docentes de diversos cursos da area da saude a oportunidade de
trocar saberes e ampliar o olhar para o publico-alvo numa perspectiva de clinica integrada, além
de atender um grande publico, alertando sobre a saude bucal e cuidado medicamentoso.
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Caracteristicas de criangas e adolescentes com diabetes mellitus tipo 1 atendidos no Projeto
de extensao Doce Alegria para contagem de carboidrato

Lais Taina Koch, Luciane Coutinho de Azevedo, Deisi Maria Vargas

O projeto de extensdo Doce Alegria tem como um dos seus cendrios de pratica o Nucleo de
Atencdo em Diabetes (NAD) de Blumenau/SC. Nesse local, sdo realizadas abordagens individuais
a criancas e adolescentes com diabetes mellitus tipo 1 (DM1) e seus familiares. Considerando
gue a orientacao nutricional € um dos cinco pilares do tratamento de pessoas com DM1, o
projeto de extensdo, desde o inicio de 2023, vem realizando atendimentos nutricionais a
criangas e adolescentes com foco na contagem de carboidrato. Contagem de carboidrato é uma
estratégia de abordagem nutricional que tem apresentado boa relagdo com controle glicémico
do paciente com DM1. Objetiva-se neste resumo descrever as caracteristicas dos pacientes que
receberam atendimento nutricional em contagem de carboidrato no primeiro semestre de 2023
no projeto Doce Alegria. Apds selecdo prévia realizada pelo médico endocrinologista na
disciplina Internato Medicina Familiar da FURB, criancas e adolescentes foram atendidos pela
nutricdo de maneira individualizada no NAD. Na primeira consulta, coletaram-se informacgdes
sociodemograficas, clinicas e nutricionais e relacionadas aos habitos de vida. Apds analise das
informagdes e tragado o diagndstico em nutricdo, agendavam-se os retornos para orientagdo a
respeito da contagem de carboidrato. As informag¢des obtidas na primeira consulta foram
tabuladas para analise. Foram atendidos sete pacientes com idade média 10,5 anos. A maior
parte teve o diagndstico da doenga ha mais de trés anos. A hemoglobina glicada média antes da
consulta era de 8,9%. Todos aplicavam insulina com caneta e 71,4% monitoravam sozinhos a
glicemia. Duas criangas possuiam o dispositivo libre para o monitoramento da glicemia. Todas
os pacientes frequentavam escolas publicas em Blumenau, sendo que 85% faziam
monitoramento da glicemia e aplicacao de insulina na escola. Quanto ao estado nutricional,
71,4% foram classificados com peso adequado para estatura e 28,6%, sobrepeso ou risco de
sobrepeso. A maioria (85,7%) seguia no domicilio alimentagdo semelhante a da familia, exceto
que habitualmente ingeria alimentos na versdo diet. As principais fontes de proteina
consumidas pelas criangas eram frango, ovos e leguminosas, sendo que o consumo de peixe e
frutos do mar ocorre apenas mensalmente. Cereais integrais, pao, leite, frutas, hortaligas arroz
e sucos na versao diet foram os alimentos mais presentes na rotina alimentar e doces de padaria,
biscoitos e salgadinhos, os menos consumidos. No atendimento, todas as familias dos pacientes
selecionadas foram receptivas e demostraram interesse no uso da contagem de carboidrato
como estratégia nutricional no tratamento do diabetes. Espera-se que com a orientacdo ocorra
melhor controle glicémico em curto e longo prazo. Como extensionista, este trabalho me
permitiu desenvolver habilidades relacionadas a pratica da nutricdo clinica, incluindo o
aprimoramento de um olhar mais humanizado e empatico para o paciente com DM1 e seus
familiares.
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EXTENSAO UNIVERSITARIA E INTEGRAGAO ENSINO-SERVICO NO OBSERVATORIO DE BEBES
DE RISCO

Jéssica Nunes, Marcus Vinicius Marques de Moraes, Janaina Real de Moraes

Uma Universidade é compreendida como tal, quando reconhece em sua estrutura, o ensino, a
pesquisa, e a extensdo. Ao abordar a extensdao, ambito em que o Observatério dos Bebés de
Risco se inclui. Notamos a sua importancia para a formacdao académica, bem como para a
comunidade. A extensdo proporciona aos académicos a exploracdo da ciéncia, e sua aplicacao
pratica, além de contribuir na solugdo de problemas sociais. Vincula os projetos com politicas
publicas, a fim de devolver a sociedade todo o conhecimento e pesquisa aplicada de maneira
pratica e eficiente. E neste cendrio que o Observatério dos Bebés de Risco esta inserido e
executa sua metodologia, por meio de uma rotina de integra¢do ensino-servico em parceria com
o Centro Especializado em Reabilitacdo (CER). O projeto é desenvolvido na Policlinica da
Universidade Regional de Blumenau, as quartas-feiras e sextas-feiras, e suas atividades sdo
desenvolvidas com estudantes, professores, profissionais e pessoas da comunidade. Sdo
ministradas capacitacbes dos estudantes sobre o uso de escalas padrdo ouro de
desenvolvimento infantil (AIMS e HINE), orientacGes para que o estudante tenha contato com
as familias. S3o realizadas discussdes de casos, publica¢gdes cientificas elaboradas pelas
académicas, e atendimentos/acompanhamentos clinicos, promocdo de encontros e rodas de
conversas com o0s pais sobre assuntos importantes para o desenvolvimento dos bebés.
Estudantes de outras areas também participam (Nutricido e Odontologia, por exemplo).
Estudantes de todas as fases de seus cursos podem participar. Suas intervengdes no processo
de desenvolvimento dos bebés de risco irdo depender do seu nivel de entendimento (e
execucgdo) das habilidades especificas das suas areas de formagdo. Todas essas a¢des, tém como
resultado que os bebés de risco e suas familias tenham melhor assisténcia e sejam melhor
acolhidos ndao sé pela Fisioterapia, mas também, por profissionais e académicos com
experiéncias e formagdes diversas. Durante o tempo de execugao do Observatério de Bebés de
risco, foi possivel perceber repercussoes, destacaram-se (i) estudantes mais preparados para a
pratica clinica por meio do entendimento de que a formacao deve ser além da sala de aula; (ii)
professores engajados e que incentivam pesquisas cientificas; (iii) comunidade regional assistida
e atendida por uma equipe de alta qualidade na rede publica. Dessa forma, nota-se a relevancia
do Observatdrio de Bebés de Risco no acolhimento das familias que necessitam deste apoio
profissional, humanizado e com embasamento cientifico. E para representar isso em nimeros,
nesse primeiro semestre de 2023, entre avaliagGes e atendimentos foram realizados 310, o que
corresponde a 79 bebés acolhidos. Com isso, revela-se a necessidade de fomentar o projeto para
que esse numero cresga cada vez mais.
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CUIDANDO DO MEU DINHEIRO

Bruno Thiago Tomio, Ester Camille Heidemann

Em 2014, iniciou-se o projeto 'Cuidando do Meu Dinheiro' na FURB, que desde entdo tem
evoluido para atender as necessidades internas e externas da universidade. Seu objetivo
principal é ofertar ajuda financeira a pessoas da universidade, baixa renda, refugiados,
microempreendedores e grupos da sociedade. Ele também visa compartilhar dicas sobre
dinheiro e consumo consciente por diferentes meios (Instagram, Podcast e vincular o projeto a
jornais/sites etc.). No atual periodo, destacam-se trés atividades: indicadores de cesta basica,
postagens em midia social (Instagram) e gravacdo de podcast para veiculacdo na FURB FM. A
coleta de precos dos itens basicos em varias areas (cesta basica) é feito nos seguintes municipios
daregido: Blumenau, Brusque, Gaspar, Indaial, Luiz Alves, Massaranduba, Pomeroda, Presidente
Getulio e Timbd. Essa atividade se encaixa bem com trés metas importantes da 'Agenda 2030
de Desenvolvimento Sustentdvel': melhor educacdo, menos desigualdade e consumo mais
sustentdvel. Ademais, ajuda os cursos da FURB a incluirem aspectos financeiros e apoia alunos
da Graduagdo e do Ensino Fundamental/Médio. Também ajuda com pesquisas e compartilha
informacgdes por meio da midia local, fortalecendo a ligagao entre a universidade e a sociedade.
Da mesma forma, ele também se relaciona fortemente com os cursos de Matematica e Ciéncias
Econbmicas, indo além da teoria. Na atividade de publicagdes em rede social, divulgamos
informacGes para fomentar a cidadania financeira. Nessa mesma linha, a gravacdo de podcasts
vai divulgar informacGes essenciais para uma melhoria no nivel de educacdo financeira da
populacdo local. Cabe ressaltar também que o projeto atua em parceira com a CAE para dar
apoio direto a estudantes da FURB.
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FAUNA RECEBIDA NO HOSPITAL ESCOLA VETERINARIO DA FURB PELO SERVIGO DE
ATENDIMENTO DE ANIMAIS SILVESTRES DE BLUMENAU — SAASBIu (2021-2022)

Samanta Dadam Gretter, Maria Eduarda Langer, Eduarda de Freitas da Silva, Fernanda Vilardi
Juliao, Sofia Simas Mantovaneli, Julio Cesar de Souza Junior, Pamela Schwabe Schmidt

O processo de urbanizagdo tem promovido alteragGes na paisagem que ameagam a conservagao
da fauna silvestre da Mata Atlantica. A perda e fragmentacdo da floresta potencializa a
ocorréncia de conflitos entre animais silvestres, domésticos e humanos. Atropelamentos,
eletrocussoes, ataques por animais domésticos e doencas tem sido sdo agravos emergentes. Em
2019 foi implementado o SAASBIu, que atualmente é mantido por convénio (087/2022) entre a
Universidade Regional de Blumenau — FURB e a Secretaria de Meio Ambiente e Sustentabilidade
de Blumenau, com recursos do Fundo Municipal do Meio Ambiente de Blumenau. O SAASBIu é
um projeto de extensdo (SIPEX 687/2021) desenvolvido no Hospital Escola Veterinario da FURB
- HEV que presta um servigo a comunidade no atendimento a salide da fauna silvestre. Este
trabalho teve como objetivo caracterizar os atendimentos a fauna silvestre no periodo de 06 de
junho de 2022 a 04 de junho de 2023. A partir dos prontudrios médicos foi realizado um estudo
retrospectivo estabelecendo as frequéncias absolutas e proporcionais das seguintes varidveis:
classe, ordem, familia, espécie, localidade, motivo da ocorréncia e desfecho dos atendimentos.
Foram atendidos 571 animais silvestres, dentre aves (66,84%), mamiferos (31,22%) e répteis
(1,92%). Foram identificadas 113 espécies de 27 ordens. A ordem Passeriformes foi a mais
frequente (41,05%). As familias Thraupidae com 165 individuos (73,33%); Fringillidae com 12
individuos (5,33%); e Turdidae com 10 individuos (4,44%) foram as mais frequentes. Vinte e
cinco municipios de origem foram registrados. Blumenau foi o municipio mais frequente, com
262 ocorréncias (45,88%). Os bairros de da Velha com 36 casos (15,51%), Itoupava Central com
22 (9,48%) e Centro com 19 (8,62%) foram os mais frequentes no municipio. Grande parte dos
animais foram oriundos de apreensdo (36,84%), seguido de motivo desconhecido (29,47%),
orfdos (11,40%) e atropelamentos (6,66%). Os animais foram entregues no HEV/FURB pelo
Instituto de Meio Ambiente do Estado de Santa Catarina- IMA (45,08%), seguido da PMA
(25,39%) e municipes (25,39%). Um total de 217 animais vieram a dbito (38%); 108 foram soltos
(18,91%); e 39 animais foram submetidos a eutanasia (6,83%). Estes resultados podem servir
para a elaboracdo e implementacdao de medidas mitigatérias de conflitos com a fauna silvestre
em areas urbanas. Conclui-se ainda que o SAASBIu vem cumprido com os seus objetivos de
oportunizar o ensino da medicina de animais silvestres aos alunos da FURB, de prestar servico a
comunidade regional no ambito da universidade publica, e de contribuir para conservagdo da
biodiversidade com a¢des de pesquisas e manejo da fauna silvestre.
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AS PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES NA SAUDE DOS PACIENTES POS-COVID 19

Caroline Pagel, Gabriela Corréa Pereira, Isabela Machado, Thaynara Miranda Silveira, Ana
Maria Formento Bonickoski, Giuliane Chrystine Xavier Gondin, Thayse Cassaniga, Danielle
Merhy Leal Monllor, Monica Weiler Ceccato, Alessandro Guedes, Ana Célia Teixei

Em 2022, o Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Saude (PET-Saude) em parceria com a
Secretaria de Promoc¢do da Saude do municipio de Blumenau e da Fundag¢do Universidade
Regional de Blumenau (FURB), iniciou suas atividades com o tema Gestdo e Assisténcia a Saude
com foco no Centro Regional Interprofissional Especializado Pds-covid 19 (CRIE), localizado no
Hospital Universitdrio da FURB em Blumenau — SC. S3do cinco equipes compostas por
académicos, docentes e profissionais da saude, com grupos assistenciais nas linhas de Saude
Mental, Doencas Crbnicas ndo transmissiveis (DCNT) e Praticas Integrativas e Complementares
em Saude (PICS). Durante o acompanhamento do grupo de Fisioterapia Movimentar, realizado
no CRIE, foi constatado pelo Grupo de PICS a frequéncia das queixas de ansiedade e insonia.
Com isso, o objetivo desse trabalho foi auxiliar, através da educacdo em saude, o manejo desses
sintomas e disseminar os beneficios das praticas integrativas. Quanto a metodologia, a equipe
desenvolveu um material grafico com conteldo sobre a Higiene do Sono: dicas para a rotina,
exercicios respiratorios, aromaterapia para acalmar a mente, introdugdo sobre a Medicina
Tradicional Chinesa e dicas de pontos de acupressdo. Quanto aos resultados, os pacientes se
mostraram muito positivos e receptivos ao material e, apds iniciarem a aplicagdo do mesmo,
relataram alguma melhora dos sintomas. Com isso, esse material pode ser levado para outros
publicos, como: grupo de arteterapia do Centro de Atencdo Psicossocial Alcool e outras drogas
(CapsADIIl), Grupo Diabéticos ESF Valerio Steil, Grupo de Psicologia do CRIE, Professores da
ETEVI e aos demais petianos na Assembleia Geral do PET-Saude. Realizamos uma pesquisa de
satisfacdo com os professores da ETEVI sobre a oficina ministrada a eles e como resultado
obtivemos nota média de 9,9 (de 0 a 10), 60% ja conheciam das Praticas Integrativas e
Complementares e 40% ndao conheciam as PICs, 90% ficaram “muito satisfeitos” com o
esclarecimento das duvidas sobre as PICs e 10% ficaram “pouco satisfeito”. Como sugestdes
para as proximas oficinas, recebemos a solicitagdo para replicar esta oficina com os demais
professores e sobre como trabalhar as PICs em pessoas introspectivas. Podemos concluir que as
praticas abordadas acerca da Higiene do Sono foram relevantes e eficazes para o manejo dos
sintomas de ansiedade e insénia dos participantes da oficina e, além disso, a aproximag¢do dos
académicos com a comunidade contribuiu para uma rica troca de conhecimentos.
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ESTUDOS COMPOSITIVOS NO GRUPO DE DANGAS ALEMAS DA FURB

Aléxia Taina Lucindo dos Santos, Jussara Janning Xavier, Stefanie Miiller

O Grupo de Dangas Alemas da Universidade Regional de Blumenau - FURB, foi o primeiro grupo
de extensao cultural da instituicdo na area da danga, completando 29 anos de atua¢do em 2023.
Hoje conta com vinte e quatro integrantes, entre bolsistas da FURB e voluntarios da comunidade
académica e externa. Os ensaios envolvem atividades de estudo dos movimentos das dancas
germanicas, praticas para o desenvolvimento da consciéncia e percepgao corporal e técnicas de
danca e composicdo coreografica. No final do primeiro semestre de 2023, realizou-se a Mostra
Coreografica do Projeto de Extensdo Grupos de Danca da FURB, onde os cinco grupos
componentes do projeto apresentaram algumas de suas coreografias, assim como, um
espetdculo completo. Para o Grupo de Dancas Alemas, a coordenacdo prop6s apresentar
coreografias junto a falas esclarecedoras de aspectos como a origem e caracteristicas das
movimentacdes, trazendo assim indicios dos estudos das dancas germanicas e dos processos
compositivos. Com este propdsito, iniciou-se uma pesquisa sobre as principais dancas da
Alemanha, originarias do pais ou mesmo de locais préoximos, mas que se difundiram e
popularizaram na Alemanha. Apds a investigacao, foram escolhidas e ensaiadas quatro dangas,
compreendidas como as mais populares e caracteristicas da regido, Rheinlander, Schuhplatter,
Valsa e Polka. Levando em consideragdo o tempo disponivel para ensaios, criagdo e
desenvolvimento da mostra, optou-se por trabalhar com duas dancgas tradicionais, ou seja,
apresentar as dangas da mesma forma com que os grupos tradicionais alemaes dangcam. Nesta
perspectiva, foram apresentadas a Rheinlander e o Schuhplatter; trazendo a danca original com
proposicoes de diferentes pautas e figuras espaciais, levando em consideracgdo o elenco e as
caracteristicas do grupo da FURB. Vale ressaltar que mesmo uma danca tradicional executada
numa determinada musica possui variacGes, ou seja, é dancada de formas diferentes de acordo
com cada regido. Ja as outras duas dangas, a Valsa e a Polka, ganharam composi¢Ges elaboradas
pelas instrutoras. Para desenvolvé-las, inicialmente, foi necessario um estudo das principais
propriedades, e da estrutura, de cada tipo de danga, se possui uma contagem terndria ou
quaternaria, se é rapida ou mais lenta, se é composta por caminhadas ou skips, e/ou outras
informacgdes. Em seguida, para a criacdo das coreografias, desenvolveu-se um processo atento
as particularidades e identidade do Grupo de Dangas Alemas da FURB. Optou-se por variar o
elenco de cada dancga, levando em consideragdo as caracteristicas dos integrantes e cada
proposi¢do coreografica. Desta forma, foi apresentado na mostra o mini espetdculo intitulado:
Uma conversa sobre dancga, um passeio pela cultura germanica, sendo que agora essas quatro
dancas fazem parte do repertério de coreografias do grupo, ampliando e enriquecendo as
apresentagdes. Considerou-se, também, que as explanag¢bes verbais junto as composicdes
despertaram o interesse e formaram publico as dangas de cultura germanica.
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Atividade fisica com segurancga para criangas e adolescentes com diabetes mellitus tipo 1

Roberta Fernanda de Souza Cardoso, Angélica Frizon Krindges Ludwig, Luciane Coutinho de
Azevedo, Deisi Maria Vargas

A pratica de atividade fisica (AF) em criancas e adolescentes proporciona melhora da saude
cardiometabdlica, 6ssea e mental, aumento da aptidao cardiorrespiratdria e da forca muscular,
reducdo da adiposidade e menor risco em desenvolver doencas crénicas ndo transmissiveis
(DCNT). O diabetes mellitus tipo 1 (DM1) é uma doenga crénica em que o tratamento é
influenciado pela AF. Promover a participacdo de criancas e adolescentes com DM1 em AF
auxilia no controle glicémico, nos perfis metabdlico e lipidico, reduzindo morbidade associada
as complicagdes da doenca. O projeto de extensdo universitaria Doce Alegria da Universidade
de Blumenau (FURB), voltado para promocdo da saude de criancas e adolescentes com DM1,
desenvolve entre outras atividades ReuniBes socioeducativas com o publico-alvo e seus
cuidadores com o objetivo de desenvolver cuidado integral a salde. Na terceira Reunido
socioeducativa realizada pelo projeto, trabalhou-se o tema “Orienta¢Ges sobre como criangas e
adolescentes com DM1 podem realizar atividades fisicas com seguranca”. Tema escolhido a
partir de demandas identificadas em reuniGes anteriores. Participaram da terceira Reunido
socioeducativa do projeto criangcas e adolescentes com DM1, seus familiares/cuidadores e
extensionistas, incluindo docentes e discentes de graduagdo e pds-graduacdo de diferentes as
areas da saude, como educagdo fisica, nutricdo, medicina, enfermagem e odontologia. A
Reunido socioeducativa foi dividida em dois momentos. No primeiro momento foi definido o
conceito de AF, onde pode ser realizada, qual a recomendagdo da Organizagdao Mundial da Saude
para criangas e adolescentes, a importancia, a classificagdo, os tipos e como monitorar a glicemia
para praticar AF com seguranga. No segundo momento, houve exposi¢do e pratica de algumas
atividades que podem ser realizadas sozinhas ou com os amigos e familiares em domicilio, em
pequenos espacos fisicos. Trés atividades foram desenvolvidas: boliche com garrafas de plastico,
volei ao alvo na parede, e “body combat” ou atividades guiadas por meio de tecnologias. Apds
todas as atividades, um alongamento e relaxamento corporal foi praticado para a diminuigdo
dos batimentos cardiacos e ativacdo do sistema parassimpatico. Todas as atividades foram
descritas em um material educativo, “Caderno de Atividades”, que foi entregue em formato
fisico e digital aos participantes. A elaboracdo e a aplicacdo da Reunido socioeducativa com a
tematica da AF permitiu as criancgas e aos adolescentes com DM1 compreender a importancia
do exercitar-se para obtencdo de saude fisica e mental. O desenvolvimento desta atividade
interprofissional permitiu ao discente, independentemente de sua area de formacdo, vivenciar
uma atividade voltada para o cuidado integral a saude humana.

80



REALIZAGAO:

mipe =

MOSTRA INTEGRADA FURB

ENSINO - PESQUISA - EXTENSAO - CULTURA

03 A 05 DE OUTUBRO DE 2023 03 a 0 5 d e APO.QUNNFRSIDADFDEB[UMENAU
OUTUBRO de 2023 o FritzMiiller

furb.br/mipe

ISSN 2525-9067
Avancos e desafios na condug¢do de um projeto de extensao aliando licenciaturas e areas da
saude: relato de experiéncia docente e discente

KEILA ZANIBONI SIQUEIRA BATISTA, Ana Laura Kalinowski, Leilane Beatriz Didjurgeit Rosa,
Heloisa Tamasia Back, Maria Eduarda Maes, Leticia Pellizzetti, Julia Helena Martim, Hanna
Tavares Luz, Kamilly Lucia de Carvalho, Rodrigo Negherbon, Daniela Maysa de Souza

O projeto de extensdo “Oficinas itinerantes para educa¢do em saude: metodologias ativas no
ensino de ciéncias e biologia” foi pensado para associar a formacdo de professores em
metodologias ativas, com a necessidade de atualizacdo profissional nas tematicas relativas a
educacdo em saude, considerando demandas da escola e da sociedade. Iniciado em maio de
2022, com construgdo e organizacdo de duas docentes da FURB, conta atualmente com trés
bolsistas de extensdo e pesquisa, além de graduandos e pdés-graduandos voluntarios, que
participam das reunides e ainda realizam encontros em grupos menores para elaboracdo de
materiais para as oficinas, bem como grupos de estudo sobre metodologias ativas para os
momentos de capacitacdo. O projeto firmou parceria com trés escolas municipais, que estdo
sendo atendidas nas oficinas; entretanto, recentemente oportunizou que professores das
instituicdes estaduais de ensino e da rede privada possam ser contemplados com as estratégias
de ensino-aprendizagem. As atividades, que acontecem em espagos de ensino formais e ndo-
formais da FURB, tem vinculagdao com o Grupo de Pesquisa e Estudo em Formagdao Docente e
Metodologias Ativas (GEFORMA), vinculado ao Programa de Pds-Graduagdo em Ensino de
Ciéncias Naturais e Matematica (PPGECIM), e envolve os cursos de licenciaturas, bem como das
areas da saude, como Medicina, Biomedicina e Medicina Veterindria. Apds organizagao e oferta
de duas oficinas, utilizando a Metodologia da Problematizacdo (tema de Alimentagdo Saudavel)
e o Design Thinking (tema de Higiene Pessoal), a equipe avalia os avangos e desafios nos
propodsitos da extensdo. O alinhamento de atividades especificas, que contemplassem os
objetivos do projeto, sem deixar de lado as especificidades de cada formacdo, foi uma dos
grandes surpresas, apesar de desafiador. Os académicos foram se integrando ao passo que as
reunides eram realizadas, participavam ativamente, inclusive nas dindmicas de integracdo do
grupo, sempre atentos aos prazos e propostas demandadas. Pela perspectiva docente
percebeu-se o desenvolvimento da autonomia, criticidade, pensamento reflexivo e iniciativa na
resolucao dos problemas que surgiram no decorrer das atividades. Pela perspectiva discente
notou-se estimulo a criatividade, a interdisciplinaridade, trabalho em equipe, aprendizagem
com colegas, aprofundamento tedrico das temadticas propostas, com apropriacdo das
metodologias ativas, fortalecendo-os para futuras praticas docentes. Nesse interim, criaram as
redes sociais de divulgacdo do projeto, buscaram inovar na construgdo dos materiais e
trouxeram complementacdo tedrica para cada pratica executada. A equipe sente-se motivada,
apesar dos obstaculos enfrentados no alcance de um ndmero maior de professores que possam
se beneficiar com as oficinas, bem como na constituicdo de uma comunidade de pratica para
elaboracdo dos manuais para implementacao das metodologias ativas, um dos objetivos do
projeto. Conclui-se que a aprendizagem proporcionada aos discentes envolvidos no projeto
contempla os pressupostos das Diretrizes Curriculares Nacionais, auxiliando a formar estudantes
criticos, criativos e reflexivos, com o uso de metodologias ativas.
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Perfil demografico de pacientes em acompanhamento no Centro Regional Interprofissional
Especializado Pds- Covid (CRIE) em Blumenau.

Maria Eduarda Bueno de Souza, Rafaela Cristina Bof, Leonardo Cecconello, Emelly Gabriele
Erbs, Anemir Maria Kerber Ciotti, Luciane Coutinho de Azevedo

Em 2020 a COVID-19 foi declarada uma pandemia pela Organizacdo Mundial da Saude. Desde
entdo, diversos estudos definiram as caracteristicas da doenca e os resultados em curto prazo.
Contudo, com o passar do tempo, percebeu-se que muitas pessoas que foram infectadas com o
virus passaram a apresentar condi¢bes crénicas que requeriam acompanhamento
multiprofissional de longo prazo. Essas condicdes decorrentes da infeccdo podem afetar
diversos sistemas do corpo como respiratério, neurolégico, musculoesquelético, renal, digestivo
e cardiovascular e no seu conjunto é denominada Covid longa. Pessoas acometidas pela Covid
longa passaram a ter uma piora em sua qualidade de vida, com comprometimento no
desenvolvimento de atividades habituais. A fim de manter o acompanhamento de pessoas
acometidas pela Covid longa, em 2021 foi criado o Centro Regional Interprofissional
Especializado Pds- Covid (CRIE) em Blumenau-SC que tem suas atividades no campus V da
Universidade Regional de Blumenau. Este relato tem como objetivo descrever o perfil
demografico de uma amostra das pessoas atendidas no CRIE desde a sua implantagdo. Bolsistas
do Grupo tutorial intitulado Gestdo do CRIE do Programa de Educacdo pelo Trabalho para Saude
(PET-Saude), na edicdo “Gestdo e Assisténcia” em parceria com mestrando do Programa de
Saude Coletiva (PPGSC) realizaram um levantamento dos prontudrios de pessoas atendidas no
CRIE que tinham assinado o termo de consentimento livre e esclarecido. Nesse levantamento,
foram compiladas informacgGes sociodemograficas de uma amostra de pessoas atendidas no
servico de outubro de 2021 a novembro 2022. De um universo de 399 pessoas atendidas no
periodo, 154 participaram deste levantamento. Dessas, 49% eram pessoas entre 41 e 60 anos,
29%, com mais de 60 anos e 17% na consulta de acolhimento encontravam-se entre 22 e 40
anos de idade. Cinco porcento dos atendidos ndo tinham a idade. A maior parte das pessoas
atendidas eram mulheres (69%) e declaradas da raga branca (51%). Com esses resultados é
possivel estabelecer um perfil prevalente de mulheres brancas de uma faixa etaria de 41 a 60
anos como as mais atendidas no CRIE de Blumenau/SC. Entende-se que o conhecimento e a
andlise de aspectos demograficos das pessoas atendidas no servico sdo relevantes para
caracterizagdo da populagdo e tomada de decisdo tanto nas consultas de acolhimento, como
nos direcionamentos dados durante o acompanhamento no CRIE. Além disso se faz de
instrumento para implementagao de politicas publicas relacionadas a saude.
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OFICINA CULINARIA: UMA ESTRATEGIA DE EDUCAGAO EM SAUDE NO TRATAMENTO DO
DIABETES

Angélica Frizon Krindges Ludwig, Maira dos Santos, Luciane Coutinho de Azevedo, Deisi Maria
Vargas, Marcia de Freitas Oliveira

O projeto de extensdo universitaria Doce Alegria, vinculado a Universidade de Blumenau (FURB),
Santa Catarina, por meio da articulacdo entre ensino, servico e comunidade, vem realizando ha
20 anos acgdes de cuidado integral a saude de criancas e adolescentes com diabetes mellitus tipo
1 (DM1) atendidas no servico publico de atenc¢do secundaria do municipio de Blumenau. O DM1
€ uma doenca cronica, que necessita de abordagem interprofissional, com especial atencao as
acdes de Educacdo em Saude para pessoas com a doenca e seus familiares/ cuidadores. No ano
de 2022, por meio de uma parceria com o GECCIA - Grupo de Estudos em Doencas Crdnicas na
Infancia e na Adolescéncia — do Programa de Pds-graduacdo em Saude Coletiva da FURB, e com
Nucleo de Atengdo em Diabetes (NAD) de Blumenau, foi desenvolvida a primeira reunido
socioeducativa do ano com criangas e adolescentes com DM1 e seus familiares/cuidadores. A
atividade contou com a participacdo de profissionais de saude, docentes e discentes de
graduacdo e pds-graduacdo nas areas de nutricdo, medicina, educacdo fisica, enfermagem,
psicologia e odontologia. No encontro, realizamos uma Oficina Culindria sobre temas
relacionados a alimentacdo e nutricdo com foco em estratégias nutricionais indicadas no
tratamento de pessoas com diabetes. Criancas e adolescentes com DM1 e seus
familiares/cuidadores foram convidados a participarem do encontro pelos profissionais de
saude. O encontro foi dividido em trés momentos. No primeiro, por meio de uma roda de
conversa, realizamos apresentacao dos participantes e esclarecimento de duvidas relacionadas
a alimentacdo de pessoas com diabetes. No segundo, houve uma visita a cozinha pedagdgica do
curso de nutricdo, onde foram apresentadas composi¢cdo, modo de preparo e caracteristicas
nutricionais de quatro receitas, duas doces e salgadas, com énfase na contagem de carboidrato.
No terceiro momento, foram realizadas degustacdo e andlise sensorial das preparagdes e
entrega de um Caderno de Atividades do encontro, que ficard disponivel no servico.
Compartilhamento de saberes e troca de experiéncias vivenciadas no encontro fortaleceram o
vinculo entre universidade, comunidade e rede de salde do municipio. Também possibilitou
desenvolvimento de atividades de Educagao em Saude em diabetes, que apresenta dificuldades
de realizagdo no atual restrito espaco fisico do servigo. Como desafios, percebemos dificuldade
na adesdo a encontros fora do ambiente da saude e tempo limitado para desenvolvimento de
abordagens ativas. Porém, temos como meta realizar uma reunido socioeducativa por més, com
diferentes temas e abordagens, de forma a fortalecer o desenvolvimento de atividades além do
espaco fisico da saude e praticar cuidado integral a saide de criangas e adolescentes com
condicdo cronica.
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QUIMICA DAS COISAS: FORMAGAO EM EDUCAGAO CIENTIFICA PARA ESTUDANTES E
PROFESSORES

Thailise Gongalves Timm, Manuela Fernanda Schramm, Arleide Rosa da Silva, Julia de Fatima
da Silva, Martinho Rau, Lizandra Maria Zimmermann, leda Maria Begnini, Eduardo Guilherme
Cividini Neiva

No atual contexto de implementagdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e do Curriculo
Base do Ensino Médio do Territério Catarinense (CBTC), entende-se a necessidade de explorar
diferentes espacos de Educacdo Cientifica para os estudantes do ensino médio se apropriarem
de conhecimentos da area de Ciéncias da Natureza (mais especificamente Quimica) para
mostrar a relevancia pratica desses conhecimentos. Grande parte da comunidade escolar ndo
se sente beneficiada pelas descobertas cientificas pois a comunicacdo da ciéncia ainda nao
alcancou a capilaridade de forma a tornar esses conhecimentos mais préximos dessa populagao.
O projeto de extensdo “Quimica das Coisas: Formacdo em Educacao Cientifica para estudantes
e professores” tem como principal objetivo, fomentar as vocacdes cientifico tecnolégicas por
meio de divulgacdo da Educagao Cientifica para estudantes e professores no contexto da
educagdo basica. Este projeto também esta articulado com um projeto de pesquisa financiado
pelo edital CNPq PIBIC-EM 2022-2024 intitulado “Educagdo Cientifica na formacdo de
estudantes do ensino médio: fomento as vocagdes cientifico-tecnoldgicas a partir de tutoria
universitaria.” Em nossas praticas formativas, desenvolvemos atividades cujo objeto de estudo
surge a partir da demanda escolar, colaborando na qualificagcdao de professores e na iniciagdo
cientifica dos estudantes que, muitas vezes, ndo conhecem o universo cientifico que tém a sua
disposicdo diariamente. Somado a isso, ocorre a implantagao do Novo Ensino Médio em Santa
Catarina e a Quimica (como uma das componentes curriculares da area de Ciéncias da Natureza
e suas tecnologias) se destina a propiciar a aprendizagem de conhecimentos da Quimica a partir
de préaticas inovadoras de Educacdo Cientifica. Se dedica a investigar situagdes-problema para a
interacdo entre os conteudos escolares explorando espacos hibridos de inova¢do educacional
num circuito de laboratérios que fazem parte do Programa de extensdao HABITAT a saber: o LIE
(Laboratdrio de Instrumentacdo de Ensino); LIFE (Laboratdrio Interdisciplinar de Formagdo de
Educadores); EfeX (Espago de Formacdo e Experimentacdo em Tecnologias para Professores),
LABOT - Laboratério de Botanica e o LENQUI (Laboratério de Ensino de Quimica). Como
resultado em 2023, ja atendemos 206 estudantes e 38 professores, considerando o alcance de
aproximadamente 1140 pessoas de forma indireta, de diferentes niveis de ensino. Alcancamos
a consolidacdo do LENQUI como principal propulsor de divulgacdo cientifica e do curso de
Quimica, por meio da ampliagao das postagens de cunho cientifico em nosso perfil do Instagram
além do compartilhamento das visitas das escolas da regido.
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Neurociéncia e Educagdo, os desafios para docentes e neuromitos.

Daniele Natalia da Silveira Fagundes, Ligia Maria Louduvino Martins

O presente documento tem por objetivo apresentar uma discussdo sobre areas da neurociéncia
e educacdo, focando para o atendimento especializado da Educagdo Especial. A importancia do
preparo de futuros professores em centros Universitarios/ Faculdades para éarea da
neurociéncia. A neurociéncia tem evoluido em pesquisas e nos trds muitos beneficios para area
pedagdgica, porém a falta de conhecimentos por docentes esta fazendo com que neuromitos se
destaquem e conseguinte nossas criangas sofram com atrasos e o uso incorreto de tecnologias.
A importancia da informacdo desde a formacdo de professores estd sendo crucial para que a
neurociéncia seja utilizada de maneira a beneficiar nossos alunos e professores para um bom
desempenho em sala de aula. Novas pesquisas voltadas para area da neurociéncia vem tendo
avancos significativos, cabe aos profissionais da drea educacional, especialmente aos
profissionais da educacdo especial a estar em busca do conhecimento. Também atento para
responsabilidade dos drgdos responsaveis a estarem incluindo nas grades curriculares dos
cursos de graduag¢ao matérias de neurociéncia para cursos de pedagogia e educagao especial.
Ao capacitar profissionais a identificar neuromitos, a saber identificar sujeitos neuroatipicos e a
trabalhar com as diferengas, revendo conteldos reformulando o método de ensino, os dias em
sala de aula ficardo mais inclusivos.
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Observatorio do Desenvolvimento Regional

Maria Augusta Meneghelli, Henriette Damm, Aurélio Faustino Hoppe, Oklinger Mantovaneli
Junior, Bruno Thiago Tomio, Fabio Marcelo Matos, Luciana Butzke, Nazareno Loffi Schmoeller,
Alana Vitéria Conti, Ana Clara Dallabona Duwe, Ester Camille Heidemann, Lucas Vargas, Raiane

Pereira Da Silva

O Observatério do Desenvolvimento Regional foi criado a partir do Projeto Meu Lugar - parceria
entre a FURB, o Programa das Na¢Ges Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) e o Governo do
Estado de Santa Catarina, em 2005, ao produzir um Diagndstico e um Plano de Desenvolvimento
Regional. Tornou-se estrutura de Extensdo do Programa de Pds-Graduagdo em
Desenvolvimento Regional - PPGDR com o objetivo de articular a Universidade, através do tripé
ensino, pesquisa e extensdo, com instituicoes publicas e entidades regionais, visando
estabelecer uma rede convergente com o esforco em favor da Agenda Global da ONU (ODM e
mais recentemente ODS). Participa regularmente dos editais de extensdo da FURB como
Programa de Extensdo que, com suas a¢des tem contribuido para a reflexdo e a interacdo
institucional sobre os processos e as dinamicas do desenvolvimento regional, na formagdo de
quadros de nivel superior, sendo importante para que o PPGDR alcangasse o nivel maximo de
avaliagdo da Capes entre programas stricto sensu em Desenvolvimento Regional. A articulagdo
entre a Universidade, o Observatério e a comunidade ocorrem por meio dos diferentes projetos
vinculados. Conta com trés projetos, o SIGAD - Sistema de Informag¢des Gerenciais e de Apoio a
Decisdo, o Integracao ODS Brasil e o Cuidando do Meu Dinheiro. O projeto SIGAD visa levantar,
compilar, produzir, atualizar e divulgar dados socioeconémicos de Blumenau e regido. O projeto
Cuidando do meu dinheiro objetiva disponibilizar informagdes, dicas e orientagdes financeiras
para a comunidade. O projeto Integragao ODS Brasil, objetiva socializar a produgdo cientifica do
PPGDR e do Observatério do Desenvolvimento Regional. Como resultados temos a ativacdo do
Instagram do Observatdrio; novo layout e sistema de consulta para o site do SIGAD; participagdo
no Projeto “Iniciativas de Inovacdo Tecnoldgica desenvolvidas pela Universidade Regional de
Blumenau” objeto de convénio entre o Ministério de Ciéncia e Tecnologia e a FURB; parceria
entre a Universidade Federal de Rondénia - UNIR e a FURB, para a implementacdo na cidade de
Cacoal/RO do Sistema de Informacdes Socioeconémicas e Empresariais — SISCAC
(https://siscac.unir.br/), que estd sendo esmerado no SIGAD (https://www.sigad.furb.br/) da
cidade de Blumenau/SC; participacdo do projeto SIGAD, a convite, do prémio “Viva Blumenau
2023"”, na categoria Economia; contribuicGes em trabalhos académicos; coleta, sistematizacdo
e divulgacdo de precos da cesta basica para Blumenau e regido; disseminacdo de informacdes
sobre equilibrio financeiro e consumo consciente por meio de diversas midias; participa¢cdo na
organizagao do XIX ENANPUR 2022; participa¢cdo no grupo do ENANPUR; desenvolvimento de
Oficinas sobre os ODS’S na rede Estadual e Particular de ensino; participacao nas edi¢des da
Revista Brasileira de Desenvolvimento Regional.
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PRODUCAO DE MATERIAIS DIDATICOS PARA OFICINA SOBRE DESIGN THINKING NA
CAPACITACAO DE PROFESSORES DA REDE PUBLICA DE BLUMENAU

Ana Laura Kalinowski, Leilane Beatriz Didjurgeit Rosa, Heloisa Tamasia Back, Maria Eduarda
Maes, Leticia Pellizzetti, Daniela Maysa de Souza, Keila Zaniboni Siqueira Batista

Segundo Paulo Freire, os métodos tradicionais de ensino caracterizam os professores como
detentores de poder e conhecimento. Entretanto, com as metodologias ativas de aprendizagem,
os alunos se tornam protagonistas, construindo seu conhecimento de maneira autbnoma, com
pensamento critico e reflexivo. Sua aplicacdo desenvolve novas habilidades como iniciativa,
criatividade, autoavaliacdo e trabalho em equipe; enquanto os professores atuam como
mentores, supervisores e facilitadores durante todo o processo. No projeto de extensdo
“Oficinas Itinerantes para educacdo em saude: metodologias ativas no ensino de ciéncias e
biologia”, que se desenvolve desde 2022, houve uma capacitacdo de professores em Design
Thinking, uma dessas metodologias ativas. Esta ferramenta metodolégica visa habilitar os
educadores a adotarem uma abordagem mais inovadora, com o objetivo de promover
mudangas substanciais e aprimorar a experiéncia de aprendizagem. Para tanto, nessa atividade,
os educadores tiveram acesso a uma ampla gama de materiais confeccionados pelos
participantes do projeto, cuidadosamente elaborados para a tematica de educacdo em saude,
higiene pessoal, com a finalidade de ilustrar exemplos praticos para a aplicacdo da metodologia
em suas aulas. Dentre os produtos confeccionados, foram criados materiais visuais que
representavam a importancia da higiene bucal, como uma boca confeccionada a partir de
materiais reciclados e EVA. Além disso, foram desenvolvidos cartazes em 3D ilustrando os
produtos de higiene que podem ser utilizados pelos alunos, bem como um cartaz com uma
boneca em EVA, podendo ser adaptado para o corpo masculino ou feminino, enfatizando a
relevancia da higiene corporal e intima. Adicionalmente, foram preparados cartazes, banners e
folhetos abordando a higiene das maos e higiene intima, onde o tema da higiene menstrual foi
explicado de maneira clara e informativa. Durante a oficina, também foram demonstradas
algumas opgbes de dinamicas que podem ser realizadas em conjunto com os alunos. Por
exemplo, utilizou-se corante para ilustrar o procedimento adequado de higieniza¢do bucal,
enquanto para a higiene das maos, foram propostas duas atividades: uma envolvendo pratos
descartdveis, dgua e orégano, e outra utilizando uma venda e tinta guache nas maos. Ambas as
atividades tiveram como objetivo ressaltar a importancia crucial da higiene adequada das maos.
A disponibilidade e demonstra¢do desses materiais confeccionados desempenharam um papel
fundamental ao enriquecer o processo de capacitagdo dos educadores em Design Thinking. Eles
forneceram exemplos concretos e inspiradores para os educadores aplicarem as Metodologias
Ativas em suas aulas, estimulando a criatividade, a inovacdo e a melhoria da experiéncia de
aprendizagem dos alunos. Além disso, os materiais serviram como referéncia e fonte de
inspiracdo para que os educadores desenvolvessem suas proprias atividades e projetos,
adaptados as necessidades e contextos especificos de suas turmas. Dessa forma, a producédo
desses materiais foi imprescindivel para capacitar os educadores a adotarem uma abordagem
mais inovadora, promovendo mudangas positivas e duradouras na educacao.
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Termometro do Setor de Tecnologia da Informagado do Vale do Itajai na FURB

Elaine Martina André, Aurélio Faustino Hoppe, Bruno Thiago Tomio, Henriette Damm, Marcos
Antonio Mattedi

A formacdo do Setor de Tecnologia da Informacdo do Vale do Itajai (STIVI) comecou com a
criacdo do Centro Eletronico da Industria Téxtil (CETIL) em 1969. Ja nos anos oitenta e noventa
houve uma grande expansdo do setor de Tl de Blumenau com o surgimento de diversas
empresas com abrangéncia regional e nacional. Mais recentemente, com as mudangas tanto na
forma de negdcios, quanto tecnoldgico, bem como com o surgimento de varias startups,
observa-se uma nova etapa no processo de desenvolvimento do Setor de Servigos do Vale do
Itajai (SSVI). Percebe-se uma progressiva perda de centralidade do Setor Téxtil do Vale do Itajai
(STVI) e, ao mesmo tempo, o fortalecimento do setor servicos. Além disso, também é possivel
notar que a medida que a regido sobre alteragGes em sua estrutura econémica, novas atividades
emergem, sdo desenvolvidas ou se consolidam, como por exemplo o Setor de Tecnologia da
Informacéo (TI). No entanto, constatou-se que tal segmento ndo possui um espaco no qual sdo
disponibilizadas informacGes ao seu respeito. A partir disso, surge a criacdo do projeto
TermoOmetro do Setor de Tecnologia da Informacdo do Vale do Itajai (TeSeTIVI) na FURB que visa
reunir, organizar, armazenar e produzir conteddo a partir dos dados sobre o STIVI, objetivando
torna-lo uma referéncia de acesso a informagdes sobre o desenvolvimento do setor. Em termos
técnicos, a criagdo do TeSeTIVI envolve procedimentos para a obtengdo, mineragdo, andlise e
visualizacdao de dados sobre a realidade do setor de informatica. Para isso, realizou-se a
consolidagdo, limpeza e normalizagdo dos dados do Cadastro Geral de Empregados e
Desempregados (CAGED) e da Relagdo Anual de Informagbes Sociais (RAIS), que sdo
disponibilizados mensalmente em seus respectivos portais. Além disso, através da ferramenta
Power BI, desenvolveu-se um dashboard que permite a visualizagdo e comparacao de forma
intuitiva das movimentagdes, por segmento, de admissdes e desligamentos. No momento,
trabalha-se na aplicagdo dos questionarios para estabelecer o perfil empregaticio e tecnolégico
das empresas do setor de Tl de Blumenau, ao qual resultard em um caderno informativo.
Ressalta-se que tais mecanismos estardo disponiveis no site do VIS-hub, programa ao qual o
projeto faz parte. Dessa maneira, entende-se que a comunidade terd maior conhecimento sobre
o desenvolvimento e o perfil da area de Tl de Blumenau de forma rapida e facil.
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SIGAD - SISTEMA DE INFORMAGOES GERENCIAIS E DE APOIO A DECISAO

Lucas Vargas, Henriette Damm, Aurélio Faustino Hoppe, Nazareno Loffi Schmoeller, Bruno
Thiago Tomio, Fabio Marcelo Matos, Ana Clara Dallabona Duwe, Maria Augusta Meneghelli,
Raiane Pereira Da Silva

O SIGAD (Sistema de InformagGes Gerenciais e de Apoio a Decisdo) foi criado em 2006 como
projeto de extensdo do Observatdrio do Desenvolvimento Regional a partir da necessidade de
manter um agregado de informagdes socioeconémicas de Blumenau e regido. Deste modo, o
projeto SIGAD objetiva reunir e divulgar dados socioecondmicos do municipio, os quais se
encontram dispersos em diferentes portais do governo, para possibilitar a realizacdo de
diagndsticos da realidade municipal, que, por sua vez, permite a identificacdo de tendéncias,
oportunidades e ameacas ao desenvolvimento da regido, além de servir como referéncia para
trabalhos académicos e outros projetos da universidade. Portanto, a metodologia do SIGAD
consiste primeiramente em: (i) acessar os portais onde os dados estdo publicados, (ii) filtrar e
armazenar as informacdes, (iii) divulgar os indicadores por meio da web, (iv) periodicamente
verificar a integridade do acervo, realizando atualizagdes quando necessario, (v) incrementar a
base com novos indicadores conforme demanda e estudos especificos. Os dados do SIGAD vém
sendo atualizados e reorganizados desde 2022. Sao realizados atualizacGes, catalogacdo e
refinamento dos dados, bem como, a organizacdo da origem das informac&es através da criacdo
de um fluxo de dados. No ano de 2023 um novo layout foi desenvolvido para o site do SIGAD
(www.furb.br/sigad), com a utilizacdo de novas ferramentas, como o Power Bl, permitindo a
criacdo de visualizagGes (graficos, tabelas, esquemas) interativas a partir de uma série de dados.
O SIGAD faz parte do Projeto “Iniciativas de Inovacdo Tecnoldgica desenvolvidas pela
Universidade Regional de Blumenau” objeto de convénio entre o Ministério de Ciéncia e
Tecnologia e a FURB. Paralelamente, assinou parceria entre a Universidade Federal de Rondénia
- UNIR e a Universidade Regional de Blumenau — FURB, para a implementacdo na cidade de
Cacoal/RO do Sistema de Informagdes Socioecondmicas e Empresariais — SISCAC
(https://siscac.unir.br/), que estd sendo esmerado no Sistema de Informagdes Gerenciais e de
Apoio a Decisdo - SIGAD (https://www.sigad.furb.br/) da cidade de Blumenau/SC. O projeto
SIGAD também concorreu, a convite, ao prémio “Viva Blumenau 2023”, na categoria Economia,
demonstrando o impacto do projeto, junto a comunidade blumenauense. Cabe ainda destacar
a importancia do SIGAD, para o Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC, de académica do curso
de Ciencias da Computagdo, no que tange a sistematizagdo de informacgGes sobre suicidios na
cidade de Blumenau-SC. Através dos destaques, podemos ter uma dimensdo do publico-alvo e
o impacto sécio comunitario causado, demonstrando a relevancia do acervo elaborado pelo
SIGAD e a importancia de manté-lo atualizado. Os dados sistematizados e organizados por
categorias socioeconOmicas especificas, estdo publicizados no website www.furb.br/sigad, de
dominio publico e gratuito, de modo a serem utilizados na realizacdo de interpretacdes
socioecon6micas do municipio de Blumenau, assim como, servir como um mecanismo
norteador para o desenvolvimento regional.
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Reabordagem das acdes em midia social do Programa DOCEVITA a partir de 2022: um relato
de experiéncia

Leonardo Cecconello, Mariana Campos Martins Machado, Marcia de Freitas Oliveira, Nevoni
Goretti Damo, Fernanda Schroeder Macha Ostetto, Deisi Maria Vargas, Luciane Coutinho de
Azevedo

O programa DOCEVITA, composto pelos projetos Supra Vita, Doce Alegria e Doce Sorriso, realiza
acOes intersetoriais e interdisciplinares para suporte social ao cuidado e educa¢do em saude.
Dessa maneira, fortalece e amplia a integralidade do cuidado em saude para criangas e
adolescentes em diferentes cendrios e niveis de atencdo, integrando diferentes saberes e
diversas ferramentas sociais. A recomendacdo de distanciamento social durante a pandemia de
COVID-19 afetou significativamente as atividades desenvolvidas pelo programa, que antes eram
predominantemente desenvolvidas por acdes presenciais nos cenarios de pratica. Na época,
houve readequacdo das atividades do programa, com énfase na expansdo daquelas
desenvolvidas nas midias digitais, incluindo o Instagram® do programa. Abordar educag¢do em
saude por meio de midias digitais transformou-se em ferramenta-chave para recuperag¢ao do
publico-alvo, com possibilidade de alcangar, ainda, outros publicos e manter a potencialidade
das ag¢bes do programa. Este trabalho objetiva apresentar os resultados das estratégias
implementadas nas midias digitais no Programa DOCEVITA a partir de 2022. Inicialmente,
readequou-se as abordagens implementadas ao publico-alvo. Em andlise as publicagdes prévias,
foram percebidos aspectos que poderiam afetar negativamente o consumo dessas publicagdes
pelo publico-alvo, a exemplo do excesso de linguagem técnico-cientifica. Gradativamente,
alterou-se o design das publicagdes visando a cria¢do de identidade visual do DOCEVITA e seus
projetos e tornar os conteudos apresentados mais interessantes apresentados mais
interessantes e acessiveis para quem os consome. Seguiu-se o planejamento e a articulagdo das
publicagbes junto ao Departamento de Comunicacdo da FURB, de forma a potencializar
interacGes e engajamento digitais. Com constante andlise dos resultados obtidos, as mudancas
foram implementadas: nova identidade visual do programa, abordagem simplificada dos
conteudos abordados, frequéncia de publicacdes e interagdes com o publico, divulgacdo das
atividades presenciais desenvolvidas, entre outras adaptac¢des. Os resultados das mudancgas
repercutiram exponencialmente no alcance obtido nas midias digitais e nos retornos recebidos
virtual e presencialmente. O nimero de contas alcancadas pelo perfil no Instagram® do
DOCEVITA foi de 2802 em 2020 para 4479 em 2021. Entre margo de 2022 e junho de 2023, esse
ndmero superou 25 mil contas alcangadas diretamente, um acréscimo de 350% comparado a
somatoria dos dois anos anteriores. Além disso, houve aumento no numero de interagdes
sociais, compartilhamentos e contatos. Adequar a comunica¢do ao publico-alvo é fundamental
na obtencdo de resultados melhores de educacdo em saude, inclusive no meio digital. As
mudancas nas estratégias de comunica¢do adotadas pelo programa resultaram em melhores
indices de impacto das ag¢Bes digitais, com aumento no numero da participagdo também nas
acGes presenciais. Reanalisar as atividades e o impacto obtido, reinventar-se e readequar-se
constantemente foi necessdrio para explorar as potencialidades das a¢des do Programa
DOCEVITA e de seus projetos.
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HABITAT: Educacao Cientifica, Inovagao e Meio Ambiente

Nicoli Cristine Ruprecht, Raissa Salache Santos, Thailise Gongalves Timm, Bruna Maysa Kopsch
Lach, Heloisa Koffke, Manuela Fernanda Schramm, Julia de Fatima da Silva, Arleide Rosa da
Silva, Dalton Solano dos Reis, Daniela Tomio, Eduardo Guilherme Cividini

AcOes de extensdo universitaria buscam fortalecer a indissociabilidade entre ensino-pesquisa-
extensdo, buscando transformacdo social. Nesse viés, o Programa de Extensdo Habitat:
Educacdo Cientifica, Inovacdo e Meio Ambiente objetiva desenvolver percursos de formacao
continuada de professores e praticas educativas com estudantes em um espaco hibrido de
inovacdo, no encontro e na articulacdo entre a universidade e as escolas publicas, visando a
Educacdo Cientifica e Ambiental. Para tal, é composto por trés projetos: Quimica das Coisas:
Formacdao em Educacdo Cientifica para estudantes e professores, que desenvolve atividades de
Quimica, voltada para estudantes e formacdao de professores, baseados nas competéncias e
habilidades da Base Nacional Comum Curricular; Clubes de Ciéncias: Formacdao Docente e
Praticas Educativas com estudantes, que objetiva aprimorar a educacdo de estudantes de
escolas publicas via Clubes de Ciéncias, em conjunto com de formagao de professores e na
disseminacdo de recursos educacionais com tecnologias digitais, articuladas a educacdo
ambiental; Fauna e Flora: disseminacdo de recursos para Educacao Cientifica e Ambiental, que
permite aos estudantes contato direto com os fenémenos, manipulacdo de materiais e
observacdo de organismos, auxiliando na elaboracdo de conceitos cientificos. Entre as acdes
devolvidas socializamos a organizacdo de percursos formativos, producbes e empréstimos de
materiais educativos e assessoria para professores. Para realizacdo das atividades, que
envolveram estudantes e professores de diferentes escolas da regido, buscamos promover um
espaco de interagdo entre os laboratérios de formacdo docente da Universidade Regional de
Blumenau (FURB), desenvolvendo praticas com a metodologia de rotacdo de laboratérios
envolvendo os laboratérios da FURB: LIE (Laboratdrio Interdisciplinar de Educacgdo Cientifica);
LIFE (Laboratdrio Interdisciplinar de Formagdo de Educadores); LENQUI (Laboratério de Ensino
de Quimica); LaMic (Laboratério de Microscopia) e Laboratério de Taxidermia. Com a extensao,
partilhamos como resultados, os percursos formativos que contemplaram diferentes publicos,
contribuindo para o incentivo a praticas de educacgdo cientifica e ambiental e ampliagao de
repertdrios cientificos e tecnoldgicos dos envolvidos e a qualificacdo das praticas educativas,
por meio do empréstimo (equipamentos tecnoldgicos, cole¢cbes da flora e de animais
taxidermizados, bibliografias e outros). Realizamos educacdo cientifica por meio divulgagédo de
informagdes em diferentes meios e na assessoria de docentes via e-mail e cursos online da Rede
Internacional de Clubes de Ciéncias. A equipe investigou componentes de automacao para
desenvolvimento de equipamentos tecnoldgicos para investigagdo em campo por estudantes.
Em articulacdo com pesquisas realizadas no PPGE e PPGCIM. A¢des extensionistas foram objetos
de publicagcdes em periddicos e eventos cientificos. Por fim, concluimos que as ac¢Bes realizadas
favoreceram a atuacdo em interagdes dialdgicas entre universidade e a comunidade, a
indissociabilidade Ensino-Pesquisa-Extensao e o interprofissionalismo com efeitos na formacgao
dos académicos bolsistas e para transformacgao social.
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Agoes desenvolvidas pelo Programa de extensiao DOCEVITA em 2022 e 2023

Leonardo Cecconello, Bruna Camile Maahs, Ana Luiza Pinheiro, Lais Taind Koch, Mariana
Campos Martins Machado, Nevoni Goretti Damo, Mdrcia de Freitas Oliveira,, Fernanda
Schroeder Macha Ostetto, Deisi Maria Vargas, Luciane Coutinho de Azevedo

O programa de extensdo DOCEVITA desenvolve, em multiplos cendrios, atividades
interprofissionais de educacdo e saude, monitoramento e apoio ao autocuidado para criancas e
adolescentes com doencas cronicas. Para tal, integra acdes proprias do programa e de trés
projetos — Doce Alegria, Doce Sorriso e Supra Vita —, desenvolvidas por discentes e docentes da
Universidade Regional de Blumenau (FURB), em parceria com diferentes setores da
comunidade. Este trabalho objetiva descrever as agdes desenvolvidas pelo programa DOCEVITA
e seus projetos em 2022 e no primeiro semestre de 2023. No periodo, foram realizados 229
atendimentos clinicos e nutricionais de avaliacdo, prescricdo, orientacdo no Nucleo de Atencao
em Diabetes (NAD) de Blumenau/SC, 128 atendimentos em saldde bucal nas clinicas
odontolégicas da FURB e orientacdo medicamentosa as criancas e adolescentes com doencas
cronicas. O DOCEVITA desenvolveu agdes formativas a profissionais da educagdo por meio da
“Formacdo em diabetes para profissionais da educacdo de Blumenau/SC” e de orientacdo em
saude para criancas, adolescentes e seus cuidadores nas “Reunifes Socioeducativas” mensais.
Também participou de organizacdo e execucao de eventos promovidos por outras instituicoes,
como o “Mutirdo do Diabetes”, e de atividades de educacdo em salde em escolas municipais e
estaduais. A vasta producdo cientifica, inerente a extensdo universitdria, resultou em 33
produtos encaminhados para eventos académicos e periddicos indexados. A educacdo em saude
foi prioridade no periodo, desenvolvida por 22 a¢Ges presenciais, além daquelas continuas, e da
confeccdo de mais de 100 materiais educativos diversos, distribuidos presencialmente aos
publicos-alvo e a comunidade geral, ou através das 70 midias sociais do programa, que somam
mais de 263 artes graficas. Nestas, foram abordadas temadticas relevantes como adesdo
terapéutica, alimentagao, pratica de atividades fisicas, saude bucal, imunizagGes, higiene, uso e
descarte correto de medicagdes, entre outras. Multiplas atividades permanentes de educagdo
em salde surgiram através de parcerias com ferramentas sociais relativas as criangas e
adolescentes, como a Horta Pedagdgica Escolar desenvolvida em uma escola municipal. A
demanda e o planejamento de a¢Ges futuras por diversos cendrios que experienciaram agdes
desenvolvidas pelo programa refletem no trabalho exitoso desempenhado. A integracdo dos
saberes dos docentes com a atuagdo dos discentes bolsistas e voluntdrios permitiu a realizagao
de agdes importantes ao longo desse periodo. A¢Ges que apresentam potencial de repercutir
positivamente na saude das criangas e adolescentes com doengas cronicas e seus cuidadores. A
andlise e o planejamento constantes das atividades desenvolvidas pelo programa DOCEVITA
possibilitaram resultados promissores e abertura de novas frentes de trabalho. O estimulo ao
desenvolvimento das atividades de extensao pela universidade permitiu que o programa e seus
projetos impactassem diretamente na formagédo da comunidade académica.
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ATENDIMENTOS REALIZADOS PELO CENTRO REGIONAL INTERPROFISSIONAL ESPECIALIZADO
POS-COVID E O NUMERO DE CASOS DE COVID-19 EM BLUMENAU ENTRE 2020 E 2022: UMA
ANALISE COMPARATIVA

Leonardo Cecconello, Emelly Gabriele Erbs, Rafaela Cristina Bof, Maria Eduarda Bueno de
Souza, Anemir Maria Kerber Ciotti, Cleusa Eliane de Mendonga Pandini, Carmen Liliam Brum
Marques Baptista, Luciane Coutinho de Azevedo

O Programa de Educacdo pelo Trabalho para Saude (PET-Saude), na edicdo “Gestdo e
Assisténcia”, iniciou suas atividades em Blumenau/SC no segundo semestre de 2022, composto
por cinco grupos tutoriais. O Grupo tutorial intitulado Gestdo do CRIE, entre outras metas,
objetivava realizar pesquisa sobre usudrios do Centro Regional Interprofissional Especializado
Pos-Covid (CRIE) para andlise e definicdo de protocolos de encaminhamento de usudrios da
Atencdo Primaria em Saude (APS) ao servico. O CRIE presta atendimento multidisciplinar na
Policlinica Universitaria da FURB para pessoas com Condi¢cdo Pés-COVID (CPC) de Blumenau/SC,
encaminhadas por médicos ou enfermeiros da APS do municipio, quando preenchidos os
critérios de elegibilidade ao servigo: diagndstico prévio de COVID-19 e presenca de, ao menos,
dois sinais ou sintomas persistentes por mais de sessenta dias, relacionados a condicdo. Este
trabalho objetiva comparar a ocorréncia de casos de COVID-19 em Blumenau e o nimero de
encaminhamentos dos usuarios ao CRIE, separados por macrorregido, até novembro de 2022.
Foram realizados dois levantamentos de dados, um junto ao CRIE - para identificacdo do numero
de usudrios atendidos no servico e sua unidade de saude de origem - e um na Vigilancia
Epidemioldgica de Blumenau/SC - para levantamento do nimero total de casos de COVID-19 no
municipio. Entre mar¢o de 2020 e novembro de 2022, foram diagnosticados 132.586 casos
positivos de COVID-19 em Blumenau. Entre sua criagdo, em outubro de 2021, e novembro 2022,
o CRIE atendeu 399 pacientes com CPC, representando 0,3% dos pacientes de Blumenau
diagnosticados com COVID-19. Entre as seis macrorregides de saude em que se subdivide a APS
de Blumenau, aquelas que mais encaminharam ao CRIE foram Centro e Garcia, respectivamente
com 0,45% e 0,44% dos casos positivos de COVID-19. Aquelas que proporcionalmente menos
encaminharam pacientes com casos positivos de COVID-19 ao CRIE foram ltoupava e Badenfurt,
com 0,25% e 0,30%, respectivamente. A literatura cientifica retrata a ocorréncia da CPC entre
50,6% e 87,4% das pessoas acometidas pela COVID-19. E improvavel que a ocorréncia da
condigdao em Blumenau seja tao inferior aquela encontrada em literatura. Assim, a hipétese mais
justificavel a diferenga entre o percentual de encaminhamentos ao CRIE e ocorréncia de CPC na
literatura é do subencaminhamento desses usudrios ao CRIE. O baixo nimero de
encaminhamentos ao servico contrapde a alta ocorréncia de COVID-19 na cidade e sugere a
subutilizacdo desse servico especializado. Posto isso, deve-se conhecer a realidade dos
profissionais que realizam o encaminhamento para otimizar o uso desse servigo. Enquanto
servico especializado, o CRIE permite melhor manejo do usudrio com CPC e suas particularidades
e redistribui a demanda da APS, possibilitando melhores resultados em satde.
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A PRODUGAO ARTESANAL DE ORTESES E A VIOLAGAO DE PATENTES

Eduardo Real de Moraes, Janaina Real de Moraes, Marcus Vinicius Marques de Moraes

As Orteses sdo aparelhos aplicados externamente ao corpo com o intuito de auxilid-lo nas
fungdes cotidianas ou amenizar as dores causadas por tais funcdes. E frequente na pratica
fisioterapéutica a confeccdo e a utilizacdo de érteses para o posicionamento de segmentos
corporais, limitagcdo ou facilitagdo de movimentos para que os objetivos terapéuticos sejam
atingidos. As drteses artesanais tém sido importante recurso terapéutico. Sdo equipamentos de
baixo custo e que ndo dependem de complexos processos burocraticos para sua aquisicdo. O
objetivo deste estudo foi investigar o risco de violacdo de patentes no uso de drteses artesanais
baseadas em conceitos de érteses patenteadas. O estudo foi do tipo bibliografico, com analise
qualitativa da Lei n2 9279/96 e da Constituicdo Federal de 1988. A Lei n2 9279/96 regulamenta
os direitos e as obrigacdes das patentes, impde limites e requisitos para a sua concessao. No
caso da producao de érteses, os dois tipos de patentes previstos nos Art. 82 e 92 s3o aplicaveis,
o de modelo e o de invencdo. No entanto, ha ressalvas e garantias aos profissionais que haverao
de arcar com as limitagdes impostas. As mais relevantes sdo as instituidas no Art. 109, Inciso VIII,
e no Art. 112. Referem-se a limitagdo de que ndo podera patentear-se técnicas profissionais e
conteldo considerado “Estado da Técnica”, ou seja, aquele ja amplamente utilizado e publico
em suas areas profissionais, respectivamente. Na Constituicdo Federal, o Art. 52, considerado
cldusula pétrea inviolavel e um dos inestimaveis pilares da legislacdo brasileira em sua
integralidade, garante em seu Inciso Xlll o livre exercicio de profissGes, dando apoio completo a
legislacdo j4 mencionada quando essa estipula os limites das patentes que poderiam violar e
restringir a liberdade de varios profissionais em prol de interesses privados, sabotando o
interesse publico neste quesito. Este estudo permite concluir que as Orteses criadas e
confeccionadas artesanalmente por profissionais habilitados podem ser uma solucdo legal
frente aos modelos pré-fabricados disponiveis no mercado brasileiro e ndo se enquadram nos
casos de violagdo de patentes.
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CEMETIVI

Francisco Adell Péricas, Luis Gustavo Marques Gongalves, Cristina Ferreira

Criacdo do Centro de Memdria do Setor de Informatica do Vale do Itajai na FURB O projeto visa
a criagcdo de um Centro de Meméria de Tl do Vale do ltajai. Uma area que nao foi explorada, que
necessita desta atividade e que fortalecera a relagdo entre a comunidade, o setor de Tl do Vale
do Itajai e a FURB. Esse Centro de Meméoria estabelece uma mediagdo institucional entre as
areas de computacdo e histéria da FURB e o setor de Tl do Vale do Itajai; além de ampliar a
visibilidade institucional da FURB junto ao setor de Tl do Vale do Itajai.? O Centro de Memaria
do setor de Tl do Vale do Itajai relne, organiza, conserva e produz conteudo através da
realizacdo de doze entrevistas, videos e transcricdes dos videos com informantes chaves do
setor de Tl do Vale do Itajai;? realizacdo de uma campanha para o fornecimento de
equipamentos e softwares antigos do setor de Tl do Vale do Itajai e a producdao de um
documentario com todas as entrevistas obtidas. As entrevistas sdo feitas em formato oral
utilizando os métodos da Histdria Oral, filmagem do entrevistado, gravacdo do audio e
conduzida pelos professores participantes do projeto: Prof. Francisco Adell Péricas; Prof. Marcos
Mattedi e Profa. Cristina Ferreira. ?Durante os dezoito meses do projeto foram realizadas 11
entrevistas com membros da comunidade do Vale do Itajai que participaram diretamente do
inicio da histdria da drea de Tecnologia da Informagdo na regido, ao longo dos anos 80 e 90,
muitos dos quais sdo sécios fundadores de empresas tradicionais da drea: Everaldo Arthur Grahl;
Carlos José Pereira; Werner Keske; Luiz Henrique; Roberto Rofl Krieck; Ricardo Guilherme
Randiinz; Oscar Dalfovo; Esmeralda Schweigert; Jodo Luiz Kornelly; Severino Benner e Guido
Heinzen. Essas foram conduzidas pela Profa. Cristina Ferreira com participacdo do Prof. Péricas
e do Prof. Mattedi, e utilizacdo de roteiros complementares elaborados especificamente para
cada entrevista e entrevistado. Os videos dessas entrevistas estdo em fase de edicdo e os seus
conteudos ja foram transcritos para aprovacao dos respectivos entrevistados. ?Todo conteudo
obtido serd compartilhado com a comunidade do Vale do Itajai através de um site préprio do
Programa Vale do Itajai Software Hub, ao qual esse projeto esta integrado. Como resultado
secunddrio desse projeto tivemos a doacdo de um equipamento novo de filmagem para
contribuir com nossas atividades.? Todas as atividades realizadas visardo a conservagao da
memoria da area de informatica da regido, que necessita desta atividade para perpetuar em
meio as novas geragdes e contribuir para a histéria, especialmente da drea de informatica, do
Vale do Itajai.
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Integracao Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) Brasil

Alana Vitéria Conti, Aurélio Faustino Hoppe, Bruna Muller, Henriette Damm, Luciana Butzke,
Oklinger Mantovaneli Junior

Este projeto integra o Programa Observatério do Desenvolvimento Regional, estrutura de
extensdo do Programa de Pds-Graduacdo em Desenvolvimento Regional - PPGDR - Mestrado e
Doutorado. A totalidade de suas iniciativas refletem um 'fazer extensdo' desde o cotidiano
apropriado a um programa Stricto Sensu cujo objetivo principal é socializar a producao cientifica
do Programa de Pds-Graduacdo em desenvolvimento Regional (PPGDR) e do Observatério do
Desenvolvimento Regional, por meio de a¢bes de comunicacdo, informacdo e socializacdo do
cotidiano de pesquisa e ensino do PPGDR. Este objetivo geral se concretiza por meio dos
seguintes objetivos especificos: (i) divulgar as a¢des do Programa Observatério do
Desenvolvimento Regional; (ii) divulgar e auxiliar na organizacdo de eventos da area de
Desenvolvimento Regional; (iii) editorar e divulgar a Revista Brasileira de Desenvolvimento
Regional (RBDR) do PPGDR da FURB; (iv) oferecer oficinas sobre os ODS em escolas de ensino
basico (ETEVI e outra escolas da rede municipal e estadual). Como resultados de 2023 e do
primeiro semestre de 2022 temos a ativacdo do Instagram do Observatério com postagens
semanais; elaboragao do site e portfélio das oficinas sobre os ODS; produ¢do de materiais para
as oficinas e planejamento para o segundo semestre de 2023 e editora¢ao de dois numeros da
Revista Brasileira de Desenvolvimento Regional. As a¢des do Integragdo ODS congregam o
jornalismo cientifico, publicagdes cientificas e a aproximagdo com a comunidade regional do
Médio Vale do Itajai (escolas, prefeituras, associacbes de classe etc), além de ampliar a
visibilidade do PPGDR junto aos cursos de graduac¢do da FURB e seus demais programas stricto
sensu.
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O Contexto do Esporte como Cenadrio de Praticas Extensionistas

Tatiane Aparecida Simas Fernandes, Carlos Roberto de Oliveira Nunes, Caroline Quintino,
Clévis Arlindo de Sousa, Sheila Lisandra Demarchi, Caio Mauricio Mendes de Cordova, Debora
Ewelyn Scheidt, Maria Eduarda Magnani, Camila Michelle Westphal, Caroline Valente

Este trabalho descreve atividades de extensdo realizadas no cendrio esportivo de Blumenau.
Aqui sdo relatadas algumas das acdes desenvolvidas no “Projeto de Apoio ao Esporte e as
Praticas Integrativas e Complementares” com atletas de Voleibol Feminino, Karaté e
Paradesporto. As acdes aqui descritas sdo focadas sobre avaliacdes e intervencdes psicoldgicas
realizadas por estudantes e docentes, e sobre sua integracdo com atividades de ensino. Com
paratletas foram realizadas avalia¢des intelectuais, para fins de diagndstico dos niveis de
capacidade cognitiva e definicdo das categorias paradesportivas nas quais os paratletas
poderiam competir, conforme protocolo do Comité Paralimpico Brasileiro (CPB). Quatro
paratletas passaram por anamnese clinica e aplicacdo do teste WISC-IV. Estas avaliacdes foram
realizadas por estudantes de estagio basico do Curso de Psicologia, acompanhados e orientados
por membros do projeto de extensdo. Como resultado, foram gerados os laudos individuais que
foram enviados ao CPB, e serviram para categorizar os respectivos paratletas nas competicGes
oficiais. Na equipe de Voleibol Feminino, sdo aqui apresentadas duas atividades realizadas: 1)
Avaliagdo psicoldgica com atleta a partir de queixas autorreferidas de dificuldades com atencdo
e concentracdo para realizacdo de atividades da vida diaria. Foram aplicadas anamnese e o teste
de Atencdo Concentrada, tendo havido confirmacdo da autoavaliacdo da atleta no resultado
obtido, o que resultou em formulacdo de laudo que foi entregue a mesma, com diretrizes de
atividades e intervencGes que poderiam reduzir estas dificuldades; 2) Foi aplicada intervencado
para eliminagdo de fobia especifica de uma atleta adulta quanto ao fundamento de sacar a bola,
por apresentar histérico de punicdo, que gerou ansiedade pré-saque assim como respostas de
esquiva em treinamentos e competicOes. Foi realizada dessensibilizagdo sistematica por
autoaplicagdo. As respostas de ansiedade foram significativamente reduzidas e a esquiva ao
sague passou a ocorrer com muito menor frequéncia, sendo que os indices de qualidade de
saque foram avaliados como de acordo com niveis esperados para atletas adultas. Com atleta
de Karaté, estd em desenvolvimento um trabalho de aconselhamento psicolégico, a partir de
demanda originada dos pais, englobando treinamento de habilidades sociais. O aconselhamento
psicolégico objetiva aumentar a autonomia de decisdo da adolescente, e o treinamento de
habilidades sociais, facilitar suas interagdes com outras pessoas. O trabalho vem sendo
desenvolvido com indicadores parciais significativos de sucesso; isto é, com engajamento dela
em rol mais amplo de atividades sociais, que ndao exercia por “vergonha” de outras pessoas. Por
fim, considerando-se que estas atividades foram realizadas por estudantes e docente de
Psicologia, e que adicionalmente envolveram exposi¢des e debates nos contextos de ensino do
Curso, este trabalho mostra que o cendrio esportivo vem servindo para favorecer o
desenvolvimento académico, e que esse cenario é muito adequado para a realizagdo de a¢oes
extensionistas.

97



REALIZAGAO:

mipe =

MOSTRA INTEGRADA FURB

ENSINO - PESQUISA - EXTENSAO - CULTURA

03 A 05 DE OUTUBRO DE 2023 03 a 0 5 d e W'QUNMRS'WDENUMEW
OUTUBRO de 2023 OFritzMiller

hub de con

furb.br/mipe

ISSN 2525-9067
Atendimento interprofissional no CRIE P6s-COVID: Relato de experiéncia.

Maria Julia Uessler, Thayse Cassaniga, Mdrcia Andréa Fernandes

Inaugurado em 2021, o Centro Regional Interprofissional Especializado P6s-COVID (CRIE) tem o
objetivo de qualificar a atenc¢do e a formacdo em saude, de forma simultdnea e sinérgica com o
atendimento aos pacientes em recuperacdo da COVID-19, em um ambiente interdisciplinar.
Encaminhado pela Unidade Basica de Saude (UBS), o acolhimento e atendimento ocorre por
fisioterapeutas, psicélogos, nutricionistas, enfermeiros, assistentes sociais e médicos. Com o
objetivo de relatar a vivéncia dentro dos servicos prestados no CRIE, acompanhou-se 29
atendimentos fisioterapéutico, incluindo 19 atendimentos individuais e 10 atendimentos em
grupo, 2 atendimentos nutricionais, 1 atendimento em grupo das praticas integrativas e 1
confraternizacdo entre os pacientes atendidos no CRIE e no Centro Especializado em
Reabilitagdo (CER). O servico ocorre na policlinica e foi acompanhado em um periodo de 4
meses, apds este periodo, relatou-se a vivéncia observacional, com apresentac¢do da académica
para os pacientes, porém sem interferéncia no atendimento prestado. Desta forma, apds o
encaminhamento pela UBS, ocorre um acolhimento com a enfermeira, que ouve o paciente e
encaminha-o para a avaliagdo e atendimento da especialidade que necessita. A avaliagdo
individual ocorre de forma integral, escutando muito além das queixas fisicas do paciente,
percebendo a individualidade de cada um, respeitando suas complicagGes e tragando condutas
voltadas para a sua realidade. Os atendimentos em grupo, além de considerar o impacto do
isolamento social na saide mental, contam com atividades para manter a funcionalidade e
qualidade de vida, como circuitos, brincadeiras e coreografias que simulam atividades de vida
didria. As praticas integrativas contam com a integracdo do ensino, pesquisa e extensdo, através
da equipe multidisciplinar composta por profissionais e estudantes da universidade, para
contribuir na promocao da saude integral da comunidade através da escuta acolhedora e vinculo
terapéutico, promovendo integracdo com o meio ambiente e a sociedade. A COVID-19 trouxe a
necessidade de um isolamento social, afastado o convivio entre as pessoas. Desta forma, a saude
do individuo vai muito além da complicacao fisica, para uma boa qualidade de vida, é necessaria
a saude mental preservada e boas expectativas sobre o futuro. Como forma de reintegracdo
social e melhora da saude mental, a integracdo entre o CRIE e o CER ocorreu como uma
confraterniza¢do junina, com a convivéncia com diferentes grupos, a partilha do lanche, as
brincadeiras juninas e a musica. Apds a vivéncia em diferentes atendimentos e grupos prestados
pelo CRIE pds-covid, podemos entender que os profissionais atuam de forma humanizada e
individual, dando a oportunidade dos pacientes participarem de grupos para maior interagao
social e melhora da qualidade de vida. Desta forma, podemos compreender o impacto positivo
do CRIE para a sua reabilitagcdao, de modo que haja qualificagdo e capacidade profissional para
um atendimento humanizado e individual.
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200 anos de Fritz Miiller: articulagGes entre o texto e o téxtil em experimentos educativos

voltados ao Ensino Médio em Blumenau, SC

Sara Millnitz Ventura, Alana Vitéria Conti, Denise lzaguirre Anzorena, Luciana Butzke, Simone
Wagner

A intencdo da proposta é contribuir para a compreensdo, valorizagdo, difusdo e atualizacdo da
vida e obra de Fritz Muller, por meio de experiéncias educativas que articulem producdes
artisticas e culturais estimulando o protagonismo dos participantes na construcao de poéticas
individuais e coletivas. A globalizacdo, os contatos entre culturas, os processos migratdrios, as
mudancas nas relacdes sociais com as novas tecnologias lancam desafios para a compreensao,
valorizagao e disseminagdo da cultura local e regional. Por isso, em meio a velocidade das
mudancas, é preciso conhecer e valorizar a memodria presente no patrimonio cultural,
conferindo sentido a nossa histéria, ao que somos e fazemos. As personalidades
representativas, como a de Fritz Miiller, fazem parte da histéria local e regional do Vale do Itajai
e do Brasil. Elas mostram aspectos da cultura e da vida social do passado que podem estimular
reflexdes no tempo presente e iluminar caminhos futuros. Dentro desse contexto, entre os
objetivos especificos do projeto, destacam-se: (i) ampliar o entendimento dos varios aspectos
que constituem a figura de Fritz Muller por meio de pesquisa histdrica; (ii) compreender a
atualidade e dinamicidade da cultura e da vida social através da educacdo; (iii) estimular
situacbes de aprendizagem que permitam a interacdo entre a educacdo formal (basica e
superior) e seu contexto cultural local e regional em espacos educativos formais e ndo formais
(Redes sociais e oficinas presenciais e pela internet em modalidade sincrona); (v) divulgar as
praticas e resultados da pesquisa e das oficinas. Para tanto, publicamos regularmente material
sobre o projeto no Instagram do projeto (@culturaevidasocial), e realizamos em 2022 e 2023
oficinas de bordado e aldravia com os estudantes do PET Biologia e do Ensino Médio da ETEVI.
Isso envolveu o trabalho de pesquisa sobre Fritz Miller por parte dos envolvidos no projeto, e
producdo de material de divulgagdo. Um e-book vai ser organizado durante o segundo semestre
de 2023 reunindo os trabalhos das oficinas. Nesse processo, a interdisciplinaridade e o didlogo
de saberes se fizeram presentes, contribuindo para o ensino-pesquisa-extensado e a participagao
ativa da universidade nos processos sociais relacionados a protecao e valorizagdo do patrimonio
cultural local e regional, buscando uma perspectiva mais contemporanea na vida e obra de Fritz
Miuiller por meio da produgao artistica.
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Furb e sua importancia para o desenvolvimento regional

Aurélio Faustino Hoppe, Henriette Damm

Dentre os mais de 58 anos de atuacdo, atualmente, pouco se sabe sobre a importancia da FURB
no contexto regional: quais sdo as principais demandas da regido e, de que forma, ela poderia
suprir tais necessidades? Quais sdo as parcerias que a FURB possui? Quais sdo as areas de maior
atuacdo dos projetos de pesquisa, extensdo e prestacdo de servicos? Que parcerias
institucionalizadas pela universidade focam na melhoria de grupos regionais? Estas relacGes sao
utilizadas para nortear o seu planejamento estratégico? Sdo criadas politicas institucionais que
de acordo com as necessidades da comunidade? A FURB ainda é um autor de destaque para o
desenvolvimento e resolucdo de problemas da regido? Diante destas questdes, este projeto visa
estabelecer e quantificar qual é a importancia e o papel da FURB para o desenvolvimento
socioeconOmico da regido através da sua interacdo com a sociedade e setor produtivo ao longo
do tempo. Isso foi realizado através da consolidacdo de dados do ensino, pesquisa, extensdo e
prestacdo de servicos obtidos dos sistemas internos da universidade. Para tanto, efetuou-se o
processo de mineragcdo de dados, caracterizado pelas etapas de: (i) raspagem dos dados das
paginas HTMLs; (ii) definicdo das informagdes relevantes; (iii) extracdo, limpeza e
armazenamento; (iv) anonimizagdo dos dados; (v) correlagdo e agrupamento dos dados por
centro, departamento e assunto. Na etapa de raspagem, extraiu-se a estrutura da pdagina dos
projetos cadastrados na plataforma SIPEX. No processo de mineracdo foram retirados apenas
dados de interesse tais como titulo, resumo, palavras-chaves e departamentos. Apds a
mineracado, realizou-se a remocao das stopwords (artigos, preposicoes, pontuacdes, etc) e stem,
deixando apenas a raiz das palavras. Posteriormente, os dados foram armazenados para
consultas futuras. A partir disso, criou-se uma nuvem de palavras para identificar os termos mais
utilizados por ano e area tematica. Além disso, também tentou-se categorizar os projetos nas
tematicas educacdo, saude e tecnologia. Até o momento, a categorizacdo ndo obteve bons
indices de assertividade, alcangando 60% em categoriza¢des parcialmente corretas (quando ao
menos uma categoria esta correta ou ao menos uma errada) e 25% quando sdo consideradas
apenas categorizagOes totalmente corretas. Realizou-se também a catalogacdo de forma
georreferenciada  dos  principais  parques, ONGs, cooperativas, espacos de
acolhimento/culturais/educacdo/inovacdo e associa¢bes de Blumenau. Contudo, acredita-se
que a partir das consolida¢Oes realizadas, torna-se possivel identificar, de forma facilitada, as
temadticas e entidades que possuem ou n3o alguma relagdao com a FURB, podendo servir de base
para novas diretrizes e metas que visam melhorar sua integracdo com outros atores da
sociedade.
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RODA DE CONVERSA SOBRE PREVENGAO DE ACIDENTES NA PRIMEIRA INFANCIA:
COLABORAGAO ENTRE OS PROJETOS EMIS E OBSERVATORIO DOS BEBES DE RISCO

Beatriz Bernhardt Bernardo, Gabriela Vianna Kuhn, Cristina Gavazzoni Bandeira de Andrade,
Marcio Cristiano de Souza Rastelli, Janaina Real de Moraes, Mariana Campos Martins Machado

Desde 2021 os projetos de extensdo Educa¢do em Saude Materno Infantil — EMIS e Observatdrio
dos Bebés de Risco sdo parceiros. As atividades colaborativas envolvem a realizacdo de educacao
em saude na primeira infancia, planejadas de acordo com temas pactuados com as familias
acompanhadas pelo Observatério. No més de abril de 2023 o tema escolhido foi “Prevencao de
Acidentes”, com o objetivo de esclarecer e orientar as familias de bebés de risco sobre como
evitar acidentes com as criancas e como proceder caso eles ocorram. A atividade foi planejada
pela equipe do EMIS, que preparou os topicos para serem discutidos em uma Roda de Conversa.
Além disso, foram utilizadas figuras como recurso visual para um debate sobre situacdes seguras
versus situacoes de perigo comuns do dia a dia, com énfase ao ambiente doméstico. A Roda de
Conversa ocorreu no dia 26 de abril na Policlinica Universitaria (PU) (Campus 5, sala 209). Foram
abordados os temas: queimaduras, quedas, afogamento e trauma dentdrio. Apds a conversa,
sete participantes (um representante de cada familia) avaliaram a atividade por meio de um
questionario desenvolvido pelos extensionistas. Todas as familias responderam que tinham
interesse nos assuntos abordados e que a conversa foi Util e ajudou de alguma forma. Além
disso, 85% afirmaram que realizariam mudancas de habitos com base nas evidéncias levantadas
no dia, como armazenar os produtos de limpeza fora do alcance das criancgas, virar os cabos das
panelas para o centro do fogdo ao cozinhar, consertar as tomadas da casa, entre outros. De a
cordo com o DataSUS, nos anos de 2020 e 2021, o Brasil registrou 1.616 dbitos de criancgas por
acidentes domeésticos, o que reforca a importancia da conscientizacdo a respeito do tema,
principalmente em relagdo a criangas com atraso neuroldgico e motor, que sdo mais suscetiveis
a acidentes.

101



REALIZAGAO:

mipe =

MOSTRA INTEGRADA FURB

ENSINO - PESQUISA - EXTENSAO - CULTURA

03 A 05 DE OUTUBRO DE 2023 03 a 05 de W'QUNMRS'WDENUMEW
OUTUBRO de 2023 OFritzMiiller

furb.br/mipe

ISSN 2525-9067
Debugados e compilados: podcast da area de computa¢ao da FURB com o setor de
informatica do Vale do Itajai na FURB

Alani Rigotti de Oliveira, Everton Darolt, Everaldo Artur Grahl

O Projeto de Extensdo “Debugados e compilados: podcast da drea de computacdo da FURB com
o setor de informdtica do Vale do Itajai” tem como objetivo estabelecer uma estrutura de
comunica¢do em diferentes formatos visando fortalecer a troca de informagdes entre o setor
de software do Vale do Itajai e a FURB. Por meio de debates entre atores externos (profissionais)
e internos (professores/alunos) veiculados via podcast e de divulgacdo das comunidades de
informatica existentes na regido via videocast, o Projeto se constitui em um locus interdisciplinar
de ensino, pesquisa e extensdao; mais precisamente, constitui um Extensor Institucional: uma
mediacdo que institucionalmente conecta a FURB, a Comunidade do Vale do Itajai e o Setor de
Tecnologia da Informacgdo do Vale do Itajai. Como um braco de comunicagdo do Programa de
Extensdo “Vale do Itajai Software - hub (VIS-hub): programa de monitoramento e interagdo com
o Setor de Tecnologia da Informacao do Vale do Itajai”, o projeto produziu vdrios materiais para
o programa, como logomarca, folder e identidade visual do website com o apoio da Republika
(Agéncia Experimental do curso de Publicidade e Propaganda). Para o podcast até o presente
momento foi criada a identidade sonora (vinhetas, chamadas, quadros) e visual (capa do podcast
e formato das capas dos episédios para publicar nas plataformas de audio). Também foi
realizada a criagdo de todas as contas de usudrio e links necessarios para viabilizar a publicagdo
em diferentes plataformas. Os trabalhos de identificacdo dos debatedores/entrevistados,
pesquisa sobre sua atuagdo no mercado de informatica, definicgdo do roteiro, gravagao,
edi¢do/producdo sdo realizados para cada episddio do podcast. Em parceria com o Laboratério
de Audio, a estratégia de publicacdo dos podcasts foi reformulada — originalmente estava
prevista a producdo de 10 episddios mensais do podcast. Porém, verificou-se que a
concentragdo dos episédios em uma temporada teria mais receptividade do publico, entdo
optou-se por langar o podcast em setembro de 2022, publicando um episddio por semana ao
longo de 10 semanas, o que cria mais engajamento com os ouvintes. Atualmente, trabalha-se
na gravacao, edicdo e liberacdo da segunda temporada com mais 10 episédios. Até o momento,
foram realizadas 531 reprodugdes, obtendo 40 seguidores no spotify. Como proximos passos,
precisa-se ampliar a divulgacdo dos episddios dentre a comunidade de software de Blumenau.
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Apoio as Iniciativas de Ressocializagdo e Reintegra¢ao Socioecondmicas em Blumenau

Luana de Souza Schmickler, Rodrigo José Leal, Claudia Sombrio Fronza, Renan de Vita Alves de
Brito, Lenice Kelner, Jonathan André Cardoso

O projeto de extensdo “Apoio as Iniciativas de Ressocializacdo e de Reintegracao
Socioecondmicas” é uma acdo vinculada a Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populares -
ITCP/FURB. Com 23 anos de trajetdria, a Incubadora desenvolve metodologias de incubacio
para empreendimentos cooperativos populares, contribuindo para promoc¢dao da economia
solidaria e inclusdo social na regido. Os objetivos do projeto sdo: 1) acompanhar, apoiar e
assessorar as agoes do Conselho de Comunidade de Blumenau; 2) desenvolver acbes de
educacdo continuada na perspectiva dos direitos humanos e de ressocializagdo com o Conselho
da Comunidade de Blumenau e com a comunidade em geral; 3) refletir sobre a importancia das
acOes de reintegracdo socioecondémica na perspectiva da economia soliddria como estratégia de
geracdo de trabalho e de renda ao publico egresso do Sistema Prisional de Blumenau; 4)
contribuir para articulacdo dos familiares dos apenados e dos egressos do Sistema Prisional de
Blumenau, no que concerne a demandas assistenciais e a retomada das a¢des de remicdo de
pena pela leitura, estudo e trabalho. Para viabilizar as ac6es do projeto, utilizou-se neste
primeiro semestre de 2023 como recursos metodoldgicos reunides de equipe do projeto;
participagdes nas reunides mensais do Conselho da Comunidade; acompanhamento das
inspegdes no Presidio Regional de Blumenau pelo Conselho; reunides com o Juiz da 32 Vara de
Execugdo Penal de Blumenau e Diretor do Presidio Regional de Blumenau para viabilizar e dar
inicio as oficinas de artes através da pintura em tecido junto aos apenados da Unidade Prisional.
O primeiro semestre 2023 foi marcado pelo inicio das oficinas de artes no Presidio e o
planejamento e organiza¢do da roda de conversa 'Desafios da ressocializagdo e garantia da
dignidade da pessoa humana nas unidades prisionais de Blumenau e regido’, a ser realizada no
segundo semestre. As oficinas de artes, que sdao também oficinas ético-estético-politicas, estdo
permitindo com que os apenados, profissionais da Unidade Prisional e a equipe do projeto
percebam, minimamente, os efeitos de suas a¢des no campo da ressocializagdo e da
coletividade. Entende-se que as ag¢des desenvolvidas permitiram estreitar as relagdes com a
Unidade Prisional e os apenados, bem como contribuiram na discussao da realidade prisional no
meio académico, pensar estratégias de enfrentamento as violacbes e acesso aos direitos
humanos.
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SER E CONVIVER POS-COVID-19 - Centro Regional Interprofissional Especializado P6s-COVID-
19

Manuela Carneiro Goncgalves, Claudia Sombrio Fronza, Luana Gabriele Nilson

A Condi¢ao P&s-COVID-19 tem como caracteristica a persisténcia de trés ou mais sintomas
especificos por pelo menos 90 dias apds a infeccdo pelo virus. Entendendo a complexidade da
condicdo, coloca-se o desafio aos Sistemas de Saude de acompanhar esses casos. O Centro
Regional Interprofissional Especializado (CRIE) Pds-COVID-19 foi implantado na Policlinica
Universitaria da Universidade Regional de Blumenau (FURB) para atencdo a saude de usudrios
do sistema com a condicdo Pds-COVID-19. O espago de associacdo tedrico-pratica em um
ambiente de ensino-aprendizagem-pesquisa-cuidado e atendimento interprofissional é potente
para a pratica da extensdo, sendo escolhido para o desenvolvimento das a¢des do Programa de
Extensdo “SER E CONVIVER POS-COVID 19”7, que tem potencial inovador, de resolutividade e
integra Ensino, Pesquisa aplicada e Extensdo. O objetivo é qualificar a atencdo e a formacdo em
saude. Contempla quatro projetos de extensdo: Se te comove, compartilhadamente com o PET-
Salde e a equipe multiprofissional do CRIE. As acGes desenvolvidas contemplam: planejamento
em reunides com a equipe; manutencao das redes sociais e formacdo de profissionais do CRIE e
rede de atencdo; aplicagdo de praticas integrativas e complementares; consciéncia ambiental;
acolhimento interprofissional a usuarios e familias para composi¢ao de plano de cuidados; agdes
de promogao de salude e prevengao de doengas. O programa entrega a comunidade um servigo
especializado para atender uma demanda nova na saude da populagdo por meio de consultas,
grupos e oficinas, em cerca de 800 atividades para mais de 400 usudrios. Redireciona a demanda
extra que seria gerada nos servicos de saude ja existentes e proporciona um ambiente de
cuidado multiprofissional. Proporciona a comunidade académica um ambiente de pesquisa e
aprendizagem pratica que enriquece a formagdo. Percebe-se o baixo numero de
encaminhamentos ao servico em relagdo ao percentual de diagndsticos de COVID que parece
associada a baixa aten¢do do poder publico e comunidade em geral aos processos
endémicos/pandémicos e suas consequéncias na qualidade de vida da populacdo. Também, a
necessidade de prover a sobrevivéncia e a retomada das dindmicas sociais de producdo e
reproducdo de vida, por vezes, ndo favorece a adesdo ao servigo e atendimentos em sadde. Em
contraponto, aos que chegam ao CRIE, o roteiro da consulta de acolhimento direciona com
assertividade aos profissionais e terapias disponiveis no programa. As reunides de equipe
realizadas semanalmente sdo essenciais para a continuidade do atendimento multiprofissional
aos usuarios. O Programa contribui para a integralidade do cuidado e aproxima docentes,
discentes, profissionais da saude e usuarios.
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Vale do Itajai Software - hub (VIS-hub): programa de monitoramento e interagao com o
Setor de Tecnologia da Informacgao do Vale do Itajai

Alani Rigotti de Oliveira, Marcos Antonio Mattedi, Everaldo Artur Grahl, Francisco Adell
Péricas, Aurélio Faustino Hoppe, Henriette Damm, Cristina Ferreira, Bruno Thiago Tomio, Luis
Gustavo Marques Goncgalves, Elaine Martina André

O Programa de Extensdo “Vale do ltajai Software - hub (VIS-hub): programa de monitoramento
e interacdo com o Setor de Tecnologia da Informacdo do Vale do Itajai” tem como objetivo
central Implantar uma mediagdo organizacional que permita reaproximar o Setor de Tecnologia
da Informacdo da Regido do Vale do Itajai (STIVI) e a estrutura de ensino, pesquisa e extensdo
da area de Computacao da FURB. O Programa foi criado neste ano (2022) e esta estruturado em
trés iniciativas organizadas por meio do desenvolvimento de projetos especificos: a) Cognicdo
(transferéncia de conhecimento para o STIVI); b) Formacgao (criagdo do centro de meméria do
STIVI); c) Comunicagdo (estabelecimento de uma estrutura de comunica¢do com o STIVI). Estas
iniciativas se integram por meio de um website, criado e disponibilizado pelo programa. Entre
os principais impactos gerados por este website destacam-se: a) TermOmetro do Setor de
Tecnologia da Informagdo: um indicador mensal da dinamica de desenvolvimento do STIVI; b)
Centro de Memédria do Setor de Informatica do Vale do Itajai: resgate e registro da histdria
material (equipamentos) e imaterial (percepgdo) do STIVI; ¢) a realizagdo do podcast Debugados
&amp; Compilados: entrevista com expoentes do STIVI e alunos. O programa articula seus
projetos por meio de reunides mensais com todos os participantes para alinhar agdes e
potencializar os contatos. O projeto TermOmetro realizou a consolidagdo, limpeza e
normalizagdo dos dados do Cadastro Geral de Empregados e Desempregados (CAGED) e da
Relagdo Anual de Informagdes Sociais (RAIS). A partir disso, através da ferramenta Power B,
desenvolveu um dashboard que permite a visualizacdo e a comparacao de forma intuitiva das
movimentacdes, por segmento, de admissdes e desligamentos. Além disso, também elaborou
questionarios para estabelecer o perfil empregaticio e tecnoldgico das empresas de Tl de
Blumenau, ao qual resultard em um caderno informativo do setor. Através do projeto Podcast,
realizou-se a gravacao, edicdo e disponibilizacdo de duas temporadas com 10 entrevistas com
expoentes da area de Tl da regido de Blumenau. Ja o projeto que visa a criacdo do centro de
memoria do setor de informatica do Vale do Itajai na FURB realizou 11 entrevistas com membros
da comunidade do Vale do ltajai que participaram diretamente do inicio da histdria da area de
Tecnologia da Informacdo na regido, ao longo dos anos 80 e 90, muitos dos quais sdo sécios
fundadores de empresas tradicionais da area: Everaldo Arthur Grahl; Carlos José Pereira;
Werner Keske; Luiz Henrique; Roberto Rofl Krieck; Ricardo Guilherme Randiinz; Oscar Dalfovo;
Esmeralda Schweigert; Jodo Luiz Kornelly; Severino Benner e Guido Heinzen. Os videos dessas
entrevistas estdo em fase de edi¢cdo e os seus contetdos ja foram transcritos para aprovagao
dos respectivos entrevistados. Ressalta-se que todas as informac¢Ges geradas neste programa
serdo disponibilzadas no site www.vishub.furb.br/.
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ESTRAATEGIAS PARA AMENIZAR SINTOMAS DE ANSIEDADE EM CRIANCAS E ADOLESCENTES
COM DIABETES MELLITUS TIPO 1

JOELIA SILVA DE MESQUITA, ANGELICA FRIZON KRINDGES LUDWIG, Luciane Coutinho de
Azevedo, Deisi Maria Vargas

A Organizagdo Mundial da Saude descreveu um aumento de 25% na prevaléncia de ansiedade e
depressdao em todo o mundo apds a pandemia de Covid-19. Estima-se que um em cada sete
adolescentes tenha diagndstico de transtorno mental. O diabetes mellitus tipo 1 (DM1) é uma
das doencas cronicas mais prevalentes na faixa etdria pedidtrica. Considerando aspectos fisicos,
mentais e emocionais de criancas e adolescentes com DM1, o cuidado é mais um desafio a ser
enfrentado. A realizacdo de ac¢Oes de saude, com foco na saude mental, pode fortalecer a
atencdo integral neste contexto de vida, pois aspectos emocionais interferem na adesao,
aceitacao e controle do DM1. O projeto de extensdo Doce Alegria da Universidade de Blumenau
(FURB) realiza acGes de promocdo da atengdo integral a saude de criancgas e adolescentes com
DM1 e seus familiares/cuidadores. No primeiro semestre do ano de 2023, em parceria com o
GECCIA - Grupo de Estudo em Condigdes Cronicas Durante a Infancia e a Adolescéncia — do
Programa de Pds-graduagdo em Saude Coletiva da FURB, e com o Nucleo de Atencdo em
Diabetes de Blumenau, foi desenvolvida a quarta reunido socioeducativa. A partir da
modalidade de relato de experiéncia, objetiva-se descrever a quarta reunido socioeducativa,
com o tema ansiedade e estratégias para amenizar os seus sintomas. Durante a atividade, houve
participacdo de profissionais de salde, docentes e discentes de graduacdo e pds-graduacao nas
areas de nutricdo, medicina, enfermagem, psicologia e odontologia. Criancas e adolescentes
com DM1 e seus familiares/cuidadores foram convidados a participar do encontro pelos
profissionais de saude. O encontro foi dividido em trés momentos. No primeiro, realizou-se uma
roda de conversa para dialogar de forma breve sobre o conceito da ansiedade. No segundo,
foram distribuidas folhas de papel pardo e canetinhas para os participantes
escreverem/desenharem situagBes boas ou ruins que lhes tragam ansiedade, foi instigado o
compartilhamento dos desenhos/escritas e destacado que os momentos de ansiedade sempre
existirdo, associados a situa¢des boas ou ruins, mas o caminho é a maneira como lidamos com
estes momentos. No terceiro momento, foram apresentadas estratégias praticas para alivio da
ansiedade, como respirar com atenc¢do, ouvir musicas, uso de aromas para relaxamento, a
pratica do afeto, massagem facial, chds com efeito calmante e aproxima¢do com a natureza, a
partir do plantio de uma muda de lavanda. Os participantes receberam a muda como lembranca
e o caderno de atividades do encontro no formato digital, este foi disponibilizado no servico e
publicado na biblioteca on-line da FURB. A troca de saberes entre criangas e adolescentes com
DM1, seus familiares/cuidadores e os profissionais de satuide possibilitou fortalecer o vinculo do
cuidado e promover reflexdes sobre novas abordagens para minimizar os sintomas de
ansiedade.
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A IMPORTANCIA DO DESCARTE CORRETO DE MEDICAMENTOS

Rubia Gabriela Schlichting, Bruna Camile Maahs, Mdrcia de Freitas Oliveira, Nevoni Goretti
Damo, Camile Boehlke Vargas

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) traz o conceito de medicamento como sendo
um “produto farmacéutico, tecnicamente obtido ou elaborado, com finalidade profilatica,
curativa, paliativa ou para fins de diagndstico”, ou seja, produto sélido ou liquido com principio
ativo, no qual é passivel de descarte, sendo assim um residuo. Com o crescimento da industria
farmacéutica também houve o aumento na quantidade de descarte de materiais inutilizados
tanto na fabricacdo dos farmacos quanto apds, pelo consumidor final, sendo que nesses
farmacos entre 50 e 90% da dosagem permanece inalterada quando excretada e permanece no
meio ambiente. A persisténcia deste material no meio ambiente, provoca o acimulo de
substancias podendo contaminar o solo, rios, lagos, lencdis freaticos e assim ser ingerido por
animais e seres humanos, podendo causar doencas e extingdo de diversas espécies da fauna e
flora.Para reverter esse cendrio, em junho de 2020, o Governo Federal regulamentou o fluxo
correto para descarte de medicamentos com a destinacdo ambiental adequada. Para isso,
passou a ser disponibilizado em drogarias e farmdcias pontos de coleta onde os consumidores
devem efetuar o descarte dos medicamentos domiciliares vencidos ou em desuso. Esses
medicamentos descartados sao encaminhados para empreendimentos licenciados pelos érgdos
ambientais e sdo incinerados, coprocessados ou por ultima opg¢do destacados em aterros
especiais. Visto esses fatos e por ser uma legislagdo nova, sentimos a necessidade de instruir a
comunidade sobre como descartar corretamente os medicamentos domiciliares e, como a
educagdo inicia na infancia, realizamos a parceria junto da Escola de Educa¢do Bdsica Max
Tavares, para realizar atividades sobre o tema com os alunos de 12 a 92 ano. O objetivo deste
trabalho é relatar as agdes de educagcdo em saude visando o descarte correto de
medicamentos.O projeto de agdo educativa constituiu-se trés intervengdes, utilizando trés
atividades de acordo com cada faixa etdria a fim de facilitar a compreensdao dos alunos. As
turmas foram divididas em 12 a0 32 ano, 42a0 62 e 72 ao 92 e foi realizado jogo da caixa surpresa,
jogo da trilha e apresentacao de slides, respectivamente. Durante a execu¢dao das acdes 0s
alunos demonstraram grande interesse pelas atividades e se mostraram empolgados para
realizar tais, além de afirmar que levariam o tema para casa e explicariam para os demais
familiares. As professoras que acompanhavam também relataram gostar das agdes e solicitaram
para realizdssemos as atividades em saldde mais vezes.Com isso, as praticas foram avaliadas
positivamente e entendida como atividades que devem ser inseridas na escola para o préximo
ano. A dire¢do da escola ird discutir outros temas que sejam de interesse dos professores e
coordenacdo e ficara em constate contato com a coordenacdo do projeto para continuagdo das
acoes.
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AGAO EM SAUDE: COMBATE A DESINFORMAGAO SOBRE SEXUALIDADE E HIGIENE PESSOAL
COM ADOLESCENTES EM BLUMENAU-SC

Fabiana Santos Troian, Karina Cavalcante da Silva, Laiza Natasha Fachini, Leticia Pellizzetti,
Lohana Almeida da Cruz das Chagas, Luiza Trierweiler, Marianne Ortega Oss-Emer, Thais Isabel
da Silva

No dia 20 de maio de 2023 a Liga Interdisciplinar de Saude da Mulher (LISAM) em parceria com
a Federagdo Internacional de Associacbes de Estudantes de Medicina (IFSMA) e a Liga
Interdisciplinar de Diversidade e Sexualidade (LINDES), realizou uma agdo voltada para criangas
e adolescentes dos abrigos Nossa Casa | e Il do municipio de Blumenau. Neste trabalho,
académicos de medicina da FURB relatam sua experiéncia em uma a¢do que proporcionou
conhecimentos tedricos e praticos sobre métodos contraceptivos, prevencdo de ISTs, higiene
pessoal, sexualidade e autoestima para adolescentes em um abrigo. Além disso, houve umaroda
de conversa com uma ginecologista especialista para esclarecer duvidas sobre saude sexual. A
acdo também incluiu a arrecadacdo de doacdes para o abrigo de itens de higiene e roupas. A
metodologia consistiu em 4 estagdes de palestras ministradas por 18 académicos do curso de
Medicina da FURB, abordando as diferentes temdticas da a¢do para os 15 adolescentes
participantes, no campus 1 da FURB. Durante o evento, a LISAM abordou temas relacionados
aos métodos contraceptivos e higiene pessoal de forma pratica e didatica. Para garantir o
entendimento sobre higiene pessoal, foram utilizados materiais visuais, como modelos de vulva
e pénis, que ajudaram a elucidar os cuidados adequados, bem como apresentou amostras de
métodos anticoncepcionais, proporcionando aos participantes uma visdao pratica sobre como
esses métodos sdo utilizados corretamente para evitar gravidez indesejada e prevenir doengas
sexualmente transmissiveis. Nesse contexto, a acao foi amplamente validada, devido a
importancia de abordar a sexualidade como uma parte natural do desenvolvimento humano,
gerando um impacto significativo no contexto sdcio comunitario, em que esses adolescentes
estdo inseridos. Diante disso, essa acdo em saude proporcionou informacGes e ensinamentos
aos adolescentes sobre temas como prevencdo de infeccGes sexualmente transmissiveis (ISTs),
gravidez na adolescéncia, métodos contraceptivos, consentimento, diversidade sexual e
respeito mutuo, o que contribuiu para a formag¢do de uma mente bem-informada e consciente
em relacdo a sua saude sexual, além de reduzir os estigmas e a discriminacdo associados a
diversidade sexual. Ademais, tivemos atividades que contribuiram para o desenvolvimento de
uma maior autoestima e autoconfianca, além de promover a conscientizagdo sobre praticas
sexuais seguras. Por fim, o impacto social gerado promoveu adolescentes mais informados,
empoderados, respeitosos e saudaveis, ao fornecer informagdes adequadas foi possivel auxiliar
os adolescentes em seu desenvolvimento pessoal e ajuda-los a construir relacionamentos mais
sauddveis e seguros. Portanto, conclui-se que a a¢do realizada pelos académicos proporcionou
um ambiente espontaneo e descontraido que instigou, a partir dos materiais apresentados e da
comunicacdo estimulante, a busca de informacdo da parte dos adolescentes, bem como exp0s
o contexto destes para os académicos, fomentando o desejo de realizar novas ag¢des para
promocdo e disseminag¢do do conhecimento, a fim de impulsionar a inclusdo social.
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FURBMOVEL: relevancia dos estimulos e incentivos na manuteng3o da satde bucal de
infantes em uma escola de Blumenau - SC.

Valéria Campanelli Franco da Rocha, Marcia de Freitas Oliveira, Maria Julia Marquetti

O ambiente familiar possui grande importancia no desenvolvimento da crianca. Além do
desenvolvimento motor e psiquico, a salde do infante também necessita de atencdo da familia,
incluindo-se a saude bucal. Os responsdveis possuem papel importantissimo, quando eles
podem estimular e controlar a alimentacdo e a escovacao da crianga. Além disso, a familia deve
ficar atenta aos primeiros sinais de alguma doenca bucal ativa, como a carie ou qualquer outra
alteracdo, ja que o diagndstico precoce é fundamental para evitar outras consequéncias e ter
um tratamento mais simples e eficaz. Junto disso, levar o menor para ser avaliado e receber
atendimento profissional também é de responsabilidade da familia. E importante destacar que
a saude bucal em dia também é essencial sua salude geral, jd que essa questdo ultrapassa as
questdes de habitos de higiene, mas sdo fundamentais para também garantir uma boa saude
no corpo, além da autoestima da crianca e do adolescente. Objetivo: ressaltar, a partir de um
relato de caso, a importancia dos estimulos e incentivos no desenvolvimento da crianca e da
salde bucal. Neste projeto que aconteceu entre os meses de margo a junho deste semestre, o
FURBMOVEL e alunos extensionistas do curso de Odontologia da FURB, realizou-se acdes na
Escola Basica Municipal Pastor Faulhaber, em Blumenau. Diversas atividades ludicas e
interativas foram realizadas entre as séries de primeiro ao quarto ano, visando levar educagao,
despertando o auto-cuidado, a importancia da salde bucal e como ela interfere no dia a dia.
Atendimento odontoldgico com exame clinico , profilaxia dentaria e orientagdes aos pais
também foram feitas. Observou-se que muitas criangas ndo recebiam ateng¢do necessaria com
relagdao aos habitos bucais, nem tampouco com doengas ativas de seus filhos, com queixa de
dor, como a presenca de lesdes de carie dentaria ja extensas e gengivites. Relatos foram
compartilhados de que ndo tinham tempo para poder levar ao atendimento odontoldgico ou
por nao terem informagdes suficientes sobre o assunto, outras por simples descaso. Observou-
se também que muitas criangas além da queixa de dor, também ndo gostavam de sorrir, pois
nado eram felizes com a estética de seus sorrisos. Conclui-se que é imprescindivel que a educacdo
a saude bucal deve ser estimulada desde cedo, para que a crianga possa se desenvolver
saudavel, feliz e segura. Visitas periddicas ao cirurgido-dentista também devem fazer parte da
rotina do acompanhamento da saude da crianca e do adolescente.
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FURBOT: desenvolvimento cognitivo com base no pensamento computacional - Fase V

Leonardo Linhares Silva, Felipe Augusto de Carvalho de Araujo, Umberto Oliveira de Araujo
Neto Leonetti, Gabriel Jorge Utyama de Carvalho, Maria Fernanda Zimmermann, Mauricio
Capobianco Lopes, Dalton Solano dos Reis, Luciana Pereira de Araujo, Miguel Alex

Com a introdugao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) vérias discussdes tem ocorrido no
sentido de identificar qual é a melhor forma de efetivar a inclusdao de fundamentos de Ciéncia
da Computacdo, especificamente relacionados ao Pensamento Computacional (PC), na
educacdo basica. Isto introduz uma série de transformacdes na educacdo basica promovendo
inquietacdes nos principais atores responsaveis pela aplicacdo das mudancas em sala de aula:
os professores.Durante os ultimos doze anos, a equipe do LDTT do Departamento de Sistemas
e Computacgdo (DSC) vem desenvolvendo e aprimorando uma tecnologia para desenvolvimento
de habilidades em PC na graduacado, a qual ha quatro anos é aplicada com sucesso no ensino
fundamental | em escolas publicas estaduais da regido.A partir desta experiéncia, verificou-se
gue o papel do professor vem sendo negligenciado nas acdes de formacdo gerando resisténcias
na adogdo de praticas inovadoras em sala de aula.A fase V do projeto tem por objetivo dar
continuidade ao desenvolvimento de tecnologias plugadas e desplugadas, além de ampliar o
escopo para estimular o desenvolvimento de saberes relacionados ao PC em professores do
ensino fundamental de tal forma a propiciar uma apropriacao da tecnologia utilizada, facilitando
a ampliacdo do escopo de possibilidades de uso do Furbot para além das oficinas desenvolvidas
pela equipe de projeto da Furb. Ao mesmo tempo, busca promover aprendizagem entre os
agentes de producdo de contetdo dos cursos de graduacdo em Ciéncia da Computacdo,
Sistemas de Informacgédo, Publicidade e Propaganda e Design. A metodologia de trabalho é a
pesquisa-acao, caracterizada por ser dividida em ciclos pois ambas as frentes, a de tecnologia e
a de formacdo de professores, fazem parte de um conjunto de acbes colaborativas entre a
universidade e as escolas envolvidas. Além disso, prevé a colaboracdo de uma equipe
interdisciplinar responsavel pela avaliagdo e desenvolvimento das atividades realizadas em
laboratério de forma pratica, com de tecnologias educacionais inovadoras.Como resultado, tem-
se um aumento de construtos pedagdgicos e ainda pretende-se realizar a formagdo de
professores em escolas da regido. Entende-se que o resultado do desenvolvimento de
habilidades em pensamento computacional entre os professores da educagdo basica contribui
de forma significativa no aprendizado légico dos alunos e possibilita o uso mais eficaz de
tecnologias em beneficio da sociedade.O projeto também visa contribuir para a consolida¢do da
curricularizagdo da extensdo, por meio de atividades complementares e inter-relacionadas
envolvendo uma equipe interdisciplinar de pesquisadores e bolsistas, nos cursos de Ciéncia da
Computacgdo, Sistemas de Informacgado, Design e Publicidade e Propaganda trazendo demandas
e dores da realidade escolar para que possam ser trabalhadas em sala-de-aula, desenvolvendo
tecnologias para uso na escola e para o enriquecimento de conteudos de ensino com exemplos
reais e contribuindo para a criacdo de um espaco de formacao critico-reflexiva integral.
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PROGRAMA: PENSAMENTO COMPUTACIONAL NA FORMAGAO PARA A CULTURA DIGITAL

Maria Fernanda Zimmermann, Leonardo Linhares, Felipe Augusto de Carvalho de Aradjo,
Leonardo Carvalho Di Andre, Mauricio Capobianco Lopes, Dalton Solano dos Reis, Luciana
Pereira de Araljo, Sandro Lauri da Silva Galarca, Miguel Alexandre Wisintainer, Fabricia Duriex
Zucco

O Programa 'Pensamento Computacional na Formacdo para a Cultura Digital' € um programa de
continuidade que tem por objetivo institucionalizar agcdes de extensdo envolvendo Universidade
e Comunidade que vem sendo desenvolvidas ao longo dos ultimos anos no ambito dos cursos
de Ciéncia da Computacdo, Sistemas de Informacdo, Jornalismo e Odontologia através da
articulagdo das acbes de extensdo no ambito dos trés projetos vinculados ao mesmo. O
Programa também visa contribuir para a consolidacdo da curricularizagdo da extensdo (PPC
BCC,PPC SIS, PPC Odontologia e contribuir para a construcao do PPC Jornalismo), por meio de
uma série de atividades complementares e inter-relacionadas envolvendo uma equipe
interdisciplinar de pesquisadores e bolsistas, nos cursos de Ciéncia da Computacdo, Sistemas de
Informacao, Jornalismo e Odontologia trazendo demandas e dores da realidade escolar para que
possam ser trabalhadas em sala-de-aula (Problem-based Learning - PBL), desenvolvendo
tecnologias para uso na escola e para o enriguecimento de conteudos de ensino com exemplos
reais e contribuindo para a criagdo de um espaco de formacgao critico-reflexiva integral. Assim,
este Programa prevé a inser¢ao do académico como protagonista de sua formagdo técnica e
cidadd na medida em que atua na comunidade através da pesquisa-a¢cdo.O elemento de
vinculagdo dos projetos é a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que atualmente encontra-
se em processo de implantagdo na rede publica de ensino em Santa Catarina. A BNCC introduz
inquietagdes em todo o sistema de ensino ao reconhecer o papel fundamental da tecnologia e
estabelecer que o estudante deve dominar o universo digital, sendo capaz, portanto, de fazer
um uso qualificado e ético das diversas ferramentas existentes e de compreender o pensamento
computacional (PC) e os impactos da tecnologia na vida das pessoas e da sociedade.Durante os
ultimos treze anos, a equipe do LDTT (Lab de Desenvolvimento e Transferéncia de Tecnologia
do Depto de Sistemas e Computacdo) tem desenvolvido e aprimorado uma tecnologia para
desenvolvimento de habilidades em PC na graduacdo, a qual desde 2017 vem sendo aplicada
com sucesso no ensino fundamental (10 ao 50 ano) em escolas publicas estaduais da regido de
Blumenau (comunidade externa). Assim, ao longo do desenvolvimento do projeto tem havido
um alinhamento de interesses entre o projeto Furbot e os projetos Edulornalismo e FurbMdével.
Os 3 projetos vinculados apresentam como caracteristicas: inser¢do no territério escolar,
possuem clareza de diretrizes, integram atividades de pesquisa, ensino e extensdo e possuem
cardter interdisciplinar.0 programa atua no sentido de manter o relacionamento com a
sociedade, de tal forma que problemas sociais ao mesmo tempo que recebem atencgao por parte
da FURB através da geragdo de novos processos e produtos inovadores, promove a transferéncia
de conhecimentos para a sociedade ampliando o acesso ao saber e contribuindo para o
desenvolvimento social da cidade.
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Envolvimento de graduandos e pés-graduandos com metodologias ativas: relato de
experiéncia na extensao

Rodrigo Negherbon, Julia Helena Martim, Kamilly Lucia de Carvalho, Hanna Tavares Luz, Keila
Zaniboni Siqueira Batista, Daniela Maysa de Souza

O projeto de extensdo “Oficinas itinerantes para educa¢do em saude: metodologias ativas no
ensino de ciéncias e biologia”, vigente desde 2022 na FURB, promove a capacitacdo de docentes,
graduandos e pds-graduandos em metodologias ativas, visando sua aplicacdo na disseminacdo
do conhecimento em sadde no meio discente e a producdao de materiais de apoio para esse
processo. Nesse viés, a proposta é realizar workshops gratuitos e com certificacdo, conforme
demandas dos préprios participantes, relacionadas a educacdo em saude, como os temas ja
trabalhados de alimentacdo saudavel e higiene pessoal. Assim, as orientadoras selecionam uma
metodologia ativa (como Metodologia da Problematizacdo e Design Thinking), capacitando os
académicos envolvidos que, por sua vez, estardo aptos para praticar a metodologia na oficina
de formacdo para os docentes. Nesses encontros,cujo processo envolve novos aprendizados
metodoldgicos e cientificos,0s académicos de vdrios cursos de graduagao sdo beneficiados com
as atividades do projeto; em especial cursos da drea da Saude, que ndo contam, em seu
curriculo, com componentes de cunho didatico. Tais conhecimentos sdo essenciais para uma
possivel pratica docente e como diferencial na formacgdo profissional, uma vez que as
metodologias ativas estimulam a autonomia, a criticidade e reflexdo, além de desenvolver
iniciativa na resolucdo de problemas relacionados a profissdo. A experiéncia nesse projeto de
extensdo, ainda durante a graduacdo, estimula uma relacdo multiprofissional com diversas
areas, que pode ser aplicada na trajetdria académica e na vida profissional. Além disso, facilita
a comunicagao do profissional da salide com seus pacientes e, consequentemente, melhora sua
habilidade de dar instrugGes sobre tratamentos, pois dispde de diferentes estratégias ativas para
a disseminacdo de orientagdes médicas. Sob a dtica dos estudantes da area médica, a
participacdo nesse projeto de extensdo trouxe diferentes perspectivas para a formagao,
possibilitou um contato mais préximo com outros cursos, com formas diferentes de difusdo das
informagdes e com o exercicio do trabalho em equipe, o qual possui um grande valor para as
atuais e futuras atividades. Para os profissionais das licenciaturas, como os bidlogos e
pedagogos, a participagdo nesse projeto amplia a formacgao profissional e vivéncia académica,
além de criar uma oportunidade de construir ativamente seu conhecimento, promover
experiéncias e desenvolver habilidades que ndo seriam possiveis apenas em sala de aula. Nesse
contexto, tanto o estudante quanto o professor tém mais espa¢o e tempo para explorar as
potencialidades um do outro, tornando a experiéncia enriquecedora e valiosa. Através do
projeto, é ofertada a oportunidade de aplicar conhecimentos tedricos na pratica, desenvolver
habilidades e contribuir para o avanco da ciéncia nas mais diversas areas de estudo. E um
momento Unico de aprendizado e crescimento que certamente terd um impacto significativo na
trajetdria académica e profissional de todos os envolvidos.
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Cine Debate FURB: pensando o mundo a partir da arte cinematografica

Anamaria Teles, Dominique Vieira Coelho Santos

Com o objetivo de desenvolver, no espaco da Universidade Regional de Blumenau, exibi¢cGes
publicas, abertas e gratuitas de filmes selecionados (ficcdo e/ou documentario) que apresentem
temadtica pertinente e relevante as questées contemporaneas, com subsequentes debates sobre
a obra cinematografica e o tema abordado, o projeto interdisciplinar de extensdo “Cine Debate
FURB: Pensar o mundo a partir da arte cinematografica” chega em sua segunda edi¢cdo. O
projeto realizou trés exibi¢cdes de filmes seguidas de debates no primeiro semestre do ano de
2023. Com apoio da Divisdo de Cultura da FURB, do Instituto Cultural Brasil Alemanha (ICBA) e
da Alianca Francesa, foram exibidos “Victor Konder”, documentdrio produzido pela historiadora
Anne Caroline Peixer Abreu Neves, que participou do debate; “Ser Tao Velho Cerrado”,
documentario de André D’Elia, com a participacdo da historiadora ambiental Suzana Peters no
debate e o filme experimental “Certos Caes”, com o ator Silvio José da Luz como debatedor. Um
guestionario de avaliacdo foi aplicado ao final dos debates, em que o projeto obteve 100% de
aprovacao dos participantes. As sessdes de cinema foram divulgadas no site da FURB e nas redes
sociais dos cursos dos participantes do projeto. A formagdo de espectadores para as sessoes
tem sido um dos desafios observados pela equipe, que tenta enfrentar o problema reforgando
a divulgagdo das sessdes e estimulando os estudantes, bem como a comunidade externa, a
participar de forma ativa, ndo sé assistindo aos filmes, mas também se manifestando nos
debates.
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Desenvolvimento de uma solugdo de comercio eletrénico para a Associacao Vitrine ECOSOL

Gustavo Celso Bozano, Leonardo Linhares Silva, Luiz Henriqgue Martendal, Luciana Pereira de
Araujo

Economia Soliddria é uma abordagem econOmica e social que se baseia na cooperacao,
solidariedade e autogestdo, buscando a valorizacdo do trabalho e a melhoria das condi¢des de
vida das pessoas envolvidas. E um modelo alternativo ao sistema econdmico tradicional, que
prioriza a competicao e a busca pelo lucro, e visa promover uma economia mais inclusiva e
justa.No contexto da Economia Solidaria, os trabalhadores se organizam em cooperativas,
associacGes ou empreendimentos coletivos, compartilhando decisdes, responsabilidades e
beneficios de forma equitativa. O objetivo é criar condi¢cbes para que todos os participantes
tenham acesso a melhores condicGes de trabalho, renda e qualidade de vida, combatendo a
exclusdo social e a desigualdade econémica.Anexo a FURB, ha a Associagao Vitrine ECOSOL que
une artigos produzidos por artesdes da regido para serem comercializados utilizando o formato
de Economia Solidaria. Nesse contexto, o projeto em questdo visa o desenvolvimento de uma
solucdo de comercio eletrénico para essa associacdo com o objetivo de favorecer as interagdes
entre os membros e a comunidade suportadas por tecnologia. O projeto tem parceria com a
Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populares (ITCP/FURB) que é um programa de
extensdo e tecnologia social que atua desde 1999 com metodologia de incubagdo de
empreendimentos associativos e cooperativos. O presente projeto utiliza a metodologia de
pesquisa-ac?a?o, que preveé a produgado de conhecimento de maneira cooperada entre os atores
envolvidos na realidade vivenciada. Segundo Thiollent (2005), a pesquisa-ac?a?o consiste
essencialmente em acoplar pesquisa e ac?a?o em um Unico processo, identificando problemas
coletivos, buscando e experimentando solu¢gdes em situagdo real. O desenvolvimento dos
trabalhos em cada etapa deste projeto foi construido de maneira colaborativa entre os
diferentes atores. Como resultados, obteve-se um sistema web para a gestdo dos produtos
vendidos pela Vitrine ECOSOL e a gerag¢do de etique desses produtos para facilitar o controle de
estoque e a padronizagdo das etiquetas entre os diversos produtos comercializados.
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Desenvolvimento do modelo de co-laboratdrio de integragdao Universidade e Organizagoes
Empresariais

Helena Da Silva, Luiz Henrique Martendal, Lucas Hong Lae Son, Luciana Pereira de Araujo
Kohler

O projeto Colaboratério visa o desenvolvimento de uma plataforma de Banco de Ideias e
Problemas (BIP) para mediar a interface entre a comunidade interna e externa a partir de
problemas concretos da comunidade do Vale Europeu o que deve servir como facilitador para a
producdo de eventos presenciais também no sentido de criar um sistema de inovacdo e
empreendedorismo, mas estruturado a partir da realidade, nossas vocacdes e demandas reais
da sociedade. Essas ideias também podem ser usadas nos processos e instancias de
aprendizagem e depois podem virar produtos, servicos, rentabilizacdo (receitas novas), startups,
spinoffs, entre outros.O presente projeto utiliza da metodologia pesquisa-ac?a?o, que prevé? a
producdo de conhecimento de maneira cooperada entre os atores envolvidos na realidade
vivenciada. Segundo Thiollent (2005), a pesquisa-ac?a?o consiste essencialmente em acoplar
pesquisa e agdo em um Unico processo, identificando problemas coletivos, buscando e
experimentando solu¢des em situacdo real. O desenvolvimento dos trabalhos em cada etapa
deste projeto é construido de maneira colaborativa entre os diferentes atores.Como solugao
para o presente projeto, obteve-se um protétipo para o cadastramento de ideias em uma
plataforma disponibilizada em site interno da FURB e também por meio de uma planilha de
formulario. Por meio dos estudos, decidiu-se por este protdtipo inicial para que pudesse ser
utilizado em eventos internos da universidade com o objetivo de disseminar a ideia dessa
plataforma. Ainda, decidiu-se que este portal estaria aberto em determinados eventos e épocas,
sempre atrelado a algum evento da instituicdo. Essa decisdo foi tomada pois, caso a plataforma
ficasse sempre aberta como o previsto inicialmente, seria necessario um curador das ideias para
torna-las publicas ou ndo. Ainda, seria necessario alguém responsdvel na Universidade para
acompanhar as ideias e, de tempos em tempos, arquiva-las para que nao ficassem temas muito
antigos consumindo a plataforma. Logo, o resultado apresenta um formulario simples, mas
eficiente para eventos pontuais que possuem essa finalidade.
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Odontogame: Pensamento Computacional e Saude Bucal

Felipe Augusto de Carvalho de Araujo, Leonardo Linhares, Umberto Oliveira de Aradjo Neto
Leonetti, gabriel jorge utyama de carvalho, Maria Fernanda Zimmermann, Mauricio
Capobianco Lopes, Dalton Solano dos Reis, Luciana Pereira de Araujo, Miguel Alexandre

A utilizacdo de Serious Games (SG) ou jogos sérios permite aproximar tecnologias a realidade
escolar e permite trabalhar a conscientizacdo do escolar através da exploracao de desafios e
promover sua reflexdo acerca das decisdes tomadas no caminho da solucdo.A Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) institui um referencial nacional para apoiar a reformulacdo dos
curriculos dos sistemas educacionais das redes de ensino no Brasil (BRASIL, 2017) e estd
organizada em cinco areas do conhecimento: Linguagens, Matematica, Ciéncias da Natureza,
Ciéncias Humanas e Ensino Religioso. As areas dividem-se em componentes curriculares os quais
sdo organizados em unidades temdticas que por sua vez contemplam um conjunto de objetos
de conhecimentos relacionados as habilidades especificas de cada ciclo/ano. Por exemplo,
'Discutir as razdes pelas quais os habitos de higiene do corpo (lavar as maos antes de comer,
escovar os dentes, limpar os olhos, o nariz e as orelhas etc.) sdo necessarios para a manutengao
da saude' (BRASIL, 2017).Na FURB, dois projetos de extensdo identificaram um ponto de
convergéncia para a construcdo da presente proposta: o projeto FURBOT e o projeto
FURBMOVEL. O FURBOT ha 10 anos vem desenvolvendo tecnologias para suporte ao
desenvolvimento de habilidades em pensamento computacional através de jogos sérios. O
FURBMOVEL consiste em um 6nibus com consultério odontolégico adaptado para realizagdo de
projetos de extensdo do curso de Odontologia e vem sendo utilizado para mediar a¢des de
educac¢do em saude em escolas publicas do municipio de Blumenau. Assim sendo, no escopo do
presente projeto, pretende-se ampliar as possibilidades de interacdo com a comunidade
introduzindo um jogo sério baseado no Furbot que trabalhe os temas de educa¢do em saude
bucal a partir de conceitos de pensamento computacional.A metodologia de trabalho é a
pesquisa-acao, caracterizada por ser dividida em ciclos. Depois da conclusdo do ciclo, se a
solucdo ainda ndo for resolvida, deve-se planejar uma nova a¢do e assim retornar ao ciclo.
Decidiu-se pela metodologia de pesquisa-a¢do por se tratar de um projeto colaborativo entre
universidade e escolas. Como resultado, pretende-se disponibilizar um jogo digital em
plataformas modveis e web associando o Furbot e saude bucal.O projeto também visa contribuir
para a consolidagdo da curricularizagdo da extensdo (PPC BCC,PPC SIS e PPC Odontologia), por
meio de uma série de atividades complementares e inter-relacionadas envolvendo uma equipe
interdisciplinar de pesquisadores e bolsistas, nos cursos de Ciéncia da Computacdo, Sistemas de
Informacgdo e Odontologia trazendo demandas e dores da realidade escolar para que possam
ser trabalhadas em sala-de-aula (Problem-Based Learning - PBL), desenvolvendo tecnologias
para uso na escola e para o enriquecimento de conteudos de ensino com exemplos reais e
contribuindo para a criagdo de um espaco de formacao critico-reflexiva integral.
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Marcadores do consumo alimentar em bebés atendidos pelo Observatoério de bebés de risco

Gabriel Luiz de Souza, Camila Leandra Bueno de Almeida Spinelli, Janaina Real de Moraes

A alimentacdo adequada do recém-nascido é um dos determinantes do estado nutricional,
promove o desenvolvimento apropriado e prevencao de complicacdes como doencas cronicas
ndo transmissiveis (DCNT). A atividade foi desenvolvida junto ao projeto de extensdo
'‘Observatério dos Bebés de Risco' que visa acompanhar o desenvolvimento de bebés de risco
nascidos na Regido de abrangéncia do Centro Especializado de Reabilitacdo (CER-Il) da FURB. O
objetivo desta pesquisa foi conhecer a avaliagdo dos marcadores de consumo alimentar de uma
amostra de bebés atendidos no projeto de extensdo Observatério dos Bebés de Risco. Foi
aplicado o formulario de marcadores de consumo alimentar aos cuidadores dos bebés de 0 a 23
meses, que frequentam o projeto, durante a cessao de fisioterapia que ocorre na policlinica
universitaria, no més de junho 2023. O formuldrio de marcadores de consumo alimentar é um
instrumento utilizado na vigilancia alimentar na atencdo basica, disponibilizado pelo Sistema de
Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN) (2015), ao qual dispde o questionamento de “ontem
a crianga consumiu” seguida de uma lista de alimentos especifica. Foram entrevistados 10
cuidadores, ao qual 5 bebés apresentavam idade até 6 meses e 5 bebés com idade entre 6 a 23
meses. A mediana da idade foi de 7,5 meses (2 — 24 meses). Entre os bebés menores de 6 meses
de idade, 80% (n=4) tomou ontem leite do peito, 60% (n=3) receberam formula infantil, 20%
(n=1) recebeu agua, ch3, leite de vaca, suco e fruta e nenhum bebé consumiu no dia anterior
comida de sal. Ja entre os bebés com idade entre 6 e 23 meses, 20% (n=1) ontem recebeu leite
do peito, 60% (n=3) receberam outro leite que ndo o leite do peito, 100% receberam frutas, 80%
(n=4) receberam comida de sal, legumes, verduras, carnes e arroz, tubérculos e macarrao.
Apenas 1 bebé (20%) consumiu ontem feijdo. Nenhum bebé recebeu alimentos
ultraprocessados como macarrdo instantaneo, salgadinhos de pacote ou biscoitos salgados,
doces ou guloseimas (balas, pirulitos, chiclete, caramelo, gelatina) ou bebidas acucaradas.
Conhecer o padrdo de consumo alimentar, tanto individual quanto coletivo, é essencial para
orientar as a¢Oes de atencgdo integral a saude e, principalmente, para promover a melhoria do
perfil alimentar e nutricional da populacdo. Conclui-se que na amostra entrevistada que o
aleitamento materno é pouco continuado até os 2 anos de idade e a introdugdo alimentar
iniciada na idade indicada pelos guias alimentares, onde a maioria, apresenta um consumo
alimentar recomendado para a idade.

117



REALIZAGAO:

mipe =

MOSTRA INTEGRADA FURB

ENSINO - PESQUISA - EXTENSAO - CULTURA

03 A 05 DE OUTUBRO DE 2023 03 a 05 de Wuwwrmwnrawumw
OUTUBRO de 2023 OFritzMiiller

hub de conhecimento

furb.br/mipe

ISSN 2525-9067
Te Orienta no Transito: promoc¢ao da educagao sobre o transito nas escolas

Ana Beatriz Franzoi, Clarissa Josgrilberg Pereira, Carla Fernanda Nolli

Ainsercdo transversal da tematica transito nas escolas gera mudancgas que fazem a diferenca na
nossa sociedade. Dessa forma, o projeto de extensdo da Universidade Regional de Blumenau
(FURB), denominado “Te Orienta no Transito”, busca produzir formagdes EAD para professores,
em especial, em escolas que possuem o transito de seu entorno mais violento, junto a isso criar
didlogo com as comunidades educacionais mais impactadas pelas problematicas do transito.
Com esse objetivo, o projeto obteve um fomento fornecido via edital pela Fundacgao Fritz Muller,
gue auxiliou na oferta de apoio pedagdgico pelo projeto as escolas, uma vez que viabilizou, por
exemplo, a construcao de jogos didaticos. Essas assisténcias as escolas ocorrem por meio das
diferentes formacdes oferecidas aos docentes e discentes, além de producées de material
didatico e da criacdo de conteludos midiaticos, como podcasts, conteudos e videos informativos
divulgados nas diversas midias e redes sociais. A iniciativa do projeto partiu de uma matéria
pertencente ao Curso de Jornalismo, em 2016, com o objetivo de contribuir com o
esclarecimento de tematicas relevantes para a boa condu¢do da sociedade. Desde 2018, o
projeto Te Orienta conta com a parceria da Policia Rodoviaria Federal (PRF). Por conta disso, a
transformacao do projeto em “Te Orienta no Transito” comegou com a adesao dos principios de
educagdo para o transito, baseados no estudo das posturas éticas definidas pela PRF:
humanidade, gentileza, honestidade, responsabilidade e prudéncia. Com essa parceria, foram
promovidas a¢Ges de educacdo para o transito em cinco? escolas do municipio de Blumenau e
permeadas pela BR 470. A educagdo para o transito é necessdria para a preservacao de vidas,
pois é através das mudancas de comportamento do cidaddo, ocasionadas pela adogdo das
posturas éticas, que se pode atingir a harmonia no transito. A partir de 2022, o projeto também
obteve parcerias com o Centro de Ciéncias da Educacdo, Artes e Letras (CCEAL) da FURB e com
a Escola Publica de Transito (EPT), que junto a PRF, vém auxiliando na construcdo da formacdo
de professores sobre a educacdo transversal de transito e na intervengdo nas escolas. A
transversalidade, neste caso, propde que a tematica transito ndo é isolada, mas sim um conjunto
de conhecimentos que podem ser aplicados em diferentes areas do curriculo da educacgdo
basica.
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O PROJETO FAUNA E FLORA EM 2023: DISSEMINAGAO DE RECURSOS PARA EDUCACAO
CIENTIFICA E AMBIENTAL

Bruna Maysa Kopsch Lach, Heloisa Koffke, Roberta Andressa Pereira, Sérgio Luiz Althoff,
Elisabete Rechenberg, Dalton Solano dos Reis

Em muitas escolas, ainda é possivel observar disciplinas como Ciéncias e Biologia sendo
lecionadas de forma tradicional e conteudista, ndo relacionando os conteidos com o cotidiano
do estudante, exigindo memorizacdo e ndo reflexdo, levando a falta de interesse e
desconsideracdo do ambiente natural e construido, e sem discutir valores e envolvimento
politico (atuagdo). Para transpor essa aprendizagem mecanica, alguns autores propdem o uso
de metodologias ativas, como aulas praticas e experimentais, excursdes e uso de materiais,
como jogos, maquetes, dlbuns e colecdes bioldgicas. Aulas praticas mostram-se necessdrias,
pois permitem aos alunos contato direto com os fendmenos, a manipulagdo de materiais e
equipamentos e observacao de organismos, auxiliando na compreensdo dos contelddos destes
componentes curriculares. Entretanto, por conta de uma jornada muito longa de trabalho, do
papel que o ensino experimental adquire na unidade escolar e por limitagdes encontradas, seja
por conta de espaco fisico, por ndo apresentarem salas tematicas como laboratdrios de ciéncias,
ou pela auséncia de um acervo didatico e equipamentos que permitiriam a aplicacdo destas
atividades, muitos professores ndo conseguem proporcionar aulas praticas em uma frequéncia
satisfatéria. A face do exposto, este projeto disponibiliza recursos didaticos para educacdo
cientifica e ambiental, a fim de atender a demanda de professores e estudantes no contexto da
Educacdo Basica de Blumenau e regido para desenvolvimento de trabalhos escolares, feiras de
ciéncias, exposicoes cientificas e aulas praticas de ciéncias e/ou educacdo ambiental. Apenas em
2023, ja foram realizados mais de 60 empréstimos, disponibilizando quase quatrocentos
materiais (396), entre animais taxidermizados e em meio liquido, insetarios, borboletarios,
herbarios, além de amostras de rochas e alguns fosseis. Os emprestantes sinalizaram que estes
materiais utilizados foram utilizados, principalmente, para realizagdo de aulas praticas, na
Educacado Basica, feiras e atividades ndo formais de Educagdao Ambiental, chegando em cerca de
6780 pessoas. Além dos empréstimos, o projeto também destina horas para manutencdo das
pecas do acervo, comunicag¢do e divulgacdo em redes sociais, atualizagdo e insercdo de novos
conteudos digitais do site Fauna e Flora e atendimento a escolas e professores em laboratérios
vinculados. Diante disso, pode-se concluir que o desenvolvimento dessas praticas extensionistas
favoreceram ag¢des na dire¢do da indissociabilidade Ensino-Pesquisa-Extensdo, de interagGes
dialégicas com a comunidade e na sua transformagdo social, cultural e ambiental. E importante
ainda destacar que a producdo e disseminag¢do destes materiais e a parceria escola-universidade
atende o Programa Habitat: Educac¢do Cientifica, Inovacdo e Meio Ambiente, no qual este
projeto esta articulado. Ele tem como principio o desenvolvimento de praticas educativas com
estudantes e seus professores em um espaco hibrido de inovacdo educacional, no encontro e
na articulacdo entre universidade e escolas publicas, para Educacdo Cientifica e Ambiental.
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EXCESSO DE PESO ENTRE ESCOLARES ACOMPANHADOS PELO PROJETO SUPRAVITA EM UMA
ESCOLA BASICA MUNICIPAL DE BLUMENAU

Ana Luiza Pinheiro, Johanna Laschewitz Wamser, Mariana Campos Martins Machado

O Projeto Supravita realiza o acompanhamento do estado nutricional dos estudantes da Escola
Basica Municipal Henrique Alfarth, de forma a planejar a¢des estratégias junto a Unidade de
Saude da Familia Marco Francisco Barth, no contexto do Programa Saude na Escola. No ano de
2023 as avaliagdes foram realizadas nos meses de abril e maio com o objetivo de monitorar o
estado nutricional das criangas e adolescentes da EBM e realizar acompanhamento individual
nos casos de obesidade e desnutricdo. As medidas antropométricas foram tomadas no ginasio
da escola, nos hordrios das aulas de educacao fisica, com a colaboracdo de extensionistas dos
cursos de Nutricdo e Medicina daFurb. Os materiais utilizados para a coleta
foram estadiometro mével e balanca digital, emprestados do Laboratério de avaliacdo e
educacdo alimentar e nutricional do curso de Nutricdo. A classificacdo do estado nutricional foi
realizada através dos programas Anthro® e Anthro Plus® da Organizacdo Mundial da Saude,
obtendo-se os escore-z de peso para idade, peso para altura, altura para idade e/ou IMC para
idade, conforme a faixa etdria do escolar. Foram adotados os pontos de corte estabelecidos pelo
Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional. Ao total, foram avaliados 381 criangas e
adolescentes. Os resultados da classificacdo apresentaram uma populacdo de escolares
vulneraveis a desnutricdo e ao risco de condigOes cronicas relacionadas a obesidade. Entre o
total de avaliados, 2,88% (n = 11) foram classificados com baixa estatura para idade. Segundo o
indice IMC/idade, 1,31% (n = 5) apresentaram magreza, 15,8% (n = 60) sobrepeso e 8,4% (n =
32) obesidade ou obesidade grave. Entre as 22 criangas menores de 5 anos avaliadas, 22,7% (n
= 5) apresentaram risco de sobrepeso. A avaliagdo permitird a intervengdo por meio de
orientacdes individuais aqueles que apresentaram obesidade ou desnutricdo, que serdo
planejadas com a equipe de saude da familia a partir do segundo semestre de 2023. O
acompanhamento do estado nutricional, por meio da Vigilancia Alimentar e Nutricional é uma
importante ferramenta para organizagdo e execuc¢do de programas voltados para melhoria nos
padrées de consumo alimentar e do estado nutricional da populagao.

120



REALIZAGAO:

mipe =

MOSTRA INTEGRADA FURB

e 0 3 a 0 5 de " UNVERSIDADE DE BLUMENAU
OUTUBRO de 2023  @ritzMiiller

ub de conhecimento

furb.br/mipe

ISSN 2525-9067
INCENTIVO A ALIMENTAGCAO SAUDAVEL PARA ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO - ETEVI

Ana Luiza Pinheiro, Amanda Sonaglio, Mariana Campos Martins Machado

O projeto de extensdo Etevi, o curso de Nutricdo foi convidado a realizar uma agdo educativa
com os estudantes do segundo ano. A acdo foi realizada pela equipe de extensionistas do Projeto
Desrotulando®, que determina uma pontuacdo para a qualidade dos alimentos e pode auxiliar
a melhores escolhas alimentares. Ao final das duas oficinas foi realizado um jogo de tabuleiro
humano que testou de forma interativa os conhecimentos dos estudantes sobre os temas
abordados. Os adolescentes foram muito participativos, e demonstraram interesse nos temas
apresentados e curiosidades quanto a outros assuntos relacionados a alimentacdo saudavel.
Atividades de educacdo alimentar e nutricional sdo ferramentas de promocao de saude através
de uma alimentacdo adequada e saudavel. Dessa forma, aplicar atividades desse cardter no
ambiente escolar amplia o acesso ao conhecimento nas fases em que sdo criados os habitos:
infancia e adolescéncia. Além disso, esse publico ainda esta frequentemente exposto a pantanos
alimentares, ambientes e produtos alimenticios considerados ndo saudaveis.
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HORTA ESCOLAR: EDUCAGAO EM SAUDE, SUSTENTABILIDADE E CIDADANIA EM UMA ESCOLA
BASICA MUNICIPAL DE BLUMENAU

Ana Luiza Pinheiro, Andressa Paula Tonini, Mariana Campos Martins Machado

O projeto de extensdo Supravita em atividades como preparo do solo, arrecadacdao de mudas,
sementes e esterco, além do plantio. Em 2023, o canteiro foi preparado nos meses de fevereiro
e marco, e em abril, foi feito o plantio de mudas de alface, que depois foram colhidas pelas
criancas e professoras e consumidas junto de uma refeicdo da alimentacdo escolar. As
professoras relataram que as criangas estavam especialmente abertas a experimentar o
alimento, e algumas comeram a hortaliga pela primeira vez. Em junho foram plantadas sementes
e mudas de hortaligas, como vagem, alface roxa, maracuja, couve, pimenta, gengibre e hortela.
No dia 10 de julho de 2023 foi realizada uma acdo de educacdo alimentar e nutricional com as
criangas em sala de aula. Foram apresentados os beneficios dos alimentos cultivados na horta
de forma didatica e ludica, através de uma roda das cores. As criangas degustaram nesse dia
frutas como melancia, morango, meldo, uva, macd, além de alface roxa, couve-flor roxa,
cenoura, tomate e vagem. As criancas demostraram muito interesse pela atividade e pelos
alimentos ofertados. A horta escolar traz grande impacto na promocdo da saude, e vai além do
ambiente escolar, pois participar do processo de cultivo do alimento cria curiosidade e maior
interesse pelo seu consumo e estimula a sua incorporagao na rotina familiar.
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SABADO ANIMADO: AGAO SOCIAL DE PROMOGAO DA SAUDE JUNTO A COMUNIDADE DO
BAIRRO PROGRESSO EM BLUMENAU/ SC

Ana Luiza Pinheiro, Mariana Campos Martins Machado

O projeto de extensdo Supravita promove hdbitos de vida saudaveis através de acbes de
educacdo em saude de forma interprofissional e intersetorial, com foco em criangas e
adolescentes em situagdo de inseguranga alimentar e nutricional. O projeto atua em parceria
com a unidade de saude da familia (USF) Marco Francisco Barth, que atende a comunidade
do bairro Progresso, e conta com a colaboragdo da disciplina de Projeto Integrado Il do curso de
Nutricdo, no contexto da curricularizacdo da extensdo universitaria. Em novembro de 2021, a
equipe do Projeto Supravita e a equipe de saude da familia organizaram o evento aberto a
comunidade “Sabado Animado”, que foi executado com a colaboracdo dos estudantes
do Projeto Integrado Il. O objetivo foi orientar a comunidade do bairro arespeito de
praticas alimentares e cuidados com o meio ambiente que levam a melhores condi¢Ges de vida
e saude. Os temas trabalhados foram: higienizacdo da agua ndo tratada e de hortalicas e
frutas, hortas urbanas, compostagem do lixo doméstico, alimentos fonte de ferro e vitamina A
de baixo custo e com boa aceitacdo por criancas e os maleficios do consumo excessivo
de alimentos ultraprocessados. Também estiveram presentes no Sdbado Animado
representantes da Samae e do PET-BIO, convidados a participar das oficinas de tratamento de
agua e compostagem, respectivamente. A acdo foi realizada no patio da Igreja da comunidade,
localizada em frente a USF, com ostemas organizados em forma de estandes, assim a
populacdo poderia transitar livremente nos seus nichos de interesse. O evento aconteceu
durante todo o dia e contou com diversos atrativos para a comunidade, como cama el3stica,
mesa de pintura, oficina de danga e jogos educativos, além da distribuicao de frutas, geladinhos
naturais, materiais informativos e doacdo de mudas. O Sdbado Animado foi muito bem recebido
pela comunidade, que participou das atividades de lazer e educativas. A¢des sociais junto a
comunidade sdo uma forma de promocdo da salde onde se consegue atingir um grande
numero de pessoas, além de ser um espaco de encontro, de trocas de saberes e de exercicio da
cidadania. Também proporcionam uma experiéncia prdtica Unica aos universitarios.
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Composi¢cao de POP's para a garantia da qualidade nos processos de atendimento dos

pacientes no CRIE P3s-COVID-19

Arthur Barra Branddo dos Santos, Isabel Daufenback Machado, Jarbas Galvao

Os Procedimentos Operacionais Padrdo (POP’s) sdo documentos essenciais em diversas areas,
incluindo o ambiente ambulatorial de saude. Eles sdo guias detalhados que descrevem passo a
passo as atividades e processos necessarios para a execucdo de determinadas tarefas. Na area
ambulatorial, onde ocorre o atendimento pela equipe multiprofissional de pacientes sem
internacdo, os POP’s desempenham um papel fundamental na garantia da qualidade dos
servigos prestados e na seguranca tanto dos pacientes como dos profissionais envolvidos, como:
Padronizagdo de Processos; Qualidade na Seguranca do Atendimento; Treinamento e
Capacitagdo; Controle de Riscos; Acreditacdo e Certificacdo; Melhoria Continua. Assim esse
trabalho tem como objetivo descrever o processo de elaboracdo dos POP’s no servico de
atendimento ao paciente com Covid-19 atendidos na Policlinica Universitaria, bem como das
etapas pré-analiticas dos exames laboratoriais coletados. Uma estratégia metodoldgica bem
elaborada é crucial para desenvolver POP’s claros, atualizados e alinhados com as melhores
praticas de atendimento da equipe multidisciplinar. Assim, para a sua construcdo foram
desenvolvidas as seguintes etapas. Levantamento de informagdes das atividades realizados na
Policlinica Universitaria e Laboratdrio Escola; Andlise e legislagdo e Normas; Envolvimento da
Equipe para a execugdo posteriori; Revisdo da Literatura; Defini¢do de fluxos e Procedimentos;
Testes e validagdo, Treinamento da Equipe, Monitoramento e Atualizagdo. Essa abordagem
garante que os procedimentos sejam realizados de forma padronizada, promovendo a eficiéncia
e a qualidade no atendimento aos pacientes, e a qualidade nos resultados obtidos de exames
laboratoriais. A utilizagdo dos POP na Policlinica Universitaria demonstrou que essas diretrizes
tém sido fundamentais para melhorar a qualidade do atendimento, beneficiando tanto os
pacientes como os profissionais de saude. A padronizagao dos procedimentos resultou em maior
eficiéncia, seguranca e satisfagdo, refletindo positivamente na comunidade atendida. Contudo,
é importante continuar investindo na capacitacdo dos profissionais, na atualizagdo dos POP’s e
na promocdo de uma cultura organizacional voltada para a exceléncia em saude. Dessa forma,
a Policlinica Universitaria poderd seguir oferecendo servicos de qualidade e atendendo as
necessidades da comunidade no pds-Covid-19, de forma cada vez mais eficaz. Apesar dos
beneficios observados, alguns desafios foram identificados durante a avaliagdo. Um dos
principais desafios foi a resisténcia inicial de alguns profissionais em adotar as mudancas
propostas pelos POP’s. Para superar esse obstaculo, é fundamental promover uma cultura de
qualidade e segurangca no ambiente de trabalho, incentivando a participacao ativa dos
profissionais na elaboracdo e revisdo dos procedimentos.
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ATENDIMENTOS ODONTOLOGICOS A BEBES COM DEFICIENCIA E BEBES DE RISCO PELO
PROJETO EMIS

Maria Luisa Moreira, Nathalie Boing Paiano, Gabriela Vianna Kuhn, Isabel Cristina Gavazzoni
Bandeira de Andrade, Marcio Cristiano de Souza Rastelli, Mariana Campos Martins Machado

O projeto de extensdo Educacdo em Saude Materno Infantil - EMIS realiza atendimentos
periddicos, odontoldgicos e nutricionais, a bebés com deficiéncia e bebés de risco encaminhados
pela APAE, pela OSC Sorrir para Down e pelo Observatério dos Bebés de Risco. O objetivo desses
atendimentos é promover a educacdo em saude e o cuidado nutricional e de saude bucal dos
bebés atendidos. No primeiro semestre de 2023 foram realizados 07 atendimentos, com
duracdo de 1 hora e 30 minutos cada, no Laboratério de Educacdo em Nutri¢cdo e na Clinica
Odontoldgica da Universidade Regional de Blumenau — Furb. Os atendimentos sdo realizados
com base na clinica compartilhada, iniciando com uma anamnese interdisciplinar sobre
alimentacdo e os habitos familiares relacionados a saude bucal. Em seguida, os responsaveis e
a crianca sdo conduzidos até a clinica odontoldgica para a realizacdo do exame clinico, da
profilaxia e da aplicagdo tdpica de fluoreto. Para a realizagdo do exame normalmente utiliza-se
a posicdo joelho a joelho, na qual o responsavel pela crianga e o examinador, seja esse o
professor responsadvel ou o voluntdrio, sentam-se com os joelhos encostados e o bebé é
posicionado deitado no colo de ambos, de frente para o seu cuidador. Outra maneira de realizar
0 exame é com o responsavel recostado na cadeira odontoldgica e o bebé deitado no seu colo.
A profilaxia é realizada com uma escova dental infantil macia e dentifricio contendo fluoreto, de
forma que o responsavel possa observar a maneira correta de realizar a higiene bucal do bebé
para que seja reproduzida em casa. J4 a aplicacdo tdpica de fluoreto é realizada utilizando
cotonete sob isolamento relativo com gaze. Muitas pessoas sabem da importancia de uma
higiene bucal efetiva, porém nem sempre sabem como realizd-la de forma eficaz, por isso é de
grande relevancia a consulta odontoldgica, tendo em vista que os problemas dentdrios podem
afetar a salde no geral, atrapalhando as atividades normais da crian¢a. Diante disso, é
importante levar os bebés ao cirurgido dentista quando erupcionar os primeiros dentes para
prevencao de doencgas, como a carie e para esclarecer dividas sobre a forma correta de
higienizar os dentes.
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Por elas: Conscientizagdo, respeito e mudanga !

Felipe Israel Silva Rungue, Giovanna Rangel Novaes, Josué Cardoso, Luana Renata Trajano
Tavares

O 'Por Elas' surgiu com o intuito de promover um impacto significativo na sociedade em relacdo
a violéncia doméstica contra a mulher. Conscientes de que essa forma de violéncia ndo se limita
apenas a agressoes fisicas, o projeto busca conscientizar a populacdo sobre as formas de
violéncias, contidas no artigo 7° da lei 11.340/06, sendo psicolégico, emocional, patrimonial,
entre outros. Para alcangar esse propdsito, foram realizadas palestras e rodas de conversa,
proporcionando espacos de didlogo entre os participantes. Essa abordagem permitiu que as
vitimas e outras pessoas envolvidas pudessem compartilhar suas experiéncias, desabafar e
expressar suas preocupacdes de maneira segura e acolhedora. Considerando a relevancia e
complexidade do tema da violéncia doméstica, através das rodas de conversagdo, muitas
pessoas que antes tinham visGes limitadas ou pré-conceitos sobre o assunto puderam
compreender melhor o que é a violéncia doméstica, onde tudo comeca e como prevenir. Ao
destacar que a violéncia ndo se restringe apenas a agressOes fisicas, nem que apenas as
mulheres sofrem, mas também os homens, o projeto efetuou essa sensibilizagdo da sociedade
para a importancia de identificar e combater todas as formas de violéncia contra todos,
principalmente contra as mulheres, em que os casos sdao bem frequentes. Com isso, busca-se
contribuir para uma mudancga cultural que valorize o respeito e a ndo tolerancia a violéncia. Ao
longo do desenvolvimento do projeto, os resultados positivos foram percebidos nas
transformacg0es pessoais dos participantes, que passaram a reconhecer e repensar suas proprias
atitudes e comportamentos. Além disso, houve o fortalecimento do apoio as vitimas,
incentivando-as a denunciar e buscar ajuda, bem como a importancia da criagdo de uma rede
de solidariedade e suporte para enfrentar o problema. Embora, ndo ter sido um tema facil de
trabalhar, devido a resisténcia das pessoas em relagdo ao assunto, pudemos perceber os frutos
do projeto. Em suma, o 'Por Elas' se tornou uma iniciativa relevante na luta contra a violéncia
domeéstica, utilizando estratégias de didlogo e reflexdo para conscientizar a sociedade sobre a
importancia de combater todas as formas de violéncia dentro do lar e promover relagées mais
saudaveis e respeitosas. O projeto se destaca por seu impacto transformador, visando contribuir
para uma sociedade mais justa e igualitaria.

126



REALIZAGAO:

mipe =

MOSTRA INTEGRADA FURB

ENSINO - PESQUISA - EXTENSAO - CULTURA

03 A 05 DE OUTUBRO DE 2023 03 a 05 de W'QUNMRS'WDENUMEW
OUTUBRO de 2023 OFritzMiiller

furb.br/mipe

ISSN 2525-9067
O NUCLEO DE PRATICAS JURIDICAS NPJ E O ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA DOMESTICA E
0S DIREITOS SOCIAIS NA BUSCA DA CIDADANIA

Ricardo Bortoli, Cleide Gessele, Alessandra Jeanne Dias Christ, lauren Beltrdo Gomes, Priscila
Alcantara de Souza, Jéssica Kauna de Souza, Eneide Pedroso dos Santos, Laura de Melo da
Silva, NATHALIA RENATA TISSE REICHERT

O Projeto “Direitos sociais e a busca da cidadania das mulheres atendidas no NPJ”, tem como
objetivo principal fomentar a garantia de direitos, buscando a compreender a efetivacdo da
cidadania e o enfrentamento da violéncia doméstica, contribuindo para o fortalecimento
autonomia das mulheres em situacdo de vulnerabilidade social atendidas no Nucleo NPJ. Suas
acOes destinam-se as familias que buscam o acesso gratuito a justica e as mulheres em situagdo
de violéncia doméstica. Além destes, destacam-se estudantes de graduacdo da FURB e da
comunidade académica externa. Sua operacionalizagdo incluird a realizacdo de acles
socioeducativas, as quais sdo: abordagens individuais com enfoque na orienta¢do sobre as
fungdes protetivas da familia, na socializacdo de informacdes sobre os direitos sociais e a rede
de servigos e na prevengdo a violéncia doméstica; abordagens coletivas em sala de espera,
organizacao de mural tematico e distribuicdo de materiais informativos; rodas de conversa
sobre violéncia doméstica e os mecanismos de prote¢do; levantamento de dados (perfil,
demandas apresentadas pelos usuarios) producdo de dados sociodemograficos sobre os
usudrios da justica gratuita atendidos no projeto; leitura e fichamento de artigos relacionados
ao tema do projeto; atendimentos e encaminhamentos as familias realizados no NPJ, reunides
entre equipe de professores (direito, servico social e psicologia) a alunas bolsistas. As
abordagens em sala de espera constituem mecanismos potencializadores da cidadania na
medida em que oportunizam o debate e a reflexao critica sobre e a partir do vivido. Tem como
fundamento a compreensdo da familia como fenbmeno socialmente construido na interagdo
continua com as demais instituicGes e como lugar de producdo dos sujeitos e da violéncia
doméstica como construcdo da sujeicdo da mulher ndo somente no contexto doméstico, mas
também no contexto, institucional, cultural e simbélico, contrapondo este ditado popular que
“em briga de marido e mulher ndo se mete a colher”, onde ha violéncia todos perdem. A equipe
se reunira semanalmente para estudos, avaliacdo e planejamento. Espera-se, ainda, contribuir
para a qualificagdo da prestacdo dos servicos do NPJ, sobretudo, para aquela parcela da
populagcdo com maior grau de vulnerabilidade, pois atenderd demandas sociais associadas as
juridicas e para a formagdo em Servico Social, direito e psicologia oportunizando o contato dos
graduandos com experiéncias de atuacdo com familias num processo interdisciplinar.
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VIOLENCIA NO SISTEMA DE SAUDE: COMO ENCAMINHAR? UMA DINAMICA ACADEMICA

Isabella Nascimento Gomes, Ana Clara Miiller, Nathalia Schwarzer, Kamilly Licia de Carvalho,
Maria Eduarda Ponticelli

O termo violéncia advém do latim “violentia” e refere-se ao ato de agir contra si mesmo ou
outrem contra sua vontade, exercendo forca ou intimidacdo. Na atualidade, é um tema
altamente debatido, devido ao elevado indice de casos contra idosos, criancas e mulheres e,
portanto, fez-se necessario o debate sobre este problema de saude publica, com a seriedade
que este requer. O ambito académico é uma importante via de discussdo sobre os desafios que
serdo encontrados pelos futuros profissionais da salde e de instrugcdo de como lidar com eles.
Diante desta tematica, o time local de Direitos Humanos e Paz (SCORP) da IFMSA Brazil FURB,
ao perceber o desconhecimento do préprio time a respeito do tema, iniciou a o planejamento
da atividade e executou uma dindmica com os académicos da area da saude a fim de instruir e
reconhecer a interdisciplinaridade do assunto para que, ao se depararem com tais situacdes,
saibam a forma correta de agir e a quais érgdos compete o encaminhamento da vitima, e/ou a
dendncia da violéncia, para um eficaz acolhimento. A agdo proporcionou reflexdo e
conscientizagdo sobre o papel do profissional da drea da saude no encaminhamento correto de
situagdes de violéncia. Gerou-se um espago democratico e respeitoso para explanagao e
discussdo sobre as diferentes formas de violéncias cometidas contra criangas e adolescentes,
mulheres e idosos e como o profissional da drea da saude pode auxilia-los. A atividade iniciou
por meio de uma dinamica com roda de conversa, pautada em casos clinicos formulados e
apresentados pelas organizadoras. Os casos foram apresentados e os académicos, divididos em
pequenos grupos, puderam discutir quais seriam as atitudes tomadas para auxiliar a vitima e
para qual rgao competente a violéncia deveria ser reportada. Apds esse momento, as respostas
eram explanadas ao grande grupo e os profissionais representantes de cada 6rgdo explicavam a
conduta correta para cada caso. A agdao contou com a participacdao de uma psicéloga, uma
Tenente da Rede Catarina, uma médica do Servico de Atengao Integral as Pessoas em Situagao
de Violéncia Sexual (SAVS) e trés conselheiros tutelares, representando parte dos érgdos de
protecdo aos direitos das criangas, adolescentes, mulheres e idosos. A atividade foi
extremamente proveitosa, com ampla participacdo do publico e dos profissionais. Para avaliar
0 quao proveitosa e util foi a agdo, foi realizado um questionario pré e pds dinamica.
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Orange Day

adilson da silva, Eduarda Krieger Tamasia

Desde o ano de 2012, o dia 25 de novembro foi instituido pela ONU (Organiza¢do das Nacbes
Unidas), como o Dia Internacional pela Elimina¢do da Violéncia Contra Mulheres e Criangas. A
referida data acontece em todo o planeta e foi chamada de Orange Day. Trata-se de um
movimento que traz a cor laranja como simbolo desse enfrentamento mundial. A violéncia
contra mulheres e criangas é uma das formas mais cruéis de violacdo dos direitos humanos
femininos, com forte impacto negativo em toda a sociedade. O Brasil é um dos paises que esta
entre os dez mais violentos o que pode ser considerado como um indice pandémico.
Comparativamente muitas mulheres morrem por essa violéncia. Neste contexto, o projeto de
extensdo da FURB (Fundag¢do Universidade Regional de Blumenau) ndo poderia ficar de fora no
combate a esse tipo de violéncia. Tem-se buscado diferentes InstituicGes e profissionais para
promover e fortalecer esse importantissimo movimento de conscientizagao. O projeto objetiva
cada vez mais abordar, discutir, promover mudancas e ainda, encorajar as vitimas pela busca de
apoio e combate a impunidade. Palestras, talks e posters sdao os meios utilizados para divulgagao
e participagdo do publico, incluindo nesse contexto diferentes profissionais e Institui¢es. Como
resultado, no dia vinte e cinco de maio, no auditério do Bloco J aconteceu o Orange Day da Furb,
que integrou tanto a comunidade interna como a externa com mais de cinquenta participantes.
Nesse dia, muitas questSes de ordem profissional e pessoal foram esclarecidas pelos
palestrantes, inclusive criando um elo de ligacdo entre os participantes e palestrantes para as
tratativas de cunho pessoal.
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RIACAO E DESENVOLVIMENTO DE PRODUTO: CALGA COM PROTEGAO EMBUTIDADA.

Kaio Felippe Favero de Souza, Adilson da Silva

CRIACAO E DESENVOLVIMENTO DE PRODUTO: CALCA COM PROTECAO EMBUTIDADA. O
dominio dos esportes radicais oferta uma miriade de experiéncias enriquecedoras e repletas de
adrenalina, no entanto, é inegavel a presenca de um potencial danoso para seus praticantes.
Quando se trata da pratica do skate, por exemplo, o individuo fica inteiramente vulneravel a
impactos externos, como quedas e colisGes. Apesar da modalidade ser de relativa facil
assimilacdo, é crucial o uso de equipamentos de protecdo. Somando-se a isso, existem
modalidades que possuem rampas de grande porte e obstdculos que demandam um nivel de
experiéncia avan¢ado, aumentando ainda mais as chances de ocorrer um acidente. No contexto
do Curso de Moda da Universidade Regional de Blumenau (FURB), durante as aulas de
Tecnologia de Confecgdo, um projeto inovador foi proposto com o objetivo de desenvolver um
produto que, além de esteticamente agraddvel, oferecesse funcionalidade. Levando em
consideracdo a cultura do skate e seu publico ativo na moda, as vestimentas utilizadas e o estilo
que proporcionam, foi concebido um produto que sintetiza ambos os conceitos, oferecendo
estilo, conforto e seguranca. Através de extensa pesquisa bibliografica, foi possivel identificar
tipos de proteg¢des disponiveis no mercado que se adequassem ao projeto, com a premissa
essencial de que a funcionalidade estivesse assegurada sem comprometer o desempenho do
usudrio. Como resultado, foi desenvolvida uma calga que corresponde as principais tendéncias
da moda contemporanea, contendo um compartimento para a insercdo de protecdo na drea
dos joelhos.Visando a versatilidade do produto, o design foi elaborado de modo que o
componente de protec¢do pudesse ser facilmente removido, permitindo que a peca se adapte a
qualquer situacdo casual. De maneira mais especifica, a calga apresentard uma espécie de
encaixe interno, capaz de acomodar a protecdo e garantir eficiéncia na mobilidade sem causar
deformacgdes na peca. O principal objetivo desta empreitada foi instigar a fusdo entre a moda e
o universo dos esportes radicais, especificamente o skate, oferecendo a seguranca necessaria
para a pratica. Além disso, a iniciativa buscou um entendimento profundo dos habitos de
consumo dessa comunidade, a fim de evitar a produgédo de um produto genérico, desprovido de
um propdsito de valor. Diante do exposto, compreende-se que a tecnologia e a moda, quando
interligadas, fornecem um cendrio ideal para cada segmento, podendo beneficiar tanto o
esporte quanto a qualidade de vida dos individuos.
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Mapa Falante da Rede de Atengao Psicossocial (RAPS) de Blumenau

Jéssica Roda, Monyse Thais de Olivera; Sandra Suely Behling Riffel, Larissa Aparecida
Hagemeyer; Cleide Gessele e Lauren Beltrdo Gomes

A Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) estabelece pontos de atencdo para o atendimento de
pessoas com necessidades psicossociais, incluindo transtornos mentais e problemas
decorrentes do uso abusivo de crack, alcool e outras drogas. Instituida pela Portaria 3088/2011,
a rede integra o Sistema Unico de Saude (SUS), parte da Politica de Nacional de Satide Mental
vigente no Brasil. A RAPS é composta por servicos de variados niveis de complexidade, da
atencdo bdasica a alta complexidade. Ela busca consolidar a atengdo as pessoas com sofrimento
psiquico em um modelo aberto e de base comunitdria. Trata-se de uma iniciativa recente, que
ainda esta se articulando e se desenvolvendo com o intercdmbio de a¢des bem-sucedidas nos
territdrios brasileiros. A partir da participacao na Conferéncia Livre de Saude Mental (Municipal),
em janeiro de 2023, as académicas do curso de Psicologia identificaram algumas duvidas sobre
a RAPS nas falas tanto dos servidores como da populagdo. Percebendo, entdo, que a dificuldade
de compreensdo referente aos componentes ou a forma de acesso aos servicos da rede, ndo se
restringia ao ambiente universitdrio. Mediante discussoes e relatos vivenciados neste espago de
controle social, aliado as metas do PET-Salde (2022/2023), percebemos a necessidade de
elaborar um material que facilitasse a compreensao da RAPS para os usudrios blumenauenses,
profissionais e estudantes da drea da saude. Identificada a demanda, comegamos a desenvolver
o Mapa Falante da RAPS de Blumenau. O material elaborado para contribuir com
esclarecimentos a respeito dos pontos de atengdo, visando o aprimoramento da Integragdo
Ensino-Servigo-Comunidade (IESC) e informagBes que potencializem o processo do
matriciamento em Saudde Mental. Apds acesso ao espago de controle social, levantamentos de
referenciais tedricos, discussdes junto a tutores-preceptores-académicos, realizamos visitas
técnicas nos dispositivos, com o objetivo de nos aproximar do territério e interagir junto aos
profissionais de saude. Esta experiéncia marcou significativamente nossa formagao,
possibilitando dialogos, trocas de saberes e a construcdo coletiva de conhecimento
interprofissional junto aos pontos da RAPS. Em pareceria com e com a equipe dos Laboratérios
de Video, Audio e Criacdo do curso de Publicidade e Propaganda da FURB, foi criada uma série
de 13 (treze) videos que ilustram o significado de cada ponto de aten¢do em saiide do municipio.
Os videos estdo disponiveis na plataforma do Youtube e, também, foram vinculados a um mapa
virtual (Google Maps), que identifica todos os pontos de atencdo do municipio O material
pretende alcangar o maior nimero de pessoas (profissionais-académicos-comunidade), em sua
divulgacdo. Importante destacar que esta iniciativa é de carater inovador e contribuird na
melhoria da informacdo e compreensdo do que é a RAPS, potencializando a integralidade do
cuidado em ambito territorial e de base comunitaria, seguindo prerrogativas ministeriais.
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Dignidade da Pessoa Humana e Acesso a Justica: Fundamentos a Ressocializagdo do Apenado
no Sistema Prisional de Blumenau

Alessandra

Este projeto tem como objetivo promover acdes para afirmar os direitos dos apenados
economicamente vulneraveis do Sistema Prisional de Blumenau. As ag¢des incluem trabalhos
técnico-forenses, como peticdes e revisdes criminais, além de trabalhos cientificos-académicos,
como artigos cientificos e estudos de caso. Essas atividades proporcionam um laboratério
tedrico-pratico para docentes e discentes da Furb, integrando ensino, pesquisa e extensdo. O
Sistema Prisional de Blumenau abrange o Presidio Regional e a Penitenciaria Industrial, com
apenados provisérios e definitivos, principalmente de camadas sociais economicamente
vulneraveis. Um dos fatores que contribuem para o fen6meno criminal no Brasil é a falta de
politicas publicas eficientes, como educagdo, emprego, renda, saude, moradia, cultura e lazer.
Aumentos no desemprego tém correlagdo com o aumento da taxa de homicidios, conforme
estudo do Ipea. O projeto utiliza a metodologia definida no Plano Politico Pedagdgico do Curso
de Direito, com etapas como sele¢do das demandas a serem atendidas, elaboracdo de pecas
processuais, orientacdo juridica e realizacdo de oficinas coletivas. Os resultados esperados sdo
a melhoria da execug¢do das penas criminais em Blumenau, despertar o interesse dos alunos em
pesquisas sobre o Sistema Prisional, criar conhecimento técnico-juridico em execugdo penal,
aproximar o corpo discente da realidade prisional, estimular pesquisas sobre a situa¢do dos
apenados e fortalecer parcerias institucionais, como a com a Defensoria Publica de Santa
Catarina.
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EXPERIENCIA DO ACADEMICO DE ENFERMAGEM NA ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
ALZHEIMER

VITORIA MARAI FOSS DA SILVA, RAFAELA VITORIA DA SILVA, Alexandra Leticia Cunha

A Associacdo Brasileira de Alzheimer (ABRAz), fundada em 1991, em S&o Paulo, retine familiares,
familiares-cuidadores e cuidadores profissionais, para, a partir de suas vivéncias e
conhecimentos, desenvolver agdes em favor das pessoas acometidas pela doenga de Alzheimer
(DA) e oferecer apoio ao familiar-cuidador. Em Blumenau a ABRAz foi fundada em 2005, junto
ao Programa de Educacdo Permanente da Fundacdo Regional de Blumenau - FURB. O objetivo
deste projeto é relatar a experiéncia de uma académica de enfermagem, que realiza trabalho
voluntdrio na ABRAz. Trata-se de um estudo descritivo de natureza qualitativa na modalidade
de relato de experiéncia, a partir da vivéncia como académica de enfermagem durante o
voluntariado na ABRAz, no municipio de Blumenau, Santa Catarina. Ao ingressar na faculdade,
busquei projetos extracurriculares para participar, com intuito de me aproximar da pratica do
cuidado. Em conversa com os professores surgiu o trabalho voluntario na ABRAZ. Durante as
atividades quinzenais comecei a me interessar e entender sobre a patologia das deméncias onde
se inclui o Alzheimer, e principalmente como os cuidadores e familiares lidavam com o doente
de Alzheimer, seus enfrentamentos e como vivenciavam estes momentos. Os encontros da
ABRA:z s3o divididos em duas modalidades: O Grupo de Apoio, que acontece quinzenalmente,
onde reinem-se os familiares, cuidadores e voluntarios, e muitas vezes o doente de Alzheimer,
as rodas de conversas sdo conduzidas por dinamicas, que propiciam o compartilhamento de
informagdes e saberes entre os cuidadores familiares, profissionais e voluntarios, sendo
coordenado por um dos voluntdrios. As palestras ocorrem na primeira semana de cada més,
onde um profissional convidado discorre sobre temas relacionados a doenga de Alzheimer e ndo
Alzheimer. Como académica de enfermagem, presto e cuidado e conforto para o doente durante
os grupos de apoio, realizando dinamicas, jogos e conversas; participo de acolhimentos em
conjunto com a professora/enfermeira voluntaria, além de ser responsével pela divulgacdo da
ABRA:z nas redes sociais, participando também das reuniGes gerenciais. Neste periodo como
voluntdria, foi possivel ampliar o entendimento sobre a doenca de Alzheimer, e como o
compartilhamento de saberes, auxiliam os familiares e cuidadores a lidarem com o doente.
Conclui-se que o voluntariado foi, e é de extrema importancia para a formagdo como académica
de enfermagem, visto que a enfermagem trabalha pontos essenciais como o cuidado e conforto,
e na ABRAz, isto é trabalhado com os doentes, principalmente durante os grupos de apoio.
Outro ponto, foi possivel ver e compreender o trabalho admiravel que é realizado pela ABRAz,
e como é interessante perceber o comprometimento dos familiares, voluntérios e cuidadores,
em buscar ajuda e informacges para lidar com uma pessoa com Alzheimer.
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PEIEX Qualificagao para Exportagao

Roger Luiz Nascimento Oliveira, Germano Adolfo Gehrke, Edsimone Ribeiro de Oliveira Paterno,
Jodo Pedro Beppler dos Santos, Klara Elisia Salvalagio, Desiree Caroline Monteiro Keverkamp,
Maria Eduarda Ouriques, Thaynara da Luz Jenuario Quadros, Sarah Seiler Briining, Barbara
Macedo, Bernardo Cremer, Gabrielle de Brito Bornhausen, Cintia Stainzack

A histéria do trabalho realizado no Programa de Qualificacao para Exportagao (PEIEX) oferecido
pela Agéncia de Promocgdo das Exportacbes do Brasil completa 26 anos, tendo como objetivo a
promoc¢do comercial e de investimentos para as empresas brasileiras de bens e
servigos iniciarem o processo de exportacdo de forma planejada e segura. As empresas que
nunca exportaram tém varias dividas em relagdo ao comércio internacional e o PEIEX ajuda
eliminar as  principais  incertezas  desse  processo. Objetivo especifico  do
Nucleo Operacional Blumenau e Brusque é em 24 meses qualificar 200 empresas na regido do
Vale Europeu. A estratégia metodoldgica utilizada em todas as regides do pais, por meio de
parcerias da Apex-Brasil com instituicGes locais de ensino e pesquisa, como Universidades,
Parques Tecnoldgicos, Fundag¢bes de Amparo a Pesquisa, Federagbes de Industria e
outras. Estamos identificados internamente como 9/2022 cadastro do PEIEX no Sistema
Integrado de Pesquisa e Extensdo (Sipex) da Furb. Em Brusque a instituicdo de ensino que
colabora conosco é a UNIFEBE. Para a comunidade, o Nucleo Operacional Blumenau e
Brusque é organizado em Gestor PEIEX, Coordenador, Monitor, 8 técnicos extensionistas, e 2
apoios técnicos. Atendemos um raio de 100 quilémetros da sede, em outras palavras, os
municipios da AMVE. As a¢des de impacto sdcio comunitario acontecem no atendimento feito
com base em visitas as empresdrias e empresarios que desejam exportar. Com base nas
informagdes levantadas, é elaborado um plano de trabalho para a empesa que prevé a
implanta¢do de requisitos necessdrios a exportagdo. Ao final do atendimento, a empresa tem
um plano de exportacdo/mapa de valor para orientar sua insercdo internacional. A critica
conclusiva atingida é o crescimento da maturidade nas empresas qualificadas pelo
PEIEX, participando de a¢des de promoc¢ao comercial internacional organizadas pela ApexBrasil
e por seus parceiros. O foco da ApexBrasil sdo as empresas brasileiras que desejam conquistar
mercados externos e, assim, expandir os seus negdcios, aumentar a competitividade e, ainda,
reduzir a dependéncia do mercado interno, fidelizando clientes internacionais. Logo, ampliar e
diversificar as exportagdes. Ndo ha custos para participar do PEIEX. Os resultados em
atendimento nacionais, mais de 14,4 mil empresas receberam apoio em 2022, mais 9 mil
empresas qualificadas, mais de 7,4 bilhGes de ddélares em investimentos estrangeiros, 48% das
empresas sao MPEs, mais de 70% das empresas apoiadas exportou para novos destinos. O
resultado da equipe de nosso nucleo é de 205 atendimentos. A grande inovagao é sermos a
primeira edi¢ao regional a atender empresas de tecnologia, hoje 27, de bens atendemos 175. Da
mesma forma, realizamos eventos, de qualificacdo coletiva aberto para comunidade
externa, de internacionalizagdo como por exemplo do setor téxtil, académicos como
“El Plan PEIEX” onde estudantes desenvolveram uma apresenta¢do comercial em espanhol para
empresas interessadas no mercado latino-americano.
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Hospital do ursinho: Recepgdo soliddria

Giovanna da Silva Bottezini, Gabriella de Almeida Emerim, Maria Fernanda Quandt Treml,
Nicole Caroline Junglos, Maria Augusta Stulp Vieira

Em 1990, na Austria, surgiu a ideia do “Hospital do Ursinho”?cujo objetivo principal é:
entendimento das criancas quanto?as funcdes do?médico e?sanar o medo de uma maneira
descontraida e interativa.?Tal a¢cdo é continuada pela?INTERNATIONAL FEDERATION OF
MEDICAL STUDENTS' ASSOCIATION (IFMSA). Sua importancia para o estudante de medicina estd
na solidariedade?e no cuidado com os individuos. Essenciais para o desenvolvimento
do?académico. Assim, essa a¢do que adentra ao ambiente universitario cria um despertar
para?o mesmo. A acdo teve o objetivo de?simular um atendimento médico com as criangas e os
ursinhos, proporcionando a interacdo entre o estudante e as criangas, desmistificando o medo
do ambiente hospitalar. A ideia inicial da execugdo?surgiu para criar uma melhor interacdo com
as novas turmas da medicina, pois, apds a pandemia?a adesao delas foi pouco satisfatoria.?A
partir disso, foi pensado em realizar uma a¢do com a turma de calouros 2023.1. Durante 20 dias,
foi deixado uma caixa para arrecadacado de bichinhos de pelicia?na FURB, para serem utilizados
como pacientes pelas criangas no dia do evento. Sendo ao total: 46 brinquedos. Antes do
Hospital do Ursinho, foi realizada uma capacitagdo com os alunos participantes, na qual foi
explicado de que forma eles deveriam abordar as criangas no momento da a¢do, o que e como
deveriam ensina-las e algumas habilidades técnicas em medicina que foram necessarias. A agao
foi realizada no dia?17/03/2023, com 40 criangas da faixa etaria de?4 a 5 anos, 39 académicos
da turma LVIl e 7 membros do comité local. Os alunos simularam uma consulta, e as criangas
brincaram como se fossem os médicos dos bichinhos de pellcia, promovendo momentos da
consulta como a anamnese, o exame fisico, exames complementares e tratamentos, de forma
ludica e simplificada para facilitar a compreensdo das criangas. Dessa forma, os estudantes
puderam ter a interagdo com as criangas, aprendendo sobre empatia e cuidado. Virtudes
importantes na carreira médica. E as criangas também puderam simplificar o contato médico -
paciente, reduzindo o estresse gerado. A avaliacdo de impacto foi feita por um formuldrio
preenchido pelos académicos. Os questionamentos eram sobre: como foi a interagdo com as
criangas, como se sentiram em relagdo a acdo, como notaram o envolvimento das criangas e se
o medo diante do atendimento médico foi afastado delas. Todas as respostas foram 100%
favoraveis a uma boa experiéncia. Além disso, foi notado a participacdo ativa e curiosa das
criangas quanto ao assunto, atingindo a ideia inicial da criacdo desta atividade, desmistificar o
ambiente médico para as criancas. Por fim, diminuindo a iatrofobia de quase todas as criancas,
como preenchido no formulario pelos académicos e pelo comentado pelas professoras ao fim
do dia. Também houve o desenvolvimento de habilidades de comunica¢do dos participantes do
evento, adequacao a linguagem e postura corporal.
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Educa¢ao em Sauide na Enfermagem: oficina de primeiros socorros em ambiente escolar

Ana Maria Formento Bonickoski, Isabela Machado, Daniela Priscila Oliveira do Vale Tafner

O profissional de saide tem competéncia para reproduzir conhecimentos adquiridos durante a
sua formacdo para que a comunidade tenha conhecimento de como lidar com situa¢ées comuns
do cotidiano que possam interferir na saude e integridade do individuo. Atividades com o
objetivo de prevencdo e promocdo a saude, neste estudo, voltada a populacdo adolescente e
abordadas no ambiente escolar, permite que os adolescentes conhecam e compreendam
atitudes que possam evitar situacGes de risco e possiveis complicagdes. Assim, o processo de
educacdo em saude, uma das atribuicdes do enfermeiro, pode despertar a curiosidade em
relacdo ao manejo de situacdes cotidianas. Neste sentido, foi proposto que duas académicas da
nona fase do curso de Graduacdo em Enfermagem da Universidade Regional de Blumenau —
FURB elaborassem uma oficina de primeiros socorros para estudantes do segundo ano do ensino
médio da Escola Técnica do Vale do Itajai — ETEVI. A oficina foi ministrada pelas académicas e
uma docente do curso de enfermagem, contextualizando situacdes como desmaio, convulsdo e
crise de ansiedade, através de um material digital educativo. As académicas apresentaram
cenarios ficticios nos quais os estudantes foram solicitados a colocar em pratica os assuntos
discutidos. Durante a capacita¢do, os alunos mostraram-se interessados e curiosos com as
temadticas, evidenciando a importancia da oficina e a necessidade de novas abordagens, o que
foi também solicitado pelos alunos e profissionais da educacdo do local. Além disso, ficou
evidente a necessidade de expansdo para outras turmas do ensino médio. A realizagdo deste
trabalho possibilitou as académicas, desenvolver habilidades para a educacdo e orientagdo em
saude, quesito proposto em grade curricular do curso. Além disso, o estudo proporcionou, aos
estudantes, adquirir conhecimento para lidar diante de situagcdes emergenciais, pois mesmo que
ndo possuam conhecimento técnico-cientifico de primeiros socorros, complica¢ées podem ser
evitadas e vidas podem ser salvas por meio de atitudes simples em situa¢des especificas.

136



REALIZAGAO:

mipe =

MOSTRA INTEGRADA FURB

ENSINO - PESQUISA - EXTENSAO - CULTURA

03 A 05 DE OUTUBRO DE 2023 03 a 0 5 d e W'QUNMRS'WDENUMEW
OUTUBRO de 2023 OFritzMiller

hub de con

furb.br/mipe

ISSN 2525-9067
Conexao Vital

Fabricio Gustavo Gesser Cardoso, Ana Claudia Lemos, Leticia Leite Steinback, lara Cristina
Thewis

A doacdo de sangue voluntaria constitui, conforme o Ministério da Saude do Brasil,0
fundamento do sistema de autossuficiéncia sanguinea no Pais. Entretanto, alcancar
aautossuficiéncia sanguinea implica ndo apenas a presenca de doadores voluntdrios
como,também, a regularidade da doacdo a fim de manter o sistema em equilibrio. A¢ées que
visamampliar o nimero de doadores de sangue, muitas vezes desenvolvidas na forma
decampanhas, demonstram competéncia para a sensibilizacdo em torno do ato de doar,
mascarecem de reforcamento daqueles aspectos relacionados a rotinizagdo da doacdo. A
ausénciade rotina nas doacGes de sangue demarca significativa instabilidade para a
autossuficiénciasanguinea, comprometendo a qualidade dos servigos de salde em que o sangue
e oshemoderivados constituem a base dos procedimentos de recupera¢do e manutencdo da
vida.Desenvolver estratégias educativas e habilitar protocolos que favorecam a doagdo
voluntdriae continuada de sangue é o fundamento da presente proposta de trabalho. O projeto
ConexdoVital, tem como objetivo geral a qualificacdo do ato voluntdrio e regular de doagdo de
sangueatravés de parceria entre FURB e Hemocentro de Blumenau. Desde sua criagao o projeto
foicomposto por trés etapas: formagdo, sensibilizacdo e convite a novos doadores, e as
doagdesde sangue. Inicialmente presenciais, as formagdes foram migradas para um Ambiente
Virtualde Aprendizagem (AVA) em 2019, permitindo formagdo continua e flexivel ao longo do
tempo.Atualmente, o projeto compreende 8 niveis de formagdo. Esses niveis incluem
materiaisinformativos, videos orientativos, avaliagdes para reforgar o conhecimento, e tarefas
praticascomo depoimentos de doadores, divulgacdo em redes sociais, pesquisas com ndo
doadores edesenvolvimento de roteiros criativos para campanhas. Essa abordagem
multifacetada visaeducar, sensibilizar e engajar os participantes em todas as fases do processo.
Os resultadosdo Projeto Conexdo Vital tém sido expressivos. Desde 2018, mais de 5.600
académicos seinscreveram, possibilitando mais de 11.000 doac¢Ges de sangue e
hemocomponentes. Aparticipacdao tem se mantido constante, com 1.226 envolvidos em 2022 e
762 somente noprimeiro semestre de 2023. Isso evidencia o sucesso do projeto em manter a
adesdo dosacadémicos ao longo do tempo e permanece como a principal escolha dos
académicos daFURB para realiza¢do de horas complementares e bolsas de estudo com exigéncia
decontrapartida. Em conclusdo, o Projeto Conexao Vital se destaca ao abordar a doacgao
desangue de forma holistica, promovendo a educacdo, sensibilizagdo e engajamento
dosacadémicos da FURB. Através de uma abordagem inovadora, o projeto tem
conseguidomanter um fluxo continuo de doacgbes, contribuindo significativamente para
aautossuficiéncia sanguinea e a qualidade dos servicos de saude. Sua flexibilidade eabordagem
multifacetada o tornam uma escolha atrativa para os participantes, sustentandoseu impacto
positivo na comunidade académica e na sociedade em geral.
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Universitario Cidadao: articulagdo entre politicas publicas e gestao universitdria

FABRICIO GUSTAVO GESSER CARDOSO, Ana Claudia Lemos, Leticia Leite Steinback, lara Cristina
Thewis

A articulacdo entre o cumprimento das exigéncias da Lei Complementar estadual n¢
281/2005,relacionada a contrapartida a bolsa de estudo, e a obrigatoriedade do Plano Nacional
deEducacdo (PNE) referente a curricularizacdo da extensdo, representa um desafio
e,simultaneamente, uma oportunidade para as instituicdes de ensino superior. Nesse
contexto,os editais de fomento a extensdo universitaria desempenham um papel crucial. Esta
propostaexplora como esses editais ndo apenas atendem a essas exigéncias, mas também
fortalecem aproposta de integragdo entre ensino, pesquisa e extensdo. Os editais de fomento a
extensdouniversitaria na FURB sdo estruturados para promover a interdisciplinaridade e
ainterprofissionalidade, abrangendo diversas dreas tematicas e permitindo a participacdo
ndoapenas de bolsistas regulares, mas também de estudantes voluntarios. Este
desenhoproporciona a flexibilidade curricular necessdria para que os alunos escolham
atividades queestejam alinhadas com seus interesses e objetivos académicos. O projeto
Universitario Cidaddotem como objetivo articular politicas publicas e gestdo académica com
atividades extensionistasvoluntdrias. As estratégias metodoldgicas envolvem a abertura de duas
janelas de tempo parainscri¢ao de voluntarios, a sensibilizacdo de docentes extensionistas, a
organizagao e oassessoramento de planos de trabalho para cada projeto, o acompanhamento
da execuc¢do dasatividades e a validagdo e registro tanto para os académicos como para a
instituigdo. Em 2018, participaram 1024 alunos, em 20 projetos, totalizando 20.480 horas. Em
2019 participaram 1219alunos, em 32 projetos, totalizando 24.380 horas. Em 2020 participaram
990 alunos, em 39projetos, totalizando 19.800 horas. Em 2021 participaram 1737 alunos, em 62
projetos,totalizando 34.780 horas. Em 2022, participaram 1984 alunos, em 50 projetos,
totalizando39.680 horas. Participar ativamente de projetos de extensdao contribui para o
desenvolvimentopessoal, académico e profissional dos estudantes. Eles adquirem habilidades
praticas, comotrabalho em equipe, lideranca e resolugdo de problemas, essenciais para suas
futuras carreiras.Além disso, a interacdo com a comunidade promove uma compreensdo mais
profunda dasquestdes sociais e culturais, tornando-os cidaddos mais engajados e conscientes.
Acurricularizagdo da extensdao, impulsionada pela articulagdo entre o cumprimento da
LeiComplementar e a obrigatoriedade do PNE, estd transformando a forma como os
estudantesvivenciam a universidade. Os editais de fomento a extensdo desempenham um
papelfundamental nesse processo, fortalecendo a proposta ao promover a diversidade de
atividadese a flexibilizacdo na escolha dos projetos. Essa integracdo entre politicas publicas e o
papel ativoda universidade na formacao de futuros profissionais e no desenvolvimento regional
comimpacto relevante mostra como a extensdo universitaria vai além do cumprimento de
requisitoslegais. Ela se torna uma for¢a motriz para a transformacgdo social e o crescimento
sustentavel,alinhando-se perfeitamente com os ideais da educag¢do superior.
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Produgdo artesanal, comercializagdo justa e solidaria e consumo responsavel

Manoela Cristina Oliveira Costa, Bethania Hering, Claudia Sombrio Fronza, Jaison Hinkel, Gabriel
Leonardo Fronza, Tales Dutra Coirolo, Roseli Kietzer Moreira, Jackson Roberto Eleoterio,
Graziele Marian

Integrado a Incubadora Tecnolégica de Cooperativas Populares da Universidade Regional de
Blumenau-SC (ITCP/FURB), o projeto “Produgdo artesanal, comercializacdo justa e solidaria e
consumo responsavel” teve inicio no ano de 2022 e tem como propdsito assessorar
empreendimentos econdmicos soliddrios que estdo organizados nos territérios da Velha, Escola
Agricola, Fortaleza e Garcia, e se encontram vinculados com a Rede de Economia Solidaria do
Vale do Itajai - RESVI e o Centro Publico de Economia Soliddria (Vitrine ECOSOL). O projeto tem
como alvo contribuir para a organizacdao produtiva, econbmica, social e politica destes
empreendimentos, implementando a¢des de gera¢do de trabalho e renda na perspectiva da
ECOSOL que contribui para promover a inclusdo produtiva e geracdo de renda aos integrantes
da ECOSOL de Blumenau e regido, a melhoria da qualidade dos produtos alimenticios sob o
aspecto higiénico sanitario, nutricional e que atendam os parametros legais. As estratégias
metodoldgicas aplicadas junto aos integrantes da ECOSOL que produzem alimentos,
envolveram: entrevista, curso de capacita¢do, rodas de conversa e a¢des praticas desenvolvidas
na feira da ECOSOL. Por meio de entrevistas foi realizado o levantamento do conhecimento
sobre Higiene e BPM. Em seguida houve a abordagem dos temas relacionados as (BPM) no curso
de capacitagcdo do mddulo | na versdo 2023. Foi realizada uma roda de conversa onde foram
abordados temas sobre as relagdes interpessoais e formas de conduzir o trabalho em equipe.
Com o Projeto Integrado Il que faz parte do curso de nutrigdo foram realizadas visitas técnicas
para reconhecimento e aproximac¢do entre a comunidade académica e os empreendedores que
atuam junto a Vitrine-ECOSOL para averiguar as condi¢des de trabalho, os produtos e
instalacGes nos pontos de comercializagdo. Diante disso foram definidos temas para serem
abordados com o grupo: Alimentacdo Saudavel, Aproveitamento Integral dos Alimentos,
Rotulagem Nutricional, BPM. Além disso, o projeto auxilia os envolvidos na organizagdo
produtiva e comercial, fortalecendo as redes e cadeias de producdo e comercializa¢do solidarias
e iniciativas de inclusdo produtiva, gerando um empoderamento comunitario no enfrentamento
das desigualdades sociais vivenciadas. Dentre as atividades realizadas até o presente momento
temos, 4 reunides com os empreendimentos, 1 reunido do projeto, 1 vistoria nos campus II, 11,
V, Vitrine ECOSOL da FURB e Centro de Inovagado, 1 trabalho de conhecimento dos artesdos com
a aplicacdo do “pentagono de Nahas”, 2 roda de conversa, 1 oficina, 1 apresentacdo do Projeto
integrado Ill na feira da ECOSOL, contando com 4 esta¢des da Nutricdo tendo como pauta
Avaliagdo Nutricional, Nova Rotulagem dos Alimentos, Informa¢des sobre BPM e
Disponibilizacdo de um Caderno de Receitas Saudaveis. Em vista dessas abordagens, tivemos
resultados positivos em relagdo aos objetivos, com um bom aproveitamento dos artesdos na
oficina, roda de conversa e até mesmo na atividade realizada na Feira da ECOSOL.
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