UNIVERSIDADE REGIONAL DE BLUMENAU - FURB
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE - CCS

Curso: Educagéo Fisica

Grau Académico: Bacharelado

Codigo: 2012.1.174-2 Matutino e 2012.1.176-2 Noturn o

Carga Horaria . .
Fase Componente Curricular Eixo * Creidlt_os Pre-
Teobrica [Pratica |Total | Académicos Requisitos
Universidade, Ciéncia e Pesquisa EG| 72 [0 12 4
Biologia Humana EE 72 0 72 4
Anatomia Humana EE 36 36 72 4
Fundamentos Metodolégicos do Atletismo EE 122) 18 72 4
1 . o . . 36
Manifestagcdes Ritmicas e Expressivas EH 18(%) 18 72 4
E’st.udos Tematicos de Aprofundamento em EducagactE 18 0 18 1
Fisica |
Territorializagcdo em Educacéo Fisica | EE 0 18 18 1
Sub-total 306 90 396 22
Optativa Eixo Geral EG 72 0 72 4
Fisiologia Geral EE 72 0 72 4
Fundamentos Metodolégicos do Voleibol EE 123) 18 72 4
Fundamentos Metodolégicos da Natagéo EH 122) 18 72 4
2 Bioquimica Humana EE 36 36 72 4
Bases Histdricas e Antropoldgicas da Educacam EE 36 0 36 2
e Esportes
E’st.udos Tematicos de Aprofundamento em EducagacEE 18 0 18 1
Fisica Il
Territorializacdo em Educagéo Fisica Il EE 0 36 36 2
Sub-total 342 108 450 25
Desafios Sociais e Contemporaneos EG 72 0 72 4
Ginastica de Academia EE 1;2) 0 36 2
Ginastica Laboral EE 18 0 36 2
18(%)
Aggptagoes e Respostas Organicas ao Exercicig EE 54 18 72 4
Fisico
. . 18
Psicomotricidade EE 18(%) 0 36 2
3 - - -
Crescimento, Desenvolimento e Aprendizagem EE 36 0 36 2
Motora
Fundamentos Metodoldgicos do Basquetebol EE 12?*) 18 72 4
Introducéo & Ginastica EE 18 18 36 2
E’st‘udos Teméaticos de Aprofundamento em Educa(;actE 18 0 18 1
Fisica Ill
Territorializag8o em Educacao Fisica Il EE 0 3 36 2
Sub-total 360 90 450 25
Treinamento Resistido com Peso EE 122) 18 72 4 Anatomia Humana
Primeiros Socorros EE 36 0 36 2
Cinesiologia EE 12(6*) 18 72 4 Anatomia Humana
Estatistica Aplicada & Educagao Fisica EH 72 D V2 4
4 Fundamentos Metodoldgicos da Ginastica EH 122) 18 72 4
Epistemologia da Educagéo Fisica EE 34 [0 36 2
Bases Pedagobgicas da Educagéo Fisica EE 1;23*) 0 36 2
E’st.udos Tematicos de Aprofundamento em EducagactE 18 0 18 1
Fisica IV
Territorializagcdo em Educagao Fisica IV EE 0 36 36 2
Sub-total 360 90 450 25




Relacdes Interpessoais na Saude EA 54 b4
Bioética EA 54 0 54 3
Bases Metodolégicas do Condicionamento Fisicq EE 12?*) 0 72 4
; 36
Pedagogia do Esporte EE 18(%) 18 72 4
Fundamentos Metodoldgicos do Futebol EE| 1§ 1 B6
Pesquisa em Educacéo Fisica EE 34 B6
. 18
Personal Trainer EE 0 36 2
' 18()
Territorializacéo en
Estagio Profissional em Educacéo Fisica | EH 36 q o] Educagéo Fisica ,
I, Il e IV
E’st‘udos Teméaticos de Aprofundamento em EducagactE 18 0 18 1
Fisica V
Sub-total 378 90 468 26
Biomecanica Aplicada a Educagéo Fisica EH 12?*) 0 72 4 Cinesiologia
Prescricao de Exercicio Fisico para Grupos Especiai EE 1&532&) 0 72 4
Fundamentos Metodolbgicos do Futsal EE| 1§ 1 B6
54 Anatomia Humana,
Cineantropometria EE . 0 72 4 Estatistica Aplicad
18( ) a Educacéo Fisica
Seminario de Pesquisa em Educacéo Fisica EE B6 0 36
Territorializacéo en
Estagio Profissional em Educagao Fisica Il EH 36 g DO Educagéo Fisica ,
I, e v
Educacéo Fisica e Gerontologia EE 18 1 36
Psicologia Desportiva EE 36 0 36|
E’st.udos Tematicos de Aprofundamento em EducagactE 18 0 18 1
Fisica VI
Sub-total 378 90 468 26
Fundamentos Metodol6gicos do Handebol EH 12?*) 18 72 4
Planejamento e Administracdo em Educacéo Fisica lé?*) 0 36 2
Recreacao e Lazer EE 36 18 72 4
¢ 18(%)
Aptiddo Fisica, Salde e Qualdade Humana EH 122; 0 72 4
Capoeira EE 18 18 36 2
Introducéo a Lutas EE 18 18 36
Esportes Radicais e da Natureza EH lé?*) 0 36 2
Projeto TCC EE 36 0 36 2
Territorializagdo enj
Estagio Profissional em Educacao Fisica Il EH 3 5 D0 5 Educago Fisica I,
I, e v
E’st.udos Tematicos de Aprofundamento em EducagacEE 18 0 18 1
Fisica VII
Sub-total 378 126 504 28




. L 18
Hidroginastica EE 0 36 2
idroginasti 189
Nutricdo no Esporte EE 18 0 36 2
c P 18(*)
Trabalho de Conclusdo de Curso EE 36 [t 36 2 |Projeto TCC
Empreendlmento, Gestao e Marketing em Educagéo EE 54 0 72 4
Fisica 18(*)
Territorializagéo en
8 Estagio Profissional em Educagao Fisica IV EH 36 54 DO 5 |Educagdo Fisica l,
I, e v
Saude Comunitaria EA 72 0 72 4
Bases
. . 36 Metodolégicas do
Treinamento Fisico EE 18(%) 18 72 4 Condicionamento
Fisico
E'st.udos Teméaticos de Aprofundamento em EducagactE 18 0 18 1
Fisica VIII
Sub-total 360 72 432 24
AACC's - Atividades Académico- Cientifico- Culturais =S 36 0 36 2
EE 21€ 0 21€ 12
2628
TOTAL 756 | 3870 215
486(*)
LIBRAS] 4 72[ 0o 72

DISCIPLINAS OPTATIVAS

Curso: Educagéo Fisica

Grau Académico: Bacharelado

Codigo: 2012.1.174-2 Matutino e 2012.1.176-2 Noturn o

Carga Horéria - .
Fase Componente Curricular Eixo * Credltps pre-
Tedrica |Pratica [Total | Académicos | Requisitos
Linguagem Cientifica 72 0 72 4
2  |Diemas Eticos e Cidadania EG 72 0 72 4
Comunicagdo e Sociedade 72 0 72 4
Legenda:

(1) EA- Eixo Articulador; EG - Eixo Geral e EE - Eixo Especifico.
(*) Carga Horaria de Pratica como Componente Curricular (Art, 10,§ 1° da Resolugdo CNE/CES 7, de 31 de marco de 2004).
Matriz valida para todos os alunos ativos do curso.
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