
Orientações referentes à alimentação na 39ª Feira Regional de Matemática 

 

 

Estudantes expositores 

 

Lanche matutino (9h): (professor(a) orientador(a) retira no pátio interno da escola) 

 

Suco integral de uva, pão de batata com queijo mussarela e nata, banana caturra.  

 

Almoço (no pátio interno da escola): 

 

Estrogonofe de sassami, arroz parabolizado, purê de batata inglesa, feijão preto, alface 

crespa e tomate em rodelas. 

 

Lanche vespertino (14h30): (professor(a) orientador(a) retira no pátio interno da 

escola) 

 

Suco integral de maçã, pão de hambúrguer com carne moída refogada e abacaxi. 

 

 

Professores orientadores, avaliadores e equipe técnica 

 

A alimentação incluirá um coffee break às 8h, às 11h30 e às 15h, composto por: 

Serviço de Coffee Break: 

 Café, leite, suco natural (2 sabores) 

 Mini-sanduíches com alface e tomate 

 Pão de queijo 

 Pão com patê de linguiça Blumenau 

 Pão com ricota ou Kochkäse 

 Pão com nata e geleias 

 Pães fatiados (integral e branco, sem glúten) 

 Rosca de polvilho 

 Cuca de sabores diversos 

 Bolo inglês 

 Bolo de cenoura 

 Salada de frutas, adoçantes e sachês de açúcar 

Importante: Não será servido almoço para os professores orientadores, avaliadores e 

equipe técnica. 

 


