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APENDICE D - PROCEDIMENTOS PARA SERVICOS TERCEIRIZADOS

1. SERVICOS DE VIGILANCIA

Trabalhadores do Servigo de Vigilancia dos campi deverao fazer uso adequado de
mascaras, durante todo o turno de trabalho, devendo troca-las a cada duas horas.

Deverao manter distanciamento de dois metros entre os colegas de trabalho. E quando
tiverem que efetuar abordagem de pessoas e veiculos deverdo respeitar o distanciamento
seguro de 1,5m.

Em todo o periodo de trabalho deverdo lavar frequentemente as maos tendo a

disposi¢ao alcool gel 70% para os periodos de ronda.

2. SERVICOS DE LIMPEZA

A Universidade, neste momento de pandemia, adota como estratégia de combate ao
COVID-19, nas suas instalagdes, o uso de solucdo de perdxido de hidrogénio acelerado
(OXIVIR) como produto desinfetante de nivel intermediério.

As equipes de higienizagdo, propria e terceirizada, sdo orientadas, continuamente,
quanto a dilui¢do, manipulacao, recolhimento ¢ uso de EPIs. Porém, aqueles setores que
sentirem necessidade de orientagdes quanto ao uso, poderdo solicitar ao Comité de

Enfrentamento ao COVID-19, pelo e-mail covid19@furb.br.

2.1 Periodicidade de Limpeza Geral:

Os pisos das areas comuns deverao ser higienizados a cada troca de turno com solugdo
de OXIVIR, diluido a 1:64, mantendo a area sem circula¢do pelo minimo de 10 minutos,
conferindo eficacia a aplicagdo do produto. Importante observar que a limpeza e desinfec¢do
de pisos deve obrigatoriamente utilizar a técnica de dois baldes para evitar a contaminagao
cruzada nos espagos. As areas, quando necessarias, deverdo ser identificadas com placas de
piso escorregadio para evitar eventuais acidentes. Nas dreas de saude a diluicao do OXIVIR
para aplicacdo no piso deverd ser de 1:16. Apos a aplicagdo, o produto deverd secar
naturalmente, ndo devendo passar panos secos ou outras solugdes na tentativa de acelerar o
processo de fixagao.

Importante reforcar que o produto escolhido pela Universidade (OXIVIR) sera

utilizado para limpeza e eliminacdo de virus a uma diluigdo de 1:64 conforme indicagao do
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fabricante (Johnson&Johnson), como medida de limpeza, na aplicagdo em superficies e no
chdo. Nos ambientes de saude e laboratorios a diluicdo adotada suprird a limpeza e
desinfeccao, sendo modificada para 1:16, também conforme indicagao do fabricante.

Este produto ¢ livre de agentes corrosivos ou danosos as superficies metalicas e
plasticas.

Quanto as superficies, nos ambientes de uso comum, tais como: maganetas das
portas, corrimoes, botdes de elevadores, interruptores, puxadores, bancos, mesas, acessorios
em instalagdes sanitarias, serem limpas com OXIVIR, a cada turno e sempre que a
circulagdo for intensa no local.

As instalacdes sanitérias, excetuando-se as areas de saude, deverdo ser limpas duas
vezes a cada turno, mantendo disponivel sabonete liquido, toalhas de papel e preparagdes
alcoolicas a 70% em formato gel e com recolhimento dos residuos sem aproveitamento de
recipientes (sacos de lixo).

Orienta-se continuamente a manutengdo e reposicdo das preparagdes alcoolicas
antissépticas a 70% para higienizagdo das maos disponiveis nos ambientes da instituicao
principalmente em locais estratégicos e de facil acesso, como entradas, saidas, corredores,
elevadores, entre outros.

Orienta-se também na rotina diaria de limpeza limitar o uso do aspirador de po6 e
varredura seca em areas internas para nao favorecer a origem de particulas solidas;
Sempre que necessario, a equipe de limpeza abastecerd os frascos identificados de

OXIVIR, sendo a equipe de cada um dos ambientes, responsavel pelo seu uso.

2.2 Cuidados e Atribuicoes da Equipe de Limpeza:

As equipes de limpeza, inicialmente, deverdo proceder com os seguintes cuidados:

- Apresentar-se com o uniforme completo e limpo;

- Utilizar calgados profissionais: fechados, impermeaveis e com sola antiderrapante;

- Frequentemente higienizar as maos;

- Durante o periodo de trabalho ndo utilizar adornos como anéis, pulseiras, relogios,
colares, piercing, brincos;

- Manter os cabelos presos, unhas limpas, aparadas e sem esmalte. A mesma
orientagdo serve aos profissionais do sexo masculino sendo que, neste caso, manter a barba
feita;

- Utilizar os Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI) de forma apropriada

conforme orientagdes recebidas;
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- Sempre utilizar a varredura imida, podendo ser realizada com mops ou rodo e panos
de limpeza de pisos.

- Sempre que necessario a equipe de limpeza devera repor os produtos de higiene,
como sabonete e papel toalha;

- Os panos de limpeza de piso e panos de mobilia devem ser preferencialmente
encaminhados a lavanderia para processamento ou lavados manualmente no expurgo;

- Os discos das enceradeiras devem ser lavados e deixados em suporte para facilitar a
secagem e evitar mau cheiro proporcionado pela umidade;

- Proceder a limpeza e higienizacdo de todos os equipamentos a cada término da
jornada de trabalho;

- Quando necessario, sinalizar os corredores, deixando um lado livre para o transito
de pessoal, enquanto se procede a limpeza do outro lado;

- Nao abrir ou fechar portas com maos enluvadas.

- Nao esquecer ou depositar materiais ¢ equipamentos de limpeza nos ambientes de
uso coletivo e individual;

- Os baldes devem ser lavados e secos antes de nova utilizagao;

- A revisao da limpeza deve ser feita nos trés periodos: manha, tarde e noite;

- Recolher sacos de residuos dos recipientes proprios quando 80% de sua capacidade
preenchidos ou sempre que necessario, evitando excesso;

- Transportar os residuos recolhidos em carros proprios, para nao arrastéd-los,
mantendo a tampa fechada sem que haja coroamento, evitando que os sacos encostem no

corpo.

2.3 Desinfeccio em casos de ambientes com casos suspeitos e ou confirmados de
COVID-19:

O processo sera iniciado a partir da determinacdo do Comité de Enfrentamento ao
COVID-19, apos a ocorréncia de um caso suspeito ou confirmado.

Estes ambientes passardo por limpeza e desinfec¢ao terminal com uso de dgua e sabdo
seguido de desinfeccdo com OXIVIR diluido a 1:16, conforme orientagdes previamente
recebidas pela equipe de limpeza.

A desinfecc¢ao de pisos ou paredes sera feita da seguinte forma:

- Realizar, primeiramente, a limpeza com sabdo ou detergente na superficie a ser

desinfetada, com o auxilio do rodo ou mop. Enxaguar e secar;
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- Aplicar o desinfetante na area que foi retirada a matéria organica, deixando o tempo
necessario para acdo do produto (seguir orientacdo do fabricante). Se necessario, realizar
enxague e secagem.

No caso da desinfec¢do de mobiliarios:

- Realizar a limpeza com agua e sabao ou detergente, na superficie a ser desinfetada,
com o auxilio de panos de mobilia;

- Apos a limpeza, realizar a friccdo com o OXIVIR;

Ap0s a limpeza e desinfeccdo, o local devera permanecer fechado e inabitavel, por no
minimo 48 horas, devendo estar afixado, no ambiente, a restricdo de uso com a data de
liberagao.

A equipe de limpeza encontra-se em constante aperfeicoamento para emprego de
técnicas de treinamento especifico para higiene e desinfeccdo dos materiais, superficies e

ambientes, com revisdes peridodicas quanto as atualizagoes.



